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Mia Landin är vd för Visit Värmland. Åk med sightseeingtåget Loke 
och upplev det bästa av Karlstad

GLASSKIOSKEN INTILL RÅDHUSET
I vår fräscha kiosk erbjuds, förutom biljetter, ett stort glass-
sortiment, färskpressat kaffe och svalkande drycker.

GUIDADE TURER & SEVÄRDHETER
Sightseeingtåget Loke bjuder på två olika turer, Norra och Södra 
Karlstadsturen. Turerna slingrar sig fram i stan både efter vattnet 

och genom city – hög mysfaktor utlovas! Varje tur tar cirka 25-30 
minuter och guidningen sker både på svenska och engelska. På 
båda turerna berättar vi om massor av intressanta vetskaper om 
Karlstads historia och nutid. Bland annat får ni se och höra om; 
Karlstads grundare Karl IX, Värmland Opera, Stadsträdgården, 
Inre hamn, gamla fängelset, Stenbron, Haga, Sandgrund Lars 
Lerin, Värmlands museum, Solastatyn och mycket mer!

ABONNERA  HELA TÅGET
Utöver de ordinarie turerna går det att abonnera hela tåget, 
både för företag och privatpersoner. Vi kan hämta er där ni 
önskar och köra er dit ni vill. Sen kan ni själva styra musiken 
genom Bluetooth eller välja ordinarie guidning. 

För mer information kontakta oss på 070-625 75 60 eller 
maria.dahlbom@ringbingo.se.

Varmt välkomna att tura med oss på Karlstad Sightseeing!

karlstadsightseeing.com

Karlstads sightseeingtåg är populärt bland både turister och Karlstadbor.

Tåget avgår kl 10–16 
från stora torget

10.00
11.30
13.00
14.30 
16.00

10.45
12.15
13.45
15.15

NORRA turen SÖDRA turen

Utforska Karlstads mest intressanta platser och sevärdheter från en unik vinkel 
ombord på tåget Loke. Tåget står redo på Stora torget vid Rådhuset att ta dig med 
på en oförglömlig resa mellan stadens gator! 

–Gamla och nya gäster hälsas varmt välkomna nu när tåget är tillbaka för sä-
songen, säger Maria Dahlbom på Karlstad Sightseeing. Följ oss på Facebook för 
dagliga uppdateringar: facebook.com/karlstadsightseeing.se

Foto: Privat

DETTA ÄR EN ANNONSANNONS ANNONS

En tur, vuxen: 100 kr  
En tur, barn (3–12 år): 70 kr
En tur, familj 
(2 vuxna, 2 barn): 300 kr
En tur, pensionär: 90 kr

Barn under tre år åker gratis.
Betalning med kort eller Swish.

Båda turerna, vuxen: 150 kr  
Båda turerna, barn  
(3-12 år): 100 kr
Båda turerna, familj  
(2 vuxna, 2 barn): 450 kr
Båda turerna, pensionär: 
130 kr

D et finns platser som stannar kvar hos en, 
som man längtar tillbaka till och som 
kanske till och med får en att känna nå-
got extra. Värmland är en sådan plats. 
Med sin storslagna natur, levande kultur 

och varma värdskap är det lätt att förstå varför så 
många besökare hittar sin egen relation hit – och 
varför de ofta återvänder.

Oavsett om du vill ge dig ut på en paddlingstur 
i gryningen, cykla genom grönskande landskap, 
njuta av lokala delikatesser eller uppleva live- 
musik under en ljummen sommarkväll, finns nå-

got för dig här. 

VÄRMLAND ÄR FULLT AV KONTRASTER 
– från djupa skogar till levande stadspuls, 
från stillheten vid en spegelblank sjö till 
den energifyllda stämningen på en som-

marfestival.
Några guldkorn att hålla utkik efter i sommar:

• Smaker att minnas – Gårdsbutiker, mysiga caféer 
och restauranger med mat lagad med omtanke och 
stolthet.
• Cykeläventyr att längta tillbaka till – Vänerleden, 
Unionsleden eller våra utmanande mountainbikele-
der.
• Kultur & historia som berör – Utställningar, teater 
och musik i vackra miljöer.
• Livet vid vattnet – Skärgård, älvar och sjöar för bad, 
paddling och fiske.

I den här tidningen hittar du massor av inspiration 
för en sommar fylld av upplevelser att ta med sig hem 
– och kanske till och med bära med sig i hjärtat. Vi är 
stolta över vår region och det värdskap du kommer att 
möta här – varmt välkommen!

Ha en fantastisk vistelse och njut av allt som Värm-
land har att erbjuda!

Text: Mia Landin, Vd Visit Värmland
Foto: Tommy Andersson 

till Värmland 
– en plats att förälska sig i

Välkommen
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ALLMÄN

Tips för sommarresan
med buss, tåg och Båtbuss

Inre hamn
Ta dig hit: Båtbusslinje 90, 91, 
92, 93 och 94. 
Busslinje 7, 900 och 901, 
hållplats Inre hamn.

Duse Udde
Ta dig hit: X-linjen 
(bokas i appen X-linjen Säffle), 
hållplats Duse Udde camping.

Lillängshamnen
Ta dig hit: Båtbusslinje 99. 
Busslinje 900, 902, 904, 911 
och 914, hållplats Skoghall 
centrum.

Mårbacka
Ta dig hit: X-linjen 
(bokas i appen X-linjen Sunne), 
hållplats Mårbacka. 

Laxholmen kulturhus
Ta dig hit: Busslinje 600,  
hållplats Munkfors busstation.

Långön/Alvön/Kalvön
Ta dig hit: Båtbusslinje 96 till 
Långön och Alvön och linje 97 till 
Kalvön.

Alsters herrgård
Ta dig hit: Busslinje 5 eller 501, 
hållplats Lantmannavägen.

Glaskogen
Ta dig hit: Busslinje 130,  
hållplats Glaskogen.

Sandgrundsudden
Ta dig hit: Båtbusslinje 90. 
Med de flesta bussar till  
hållplatserna Stora torget  
eller Karlstad busstation.

Ransäters
Hembygdsgård
Ta dig hit: Busslinje 600,  
hållplats Hembygdsgården.

Västra Långholmen
Ta dig hit: Båtbusslinje 93.

Kristinehamns  
skärgård
Ta dig hit: Båtbusslinje 96, 97,  
hpl. Vålösundsbryggan. Busslinje  
3, hållplats Picassoskulpturen.

Mariebergsskogen
Ta dig hit: Båtbusslinje 91 och 
94 eller med busslinje 10, håll-
plats Mariebergsskogen.

Rackstadmuseet
Ta dig hit: Busslinje 50, 
hållplats Rackstadmuseet. 

Rottneros
Ta dig hit: X-linjen (bokas i appen 
X-linjen Sunne) eller busslinje 212, 
hållplats Rottneros. Tåglinje 74, 
hållplats Rottneros.

Skutberget
Ta dig hit: Busslinje 1,  
hållplats Skutberget camping.

Många fler tips  
hittar du här!

Får man plocka stenar på stranden och bryta kvistar hursom-
helst i skogen? Vad händer om du blir nödig på skogsprome-
naden eller vill sätta upp ditt tält i en solig skogsglänta? Svaren 
på de frågorna styrs av Allemansrätten som till och med har en 
alldeles egen dag i almanackan.

Den svenska allemansrätten är unik, det är inte många län-
der som är så tillåtande avseende vad man får göra på någon 
annans mark som vi är här i Sverige. Det är i stort sett bara 
Norge, Finland, Island och Skottland som har något liknande, 
men inte med samma rättigheter som vi har.

Allemansrätten är en rättighet, ingen lag. Enligt Regerings-
formens 2 kap paragraf 15 står det att ”alla ska ha tillgång till 
naturen enligt allemansrätten”. Men det innebär också ett eget 
ansvar för oss naturälskare som gärna vistas ute i skog och 
mark.

Visst får du kissa i skogen, men du får inte själv synas eller 
det du lämnar efter dig, till exempel toalettpapper. Regeln att 
inte störa och inte förstöra gäller. Så plocka alltid upp papper 
och annat skräp efter dig.

Det är tillåtet att tälta en natt i skogen utan att fråga om lov. 
Du får även ströva runt nästan varsomhelst men inte för nära 
hus. Där kommer regeln om att inte störa in.
Du får plocka vilda bär i skogen men inte gå in i en trädgård och 
plocka frukt, bär och så vidare. Du får även plocka stenar och 
pinnar i mindre mängder. Men du får inte plocka kvistar från 
gran och tall eller plocka kottar och löv. Det är nämligen inte 
tillåtet att bryta grenar från levande träd enligt Allemansrätten. 
Där kommer regeln att inte förstöra in.

Allemansrättens Dag firas den 20 september över hela lan-
det med en mängd olika aktiviteter. Man vill med denna dag 
sprida kunskap om allemansrätten förstås, men även få fler att 
ägna sig åt friluftsliv och njuta av allt som vår vackra natur er-
bjuder oss alldeles gratis.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

De senaste åren har vi fått en del nya ord och begrepp 
som berättar om vårt sätt att tillbringa våra efterlängtade 
semesterdagar på. Hemester är ett av dem som väl säger 
sig självt att det handlar om att semestra på hemmaplan. 
Ordet Coolcation är det senaste uttrycket. Det innebär att 
vi lockar besökare från sydligare breddgrader till vårt kyl-
slagna Norden.

Begreppet hemester uppstod under pandemin då resan-
det var ett stort problem. Med restriktioner om vilka vi fick 
träffa, hur många vi fick vara och var vi kunde ses för att 
umgås på ett säkert sätt, fick vi helt enkelt tänka utanför 
boxen.

Suget efter att göra något kul med familj och vänner un-
der semestern gjorde att vi stannade på hemmaplan och 
hemestrade. Här i Värmland tog vi det ett steg längre och 
kallade det Värmester. I övriga landet sa man Svemester.

Coolcation är ett relativt nytt ord som publicerades för 
första gången i ett resemagasin 2023. En sammansättning 
av ordet cool (sval) och vacation (semester). År 2023 var det 
varmaste året i Europa sedan man började mäta tempera-
turer, så följden av värmeböljor och skogsbränder söderut 
blev att man sneglade på våra betydligt behagligare grader.

Coolcation innebär helt kort att man söker upp svalare 
temperatur med mindre folksamlingar och där ligger Sve-
rige och förstås Värmland riktigt bra till. Förra sommaren 
märktes en rejäl ökning av tillströmmande turister. Om det 
bara är vårt coola väder som drar är svårt att säga. Natu-
ren, friheten och allemansrätten är andra bidragande orsa-
ker till att det är så populärt att fira semestern här. Oavsett 
om man är italienare, tysk eller infödd värmlänning.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

De flesta som firar semester i Sverige är förstås svenskar 
även om trenden med Coolcation ökat senaste året. Trots 
den senaste tidens oroligheter anses Sverige fortfarande 
vara ett säkert land att resa i och till.

Hemestertrenden håller i sig, vi vill gärna utforska vår 
omgivning på semestern. Friluftsliv och naturupplevelser 
står högt upp på listan. Men vi vill även lära oss mer om vår 
lokala historia, vårt kulturarv. Även konst och lokal design 
står högt i kurs.

Matupplevelser och lokal gastronomi är populärt, liksom 
att hitta mer unika boendeformer och vi går gärna på olika 
evenemang. Där är Värmland verkligen unikt med ett stort 
utbud av festivaler, artistuppträdanden och konserter som 
lockar besökare från hela landet.

Många vill resa klimatsmart och hållbarhetstrenden är 
fortsatt stark. Vi vill gärna koppla av och återhämta oss på 
vår ledighet och man pratar om slow-travel. Det vill säga 
där själva resan i sig är lika viktig som resmålet, så man 
hinner njuta och vara i nuet.

Vi reser gärna med både barn och barnbarn på socialt 
generations- och familjefokuserade resor. Att skapa egna 
minnen med äkta och genuina upplevelser är viktigt och 
man vill gärna hitta sin egen personliga semesterpärla på 
nära håll.

Under förra sommaren såg vi en ökning i Värmland på 
antalet gästnätter där campingnätterna stod för den störs-
ta ökningen med hela 19% jämfört med tidigare år.

Text: Texten är en sammanställning av en 
enkätundersökning från Visit Värmland.

Foto: Visit Värmland

  Får man kissa 
och bryta grenar   
   i granskogen?

Hemester 
           och 
      Coolcation

Hemester-
    trenden         
håller i sig
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”Hårda bud i Mellerud” är en slogan som inte antagits offi-
ciellt men används ändå och har blivit ett populärt uttryck. 

Säters omdebatterade ”Jag är tokig i Säter” sticker onekli-
gen ut men kanske inte på ett bra sätt. Det kan ju lätt kopplas 
till rättspsykiatriska kliniken i samhället.

Trosas kommuns slogan ”Världens ände” och Sotenäs kom-
muns ”Full fräs i Sotenäs” bjuder på en hel del humor men 
kanske inte så mycket mer.

HUR, NÄR och VARFÖR uppstod 
kommunernas slogans egentligen?
En slogan är en slags paroll, motto eller valspråk som kommu-
nerna började använda sig av i slutet av 1950-talet för att på 
ett positivt sätt locka till sig turister och få folk att bosätta sig i 
kommunen.

Torsby kommun var tidigt ute och redan under 1960-talet 
bestämde man sig för att ”Tag tåget” skulle vara dess slogan 
och locka besökare till kommunen via Fryksdalsbanan. Den 
har dock bytts ut mot dagens ”Vi har säsong året om”.

”Säffle - en kopp kaffe” har också ändrats till dagens mer be-
gripliga ”Sveriges yngsta stad”. Den där koppen kaffe syftar 
på en sketch med Hasse Alfredsson och Tage Danielsson från 
88-öresrevyn från 1970, som inte många minns eller känner 
till idag.

Sunnes slogan ”Sagolika Sunne” har vid flera tillfällen röstats 
fram som Värmlands bästa slogan och kan delvis tacka Sel-
ma Lagerlöf för det. Hon kallade Sunne för sagans land och 
på den vägen är det.

”Picasso valde Kristinehamn, välkommen du också” förkla-
rar en hel del för de besökare som valt att besöka den char-
miga skärgårdskommunen vid Vänern. Här står en av värl-
dens största Picassoskulpturer nere vid stranden.

”Vackrast och vildast i västra Värmland” satsar Årjängs kom-
mun på. Ingen dålig slogan att leva upp till. Årjäng är beläget 
bra strategiskt, längs E18 mellan Karlstad och Oslo.  Kommu-
nen lockar bland annat många besökare sommartid, med 
V75-trav och Hästkrafthelg i juli.

”Stortrivs i Storfors” är charmigt och rakt på 
sak utan krusiduller. Kommunen är en av de 
tryggaste i landet men är kanske mest känd för 
att Värmlands största ö, Storforsön, finns här.

Eda saknar en officiell kommunslogan, även 
om ”Expansiva Eda” dyker upp på flera ställen. 
Eda är en liten kommun med stora möjligheter, 
vilket också kunde vara en passande slogan.

Filipstads kommuns ”Bra mycket bättre” säger 
allt. Kaxigt och positivt. Här räds man inte att sticka ut hakan.

Hammarö kommuns slogan ”Skärgårdskommun i Värmland” byt-
tes för en tid sedan ut mot ”Hammarö nära dig”.  

”På rätt spår” är Kils kommuns slagfärdiga slogan. Den syftar på 
att Sveriges första järnvägsspår byggdes här 1842 och att kom-
munen är en välkänd järnvägsknut.

Degerfors vill locka oss med sin slogan ”Mer än stål och fotboll”. 
Det är en bruksort där fotbollen och stålet haft stor betydelse 

genom åren. Nu vill man locka fler besökare med härliga natur-
upplevelser och vandringsleder.

”Alfred Nobels Karlskoga” säger det mesta om vad den kommu-
nen är mest stolt över. Här bodde och levde instiftaren av Nobel-
prisen under somrarna på Björkborns herrgård efter att ha köpt 
AB Bofors. Herrgården ingick i köpet.

Grums kommuns tidigare slogan ”Så mycket mer än du tror” an-
vänds inte längre officiellt även om en del näringsidkare fortfaran-
de använder uttrycket.

I Forshaga har man haft ”Barnkommun i 
Värmland” samt ”Porten till Klarälvdalen” 
som slogans, och båda stämmer bra.

Arvika har inte haft någon officiell slogan, 
men inofficiellt har de bland annat haft den 
något grabbiga "kommunen med stake". 
"Ett Arvika som glöder" är en annan slogan 
som anspelat på drivkraft, utveckling och 
kreativitet. Men förra året bytte man ut 

dessa till  "Lite mindre. Mycket mer."

Karlstads slogan är inte bara en utan flera, de flesta med temat 
sol: Solstaden, Där solen alltid skiner, Sola och så vidare. Men kan-
ske är ändå ”Sola i Karlstad” mest kända uttrycket i folkmun?

Det roliga är att många, i alla fall utsocknes, tror att solen 
lyser extra mycket i Karlstad. Men uttrycket kommer sig faktiskt 
av den ”soliga” och glada servitrisen Eva Lisa Holtz, som drev 
ett värdshus och kallades Sola. Hon står för övrigt staty utanför 
Stadshotellet i Karlstad.
Text: Lena Grahn 

Upplev Dalslands kanal
– i Värmland

Nu ska vi inte bråka om vad kanalen heter eller var 
den ligger. Men sant är att delar av Dalslands kanal 
ligger i Värmland. Lika sant som att Dalslands kanal  

är en av Europas vackraste vattenvägar.  
Så varför inte besöka både Värmland och Dalsland  

på samma gång? Vattnet känner inga gränser. 

Njut av 253 km segelbar farled, besök akvedukten i 
Håverud eller upplev härligt slussliv från första parkett 

på slusscafé i Lennartsfors eller Köpmannebro. 

På sidan 67 hittar du tips om hur du kan 
uppleva Dalslands kanal. I Värmland.
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antikochdesign.se 
Antik & Design, Krakerud 502, Molkom Sommartider (23/6–24/8) mån–fre 10–18, lör–sön 10–16. Ord öppettider se vår hemsida. 0553-101 90, 0706-01 61 78 • info@antikochdesign.se

i Molkom

1000 kvm fyllda av Antikviteter, modern design, ljuskronor, konst, glas och porslin samt mycket mera.
Vi köper hela eller delar av hem. Omgående betalning. Leveranser över hela Sverige.

I vår Tapetserarverkstad arbetar välutbildad 
personal med mångårig yrkeserfarenhet.

Besök vårt populära sommarcafé 
och ta en räksmörgås och en kopp 
kaffe i en underskön miljö 
med utsikt över Molkomsjön.

Det finns slogans som är träffsäkra
och lockar fram ett litet skratt 

Andra väcker frågan hur de egentligen uppstod

Picasso valde 
Kristinehamn, 
välkommen 
du också.

"
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ARVIKA

Njut av en kaffestund eller lunch i 
genuin miljö i hjärtat av Arvika.

Magasinsgatan 4 Arvika | 076-819 75 83
elinsbakgard.se

 Glaskogen 
 Naturupplevelser 

Vildmarksäventyr 
 

Vandring 

Paddling 

Fiske  
 

Vildmarkscamping 

Café Carl 
 

www.glaskogen.se 

A rvika har många fina och mysiga hotell 
att välja mellan. Du kan bo bekvämt inne 
i centrala Arvika nära restauranger, shop-
ping och kommunikationsmöjligheter. El-
ler välja lite mer avsides lägen nära vatten 

och natur.
Inne i centrum ligger Scandic Hotel, Clarion Collec-

tion Hotel Bristol, Hotel Arkaden och Hotel Jennys. 
Vägg i vägg med Scandic Arvika ligger vandrarhem-

met Go to sleep där du kan bo till en billigare peng än på 
hotell. Totalt 54 bäddar fördelat på 13 rum. Frukostbuf-
fé kan man komplettera med inne på Scandic där man 
även erbjuder middag, bad och relax med gym.

Om du vill bo lite mer lantligt kan Lifestyle Stay Hotel 
Hagegården, cirka två mil öster om Arvika, vara ett bra 
val. Här bor du i tolv charmigt och personligt inredda 
rum. Hotellet byggdes av operasångaren Håkan Hage-
gård och var från början ett retreatcenter för musiker.

Cirka tre kilometer därifrån ligger Brunskogs vand-
rarhem, som också ingår i LifestyleStay. Här kan du 
verkligen uppleva naturen alldeles inpå knuten nära 
vandringsleder och sjön Värmeln.

EN NATT PÅ DET FAMILJEVÄNLIGA HOTELLET Guest-
house Eleven B & B med 34 bäddar fördelade på tio rum, 
alla med egna badrum, är också en härlig naturupple-

velse. Här uppe på höjden kan du se ut över Glafsfjorden 
från den gamla ombyggda skolan, som sedan 2006 drivs 
och ägs av paret Brenda Oudendijk och Michel Muys.

På Bruksgården i Glava Glasbruk bor man lantligt och 
idylliskt i den byggnad som tidigare var brukets kontor. 
Här bor man för en billig peng i 2-, 3- och 4-bäddsrum 
och fyrbenta vänner välkomnas utan att det kostar nå-
got extra. Härlig historisk miljö med Glaskogens natur-
reservat alldeles inpå knuten.

Inne på Bruksmuseet visas processen vid munblås-
ning av fönsterglas, samt en gedigen dokumentation 
av bruksmiljön och dess historia från 1857 till nedlägg-
ningen 1939. På Café Hyttan kan man fika, äta glass eller 
luncha med fin utsikt över sjön Stora Gla.

Det finns fem campingplatser i området. På kommu-
nens egen camping Ingestrands camping, som är Arvi-
kas största, bor du nära stan. Här är det familjevänligt 
och vackert vid Glafsfjordens strand. Man solar och 
badar på en ljuvlig sandstrand, fiskar, hyr en motorbåt 
eller tar en tur på motionsspåret. 

ARVIKA KANOT & TURISTCENTER ligger bara 300 me-
ter från campingen och där kan du hyra en kanot eller 
kajak för en tur på sjön.

Vem har inte drömt om att bo bland trädkronorna? På 
Sandvikengården, som är en lägergård i Edane femton 

kilometer öster om Arvika, kan du faktiskt bo helt av-
skilt i en liten stuga i trädkronan. Det går en gångbro till 
den lilla stugan, så man måste inte vara alltför vig eller 
äventyrlig för att ta sig dit upp.

Det finns även vanliga stugor och vandrarhem och 
man kan även ställa upp ett tält eller sin husbil/vagn vid 
lägergården.

Om du inte vill bo på hotell, hyra stuga eller campa 
utan söker en annorlunda boendeupplevelse är glam-
ping något för dig. På Happie Camp bor man i lyxiga tält 
som är avskilt placerade vid Stömnesjön. Här kan man 
verkligen känna närhet med naturen och ändå sova be-
kvämt och skönt i härliga sängar med vidunderlig utsikt.

SLUTLIGEN ÄR VINDSKYDDET det kanske mest ultima-
ta boendet för dig som vill bo för nästan ingenting, sova 
på en bädd av granris och inte räds natur och små djur. 
Att få vakna till den stillhet som bara naturen kan ge är 
en speciell upplevelse. 

I Glaskogens Naturreservat finns en hel del vindskydd 
utplacerade och med Glaskogskortet har du fri tillgång 
till dessa samt ved och andra faciliteter i området.  Det 
finns även enkla stugor man kan övernatta i om det där 
med att sova under bar himmel kanske inte var lika my-
sigt som det lät.
Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

Charmigt      naturligt 
med vidunderlig utsikt

Plånboksvänligt alternativt boende för den orädde, en natt 
i ett vindskydd med bar himmel som tak.

En natt i trädkronorna på Sandvikengården i Edane  är en 
upplevelse utöver det vanliga.

På Lifestyle Stay Hotel Hagegården bor man i charmigt och 
personligt inredda rum i lantlig miljö.

Följ med på våra sociala medier för aktuell info
brunskogshembygdsgard.se | gammelvala.se

info@brunskogshembygdsgard.se  |  070-635 22 08

Hantverksmässan
27–29 JUNI

Gammelvala
19–24 JULI 

Höstmarknad
13–14 SEPTEMBER

Julmarknad
22–23 NOV

Bakluckeloppis
25/5, 8/6, 6/7, 10/8 KL 12–17

Auktioner
11/5 & 15/6 START KL 11 

Två museer till priset av ett!
I Thermias vackra gamla industrilokaler återfinns

Arvika Fordonsmuseum och Thermias Industrimuseum.

Kom och se: Bilar  │ Motorcyklar │ Mopeder │ Hästvagnar
från tidigt 1800-tal fram till idag. På Thermias fabriksmuseum

visas allt från gjutjärnsspisar till moderna värmepumpar.
Café och museishop.

Öppet alla dagar 11–18  
midsommarafton & midsommardagen stängt • Välkommen!

Thermiavägen 2, Arvika │ Tel 0570-803 90
info@arvikafordon.se │ arvikafordon.se

 Premiär och 
30-årsfirande 6 juni

Temautställning
6/6–30/9

Bilens utveckling 
"1920–1990-tal"

Lite mindre. Mycket mer. Så lyder Arvikas nya slogan sedan 2024, och det är 
verkligen ingen överdrift. Här, i dessa natursköna trakter, finns det otroligt 

mycket att upptäcka, se och göra om du har vägarna förbi.

och

På Brunskogs Hembygdsgård myllrar det av liv. Här kan man 
ägna långa stunder till att upptäcka både vacker natur, hant-
verk och en mängd  spännande, både kreativa och intressanta 
verksamheter.

Den första överlevande Konsumbutiken öppnades i Nykroppa 
1903. I samband med 100-årsjubileet för 22 år sedan byggdes en 
kopia av den gamla konsumtionsbutiken i naturlig storlek. 

– Förra sommaren flyttade vi den gamla butiken till Brun-
skogs Hembygdsgård och nyinvigde den i samband med årets 

Gammelvala, berättar Peter Andersson som är butikschef för 
Coop Vikene och en av eldsjälarna bakom Brunskogs Hem-
bygdsförening.

Nu kan man alltså få en autentisk inblick i hur en gammal 
konsumtionsbutik såg ut för 122 år sedan. Byggnaden är en re-
plika av Konsum Värmlands första butik och innehåller mycket 
av det som dåtidens butik hade att erbjuda sina kunder.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Jan-Olof "Lollo" Johansson

Gammal Konsumbutik 
    på Brunskogs Hembygdsgård

På Brunskogs Hembygdsgård står 
en replika av Konsum Värmlands 
första butik. Här kan man se vad 
butikerna hade att erbjuda sina 
kunder för sisådär 122 år sedan. 
Ganska så olikt dagens storpack, 
färdigmat och enorma utbud av 
matvaror.

ARVIKA

Här hittar du en charmig, liten stad med fläkt av sekelskifte, 
sjönära läge och ett stort utbud av natur- och kulturupplevelser

Arvika Hamnfest är en av de äldsta musikfestivalerna i Sve-
rige.
I år fyller Hamnfesten i Sveriges innersta hamn 20 år. Den är 
Värmlands största musikfestival och brukar locka runt 20 000 
besökare. Ifjol slog Hamnfesten publikrekord.

– Många andra festivaler har ju försvunnit men vi håller ut, 
säger festivalgeneralen Andreas Olsson med ett leende.
Han och brodern Mattias har arbetat med sina event i 28 år 
nu.
God mat, underhållning, fantastiskt läge och härlig stämning. 
Det är deras koncept!

På Olssons Brygga i Arvika finns en stor uteservering, tak-
terrass, sju barer, en nattklubb och två scener. Den är belägen 
med utsikt över Kyrkviken i Sveriges innersta hamn.
Här erbjuds såväl luncher som a´ la carte och livemusik onsda-
gar, fredagar och lördagar.

Festivalområdet byggs upp i anslutning till Olssons brygga.
Musikfestivalen, som pågår i två dagar, spelas från fyra sce-
ner. Även i år dyker kända artister upp med namn som norska 
storstjärnan Dagny, Europe, Miriam Bryant, Maria Jane Smith, 
Hammerfall och Soppgirobygget.

Arvika Hamnfest anordnades första gången 2005. Då med 
två scener.

Mellan 2012 och 2019 arrangerades hamnfesten som en 
tredagarsfestival. Den spelas alltid i början av augusti och blir 
för många ett kul sätt att avsluta sommaren på.

Över 200 artister har spelat på Arvika Hamnfest under de 
20 åren.
Text: Per Mårtensson  │  Foto. Arvika Hamnfest

Arvika Hamnfest
     fyller 20 år i år

Arvika Hamnfest fyller 20 år i år. Över 200 artister har 
uppträtt här under årens lopp. Den är Värmlands största 
musikfestival.
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Utställning 28 juni–27 juli

mån–fre 12–17 & lör–sön 11–15

www.hantverksmagasinet.net

Hantverks-
  magasinet

Besök oss i 

i Arvikas hamn

info@hantverksmagasinet.net • Tel 072 741 87 10
Se hemsidan hembygd.se/gunnarskog och Facebook  

för Gunnarskogs Hembygdsförening för mer detaljer

Varmt välkomna till Gunnarskogs Hembygdsgård

Sommarkafé & Hemslöjdsbod
Avnjut kaffe med hembakat bröd och våfflor  

och handla i hemslöjdsboden.
Öppet: 28 juni–31 augusti, lördagar och söndagar kl 14–19

Nävgröt med fläsk serveras:
Lördag 28 juni kl 14–17 och söndag 3 augusti kl 12–16

Arrangemang på Hembygdsgården:

24 maj  Gunnnarskogsmârten
20 juni  Midsommarfirande
16 juli  Musikkafé
2–3 augusti  Hantverksträff
3 augusti  Hembygdens dag
6 augusti  Konsert
27 september  Höstmarknad 
29 november  Julmarknad

Maja Fjaestad var 
även med och 
grundade Rack-
stadskolonin till-
sammans med 

sin man Gustaf samt Christian 
Eriksson En kreativ grupp som 
betytt oerhört mycket för Arvi-
kas konsthantverk.

OMTANKE OM MILJÖ
Föreningen drivs idag av cirka 
trettio hantverkare med olika 

inriktningar. Man har alltid strävat efter att 
alla slags naturliga material ska finnas representerade i 
butiken. Alla konsthantverkare är sakkunniga inom sitt 
område. Man arbetar bara med högkvalitativa material 
och lägger stor vikt med omtanke om vår miljö.

Här finns mycket vackert att se och känna på i skinn, 
trä, textil, smide, silver, glas och keramik.

BRUKSGODS-SERIER                                                                                                                                  
Kristine Thenman är en av föreningens medlemmar som 
arbetar i keramik.  Hon är född och uppvuxen i Edane som 
ligger strax utanför Arvika. En plats hon återkommit till 
efter sin utbildning på Konsthögskolan i Bergen i Norge 
där hon tog sin kandidatexamen och magisterexamen på 
Högskolan för Design och Konsthantverk i Göteborg.

Kristines keramiska alster väcker associationer till 
både folklore och jugend. Hennes mönster och former 
utgår ofta från den stiliserade bilden av natur där hon 
använder sig av olika element så som kottarnas fjäll och 
blommornas slingrande stjälkar på ett lekfullt sätt i sina 
alster. Kristine arbetar mest i lergodslera och blandar 
sitt arbete av skulpturala former med produktion av 
mindre bruksgods-serier. 

Just nu arbetar Kristine inför en separatutställning i 
Stockholm senare i höst. Vill man se mer av hennes arbe-
ten kan man kika in genom fönstren på Arvika stadshus 
där hon gjort en keramiskgestaltning till mötesrummet 
Kongsvinger. 

Kristines produkter finns även på Arvika Konsthant-
verk och Klässbols Linnefabrik.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Kristine Thenman

Sveriges                konsthantverksbutikäldsta
På Kyrkogatan i Arvika ligger Sveriges äldsta kooperativa affär för konsthantverkare. 

Butiken öppnade 1922 och skylten över dörren är densamma som då. Maja Fjaestad var 
med och grundade föreningen och var även dess ordförande under de första 26 åren.

Foto: Hilda Granath

Brunskogs Hembygdsgård sjuder av liv lite ex-
tra under just den veckan. Det är många som 
vill uppleva hur livet var förr i den vackra 
och rofyllda miljön vid sjön Värmeln. Över 
600 ställer upp och arbetar helt ideellt och 

gör Gammelvala möjlig att arrangera år från år.
Bland ett trettiotal byggnader från 1700-talet och 

framåt visas en mängd olika traditioner och hantverks-
tekniker från förr. Här sitter kvinnor och stickar och syr 
kläder, spinner och kardar ull, bakar bröd och kärnar 
smör bland annat. Männen sågar bräder, slår rep, brän-
ner tjära och sköter milan.

UNDER VECKAN VISAS FRÖDINGSPELET med Brun-
skogs Teateramatörer och man bjuder även på mu-
sikuppträdanden med både lokala och kända artister.

Här finns också ett museum, utställningshall och en 
konsthall. Årets utställning inriktar sig på folkdräkter 
med bland annat en dräktmarknad där du kan både säl-
ja och köpa din dräkt.

Den egna Brunskogsdräktens kvinnodräkt firar 70 år 
i år och det kommer man förstås att fira lite extra.

De besökare som har på sig sin folkdräkt, till exempel 
Jössehäradsdräkten, Mangskogsdräkten eller var man 
nu är ifrån går in gratis på Gammelvala.

För den fordonsintresserade finns det också myck-
et intressant att kika på då det även arrangeras en ve-
teranfordonsträff varje år.

Den lokala delikatessen Klengås serveras förstås och 
så även den värmländska nationalrätten nävgröt med 
fläsk, även kallat motti med fläsk. Om inte det skulle 
falla på läppen serveras även traditionell husmanskost.

DET FINNS ÄVEN AKTIVITETER för barnen där de kan 
få utlopp för sin skaparglädje. De kan till exempel åka 

runt området med traktor och hökärra, eller delta i en 
gammaldags skollektion i Byskolan.

Så här finns något för alla åldrar att se och uppleva 
under en hel vecka i juli när sommaren är som ljuvli-
gast.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Anna Liljestrand Evaldsson

Med en doft från den gamla världen
Under sex dagar med start den 19 juli 
har du möjlighet att få uppleva dofter 
och ljud från förr på Gammelvala i Brun-
skog. En tradition som bibehållits sedan 
starten 1963.

Gammal som ung, förr i världen fick alla hjälpa till hemma 
på gården.

Så sågade man för hand förr i tiden. På Gammelvala får 
man uppleva hur livet tedde sig förr i den vackra miljön 
runt Brunskogs Hembygdsgård.

D et finns mycket spännande att se och upp-
leva vid Brunskogs Hembygdsgård. Här 
finns bland annat den permanenta utställ-
ningen Vildhjärtas Pinnreservat med och 
av Maria Vildhjärta Westerberg. Utställ-

ningen invigdes 2022 och lockar många nyfikna besöka-
re sommartid. I år sker en ”nyinvigning” av utställning-
en i slutet av maj månad.

Konstnären Maria Vildhjärta Westerberg har höjt pin-
nens status från att bara vara en pinne du trampar på 
eller bryter av i skogen. Hon har därför bildat Sveriges 

första pinnreservat i Brunskog där hon avsatt pinnfigu-
rer från sitt eget skapande sedan 25 år tillbaka.

Utställningen är verkligen fantasieggande och spän-
nande. Här finns pinnar i alla dess former, skepnader 
och figurer. Marias konst har kallats pinnpoesi och folk-
musik i trä. Skogen är hennes arbetsplats och det är där 
hon samlar in sina rötter, pinnar och kvistar som sedan 
blir till magisk konst i form av människor, djur och an-
dra varelser.

DET ÄR KÄRLEKEN TILL SKOGEN som gör hennes al-

ster så levande och unika. Man riktigt ser hur pinnarna 
får liv och föreställer något eller någon, ofta med en hu-
moristisk tvist.

Maria jobbar inte enbart som konstnär utan är även 
pinnpoet, författare och krönikör. Hon har gett ut flera 
böcker, musik och både radio- och tidningskrönikor.

Om Pinnreservatet på Brunskogs Hembygdsgård ger 
mersmak kan man även besöka Vildhjärtas ateljé och 
galleri - som ligger i skogen i Brunskog förstås.

Text: Lena Grahn

Foto: Maria Vildhjärta Westerberg

Att plocka pinnar och leva på det 
är mitt ärliga försök till enbättre värld

Foto: Visit Värmland

Foto: Anna Liljestrand Evaldsson

På Kyrkogatan i Arvika ligger landets äldsta konsthant-
verksbutik.
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Varmt välkomna till  
Rackstadmuseet & Nytomta

Rackstadmuseet i Arvika är öppet året runt och 
erbjuder guidade turer och i Café Elis serveras fika 
och lunch. Sommartid förstärks konstupplevelsen 

då fler byggnader hålls öppna. Här finns 
Oppstuhage, skulptören Christian Erikssons 

konstnärsbostad, och granngården Nytomta, en av 
Taseruds äldsta gårdar, som hyllar Christians bror 

bildhuggaren Ola Eriksson och hans kreativa familj. 
Allt omgärdat av den harmoniska trädgården.

 
Sommaren 2025 visar Rackstadmuseet en 

separatutställning med Fredrik Strid och hans 
omfattande verk Alla fåglar i Sverige. Installationen 

visar verk där Strid skalenligt modellerat alla 
svenska fåglar i lera, vilka varit mall för de formar 

och 257 fåglar som Strid därefter gjutit i vit stearin 
och utrustat med veke – i all sin skörhet och 
skönhet landar de hos oss under sommaren. 

 
NYTOMTA.SE

WWW.RACKSTADMUSEET.SE

FOTO: Emma Krantz  
©aSkissernas Museum, 2024

ARVIKA KONSTHANTVERKARVIKA KONSTHANTVERK
Sveriges äldsta konsthantverksbutik

arvikakonsthantverk.se
info@arvikakonsthantverk.se

Kyrkogatan 17 B, 671 31 ARVIKA • Tel 0570-106 33

I sommar fyller Arvikas populära fordonsmuseum 
30 år.

– Det firar vi med en specialutställning med 
Arvikabyggda bilar när vi öppnar fredagen den 6 
juni, berättar intendenten Karl-Axel Evrell.

Närmare bestämt den omskrivna sportbilen Indigo, 
som tillverkades i Arvika mellan 1994 och 2000.

– Vi har bjudit in Indigoklubben och vi visar även upp 
våra två egna indigobilar. En av dem är första prototy-
pen och den andra den allra sista som tillverkades efter 
konkursen.

6 juni är både nationaldag och motorhistoriska dagen.
– Vi spärrar av hela området utanför museet och an-

ordnar även en finbilsträff med alla sorters veteranbi-
lar och andra jippon. Jubileumsfirandet pågår hela da-
gen, från klockan 11 till 18.

SOMMARENS NYHET
Samtidigt öppnar museets utställning för säsongen. 

– En nyhet för sommaren är en utställning om bilens 
utveckling från 1920-talet fram till att vi öppnade mu-
seet 1995. Den pågår hela säsongen, fram till sista sep-
tember.

Arvika Fordonsmuseum är ett i allra högsta grad le-
vande museum.

– Vi vill att det ska hända saker hela tiden.
Ett antal träffar är inbokade under säsongen.
– Efter jubileumsfirandet 6 juni anordnar vi en ita-

liensk träff 6 juli, som vi kallar Buongiorno Italia. 27 juli 
bjuder vi på Pompen Memorial Det är ett tvåtaktsrally 

med mopeder och motorcyklar med start och mål vid 
museet. Vi har arrangerat rallyt tio gånger och brukar 
ha ett 60-tal deltagare, som kör på vägarna runt om-
kring.

ENGELSK TRÄFF
3 augusti väntar en engelsk träff.

– Den heter Rule Britannia och den har vi också anord-
nat i många år. 

Varje måndag eftermiddag gör museet en satsning 
på människor som normalt inte har så stort socialt um-
gänge.

– De träffas här, fikar och har trevligt.
På tisdagsförmiddagarna anordnas något så unikt för 

ett fordonsmuseum som ett stick- och virkcafé!
– Några hörde av sig och frågade om de fick komma 

hit, träffas och sticka och virka. Inga problem för oss. 
Det är bara kul.

Fordonsmuseet är en idéell förening som brukar ta 
emot runt 10 000 besökare varje år.

ÖVER 100 FORDON
– Totalt har vi över 100 fordon från alla decennier. Den 
äldsta är en engelsk Humber från 1903.

Här finns också höjdare som en Mercedes 370 S Ca-
briolet 1931, Gordon-Keeble 1965, Volvo PV Valbo Ca-
briolet 1953 och de två indigobilarna.

Vilken är din egen favorit?
– Det varierar från dag till dag men just nu är det den 

sista indigobilen.
Arvikas store rallyson Per Eklund är förstås också re-

presenterad.
– Vi ställer ut hans Saab 9-3 Viggen, som Per vann le-

gendariska backtävlingen Pikes Peak i USA med 2000 
och 2002, berättar Karl-Axel Evrell.

Arvika Fordonsmuseum är beläget i en av stadens 
äldsta industribyggnader och omfattar 1700 kvadrat i 
två våningar.

Egentligen är det två museer. Det andra ägnas åt Ther-
mias industrimuseum.

Text: Per Mårtenson

Fordonsmuseet firar 30jubileumsfest
Foto: Arvika Fordonsmuseum

med

Arvika Fordonsmuseum fyller 30 i år. Det firas på öppningsdagen 6 juni med en specialutställning om 
Arvika-tillverkade bilen Indigo. Arvikas Indigoklubb är inbjuden och museet visar även upp sina egna två 
indigobilar, som den här på bilden. Den allra sista som tillverkades. Foto: Arvika Fordonsmuseum

Den här skönheten, en De Lage från 1931, är bara en av de 100-talet 
skönheter som finns att beskåda på Arvika Fordonsmuseum.

Några hörde av sig och 
frågade om de fick komma 
hit, träffas och sticka och 
virka. Inga problem för 
oss. Det är bara kul.

"

Sommarens höjdpunkt i Hantverksmagasinet är 
den årligen återkommande sommarutställning-
en. Utställningen innehåller konst och hantverk 
skapade av lokala konstnärer och hantverkare.  I 
mer än 23 år har magasinet härbärgerat ett otal 

hantverkare, konstnärer, författare och andra kulturarbe-
tare, som kommit och gått genom åren. 

I många år har Mia Tingvall, Annika Räjert, Anne Nord-
löf och Ulla-Britt Olausson varit en del av föreningens dri-
vande krafter. Sedan några år tillbaka finns även en ung 
tysk möbelsnickare i magasinet, Tom Tischler.

Hantverksmagasinet, som är vackert beläget i Arvika 
hamn har en fantastisk vy över Kyrkviken. Huset ägs och 
drivs av en grupp hantverkare och kulturarbetare i för-
eningen Hantverksmagasinets vänner. Bland verksamhe-
terna i huset finns textilkonst, pälsateljé, yoga, finsnickeri, 
vävbod och evenemangslokalen Sjövinden, att hyra, med 
en strålande vacker utsikt över Kyrkviken.  

Magasinet byggdes 1937 av Lantmännen för att förvara 
”förnödenheter till jordbruket”. I över 40 år krossades där 
oljekakor och rensades utsäde. En kort tid efter att Lant-
männen flyttat ut till andra lokaler ödelade en brand år 
1982 det stora planmagasinet och silobyggnaden, men ma-
gasinet kunde lyckligtvis räddas. Lokalen användes där-
efter som ett kommunalt skräplager samt replokaler för 
lokala dansband. 

HANTVERKSARV
Under hösten 1997 skapades Hantverksmagasinet som 
idé och efter fem års idogt arbete kunde de första hy-
resgästerna flytta in i september 2002. Föreningens mål-
sättning är att bevara och utveckla det hantverksarv 
som Arvikabygden är känd för.

På nedre botten, med ingång från bryggan, finns en lo-
kal där Annika Räjert, som varit i magasinet sedan 2002 
huserar tillsammans med Ulla-Britt Olausson som kom 
2015.

Annika väver mattor, löpare, grytlappar med mera i oli-
ka vävtekniker. Ulla-Britt är körsnär, men håller även på 
med tovning och broderier av olika slag, som yllebroderi, 
sidenbandsbroderi och japanskt broderi med mera.

På andra våningen har textilkonstnären Mia Tingvall 
lokal sedan 2006. Där skapas bildvävar både i större och 
mindre format. Ofta är bilderna på olika teman, där färg-
möten och klanger skildras i varp och inslag i bildväven, 
som blir en del i en berättelse. Genom åren har Mia haft 
många utställningar runt om i landet.

Anne Nordlöf yogalärare med HjärteRummet Yoga, som 
med sina yogaklasser på Sjövinden i snart 13 år, drivs av 
att skapa lugn och harmoni hos den ofta stressade nutids-
människan. Vid sidan av yogan tecknar och målar hon 
gärna i sin ateljé.

GAMMAL TYSK TRADITION
Tom Tischler, 29 år från Tyskland var ute på gesällvand-
ring, en gammal tysk tradition som innebär att man 
lämnar sitt hem för att under tre år fördjupa sig i och ut-
veckla sitt snickeri på olika platser. Under sin vandring 
hittade han det gamla snickeriet i Hantverksmagasinet 
som då drevs av Börje Gradin. Eller som Tom själv säger, 
snickeriet och jag hittade varandra.

– Det var lätt att fatta beslutet att ta över snickeriet efter 
Börje. Hantverk är fortfarande en stor del av snickeriets 
vardag och det var just den här typen av verksamhet jag 
letade efter, säger Tom.

Tom driver snickeriet som en kollektivverkstad och ger 
lokala snickare möjlighet att lära sig mer om hantverket. 
Även den som vill lära sig att restaurera till exempel ett 
gammalt fönster kan göra det hos Tom i hans verkstad.

– På sikt vill jag utveckla ett hållbart snickeri som an-
vänder lokalt virke och samtidigt är en mötesplats för 
människor av alla slags nationaliteter och kulturer.

Text och foto: Hantverksmagasinet

ARVIKASommarutställning 
   i Hantverksmagasinet

Ulla-Britt Olausson, Anne Nordlöf och Mia Tingvall – en paus 
i solen för trion med kreativa verksamheter i Arvika hamn.

Tom Tischler driver snickeriet i Hantverksmagasinet som 
en kollektivverkstad.
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På Elins Bakgård äter och 
fikar du gott, och dessutom 
arrangerar de musikkvällar 
och andra evenemang.

14/5  18.00  Lingwall Larsson Wessbo band

31/5  14.00  The Lokals

1/6–31/7      Teckningsutställning Elin Järnesund

16/7  17.00  Aurora River Band

Inte bara gofika och mat hos Elin

12 13
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Upptäck naturen, kulturen & geologinUpptäck naturen, kulturen & geologin
Brattforsheden, Högbergsfältet, Långbans Gruvby och 

Ferlinmuseet är bara några av alla upplevelser i Filipstad. 

VISITFILIPSTAD.SE

Och självklart alla fantastiska butiker, restauranger 
och caféer. Välkommen hit!

Spännande äventyr väntar de små längs Trollstigen i 
Lesjöfors med figurer i trä skapade av Lesjöforsaren Lasse 
Kaipainen.

Tilas Stoll är ett populärt utflyktsmål med en magiskt vack-
er gruvgång och fina stigar.

Vem gömmer sig bakom kröken i skogen, kan det vara ett 
troll eller självaste tomten? Under den cirka tre kilometer långa 
vandringsleden Trollstigen i Lesjöfors, 35 kilometer norr om Fi-
lipstad, finns mycket spännande att upptäcka. Både för stora 
och små vandrare. Packa ryggsäcken med fika och gå på upp-
täcktsfärd bland tomtar, troll och andra spännande sagofigurer 
skapade av Lasse Kaipainen från Lesjöfors.

Vandringsleden går en hel del uppför och nedför och är inte 
anpassad för vare sig rullstol 
eller barnvagn dock. Det finns 
rastplats längst upp om man 
behöver vila en stund. Där 
kan man även passa på att 
njuta av utsikten innan leden 
vänder neråt igen längs kro-
kiga stigar tills man kommer 
ner till samma ställe som man 
startade.

Text: Lena Grahn  
Foto: Visit Värmland

Bland tomtar      	
	 och troll

  Gruvhål och 
vackra ruiner
Med fantastisk utsikt över sjön Yngern går säkrade vand-
ringsleder genom naturreservatet Högbergsfältet där du kan 
uppleva vacker natur med blomsterängar, tallskog, ruiner och 
ändlösa gruvhål från medeltiden.

De flesta gruvor lades ner i början av 1900-talet förutom 
Gåsgruvan, som fortfarande är i drift och där man bryter 
kalksten. Förr var det järnmalm man var ute efter och säll-
synta mineraler.
Idag har naturen tagit över lämningarna i naturreservatet 
och skapat vackra upplevelser för hela familjen. De ska vara 
säkra så länge man håller sig innanför skyddsstängslet.

Den mest kända stollen i naturreservatet  är Tilas Stoll. 
En magiskt vacker gruvgång, eller ort som det heter på 
fackspråk. Syftet med en stoll var att dränera gruvan från 
vatten.  Tilas Stoll var tänkt som en undersökningsort men 
användes även för att frakta ut malm från gruvan.

Dess namn kommer från Bergmästaren Daniel Tilas och 
anlades 1767. Idag är det ett välbesökt utflyktsmål med 
rastplatser och fina vandringsleder.

 
Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

- återhämtning i något av våra 15 naturreservat

- nävgröt och fl äsk på hembygdsgården

- kanot- och vandringsleder i två länder

- en god glass på uteserveringen

- golfspel med vacker sjöutsikt

- lokalproducerad äppelcider

- ett svettigt padelpass

- historiens vingslag

- galet shoppingrace

- nyfi skad gös

- lugn och ro

I Eda njuter 
vi av sol och ...   

Besök visiteda.se 
för mer information

Följ Visit Eda på 
Facebook

EDA

En solig sommardag inbäddad i vacker grönska 
är Skillingmarks Hembygdsgård idyllisk som 
vilken vacker gammal värmländsk gård som 
helst. Här kan man fira midsommar, ta en fika 
eller äta något gott i serveringen på stora logen. 

Men när mörkret faller händer det kusliga saker på den 
hemsökta Frammegården. Det kan det TV-aktuella influe-
cerparet Jocke och Jonna Lundell skriva under på…

Gården ligger på en gammal avrättningsplats där häxor, 
enligt sägnen, ska ha bränts på bål och halshuggits under 
1500–1600-talet. Det är kanske det som gjort platsen så 
hemsökt och intressant för spökjägare sedan 1950-talet.

Frammegården byggdes under 1700-talet och här har 
man bevarat ett bonde- och högreståndshem med möbler, 
inredning och bruksföremål från förr.

SVENSKA OCH NORSKA TV-TEAM har varit på Framme-
gården och filmat, all uppmärksamhet har gjort stället till 
ett av Sveriges mest kända spökhus.

Influencer- och Youtube-paret Jocke och Jonnas spökjakt 
på Frammegården har också gett stället enorm publicitet 
och lockar många, speciellt yngre hit. Ett av avsnitten i sä-
song 6 av serien ”Spökjakt” spelades in på plats.  Jocke och 
Jonna Lundells mål är att hitta bevis för att det existerar 
paranormala aktiviteter. Frågan är om de gjorde det?

Det är inte alla som vågar stanna kvar efter midnatt, för 
det är då det allra läskigaste sker. Det knackar och knarrar 
i det gamla huset. Man kan höra barn som gråter, röster, 
snyftningar, fotsteg och många konstiga oförklarliga ljud. 

Allt enligt de spökjägare som under årens lopp vågat sig 
dit i jakt på att fånga upp aktiviteter och uppleva dem med 
egna ögon och öron.

Det sägs att barn har lämnats att svälta ihjäl på vinden, 
instängda och sedan begravda nere i källaren. I rummet 
intill köket står en säng, likbädden, där döende lades för att 
invänta döden. Det är i det rummet de flesta upplever obe-
hag och känner av paranormala energier och aktiviteter.

JULIA OCH FREDRIK FRÅN KARLSTAD besökte Framme-
gården en novemberkväll tillsammans med några vänner. 
Tanken var att de skulle övernatta, men något kom emel-
lan. Eller var det för att de inte vågade? Här är det fullbo-
kat minst ett år i förväg. Väntelistan är lång för att boka en 
natt på Värmlands kanske mest unika boende

Förväntningarna var höga och med lätt darr på handen 
låste de upp dörren och klev in i det hemsökta huset.

– Visst var det lite pirrigt att vara där, säger Fredrik, som 
kanske inte riktigt visste vad han hade att vänta sig när 
han parkerade bilen framme vid gården.

– Stundtals var det ren psykisk tortyr att gå runt i det 
lilla huset, väldigt obehagligt. Man åkte liksom berg- och 
dalbana rent känslomässigt.

Men såg de några spöken då?
–Nja det vill jag väl inte direkt påstå. Men vi placerade 

en boll på en till synes helt plan tröskel, där vi hört sägas 
att det ska vara lite aktivitet. Mycket riktigt så rullade den 
i väg. Det kändes förstås lite creepy, medger Fredrik.

Kanske var det bara ett av de små stackars barnen, som 
plågsamt mötte sitt öde i det hemsökta huset, som ville 
vara med och leka lite? Det får vi aldrig veta.

–STUNDTALS BETEDDE SIG BELYSNINGEN lite underligt 
också, men det är väl sånt som kan hända i äldre hus med 
gamla elledningar, tänkte vi.

Efter några timmars sökande efter spöken var det dags 
för hemfärd. Men konstigt nog upplevde de det som om nå-
got höll emot när de försökte ta sig därifrån. De hade inte 
kört fast. Men det var något som höll den fyrhjulsdrivna 
Audin kvar. 

Kanske var det någon som tyckte att de skulle stanna 
kvar ett tag till?

Text: Lena Grahn

Den gamla hembygdsgården i Skillingmark en solig idyllisk 
sommardag.

Under vinterhalvåret ter sig inte den gamla hembygdsgår-
den lika idyllisk, utan framkallar istället  kalla kårar.

Foto: Visit Värmland

Foto: Privat

Inget för 
den fege

NORDMARKS
Gruvmuseum
Hembygdsgård

Sommaröppet:
14 juni – 24 augusti

Ons–fre 10–17 • Lör–sön 12–17
hembygd.se/nordmark

• Mineralmuseum
• Café med lokalproducerat

• Vandringsleder
• Sagostig
• Loppis

Praktfull 
	 hytta

14 15

En av Bergslagens mest praktfulla hyttor ligger i Filipstad, 
i den norra delen av orten. Storbrohyttan är en tackjärnshytta 
som byggdes redan 1589 av bergsmannen Måns Brynielsson 
vid Lersjöns utlopp. Den hette då Karlsbrohyttan och den bro 
som gick över dammen Karlsbron. Dammen blev större och 
större då vattennivån höjdes i takt med att kraftbehovet ökade 
och bron bytte namn till Storbron. Karlsbrohyttan bytte samti-
digt namn till dagens Storbrohyttan. 

Hyttan har renoverats vid flera tillfällen under årens lopp. 
1920 blåstes det sista tackjärnet och på 1960-talet gjorde man 
i ordning platsen som en besökshytta.
Idag är hyttan ett industrihistoriskt minnesmärke och lockar 
med sitt vackra läge många besökare. Men det är säkrast att 
kontakta dem för visning efter överenskommelse.

När du är vid den gamla hyttan rekommenderas ett besök 
även på Filipstads hembygdsmuseum som ligger alldeles in-
till. Här visas ett bergsmanshem på nedervåningen och på 
övervåningen lite finare högreståndsmiljöer. Här står även 
uppfinnaren John Ericssons vagga. Vill man veta och se mera 
om honom är ett besök på John Ericssonsgården i Långban 
värt en sväng cirka två mil norrut.
Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

En av Bergslagens mest praktfulla hytta, Storbrohyttan, 
ligger i Filipstad.
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En del av
PISCATOR´S BIL AB

Industrigatan 3, Storfors
Tel 0550-622 83
piscatorsbil.se

gasolbutiken.se

• Gasol på lösvikt

• Gasolkaminer

• Gasolprodukter

• LPG-gas

• Solpaneler

Oxhälja marknad, OLW med sina snacks 
och världens största knäckebrödsfabrik 
Wasabröd är väl kanske det vi mest för-
knippar med just Filipstad. Men här finns 
så mycket mer att se och göra och det 

finns många fina pärlor att utforska.

CARL-JAN GRANQVIST
De flesta känner nog till Carl-Jan Granqvist som driver 

Saxå Bruk sedan drygt 
fyrtio år. Saxå Bruk lig-
ger mellan Filipstad och 
Grythyttan och är ett fan-
tastiskt ställe där du kan 
bo och äta högklassigt 
i historisk kulturmiljö 
vid sjön Saxen. Den vid-
sträckta parken övergår 
i en utmanande 18-håls 
golfbana med härlig ut-
sikt.

Carl-Jan har donerat sitt 
Saxå Bruk till en stiftelse, 
Aptitum Akademi Saxå 
Bruk, så att hans livsverk 
ska förvaltas på bästa sätt 
även i framtiden.

HE NNICK E H A MM A R S 
HERRGÅRD
Mitt i storskogen ligger 

en annan vacker herrgård utanför Filipstad, Hen-
nickehammars Herrgård som byggdes redan 1722. 
Här kan man fira jul, ha sitt bröllop, boka spapaket 
eller bara unna sig en avkopplande vistelse i en na-
turskön miljö.

Hennickehammars Herrgård är kända för sin goda 
mat och många väljer att lägga sina konferenser här 
i den rofyllda och vackra miljön där du också kan 
fiska, bada, paddla kanot eller slå några bollar på 
Saxå Golf klubb.

BERGSMANSGÅRDENS GÄSTHUS
Bergsmansgårdens Gästhus i Asphyttan ligger knappt 
en mil utanför Filipstad. Här kan du bo i lägenheter med 
egen ingång och badrum och gäster beskriver stället 
som idylliskt och gästvänligt. Gästhuset bjuder på skön 
natur i omgivningar från sena 1400-talet.

HOTELL HERTIG CARL
Hotell Hertig Carl ligger i centrala Filipstad och har fun-
nits sedan 2001. Den gamla patriciervillan från början 
av 1900-talet är varsamt renoverad med mycket charm 
kvar i de fina hotellrummen. Här arrangeras både fester 
och bröllop såväl inne som ute i trädgården.

GLAMPING
Glamping är en utveckling av camping, det vill säga ett 
lite tjusigare sätt att campa på. Nordic Glamping ligger 
nära sjön Lungen och Brattforshedens naturreservat 
och bjuder på en mängd olika naturupplevelser. Här 
kan du bo och ”glampa” med utsikt över naturen i små 
stugor på en stor tomt med avstånd emellan. Här kan 
man vandra, cykla och paddla och bara njuta av den ro-
givande omgivningen.

På Camping Munkeberg kan du campa, hyra stugor el-
ler bo på vandrarhem såväl sommar- som vintertid. Fis-
ke, bad, vandring, golf, flottfärder, tennis och bowling 
finns på området. Campingen ligger på gångavstånd in 
till centrala Filipstad på en halvö vid sjön Lersjön.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

Avkopplande vistelse
i vackra miljöer

Bjurbäckens slussar
ETT LEVANDE KULTURMINNE I 
EN ROGIVANDE & HÄRLIG MILJÖ
Välkommen hit och njut av den vackra miljön 
omkring slussområdet! Skyltat från RV 26 i Storfors 
mot Bjurbäcken och slussar. Slusscafeet finns i den 
gamla slussvaktarstugan och där hittar ni även 
det lilla Kanalmuseet. 
Här serveras räksmörgåsar, kaffebröd, glass m m.

Bjurbäckens slusscafe  |      slusscafe_bjurbäcken  |  076-017 50 51 |  bergslagskanalen.se 

• Slussarna är öppna för båttrafik 
8 maj–7 september 2025 enl nedan:

• Slussning 8/5-8/6 samt 14/8–7/9 
endast tors-sön 8–17. 12/6-10/8 
dagligen 8-17. Boka senast 1 tim 
före på 073-957 39 75.

• Slusscafeet är öppet varje helg och 
röda dagar i maj kl 11-18 
Öppet tisdag till söndag v22–v36 kl 11-18
Se Facebook och Instagram för uppdateringar.

• Ställplats för husbilar. 220 kr/dygn inkl el.

• Vandringsleder, grillplats, hamn
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NGBANS

GRUVBY

VARMLANDSMUSEUM.SE/LESJOFORS

VARMLANDSMUSEUM.SE/LANGBAN

Hennickehammars Herrgård
En värmländsk saga....

Vi erbjuder mat & boende i vacker herrgårdsmiljö!
Lunch serveras dagligen kl 12–14

Middag serveras från kl 18.30

Vissa dagar är abonnerade p g a bröllop, ring oss gärna!
Kika in på vår hemsida hennickehammar.se för att se våra erbjudanden! 

Varmt Välkomna hälsar vi på Hennickehammar

För bokning:
hotel@hennickehammar.se
0590-60 85 00

Hennickehammars Herrgård
Box 52, 682 22 Filipstad

hennickehammar.se

Carl-Jan Granqvist driver Saxå Bruk och blev 2004 utsedd 
till Filipstads ambassadör.

På Hennickehammars Herrgård med anor från 1722 bor och äter man kungligt ett stenkast från Saxå Golfklubb.

Centralt och vackert boende mitt inne i Filipstad på Hotell 
Hertig Carl, nära till restauranger och shopping.

Välkommen till 1900-talet! Att kliva in på Lesjöfors museum är som att resa tillbaka i tiden. 
Här finns bruksortens historia bevarad i tidsenliga rum. Du kan bland annat besöka ett kök från 
1950 och 60-talet, en skolsal från tidigt 1900-tal, ett vardagsrum från åren mellan världskrigen, 
ett bandyrum och en typisk arbetsplats. 

Det här är ett unikt museum som ger en rik beskrivning av flera generationers levnadsvillkor 
och en förståelse för den förändring som samhället har gått igenom under 1900-talet. Museet 
har även ett café.

Text och foto: Värmlands Museum

Långban – världens mineralrikaste plats. Här pågick gruvdrift från 1500-talet fram till 
1970-talet. Husen, hyttan, malmhögarna och laven vittnar om människorna som har arbetat 
och levt här. 

Du kan känna platsens historia när du tittar ner i gruvhålet, lyssnar till den storslagna na-
turen, upplever utställningarna eller äter en bit mat i uppfinnaren Nils Ericssons föräldrahem. 
Numera är Långbans gruvby ett perfekt utflyktsmål för familjer och alla som är intresserade av 
mineraler, natur och historia. 

Det finns guidade visningar, butik, restaurang och flera spännande aktiviteter för barn. Du 
kan till exempel låna slägga och handskar och ge dig ut på varphögarna vid sjön för att leta 
efter mineraler. Eller så kan du försöka hitta familjen Ericssons gömda skatt. 

Text och foto: Värmlands Museum

Lesjöfors Museum

Långbans Gruvby

På Långbans Gruvby lever den gamla historien vidare med utställningar 
och mineralsamlingar för besökare.

nära

Storfors

Camping Munkeberg
Camping • Stugor • Vandrarhem

Filipstad, Värmland
070 20 68 750

alterschwede@telia.com
munkeberg.com

Swisha 90 02 817.
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BERGSLAGSRUNNET 
26 juli går Bergslagsrunnet 
av stapeln med start utanför 
Lunnedet kl 12.00. Passerar 
Kexsundet ca 12.05 och Lung-
sund ca 12.20. Båtarna samlas 
i Bjurbäcken. Avfärd 15.00 
mot Lunnedet där det pågår 
fordonsträff och mängder av 
aktiviteter och underhållning.

BESÖK EN GRUVA 
Hornkullens silvergruvor 
har öppet för besökare på 
lördagar och söndagar under 
juli kl 14-18 samt fram till 16 
aug på lördagar kl 14-18. Här 
finns möjlighet till servering 
och drop-in-guidning (80 kr 
för vuxna, gratis för barn 
under 15 år). Info: Kerstin 
Chrunak 070-350 07 71.

ÅNGBÅT 
Bjurbäckens Ångbåtsförening 
har en mindre ångbåt 
placerad vid Bjurbäckens 
slusscafé. Föreningen 
välkomnar medlemmar som 
också får testa en tur på 
kanalen vid tillfälle. Facebook: 
Bjurbäckens Ångbåts förening 

jurbäckens slussar liksom slussar-
na i Asphyttan och Knappfors ser 
till att jämna ut höjdskillnaderna i 
sjösystemet. 

Förbindelsekanalerna mellan 
sjöarna och slussarna grävdes på 1800-talet för 
att man skulle kunna transportera järn från 
hyttorna i området som hade väldigt dåliga 
vägar. 

 Kanske skickar båtfararen - på väg till mark-
naden Oxhälja i Filipstad – en tacksam tanke 
till det slit som ansågs nödvändigt då – och som 
skapat ett eldorado för båtfolket idag. 

I området finns 16 sjöar, sex sund, fyra älvar, 
fem kanaler, sex slussar och mängder av rast-
platser och badplatser.

Som om inte det vore nog ligger dessutom 

Värmlands största ö i Storfors, vilket kan tyck-
as underligt. Den borde naturligtvis ligga i Vä-
nern - Europas tredje största sjö.

FAKTUM ÄR ATT STÖRSTA ÖN inte ligger i 
en enda stor sjö utan istället omges av ett pärl-
band av sjöar, småälvar och sund. Det har Sta-
tistiska Centralbyrån slagit fast - och döpt ön 
till Storforsön. Det säger en del om hur pass 
tätt det är mellan sjöarna i Storforstrakten. 

Att kommunen har över 500 kilometer 
strandlinje förvånar inte den som bor här - för 
det är nära till vatten var man än befinner sig.

Sjösystemet är 65 kilometer långt och häng-
er samman ända från Karlskoga till Filipstad. 

Längs vattenvägen finns många ”vattenhål” 
för den som vill fika, äta lunch eller kanske 

koppla av med aktivite-
ter som golf, vandring, 
cykelturer eller historisk 
guidning. Inne i tätorten 
finns  två restauranger, 
bibliotek och brandhisto-
riskt museum.

Sommaren 2025 slår 
Lungsunds hotell och 
camping upp portarna 

med sommaröppet café för första gången på 
några år. Stefan Ljungdahl arrenderar verk-
samheten under de kommande tre åren.

- DET HÄR ÄR EN PÄRLA som är strukturellt 
organiserad vid ett fantastiskt sjösystem. Det 
ska bli en positiv utmaning att få igång en 
riktigt bra verksamhet här, säger Stefan, som 
även ska driva en minibutik med självservice.

Under tre intensiva veckor är även Café 
Strömstaren i Lundsberg öppet i samband med 
kammarmusikfestivalen i Lundsbergs kyrka.

- Vi hade öppet en vecka förra året, men      

65 kilometer vattenväg  bjuder på ett eldorado

HORNKULLENS
SILVERGRUVOR

Rövar-
kulorna

TC

LårhöjdsledenMögsjön

Stora 
Hättsjön

Rv 26

237

Östersjön

ASPHYTTANS 
SLUSS

Rövarleden

Åsjön

Åsjöleden

LUNDSBERGS 
SKOLA

Lungälvs-
mossen

Ullvettern

Öjevettern
Hållsjön

Hyttsjön

NÄSSUNDET

LUNGSUND

LUNNEDET

Åsjöleden

PRÄST-
BÄCKEN

BADSTA CAMPING
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STORFORS

MARKNAD & LOPPIS 
På Hembygdsgården Börjes: 
Nationaldagen med servering, 
sång & tal 6 juni kl 15.  
Marknadsdag 5 juli kl 12-16 
med marknad, barnaktiviteter, 
servering.  
Utegudstjänst 6 juli kl 11. 
Loppisrally 19 juli kl 12-16.  
Info: hembygd.se/bjurtjarn

KANOTCENTRAL 
Finns vid Badsta Camping. 
Här kan du hyra kanot eller 
kajak, bada eller ta en fika. 
Skjuts till start och målplatser 
för paddling erbjuds. 
Camping, stugor, café. 
Info: Badsta.se eller  
070-683 43 33.

Välkommen till åar, sjöar, slussar, vattenfall,  naturens bubbelbad, vandringsleder...
eftersom det blev så uppskattat utökar vi lite 
i år, säger Lars-Erik Wall.

 Efter flera stängda år har också Nässundets 
Station fått nya ägare som ska satsa på café, 
surdegsbageri och ställplatser för husbil.

- VI HAR JOBBAT HÅRT för att få lokalerna 
i skick, säger Niclas Sjöberg, som planerar att 
flytta till Nässundet och dra igång verksam-
heten tillsammans med hustrun Jeanette så 
snart huset på västkusten är sålt.

 I Lunnedet bjuds på en lång rad olika som-
marevenemang och nytt för sommaren är ut-
hyrning av elmountainbikes som kan testas på 
fina cykelleder.

l Lungsund, Lunnedet, på Badsta camping 
och på Bergsmansgården i Asphyttan kan man 
boka övernattning i stuga, hotell eller lägen-
het. I Lungsund är det dessutom premiär för 
Aurora-hut, ett lyxboende på egen flotte vid en 
egen liten ö.

- Vi vill erbjuda en miljövänlig och alldeles 
unik upplevelse nära naturen, säger Joakim 

Öman som ska placera sin första boflotte just 
i Lungsund.

För den som vill ta sig fram på vattnet utan 
motor kan ”Kanotkungen” Leif Persson hjälpa 
till. Han erbjuder kanoter och kajaker – och 
dessutom skjuts för både kanoter och besöka-
re till start och målplatser för olika turer.

- DET BLIR ALDRIG TRÅNGT i vårt sjösystem. 
Här hittar man lätt en egen klippa att bada 
ifrån eller ett ställe att slå upp tältet på, säger 
Leif, som nu också har Badsta Camping ute till 
försäljning. Självklart bistår han också med 
kartor och goda insidertips.

Bjurbäckens slussar ligger centralt i sys-
temet och lockar varje sommar tusentals be-
sökare, utan att det blir överfullt. Här finns 
ställplatser för husbilar och gästhamn samt 
startpunkt för både vandrings- och cykelleder.

- I år utökar vi verksamheten med en food-
truck, säger Robert Karlsson, som driver café-
et tillsammans med sambon Jenny Mattsson.

Vid caféet finns också en liten ångbåt som 

drivs av Storfors Ångbåtsförening.
I de många sjöarna finns naturligtvis flera 

ställen för ett dopp. Sandstränder finns vid 
Badsta Camping, Jordkullen, Lungsunds bad-
plats och Kyrksten. Vid Hättälvens mynning 
har naturen skapat en kall men häftig bubbel-
pool för den våghalsige. Bastuflotten, som lig-
ger i Öjevettern, nås med båt eller kanot. Här 
bokar man gratis tid och tar med egen ved.

ETT FINT VATTENFALL ligger inte i direkt an-
slutning till sjössystemet, men den vackra mil-
jön vid Hembygdsgården Börjes i Åsjöhyttan 
är värd en omväg. Här finns vackra gårdar, 
forsande bäck, en damm och litet vattenfall 
där man kan ta en uppfriskande dusch. 

För den som vill vandra finns mycket fina 
möjligheter på de fyra vandringleder som lö-
per igenom Storfors, varav en ansluter just till 
Hembygdsgården Börjes. 

Sommaren 2025 öppnas också tre nybyggda 
cykelleder i kommunen.

 Text: Eva Wiklund

Sommaren 2025 lovar mer aktivitet än vanligt kring Bergslagskanalen.
Här knyter sjöar, åar, slussar och kanaler samman det drygt sex  

mil långa sjösystemet som löper från Karlskoga i söder, via Storfors 
till Filipstad i norr.

B

NÄSSUNDETS STATION 
Niclas och Jeanette Sjöberg 
har köpt Nässundets Station 
och planerar caféverksamhet, 
surdegsbageri med vedeldad 
ugn, samt ställplatser för 
husbil.  
Instagram: Nassundets_ station 

BADA I ETT VATTENFALL 
Vid Hembygdsgården Börjes, 
som ligger i Åsjöhyttan, 
finns en tipsrunda i vackra 
omgivningar. Passera 
dammen, vattenfallet och 
de porlande bäckarna.
Vid gården startar en 
vandringsled som ansluter till 
Åsjöleden. Öppen servering 
med hembakat lördagarna i 
juli klockan 12-16.

SLUSSCAFÉ 
Bjurbäckens slusscafé har 
öppet alla dagar, utom 
måndagar, klockan 11-18 
under juni, juli och augusti. 
Onsdagar extra öppet till 
kl 19 då Östra Värmlands 
Motorhistoriker är på besök 
med fina gamla fordon.
Måndagar stängt.

LUNGSUNDS HOTELL 
Lungsunds hotell har 
öppnat liksom campingen. 
Den 6 juni är det premiär 
för sommarcafé och liten 
självbetjäningsbutik. 
Från Storfors tätort 
ansluter fin cykelled över 
Masmästarmossen. 
Info: Lungsundet.se

MOUNTAINBIKE PÅ EL 
I Lunnedet kan den som vill 
cykla i skog och mark hyra en 
el-mountainbike i sommar. 
Lunnedet har flera cykelleder 
och i Storfors öppnar tre nya 
leder sommaren 2025. 
I Lunnedet pågår evenemang 
hela sommaren. Information 
om boende, café, restaurang, 
evenemang och cykelhyra 
finns på hemsidan:  
lunnedet.se

Vy från Järnsjöleden. Paddling är populärt i sjösystemet. På väg mot slussarna.

Full fart i sundet 
vid Lungsund under 
Bergslagsrunnet.

Bastuflotten 
i sjön Öjevettern.

Slussar 
i BJurbäcken.

Food-
truck i
BJurbäcken.

Lyxboende på 
boflotten AuroraHut 
kommer att bli möjligt 
i Lungsund.  
Info: hedetangen.com

Skissartad karta över sjösystemet samt 
vandrings- och cykelleder. Observera att  
den inte är helt skalenlig.

Naturens bubbelpool 
vid Hättälvens utlopp.

Allt om Bergslagskanalen på
storfors.se/bergslagskanalen

Öppningsdatum 
var inte klart vid 
pressläggning.
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Storfors - när känslan får styra

GRANNKÄNSLAN 
Radhuslägenheter nära skogen  
med närhet till både grannar 
och skogsmiljö med 
vandrings- och cykelleder.

CENTRUMKÄNSLAN 
Nära centrum med  
butiker, apotek, 
vårdcentral, 
Kulturhus,  
och 
biograf.

RADHUSKÄNSLAN 
Nära skola, badplats, 
sporthall och 
idrottsarena.

SJÖKÄNSLAN 
Nära skola, badplats, 
vandringled, 
sporthall. 

PARKKÄNSLAN 
Nära den 

stora parken 
Ravinen med 
boulebanor, 
stor lekplats 
och gröna 
ytor. Även 
nära butik, 
vårdcentral 
och apotek.

GRÖNA KÄNSLAN 
Intill parken Ravinen med 
boulebanor, nybyggd 
lekplats och gröna 
ytor. Även nära butik, 

vårdcentral  
och apotek.

SKOGSKÄNSLAN 
Lägenheter i låga hyreshus 
nära skogen med 
vandrings- och 
cykelleder samt 
svamp och bär.

I Storfors är det Stiftelsen Björkåsen som 
erbjuder allmännyttans hyreslägenheter. 
Det finns ungefär 400 lägenheter i olika 
storlek fördelade på många olika om-
råden. Varför inte låta dig inspireras av 
bokänslan?

Ett stenkast från radhuslängan (i bakgrunden) ligger Mögsjön. Via en gångbro når man vandringsleder, skogen, camping och badplats.

- Jag har väntat på att jag ska få 
en radhuslägenhet just här, sä-
ger Caroline Palm, och tar halv-
trappan upp till köket.

Här trivs hon tillsammans 
med sjuåriga dottern Freja på 
64 kvadratmeter, en stor inredd 
källarvåning, två uteplatser och 
goda grannar.

tt gemyt och grannsämja inte 
bara finns i små byar på landet 
är Carolines grannskap ett le-
vande exempel på. 
Under hela intervjun passerar 

både barn och vuxna i olika omgångar, och 
någon stannar också för att fika. 

CAROLINE VISAR GRILLPLATS och studs-
matta som hon delar med en granne och 
berättar att hon brukar låna hunden av en 
annan granne för att ta långpromenader.

Det rödmålade huset innehåller lägenhe-
ter som ligger med utsikt över Mögsjön där 
badplatsen och campingen skymtar på an-
dra sidan vattnet. Via Vargbron går man dit 
på några minuter. 

Området ligger också bara ett stenkast 
från skola och fritidshem. Lägenheterna 
har tre rum och kök och i Carolines länga 
har alla grannar gräsmatta ner mot sjön. 

- Jag har jobbat hårt tillsammans med en 

granne för att ta ner sly så att vi ser vattnet, 
säger Caroline, och plockar fram dotterns 
kanin ur buren. Ninis ska få gå på prome-
nad i band som den gillar.

- DET KÄNNS HÄRLIGT att ha djur, kunna 
odla och att vara ute i sin egen trädgård. Det 
njuter vi av, säger hon.

Inne i lägenheten har hyresvärden Stif-
telsen Björkåsen gett henne fria händer att 
renovera ytskikten.

- Jag fick färg och redskap till ett av rum-
men och har även bytt färg på väggarna i 
vardagsrummet, säger Caroline, som ville 
åt den mysiga känslan med mörka väggar 
istället för vitt överallt.

VARDAGSRUMMET HAR direkt utgång till 
uteplatsen på baksidan och köket är bra pla-
nerat även om det inte är jättestort.

I källaren finns ett stort lekrum och ett 
rymligt badrum med tvättstuga.

- Jag betalar 4700 kronor i månaden plus 
el, men eftersom vi fått luft-vatten-pump i 
husen var min högsta elräkning i vintras på 
2400 kronor, säger Caroline, som tycker att 

det känns som mycket rimliga boendekost-
nader.

Att Storfors utsågs till Värmlands barn-
vänligaste kommun för något år sedan kan 
hon förstå. Kanske skulle hon önska ännu 
fler fritidsaktiviteter för dottern som går på 
simskola och gymnastik, men när det gäller 
skola och trygghet är hon mer än nöjd.

- Det bästa med Storfors är närheten till 
naturen. Jag är i skogen på bara några minu-
ter, säger Caroline, som växte upp i området 
och har längtat efter att flytta tillbaka. 

- Jag älskade verkligen att gå i skolan här, 
säger hon, och pekar framför allt på det po-
sitiva i att känna människorna omkring sig.

- HÄR KÄNNER MAN ALLA. Det enda ne-
gativa är väl att rykten sprids snabbt och att 
det är svårt att vara privat, men det positiva 
överväger, säger hon.

Hon känner sig också trygg med att åtta-
årigadottern Freja rör sig ensam eller med 
kompisar i samhället.

- Jag vet precis vilka hus hon passerar på 
väg till affären och vilka som bor i varje hus. 
Det är en skön känsla, säger hon. 

Den sjönära radhuslängan lockade Caroline

Att kunna odla, ha djur och att kliva direkt ut i trädgården är stora fördelar i lägenhetsrad-
huset tycker Caroline och dottern Freja som här har besök av en kompis. 

A

På utsidan är husen ordinära, men när man 
kliver in i vardagsrummet, som är öppet 
mot köket, blir överraskningen stor.

Det sluttande taket har små smala föns-
ter mot öster som släpper in ljus både i 
vardagsrum, kök och i kontorsrummet. Åt 
väster vätter stora fönster mot altan och 
gräsmatta där odlingar och utemöbler vän-
tar på våren. 

Radhuset består av fyra rum och kök och 
Boo har en uteplats både på framsidan och 

baksidan. Intill sovrummet finns också en 
gigantisk walk-in-closet med hyllor långt 
upp mot det höga taket.

- DET ÄR VERKLIGEN ett trevligt hus där 
man kan följa solen hela dagen. Kaffe på 
framsidan i morgonsolen och grillat på alta-
nen i kvällssolen, säger särbon Lena Olsson.

Boo har under 42 år jobbat med brotts-
bekämpning både i Sverige och utomlands 
och därför flyttat en del. 

Under en period när han bodde i Göte-
borg köpte han ett sommarboende i Lung-
sund och efter att ha bott i Tyskland några 
år köpte han Nävervikens Gård.

- Senare sålde jag den och köpte ett hus i 
Lundsberg, berättar han.

Men med åren tröttnade han på flerplans-
hus med källare och då dök möjligheten att 
hyra ett radhus av Stiftelsen Björkåsen upp.

- JAG HADE TUR och fick ett helt nyreno-
verat hus, som stiftelsen delvis anpassade 
efter mina önskemål. De har verkligen va-
rit tillmötesgående, säger Boo, som har sina 
barn med familjer i närheten på sommaren.
- Dottern har stuga vid  Herrnäset och so-
nen vid Storlungen, så sommartid är det lätt 

att umgås längs det fina sjösystemet, säger 
Boo, som trivs i tätorten där han bland an-
nat nämner nybyggda Jordkullen Arena. 

- DET FINNS DET MAN BEHÖVER i sam-
hället med exempelvis livsmedelsbutiker, 
vårdcentral och apotek. Men eftersom jag 
tränar pistolskytte är det också extra roligt 
att vår klubb fått en så otroligt fin anlägg-
ning, säger han.

Boo berättar att det är blandat med hyres-
gäster i området. Några äldre, men också en 
hel del barnfamiljer.

- Det är jätteroligt säger Boo, som också 
har hembygdsgården Hagen på andra sidan 
gatan.  Där arrangeras aktiviteter året runt.

 Text: Eva Wiklund

Mer centralt och mindre krångel
Särbon Lena Olsson bor i Filipstad, men trivs också i det speciella hyresradhuset tillsammans med Boo.  FOTO: Eva Wiklund

Radhusen har morgonsol på de små ute-
platserna på framsidan.

Väggarna pryds av många utmärkelser.

Vardagsrummet är ljust med fönster från 
både öster och väster.

Boo Feuk lämnade sitt hus för att bo mer centralt och med mindre 
krångel. Radhuset på Kroppavägen blev då en fullträff.

- Titta där uppe, det är ljusinsläppet och den höga takhöjden 
som gör detta till ett väldigt speciellt hus, säger Boo.

Text: Eva Wiklund
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ALLMÄN

S ommartid förvandlas många av oss till mäs-
terkockar i skog, mark och hemma i trädgår-
den. Grillandet är en av sommarens populä-
raste aktiviteter.

– Jag tycker vi är rätt bra på att hantera 
eldningsriskerna, men det är lite si och så med hante-
ringen av engångsgrillarna, säger Ola Åkesson som är 
chef för Räddningstjänstens förebyggandeavdelning i 
Karlstadsregionen.

Helst av allt skulle han se att de försvann.
– Under torrsommaren 2018 fanns det faktiskt åter-

försäljare som plockade bort engångsgrillarna ur sor-
timentet. De förorsakar även nedskräpning, och riske-
rar att skada djur, eftersom de är svåra att ta med sig.

OM ENGÅNGSGRILLAR
Åkesson medger dock:

– Visst, engångsgrillar är enkla och smidiga. Jag an-
vänder dem själv ibland. Det man ska tänka på är att 
ha vatten, eller kanske sand, tillgängligt så man kan 
släcka engångsgrillen och få med sig den efter grill-
ningen. Självklart ska man undvika att grilla på bryg-
gor och dylikt. En normaltorr sommar är svenska fol-
kets grillpassion inget större problem, enligt Åkesson.

– Det är faktiskt väldigt sällan som grillandet för-
orsakar svårare bränder. Folk sköter det rätt bra. Dä-
remot kan det uppstå problem när ett eldningsförbud 
pågått länge. Då har folk en tendens att tappa tålamo-
det och återgår gärna till gamla vanor. Det gäller att vi 
kan nå ut i mediebruset och tydliggöra allvaret. Sedan 
är det även problematiskt att nå ut till utländska tu-
rister med budskapet.

OM ELDNINGSFÖRBUD
Under sommaren 2018 rådde det eldningsförbud i 
många områden i landet och under lång tid. Frågorna 
om var och hur eldning ändå kunde ske säkert och un-
der vilka omständigheter var många. Inte minst när 
det gäller grillning på sin egen villatomt.

Ola Åkesson klarlägger vad som gäller:
– Begreppet eldningsförbud moderniserades efter 

dagens användning av öppen eld och nu finns två ni-

våer, eldningsförbud och skärpt eldningsförbud där 
det skärpta förbudet kan bli aktuellt om det råder 
mycket torra och extrema förhållanden.

Generellt kan man säga att ett eldningsförbud inte 
omfattar villatomter och innergårdar i bostadsområ-
den utan förbudet mot eldning gäller enbart utanför 
sammanhållen bebyggelse. Vid ett skärpt eldnings-
förbud kan det dock bli aktuellt att förbjuda eldning 
som inte syftar till matlagning inom sammanhållen 
bebyggelse.

OM GASOLGRILLNING
Gasol är generellt en större brandrisk än kol.

– Det är viktigt att man ser över gasolgrillens slang-
ar och tätningarna vid anslutningarna. Både visuellt 
och med hjälp av såp- eller diskmedelsvatten.

Vad bör man då tänka på vid grillning i skog och 
mark?

– Det allra bästa är att använda de grillplatser som 
finns iordningställda. Kommunerna har blivit bra på 
det och det minskar brandrisken. Sådana finns till 
och med ute på kobbar och skär. Gör man i ordning 
en egen ska den ringas in med stenar och så får det 
inte vara för torrt runt eldplatsen. Den ska väljas med 
omsorg och hänsyn till vindstyrka och vindriktning. 
Det är viktigt att vara förberedd om man snabbt måste 
släcka elden.

Säger Ola Åkesson och ser fram emot en skön och 
säker grillsommar.

Text: Per Mårtensson 
Foto: Räddningstjänsten Karlstadsregionen  

Grilla       vettmed

Ola Åkesson är chef för Räddnings-
tjänstens förebyggande avdelning 
i Karlstadsregionen.

Stiftelsen Björkåsen har cirka 400 lägenheter fördelade på åtta olika kvarter  
i Storfors tätort. För att skapa trygghet och trivsel i våra områden ställer vi krav 
på skötsamhet och ordnad ekonomi hos våra hyresgäster. Du kan läsa mer om 
detta på vår hemsida; www.stiftelsenbjorkasen.se.
Tel: 0550-652 90 med telefontid måndag till torsdag kl 8.00-12.00. 
E-post: stiftelsen.bjorkasen@storfors.se.

Lediga lägenheter i Storfors just nu
Handikappanpassat
Handikappanpassad lägenhet med två rum och kök och 
stor uteplats i markplan finns på Smedbygatan. Den fina 
hörnlägenheten ligger med utsikt över Hälsans Hus och 
ett litet grönområde. Här har man nära till vårdcentral 
och apotek. Det är inte heller långt till närmaste 
livsmedelsbutik.
Adress: Smedbygatan 6 c
Storlek: 64 kvm, två rum och kök
Hyra: 5330 kr/månad + hushållsel
Tillträde: Omgående

I samma uppgång finns ytterligare en lägenhet med tre 
rum och kök ledig på våning två. Lägenheten har rejäl 
balkong och utsikt mot grönområdet.

Utsikt över Ravinen 
Tre rum och kök på Stationsgatan 60B på övre plan 
med rejäl balkong och utsikt över Ravinens vidsträckta 
grönområde. Härifrån är det nära till Hälsans Hus med 
vårdcentral och apotek liksom även till centrums båda 
livsmedelsbutiker
Adress: Stationsgatan 60B
Storlek: 74,5 kvm, tre rum och kök
Hyra: 5951 kr/månad + hushållsel
Tillträde: 1 oktober

I samma hus finns ytterligare två lägenheter lediga.

Två uteplatser i markplan
Två rum och kök på Djupadalsgatan med två uteplatser i 
markplan.
Tack vare att denna tvårummare från början var två ettor 
får hyresgästen två uteplatser och två större ljusinsläpp.
Lite annorlunda planlösning med tanke på 
sammanlagningen - så välkommen in och kika.

Adress: Djupadalsgatan 3C
Storlek: 60 kvm, två rum och kök
Hyra: 5083 kr/månad + hushållsel
Tillträde: November

Stiftelsen Björkåsen har cirka 400 lägenheter fördelade på åtta olika kvarter i Storfors tätort. För att 
skapa trygghet och trivsel i våra områden ställer vi krav på skötsamhet och ordnad ekonomi hos våra 
hyresgäster. Vi hyr också ut kontor i olika storlekar och med fina gemensamhetsutrymmen i centrala 
Storfors. Läs mer och hitta lediga lägenheter eller kontor på vår hemsida www.stiftelsenbjorkasen.se.

Hitta rätt bokänsla i Storfors!

Besökstider, drop-in
Djupadalsgatan 5, Storfors
Månd till onsd kl 09.30-11.30.
Behöver du träffa oss en annan 
tid kan du boka en tid. Vecka 28 
och 29 har vi sommarstängt.

Telefon: 
0550-652 90
E-post:
stiftelsen.bjorkasen@storfors.se
Telefontider
Månd till torsd kl 08.00-09.30 

Bostadsområden intill parken Ravinen (ovan och tv).  
Större kontorslokal i Centrumhuset på Djupadalsgatan 12 E (th). 
En lokal som innehåller fem kontor, konferenslokal, pentry, två 
toaletter, förrådsutrymmen och större öppna ytor för gemen-
samhetsutrymmen alternativt kundmottagning.
Lokalen ligger på andra våningen och hiss finns.

The Real Comedian Harmonists bjuder på karakteristisk klang, röstakrobatik och en glädje på scenen som smittar.  FOTO: Loïc Schlentz

FIKA, KONST & LOPPIS 
På hembygdsgården Berget 
i Lungsund har man öppet 
varje söndag från 29 juni till 
3 augusti med fika, loppis 
och konstutställning kl 
14-17. Dessutom blir det 
hembygdsfest den 9 augusti 
kl 14-17.  
Info: hembygd.se/lungsunds-
hembygdsf-rening. 

BILTRÄFFAR & VÅFFLOR 
Storfors hembygdsförening 
arrangerar nostalgiträffar 
för bil och mc vid Hembygds-
gården Hagen i Storfors 
28/5, 25/6, 10/7, 6/8 kl 18, 
samt lörd 30/8 kl 10-15. 
Kolbulleträff 18/5 samt 3/8 kl 
17, hembygdsfest 16/8, våfflor 
31/5 kl 14, våfflor & allsång 9/7 
kl 17, underhållning 14/7 kl 14.

TESTA GOLF GRATIS 
Gratis ”prova-på-träning” för 
nybörjare, tisdagar från början 
av juni till mitten av augusti 
kl 17.30 på Lundsbergs fina 
niohålsbana. 
Vid regn och åska inställt.  
Info: lundsbergsgk.com, 
eller 070-522 94 01.

LEVANDE LUNGSUND 
Föreningen Levande 
Lungsund har ställt i ordning 
grillplats och boulebana i 
centrala Lungsund som är 
öppet för alla. Se föreningens 
hemsida för aktiviteter: 
lungsund.se

BRANDMUSEUM 
Spruthuset i Storfors var en 
gång bygdens brandstation, 
idag är det hela Värmlands 
brandmuseum. Fin utställning 
och en hel del material och 
fordon som man både får fingra 
på och ”provköra”. Prel öppet 
vecka 26, 27 och 28, tisdag, 
onsdag och torsdag kl 12-16 
samt vissa kvällar. Se storfors.se.

Musikfestivalen som växer!

I Lundsbergs kyrka pågår kammarmusikfes-
tivalen med professionella musiker från Sve-
rige och andra länder den 2-6 juli. 

- Vi är mycket glada att våra sponsorer och 
bidragsgivare ställer upp så att vi för sjätte 
gången kan erbjuda ett fantastiskt program 
med spännande musiker, säger festivalens 
konstnärliga ledare Karin Merazzi-Jacobson.

För andra året hålls också en masterclass 
i sång riktad till professionella sångare och 
avancerade musikstudenter. De kommer att 
bjuda både på öppna repetitioner och en av-
slutande konsert.

Efter Kammarmusikfestivalen arrange-
rar ”Sommar vid Forsen” ett program i Café 
Strömstaren. Det stöds av Leader Närheten 
som medfinansieras av EU. 

Programmet pågår den 7-12 juli med akus-
tisk pop, blueskonsert, viskväll, bildspel och 

samtal. En helkväll vigs åt programledaren 
Anders Lundin och Kerstin Ryhed som har 
både musik och en del ”prat” i sitt program. 

- Anders Lundin är ju en välkänd och om-
tyckt tv-personlighet, men han är även en 
jättebra låtskrivare, sångare och gitarrist. Vi 
ser fram emot att möta honom tillsammans 
med Kerstin Ryhed som man också kunnat se 
och höra på många stora scener, säger Mat-
tias Adell, som samordnar programmet för 
”Sommar vid Forsen”.

På torsdagkvällen spelar Furuviks Kapell 
salongsmusik och lite folkton i anslutning till 
en supé som bokas i förväg på Café Ström-
staren. Caféet är för övrigt öppet 19 juni till 
12 juli klockan 11-19, samt längre när det är 
program i caféet.  

- Vi fick stor uppskattning förra året, så det 
känns roligt att gjuta liv i det här caféet på 

sommaren, säger Lars-Erik Wall.
I flera lokaler kring caféet hålls också en 

konst- och konsthantverksutställning med 
hela elva utställare. Den invigs av Stiftelsen 
Lundsbergs Skolas ordförande Peter Mor-
feldt den 5 juli och pågår till den 12 juli.

Hela festivalen har frivillig entré och en 
del konserter livesänds.

Se föreningens hemsida för information: 
sommarmusik-lundsberg.se

 Text: Eva Wiklund

I början av juli lockar festivalen Sommarmusik i Lundsberg 
en stor och bred publik till två arenor - Lundsbergs kyrka 
och Café Strömstaren.

I år hålls arrangemanget 2 - 12 juli och växer ytterligare.

Sprudlande energi när The Hebbe Sisters 
med Ulrika Hebbe vid pianot varvar musik 
med teater, sång, dans och rörelse i samspel 
med barnen.  FOTO: Andy Lind

Program i Lundsbergs kyrka

Onsdag 2 juni kl 19.00 
Pianoafton med Stefan Bojsten. 
Torsdag 3 juli 10.30-12.30 
Öppen masterclass (kom gärna på besök) i Musikstallet. 
Torsdag 3 juli 14.00 
Ensemble BaraBarock i Lungsunds kyrka OBS! lokalen! 
Torsdag 3 juli 19.00 
Grekisk musikvartett samt family & friends firar Mikis 
Theodorakis 100 år med konsert. 
Fredag 4 juki 14.00 
Sprudlande familjeföreställning med The Hebbe Sisters i 
Lundsbergs kyrka/atleten. 
Fredag 4 juli 10.30-12.30 
Öppen masterclass (kom gärna på besök) i Musikstallet. 
Fredag 4 juli 19.00 
The Hebbe Sisters och Duo Sentire med ”Från Swing till 
Chopin”. 
Lördag 5 juli 19.00 
Nu sjunger vi! Masterclass avslutningskonsert. 
Söndag 6 juli 19.00 
Kammarmusikens avslutningskonsert med The Real 
Comedian Harmonists.

Program vid Café Strömstaren 
 
Lördag 5 juli 13.00 
Invigning av konst- och konsthantverksutställningen.  
Lördag 5 juli 14.00 
Dokumentärfilm ”The Weawers” grekisk/engelsk/svensk pres. 
Måndag 7 juli 19.00 
Blueskonsert med Rick Taub. 
Tisdag 8 juli 19.00 
Viskväll med Astrid Hessel Roxenholt och Stefan Forssén. 
Onsdag 9 juli kl 19.00 
Samtal om Lundsbergs nedlagda handel, Budden.  
Birgitta Karlsson och Ulf Lindberg 
Onsdag  9 juli kl 20.00 
Fotograf Michael Owens med bildspel från Lundsberg 69-74. 
Torsdag 10 juli 18.30 
Middag på Cafe Strömstaren (bokas i förväg). 
Torsdag 10 juli 20.00 
Furuviks kapell med salongsmusik och lite folkton. 
Fredag 11 juli kl 19.00 
Anders Lundin och Kerstin Ryhed med egna låtar och covers. 
Ev flyttas denna kväll till logen på Lungsunds hembygdsgård. 
Lördag 12 juli kl 19.00  
Karlsson, Nilsson & Adellx2 med akustisk pop.

Några av arrangörerna vid Lundsbergs kyrka. Café Strömstaren i vacker miljö intill skolan. Anders Lundin gästar den 11 juli. 
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Äventyret börjar på
visitvarmland.com/forshaga

I Forshaga finns
lyckan och lusten

VA R M T  V Ä L K O M M E N

SALONGSALONG 25 25
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CAROLINE ROOSMARK
SAGOLIKA KVINNOR
KAKAN HERMANSSON

HEAVY ACTION
ANDREAS VARRO

DYSTOPIA
ROBIN LINDSTRÖM &
SYNNÖVE OREBJÖRK

NEXUS ANIMA MUNDU
NANDO LÓPEZ
DIKHOTOMY

OCH MÅNGA, MÅNGA FLER

G A M L A K R A F T S TAT I O N E N -  D E J E  -  VÄ R M L A N DG A M L A K R A F T S TAT I O N E N -  D E J E  -  VÄ R M L A N D

@gamlakraftstationengamlakraftstationen.se

3 0 - 3 1 a u g u s t i  2 0 2 5

FORSHAGA.SE/LUSTENRUNDAN

V A R M T  V Ä L K O M M E N !

Lustenrundan 

En konst- och hantverksupplevelse 
som tar dig från söder till norr  

genom Forshaga kommun. 

Upplev de olika konstformerna, 
träffa människorna och  

njut av miljöerna. 

FORSHAGA

Välkomna till  
Dömle Herrgård!
669 91 Deje 
0552-417 50
domle.se

Dömle Herrgård – magisk miljö 
mellan dröm och verklighet 
Besök Dömle Herrgård Spa & Resort i hjärtat av Värm-
land, en unik totalupplevelse. Söker ni den perfekta 
platsen för möten, konferensen, avkoppling, golf eller 
andra aktiviteter, riktigt god mat eller helt enkelt ett 
lyxigt boende, då har ni kommit rätt. Vi arrangerar 
även bröllop i världsklass, där är vi oslagbara det 
vågar vi påstå.

Mat och dryck i 
absolut toppklass
Här på Dömle Herrgård är 
maten alltid högsta priori-
tet. Vi vet vikten av att hela 
tiden nå nya nivåer. Därför 
har vi oftast ingen fast meny 
utan vi lagar alltid mat till 
dig på det bästa som sä-
songen erbjuder.

Magisk konferens
Välkommen till konfe-
rens-paradiset! Vi skräddar-
syr er nästa kick-off eller 
konferens till att bli den 
bästa någonsin. Vi har allt 
från exklusiva styrelserum 
till stora mötesrum för 2 – 
150 deltagare.

Spa & Relax i 
underbar miljö
Njut av vår underbara spaav-
delning med både inomhus- 
och utomhusspabad, bastu, 
relax med unika vågfåtöljer 
och en terrass med utsikt 
över strand och sjö. Kom-
binera detta med mysiga 
rum och fantastisk mat och 
dryck för en vistelse utöver 
det vanliga

De finaste  
bröllopens herrgård
Bröllopet är en av de vikti-
gaste dagarna i livet, därför 
är det också jätteviktigt för 
oss att den blir precis så 
fantastisk som varje brudpar 
drömmer om. Hos oss finns 
möjlighet till vigsel ute i 
vår herrgårdspark, nere vid 
sjön eller inne i vår kyrka. Vi 
erbjuder allt och lite till.

MÖLNBACKA KULTURSTIG
En av lederna är Mölnbacka kulturstig, en fem kilome-
ter lång slinga som tar dig genom 15 historiskt betydel-
sefulla platser. Denna vackra naturvandring startar vid 
Åna och passerar gamla parker, skogsmarker och sjöar. 
Kulturstigen är lätt att följa tack vare de informativa 
skyltarna på både svenska och engelska, som berättar 
om områdets historia. Terrängen är mestadels lättgång-
en men har vissa kuperade partier som gör vandringen 
både utmanande och njutbar.

HYNLEDEN – VANDRING I KULTURHISTORISK MILJÖ
Hynleden går längs sjön Södra Hyn och erbjuder en unik 
naturupplevelse. Här vandrar du genom ett gammalt 
kulturlandskap med odlingsmarker och pittoreska byar. 
En del av leden följer den gamla banvallen från Sveriges 
första järnväg, vilket ger en extra historisk dimension 
till promenaden. Leden är varierad och kan vandras i 
två riktningar – norrut mot Kil eller söderut mot Karl-
stad.

FORSHAGA KANAL 
– EN KORT MEN HISTORISK VANDRING
För den som föredrar en kortare vandring är stigen 
längs Forshaga pråmkanal ett perfekt alternativ. Den 
750 meter långa leden bjuder på en historisk resa längs 
kanalen och slussarna, med informationstavlor som be-
rättar om kanalens betydelse förr i tiden. Här finns även 
en grillplats där du kan ta en paus och njuta av den frid-
fulla miljön.

FÅGELSKÅDNING LÄNGS NORRA HYN
Norra Hyn är en artrik fågelsjö där du kan uppleva ett 
rikt fågelliv. Fågeltornsleden tar dig genom lättgångna 
stigar till ett fågeltorn där du kan spana efter tranor, 

gäss, änder och flera sångare. Leden fortsätter vidare 
mot Löved för den som vill ha en längre vandring i na-
turskön miljö.

PILGRIMSLEDEN OCH BOTANISK VANDRINGSLED
Vid Löved går Pilgrimsleden som följer den historiska 
vandringsvägen mot Nidaros. Här finns även en bota-
nisk vandringsled där du kan lära dig mer om områdets 
växtliv. Skyltar längs stigen visar bilder och beskriver 
olika växter, vilket gör vandringen både lärorik och na-
turnära.

SISU-LEDEN – EN LÄNGRE UTMANING
För den som söker en läng-
re och mer utmanande 
vandring är SISU-leden ett 
utmärkt val. Leden sträck-
er sig genom Forshaga, 
Deje och Kil och passerar 
flera historiska lämning-
ar som torpruiner och 
gravplatser. Med sina va-
rierande skogsmarker och 
ibland obanad terräng, 
är detta en perfekt led för 
den erfarne vandraren.

ÄTTERÖSLEDEN 
– EN VANDRING 
GENOM HISTORIEN
Ätterösleden tar dig till 
de imponerande gravrö-
sena vid Ätterösarna, som 
härstammar från brons-
åldern. Den två kilometer 

långa leden startar vid SISU-gården och erbjuder både 
natursköna vyer och en djupdykning i historien. Här 
finns berättelser om både forntida begravningsritualer 
och sägner om branta stup som sägs ha använts som «ät-
testupa».

Forshagas vandringsleder erbjuder en fantastisk 
blandning av natur och historia. Oavsett om du är en 
erfaren vandrare eller bara vill njuta av en stillsam pro-
menad i vacker omgivning, finns det något för alla. Ta 
på dig bekväma skor, packa en matsäck och ge dig ut på 
äventyr i Forshagas natursköna landskap!

Text: Lesley Clifford  │  Foto: Visit Värmland

Njut av Forshagas vackra vandringsleder
Forshaga kommun erbjuder ett rikt utbud av natursköna vandringsleder där du kan uppleva 

vacker natur, historiska platser och ett rikt djurliv. Oavsett om du föredrar kortare promenader 
längs kulturhistoriska stigar eller längre vandringar genom skogslandskap och sjönära miljöer, 

finns det något för alla. Nedan listar vi några av dem, men fler finns att upptäcka. 

G amla kraftstationen i Deje står inför ännu en fullproppad konstsommar.
– Det blir en säsong där eftertanke, humor och käftsmällar avlöser var-

andra i en kavalkad av färg, form, feminism, fördomar och frihet, säger 
konsthallschef Linn Sönstebö Mossberg.

EN AV SOMMARSÄSONGENS STORA DRAGPLÅSTER är Kakan Hermansson.
– I Hermanssons roll som konstnär har hon alltid utgått från någon slags makta-

nalys, oavsett om det handlat om mäns våld mot kvinnor, hatbrott eller folkhemmet. 
Våld, makt, sexualitet och etiska värderingar har legat som en grund för allt hon job-
bat med, säger Linn Sönstebö Mossberg, konsthallschef, i ett pressmeddelande.

I Kakan Hermanssons utställning – Heavy action – på Gamla kraftstationen visar 
hon keramik och textila verk mellan 29 maj och 28 september.

EN ANNAN SOM TAR PLATS PÅ KRAFTSTATIONEN i sommar är fotografen Caroline 
Roosmark, känd för sina djupgående personporträtt av svenska kulturpersonligheter 
inom exempelvis musik, skådespeleri och litteratur. Sedan 2004 har Roosmark haft 
ett återkommande fotoprojekt i form av en väggkalender. År 2018, i samband med Me-
too-rörelsen och i fotspåren av turbulensen runt hanteringen av Sara Danius avgång 
som ständig sekreterare i Svenska akademien, övergick kalenderprojektet från att ti-
digare innehålla både män och kvinnor till att helt och hållet porträttera kvinnor. 
Från 1 maj till 28 september visar Roosmark ett urval ur fotoprojektet Sagolika kvin-
nor på Gamla kraftstationen.

Se hela programmet för sommarsäsongen på gamlakraftstationen.se.
Text: Lisa Harkman

Fullspäckad sommar 
i Gamla kraftstationen

I Kakan Hermanssons ut-
ställning Heavy Action visar 
hon keramik och textila 
verk.

Foto: Emma Grann
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Vi vill bli fler som inte skräpar ner.  
Vill du hjälpa till? Gå med i Sveriges största  

rörelse mot skräp eller swisha 90 02 817.
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GRUMS/
VÄRMSKOG

Grums Pastorat
Sommarkyrkan i Värmskog
29 juni–4 juli

Vägkyrka i Värmskog
7–13 juli kl 14–18

Öppen kyrka i Borgvik
14–25 juli vardagar 13–16

För mer info se
svenskakyrkan.se/grums

GRUMS FÖRSAMLING

Öppettider se hemsida
Lång Pikenberg 1  Grums  info 070-321 30 91
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Ring för att 
boka visning 

i idylliska och historiska 
LM Ericsson-gården i Värmskog. 

Här kan du se ett fantastiskt 
telefonmuseum, gården  

där LM föddes och växte upp.
Välkomna!

072-200 77 32 • 070-525 88 07
hembygd.se/varmskog 

Värmskogs hembygdsförening

Värmskogs
Vandrarhem
Mysigt naturnära boende
i små timrade stugor intill 
skog och sjö. Självhushåll 

i gemensamt kök.

Vid bokning ring eller maila:
varmskogsvandrarhem@

hotmail.com

0720-165 079

Följ oss på Facebook:
Värmskogs Vandrarhem

S edan fyra år tillbaka lägger han åtskilliga 
timmar på att försöka sänka sina golfdiscar 
i korgarna på Skutbergets bana utanför Karl-
stad.

– Jag är med i klubben Karlstad FSK. Vi är 
112 medlemmar och har Skutberget som hemmabana, 
men det är bara att titta förbi och spela för alla som vill. 
Även de som inte är medlemmar. Och det kostar ingen-
ting, berättar David.

LÄGET PÅ SKUTBERGET är perfekt. Bara att svänga av 
E18/E45, några kilometer före Karlstad om man kommer 
från Oslo eller Göteborg.

Sporten växer så det knakar i Sverige.
– Det exploderade under pandemin och sen har det 

bara fortsatt, berättar David.
Discgolfförbundet noterade en femdubbling av anta-

let registrerade rundor från 2018 till 2021. Drygt en mil-
jon. Och då är det långtifrån alla som registrerar sina 
rundor.

Hur fastnade då David för discgolf?
– Fram till för fyra år sedan kastade jag lite sporadiskt. 

Sedan började jag och några kompisar från mitt gamla 
fotbollslag samlas och spela. Vi fick direkt en bekräftel-
se på hur snabbt vi blev bättre. Sen var jag fast. Jag lärde 
mig att kasta längre och kontrollera hur discen flyger. 
Den kombon gjorde det jättekul att fortsätta. I vanlig 
golf tar det betydligt längre tid att lära sig tekniken.

DET KRÄVS INGEN JÄTTEINVESTERING för att börja 
kasta.

– En disc kostar runt 200 kronor och till en början 
räcker det med en. När man sedan gräver ner sig djupa-
re i sporten vill man ha fler. Själv har jag en väska med 
24 discar.  De är anpassade för olika avstånd, precis som 
golfklubbor. Hur mycket de ska svänga, hur de hanterar 
vind, hårda och lösa kast, putterdiscar, midrange, dri-
ver och så vidare.

Discen tillverkas i hårdplast och väger mellan 130 
och 180 gram.

Discgolf är som vanlig golf. Discen kastas från ett 
tee (utslagsplats). Sen gäller det att få ner den i korgen 
på så få kast som möjligt. Varje hål har ett idealresul-
tat på tre, fyra eller fem kast. En bana består av 18 
eller nio hål.

DAVID HÅLLER INTE KOLL på hur många hole-in-one 
han har gjort.

– Det händer oftare än i vanlig golf och lite tur finns 
med i bilden förstås. Men jag vet att jag gjort fem hole-
in-one på tävling.

När David får in en riktig fullträff flyger discen cir-
ka 140 meter. 

– Det är ganska långt med lokala mått mätt, men 
Sverigeeliten kastar betydligt längre.

Det finns proffs även i discgolf.
– Fast bara ett par, tre från Sverige. De allra flesta 

som utövar discgolf gör det enbart på hobbynivå. För 
att ta en promenad med kompisar, umgås och kasta.

David rekommenderar nybörjare att börja träna på en 
niohålsbana, som den i Mariebergsskogen i Karlstad.

– Där är hålen kortare. Ett typiskt nybörjarmisstag 
man gör är att kasta för högt och med en vinkel som 
bara svänger åt vänster om man är högerhänt. Fast man 
lär sig som sagt tekniken att kasta plant och rakt väldigt 
snabbt.

DET FINNS DISCGOLFBANOR i nästan varje större ort 
runt om i Värmland.

– Men vi skulle gärna se att det blir fler banor i Karl-
stad. Det är extremt billigt att bygga en discgolfbana 
men sedan tillkommer en hel del ideellt arbete från 
klubbens medlemmar för att hålla igång den. Det här är 
en sport för alla åldrar. Vi har många 60-plussare som 
spelar på Skutberget och även många barn. Men största 
gruppen är nog killar i 30 och 40-årsåldern, säger David.

Sporten har sina rötter i 1920-talets USA. Dagens mer 
organiserade form uppstod i Kalifornien på 1960-talet 
och fortfarande är det amerikaner som dominerar i 
världseliten.   Första svenska banan byggdes i Stenung-
sund 1976. Idag finns drygt 200 banor i Sverige och nya 
tillkommer hela tiden. 

Text: Per Mårtensson

Billigare än golf – gratis att utöva
”Discgolf är en sport för alla”

Som golf - fast mycket billigare utrustning.
Och så är det helt gratis att spela en runda.

David Bengtsson, 28-årig IT-konsult från Karlstad, tillhör de allt fler som fastnat för discgolf. 
Golf med en disc som liknar en frisbee, enkelt uttryckt.

Discgolf spelas som vanlig golf. På 18 eller nio hål. Här 
gäller det att få ner discen i en korg med så få kast som 
möjligt.

IT-konsulten David Bengtsson är en hängiven discgolfare 
sedan fyra år tillbaka. Foto: Jonathan Do

Nybörjare behöver bara en disc. Sedan utökas antalet ju 
djupare man gräver ner sig i sporten.

ALLMÄN

Om du följer den slingrande vägen genom den värmländska skogen i norra Grums så kommer 
du fram till Mimmi och hennes härliga ateljé och butik Mimmi Design. Omgiven av skog och djur 
skapar Mimmi sina färgskarpa och unika kreationer i naturmaterialet lin för alla kroppsformer i 
huvudsak för kvinnor, men även herrskjortor i tidlös design.

Mimmi tillverkar själv sina unika ”only one”-plagg på klippbordet i den egna ateljén, ungefär 
som när en konstnär blandar färger på sin palett till en tavla. 
– Det blir som ett textilt måleri, säger Mimmi, och inflikar att färgstarka plagg är hennes lycko-
piller.

Övrig konfektion tillverkas i ett litet familjeföretag i Baltikum, och man använder sig i huvud-
sak av det naturvänliga materialet lin och OEKO-tex-certifierade tyg- och färgleverantörer. 
Mimmi har ett starkt miljötänk i det hon skapar.  Hon vill göra enkla kläder med finess som har en 
lång livscykel där modet inte styr, utan bäraren känner sig både enkel och unik.

Mimmi har ett starkt miljötänkande i det hon skapar. Hon förenar hållbarhet, kvalitet och 
konstnärligt uttryck i sina linnekläder. Allt skapat med kärlek till både hantverket och miljön. 
Butiken har lite oregelbundna öppettider, men aktuella tider står alltid på hemsidan.

Text: Lena Grahn  │  Foto: PrivatMimmi tillverkar själv sina unika ”only one”-plagg i lin i vackra färger.

Färgstarka plagg 
     är Mimmis lyckopiller

Om du vill uppleva både natur och kultur 
på en gång och vill vandra i lätt terräng 
8,6 km och befinner dig i Värmskog ska 
du ta en promenad längs Silverleden.

Leden börjar vid det pittoreska 
Värmskogs Vandrarhem och bara det vackra namnet 
Silverleden lockar till en naturskön tur. 

Längs vägen i de vackra omgivningarna finns även 
LM Ericssons minnesgård, Värmskogs lanthandel, 
Värmskogs café och Karsbols Silvergruva där det 
finns lämningar kvar.

Det finns gott om gamla gruvor i Värmskog och de 
sysselsatte många som bodde i området.

Under mitten av 1800-talet var brytningen av silver-
malm igång i inte mindre än sex gruvor.  Selma Lager-
löf var en av aktieägarna i AB Wermskogs silver- och 
kopparverk.

ROMBOTTENS SKOLMUSEUM på Nytomta i Rom-
botten sägs vara den äldsta bevarade byggnaden i 
Värmskog byggd 1690. Byggnaden ägs av Värmskogs 
Hembygdsförening och här finns gamla inventarier 
från nedlagda skolor att titta på.

Intill skolmuseet ligger Rombottens Skans vars ål-
der ingen riktigt vet, men som är byggt av sten med 
långa murar och öppningar.

Det finns även ett litet soldattorp i Stora Skärmnäs 
som är värd ett besök.

Soldattorpet öppnar på begäran och om du vill kan 
du boka en övernattning i det spartanskt inredda tor-
pet.  Om du törs, för här spökar det nämligen!

DEN VACKRA KYRKAN i Värmskog är egentligen byggd 
på rester av två kyrkor. Den ena från 1200-talet och den 
andra från 1600-talet. Det finns idag två grundstenar 

markerade för platsen där dessa stod.
Text: Lena Grahn  │  Foto: Grums kommun

Silverleden lockar till naturskön vandring bland sällsynta fjärilar i vacker natur.

Vandra längs vackra Silverleden
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Sunnemos historia har beskri-
vits sedan 1640. Då bröts 
och smältes järnmalm 
som sedan transpor-
terades med häst. 

Fram till slutet av 1800-ta-
let var smältverket i Sun-
nemo en viktig industri. 
Här finns flera ruiner 
kvar och kyrkan, byggd 
av trädstammar från 
1600-talet, är också väl 
värd ett besök.

Sunnemo ligger vid 
Grässjön. På södra sidan 
av sjön ligger badplatsen 
Lidsbron. Det finns många 
grus- och vandringsleder i 
Sunnemos skogar och områ-
det lämpar sig bra att utforskas 
med både bil, cykel eller till fots. 
Grusstigarna i skogen är idealiska för 
gruscykling. Det finns  jaktstugor och grill-
platser nära sjöarna där du kan grilla korv eller till och 
med campa ute i det fria.

VACKER HANDGJORD KERAMIK
I Sunnemo har Betsy Jonker en egen keramikbutik där 
hon tillverkar vacker handgjord keramik. Betsy är 
krukmakare och kom från Nederländerna till Sverige 
med sin man 2011. Deras mål var att leva mer självför-
sörjande. De har kommit långt på den vägen och produ-
cerar nu mycket av sin mat, värmer upp huset med ved 
från fastigheten och har egna får och höns.

Betsy använder olika typer av sten-
godslera och föredrar att arbeta 

med levande glasyrer som hon 
gör själv. Hennes verk är ofta 

minimalistiska och hon fö-
redrar enkla, starka och 

rena linjer.
– Jag älskar att göra sa-

ker som du kan använda 
i vardagen. Oavsett om 
det är en kopp, skål, 
fat eller vas så tycker 
jag att det är viktigt att 
det känns skönt att hål-

la den i händerna. Mina 
kunder blir ofta positivt 

överraskade när de kom-
mer till gården och tycker 

att min butik är en riktig pärla 
för keramikälskare, säger Betsy.

  
ETT MÅSTE FÖR GLASSÄLSKARE

Sunnemos Lantliv Glasscafé är ett måste för 
alla som älskar glass, mjukglass, varma bubbelvåfflor, 
panini, kaffe och bakverk.  Glasscaféet är välkänt i trak-
ten och ett eldorado för den sanne glassälskaren, för 
här serveras alla typer av goda glassar i en mängd olika 
smaker med tillbehör.

Här finns även specialkostalternativ som laktosfri, 
vegetarisk eller glutenfri glass.

Caféet erbjuder sittplatser både inne, ute på terrassen 
och i trädgården. 

Här träffas lokalbor och gäster från när och fjärran så 
det är en populär mötesplats för många.

Förutom caféet driver de även ett B&B där du kan 
övernatta i lugn och ro fullt möblerat och utrustat med 
kök. Efter en god natts sömn kan du njuta av en komplett 
kontinental frukost. Man hyr även ut möblerade lägen-
heter för kortare eller längre perioder.

Med egna parkeringsplatser är det enkelt att börja el-
ler avsluta sin promenad endera hos Betsy Jonker eller 
på Glasscaféet och njuta av allt Sunnemo har att erbjuda 
däremellan.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Sunnemo Lantliv Glasscafé

HAGFORS

Visit Hagfors
0563-187 50

turist@hagfors.se
visithagfors.se

Facebook: Visit Hagfors
Instagram: Visithagfors

MAGISKA HAGFORS
Cykla, vandra, fiska – här kan 
du fylla dina dagar med aktiviteter 
och äventyr som skapar minnen 
för livet.

visithagfors.se 
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VÄRMLAND

om.hagfors.se/
visithagfors

Välkommen till 

Upplev Monica 
Zetterlunds hemort!

MAGISKA 
HAGFORS
Vi har planerat en härlig dag för dig,   
fylld med upplevelser utöver det vanliga 
 

HAGFORS MINNESMUSEUM – MONICA Z MUSEET
Upplev bruksortens musik- och idrottshistoria

HAGFORS JÄRNVÄGSMUSEUM
Besök det barnvänliga museét eller ta en 
dressintur på den gamla järnvägen.

NINNI SCHULMANVANDRING
Upplev den populära deckar-
serien på plats.

SMÅSTAD MED CHARM
Fika och må gôtt i vår 
lilla stad.  

Visit Hagfors
0563-187 50

turist@hagfors.se
visithagfors.se

Facebook: Visit Hagfors
Instagram: Visithagfors

Betsy Jonker är keramiker från Nederländerna som flytta-
de till Sunnemo 2011.

Betsy föredrar att arbeta med levande glasyrer som hon gör själv. Hennes verk är ofta 
minimalistiska och hon föredrar enkla, starka och rena linjer.

Sunnemos Glasscafé är ett eldorado för den sanne glass- och fikaälskaren.

Idylliska utflyktsmål 
i vackra Sunnemo
Det idylliska Sunnemo strax utanför Hagfors är verkligen värt en extra omväg. 
Sunnemo har, förutom sin natursköna miljö, även en rik historia och är en plats 
där det finns mycket att se och uppleva. Här finns även keramikern Betsy Jonker 
och Sunnemos Lantliv Glasscafé som ligger på promenadavstånd från varandra.

PRESENTKORT 

Läs mer på: helahagfors.se

Äta och fika
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Shoppa

Välkommen till

H A G F O R S

Sommaren 2025Sommaren 2025
  Följ oss på Facebook       Res. för ev. ändr.

www.uddeholmsladan.se

Mikael Rickfors   
Ankie Bagger

Fest på 

kvällen

DJ

24 maj
21-01

31 maj
22-02

RALLY-
PARTY!

DJ

DJ

ACDC
tribute

6-7 juni
19-24

DANSHELG MED NONSTOPDANS

21 juni MIDSUMMER CAR & BIKE MEET
16-19 Bilutställning
21-02 Fest på kvällen

28 juni
21-01

HAGFORS
75 ÅR!

20 juli
18-22

SÖNDAGS-

DANS
25-26 juli   
Reserverat

1-2 aug.
fre 
20-24

DANSHELG   
lör 
19-24

NONSTOPDANS

10 aug.  TRIVSELTRÄFF  Artist presenteras senare

23 aug.
22-02 80´s Night

UDDEHOLMSFESTIVALEN Aktiviteter 
på dagen
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HAGFORS

Hammarö kyrka 
Träkyrka från 1300-talet. 
Ståtar i vacker skärgårds- 
miljö. Sommartid har vi  
sommarmusik, utställningar 
och trevlig pilgrimsled.  
Kom hit, besök vårt mycket  
populära sommarcafé!

Välkommen!
svenskakyrkan.se 
/hammaro

HAMMARÖ

D en nordvästra etappen sträcker sig från Åmål via Hammarö till Karlstad 
och är 151 kilometer lång. Är du en riktigt erfaren cyklist kan du säkert 
ta dig fram den sträckan på ett par dagar. Men om du vill göra cykelturen 
till en behaglig upplevelse bör du nog dela upp den på minst tre dagar, det 
vill säga fem mil per dag.

Vänerleden går via cykelbanor på vissa ställen, men även på trafikerade vägar och 
mindre grusvägar. Hammarösträckan bjuder förstås på härliga klippbad men även 
sandstränder vid till exempel Mörudden.

På Hammarö finns även ett spännande skärgårdsmuseum du kan besöka, äta lite gott 
på fiskrökeriet vid Lillängshamnen och strosa runt i hamnen och titta på alla fina båtar.

VÄNERLEDEN INVIGDES SOMMAREN 2022 som den sjätte nationella cykelleden. Du 
kan ladda ner en app med vägbeskrivning och kartor för att planera din tripp i förväg.

Leden är en del av konceptet Lake Vänern Grand Tour, vars grundtanke är att knyta 
ihop Vänern som en destination i sig själv med allt som finns att se och göra runt sjön.

Med hjälp av det digitala, men även med skyltar, ska det vara lätt att ta del av alla 
aktiviteter som finns runt Vänern. Vilket man förstås upplever bäst på sadel via den 
natursköna Vänerleden.
Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

Skärgårdsmuseet är ett populärt 
besöksmål på Hammarö.

Halgåleden utgår från Brattfallet, det tio meter höga vattenfallet, även kallat Värmlands 
eget Grand Canyon.

Cykla och bada dig runt Vänern och upplev en massa spännande längs vägen.

Cykeltur 
runt Vänern
Sugen på en riktig utmaning? Ta dig då en cykeltur längs den 64 
mil långa cykelleden Vänerleden som sträcker sig runt Vänern i 
fyra olika etapper. Här kan du cykla och bada dig runt sjön och 
uppleva en massa spännande längs vägen.

Den förste januari 1950 såg Hagfors dagens ljus som stad. 
Det innebär att man i år firar inte mindre än 75 år som stad. Ett 
firande som inleddes på nyårsdagen i år, har fortsatt under året 
och pågår till årets sista dag.

I sommar smäller det till ordentligt, den 28 juni lovar man en 
hejdundrande födelsedagsfest med tårtkalas och många eve-
nemang under dagen i centrala Hagfors. 
Bland annat anordnar kommunen borgerlig drop-in-vigsel 
i stadshuset. Ett kul sätt att göra sin bröllopsdag till ett oför-
glömligt minne.

Det planeras även en hel del roliga aktiviteter i anslutning 
till Hagfors Järnvägsmuseum med en 1950-talsinspirerad mark-
nad, modevisning också den i 50-talsanda, boksläpp, trafikdag. 
Många anda roliga aktiviteter arrangeras för hela familjen runt 
stadshuset och omkring bron Bågen. Dagen avslutas med en 
minnesvärd fest i 1950-talets anda.

Firandet tar inte slut där, utan fortsätter under hösten med 
ljusshower, belysta byggnader och annat som livar upp tillva-
ron under årets mörkaste tid.  

Text: Lena Grahn  │  Foto: Hagfors kommun 

Vilken idyllisk tillvaro, här kunde barnen växa upp och vara ute och leka i trygghet på 
gården. Fotot är taget på området Gärdet i Hagfors, som fortfarande anses vara en 
idyll med de populära lägre husen som bevarats.

Firandet av Hagfors som stad avslutas med en minnesvärd fest i 1950-talets anda. På bilden ser vi en mycket ung bilföra-
re vid ratten i glatt samtal med den lokale polisen från 1950-talet.

Hagfors firar 75 år i år som stad och det ska förstås firas rejält med bland annat ett stort 
tårtkalas den 28 juni.

Pigg 75-åring 
   uppvaktas 
under hela året

Halgåleden är en bitvis ganska krävande vandringsled på cirka sju kilometer, med start vid 
Brattfallet tolv kilometer norr om Ekshärad. Den är klassad som Hiking Värmland-led och alltså 
godkänd enligt kvalitetssäkringssystemet Hiking Värmland-leders noggranna kriterier.

Brattfallet är ett mäktigt vattenfall på tio meter som dånar när det är höga vattenflöden. 
Sommartid, när vattnet inte står lika högt, kan man vandra i fallet.
Halgån rinner här genom en åttio meter lång kanjon, det vill säga djup dalgång. Här kan vissa 
partier vara svåra att passera om det är höga vattenflöden. Men det finns alternativa leder förbi 
de svåraste passagerna, vilka förstås är utmärkta.

Det utgår tre vandringsleder från Brattfallet. Den ena på en lättvandrad kilometer även om 
den går uppströms. Den andra leden på två kilometer är ett äventyr för barn, medan den tredje 
på sju kilometer kräver lite mer av vandraren.

Den längre leden har stora nivåskillnader med väldigt variationsrik natur som speglar ut-
vecklingen från istid till vår tid. Här vandrar man genom löv- och blandskog, tallhed vid flyg-
sanddynfält, gamla tallar vid Brattfallets kanjon och fornlämningar. Allt detta toppat med en 
magnifik utsikt över Klarälven

Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

Värmlands eget 
  Grand Canyon

BYNS CAMPING

Riverside camping and
canoe hire specialist

bynscamping.se  |  00 46 (0)76 835 49 39

EKSHÄRAD

Hjälp fler djur
att få ett hem

Bli medlem 
i Djurskyddet 
för 200 kr per år

djurskyddet.se 
/direktmedlem
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ALLMÄNALLMÄN

R etreat betyder att dra sig tillbaka, att vara 
på en plats där du får vara ensam och kon-
centrera dig på ditt inre för att komma 
bort från vardagens stress. Det kan vara 
allt från att hitta en bekväm plats under 

ett träd mitt ute i naturen eller en egen vrå i ditt hem. 
Det kan också vara att sitta på en klippa eller sand-
strand och låta blicken och tanken svepa över havet 
mot en oändlig horisont. Huvudsaken är att man får 
en stunds avkoppling i tystnad.

PILGRIMSVANDRING
I Värmland finns många vackra rofyllda platser att 
besöka för en stunds avkoppling. I söder, alldeles in-
till Vänerns strand, ligger Anima Tempel, som drivs 
av Johanna Ekman. Johanna har mer än trettio års er-
farenhet av friskvård och alternativa behandlingar. 

Hon erbjuder sina besökare olika former av yoga-
retreat med flera slags inriktningar. Vandring, mind-
fullness, shamanska ceremonier, örtkunskap och 
gudinneretreat med bara kvinnor eller mixat utifrån 

önskemål. Tvådagars Pilgrimsvandring med över-
nattning vid vattnet låter oerhört lockande med läge-
reld och storytelling. För att ytterligare förstärka ce-
remonin används trumma som symboliserar jordens 
hjärtslag.

YOGARETREAT
Mitt inne i Glaskogens naturreservat i Glava utanför 
Arvika ligger Lakesida Retreat som drivs av Giri och 
Nicole, båda med ursprung från Nederländerna. De 

var på besök i området 2017 och föll för tystnaden, fri-
heten och allt det vackra Glaskogen erbjuder. 

Här bor man mitt i naturen eller hyr in sig i någon av 
de två stugorna, den ena rymmer elva personer och den 
andra två. Gemensam meditation, olika former av yoga 
och skogspromenader står på kursprogrammet. Men du 
kan också komma hit själv och på egen hand finna ditt 
lugn i den vackra miljön som Glaskogen erbjuder.

SKAPA EGET RETREAT
Strax utanför Koppom i Eda kommun ligger Remjeng Re-
treat, en plats där man erbjuder boende i glampingtält 
och stugor på den inte mindre än 10 000 kvadratmeter 
stora tomten. Här bor man lite mer spaliknande med 
kallpool, bastu, spabad, dusch och toaletter så man slip-
per kompromissa med komforten - men ändå uppleva 
naturen inpå tältduken.

Jennifer och Henrik heter paret bakom Remjeng, Hen-
rik från Oslo och Jennifer ursprungligen från Botswana. 
Jennifers farmor hade en sommarstuga i Finnskogen så 
att valet föll på just Värmland föll sig naturligt när paret 
skulle utforma ett eget naturparadis.

På Remjeng kan man skräddarsy sig ett eget retreat 
och workshops. Många har sitt företagsevent, möhippor 
och födelsedagskalas här. Författare, konstnärer och an-
dra kreativa utövare trivs också i den rofyllda och inspi-
rerande sköna gröna miljön.

SAGA OCH VERKLIGHET
En tur till Finnskogen upplevs nog snäppet häftigare för 
den som söker efter lite mer spänning i tillvaron. Här 
möts det andliga med naturen på ett helt annat sätt. Här 
tänjer vi på våra gränser mellan saga och verklighet.

På Lövjerskan i Finnskogen i norra Värmland står mö-
tet med sig själv i centrum. Här får vi ta del av de gamla 
Skogsfinnarnas visdomar och tro på naturen. Jo Husmo 
äger gården och har många spännande berättelser och 
stor kunskap att dela med sig av. Här riktas meditationen 
till de fyra elementen jord, eld, vatten, luft och våra vä-
derstreck. Det pratas mycket om folkmedicin och folktro 

under dagarna, och här erbjuds man ett enkelt boende 
utan el och bekvämligheter. Rökbastu och ett dopp i sjön 
intill fulländar upplevelsen och ger en inblick i hur man 
levde här uppe förr.

FLÄRD OCH LYX
Vill man däremot ha lite mer flärd och lyx i tillvaron är 
kanske en spavistelse att föredra. Ordet Spa är en förkort-
ning av det latinska Salus per aqua. Hälsa genom vatten. 
Redan på 1700-talet fanns det kurorter som erbjöd bad i 
hälsosamma varma källor. Det finns även en kurort i Bel-
gien som heter Spa. På ett spa är det varma bad, avkopp-
ling och välmående som gäller, toppat med massage och 
olika ansikts- och kroppsbehandlingar.

I Karlstad finns idag två fräscha och populära spa, det 
ena på nybyggda Hotell Fratelli och det andra på anrika 
Stadshotellet.

UTSIKT ÖVER KLARÄLVEN
På Vana Spa har man utsikt över Klarälven som sakta 
rinner nedanför Stadshotellet och uteserveringen Bis-
hop Arms. I den nybyggda delen av hotellet ligger Vana 
Spa sedan sommaren 2021.  Rooftop by Vana, den läckra 
takterrassen under bar himmel med uppvärmd takpool, 
är absolut värt ett besök. Den är öppen året runt och här 
njuter man stans bästa utsikt. På Rooftop bar kan man 
ta något gott att dricka med tilltugg. Ett par trappor ner 
ligger spa-avdelningen med pool, hamam, torr- och ång-
bastu och upplevelseduschar. Här serveras även mat och 
dryck och man erbjuder många olika avkopplande be-
handlingar.

12-GRADIGT VATTEN
Förra våren invigdes Hotel Fratelli, ett nytt hotell mitt på 
Drottninggatan i Karlstad på samma plats där den anri-
ka klädesbutiken CGC tidigare låg. Allegria Spa & Retreat  
heter hotellets spa-anläggning där man kan ta ett uppfris-
kande dopp i kallbadets 12-gradiga vatten. Eller njuta av 
den varma poolen, ett fotbad och ta en bastu, finsk eller 
Stonebath. Stonebath är en bastuvariant där man hettar 

upp bastustenar till 340 grader som sedan sänks ner i 
kallt vatten. En unik upplevelse utlovas.

VÄRMLANDS FÖRSTA SPA
Strax innan man kommer till Sunne söder ifrån ligger 
Selma Spa, Sveriges första spahotell som invigdes 1991. 
Här kan man äta gott och bo i något av de 184 rummen 
varav 16 är sviter och där alla rum har sjöutsikt över Fry-
ken. Här kan du vistas en dag på Dagspa eller ta in ett par 
nätter med tillgång till spa-avdelningen. Varma pooler 
inom- och utomhus, fyra olika bastur, kurbad, kropps- 
och ansiktsbehandlingar och som grädden på moset er-
bjuder man en mängd olika träningspass. Både inom- och 
utomhus. 

CHARMIG ÄGARE
Alldeles vid Vänerns strand på Gränsön mellan Åmål och 
Säffle ligger Paradisets Spa & Konferens. Som namnet an-
tyder är det här ett litet paradis för alla som vill njuta och 
må gott i skön miljö där du får ett hjärtligt välkomnande  
av den charmiga ägaren och värdinnan Annelie Rosen-
quist. Annelie har över 30 års erfarenhet av att ta hand 
om människor med olika åkommor och behandlar med 
massage, laser, SCIO, zonterapi, homeopati och naturme-
del. 

Paradisets Spa & Konferens består av många olika små 
stugor man kan hyra. Den första stugan, Kajutan, byggdes 
2014 och sedan dess har Annelie och hennes sambo Hå-
kan utökat med ytterligare fyra stugor. Alla läckert och 
mycket smakfullt inredda. 

 AVKOPPLANDE KICKOFF
Det finns olika paket att välja mellan, allt från dag-  och 
kvällsspa till lyxiga paket. Som gäst har man tillgång till 
egen eluppvärmd badtunna eller jacuzzi och vedeldad 
bastu med utsikt över sjön. En perfekt plats att fira sin 
födelsedag eller möhippa på. Annelie har även många fö-
retagskunder som unnar sina anställda en avkopplande 
kickoff eller konferens i kvällssolen vid Vänerns strand.
Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

Lite lugn och ro på spa och retreat
Den värmländska naturen inbjuder till lugn och ro med sina djupa skogar och glimrande sjöar. Här kan du med 

naturens hjälp komma bort från stress och alla måsten som hänger över de flesta av oss. Några dagar på ett retreat 
tillsammans med andra ger själen ett välbehövligt avbrott. Stillhet och tystnad kan få den mest stressade att komma 

till ro. Lägg bort mobilen, låt mediebruset tystna och försök att vara här och nu för att maxa din upplevelse. 

En bit av paradiset ligger vid Vänerns strand på Gränsön, mellan Säffle och Åmål. Med fötterna i vattnet njuter du av Jo Husmos berättelser om livet i Finnskogen förr.

På Remjeng Retreat i Koppom bor du i lyxiga glampingtält under din retreat.

Foto: Paradiset Spa
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Spela golf på 
Karlskoga GK i sommar!

18-hålsbana
9-hål korthålsbana Pay & play

0586-72 81 90 • info@karlskogagk.se • karlskogagk.se

Välkommen till Kils GK; klubben med familjär miljö 
och som alltid strävar efter bästa bemötandet utifrån 
gästens förutsättningar och behov. 

Vi erbjuder en bana som får mycket beröm för sin layout
och kvalitet. Som kronan på verket kan du
starta eller avsluta spelet med en förstklassig
lunch på Sveriges bästa golfrestaurang.

Hjärtligt välkommen!

En golfklubb 
i framkant

Dömle 1, Deje | 0552 - 414 40 | forshagagk.se

Greenfee-
medlemskap 
(Aktivt golf-id, 1 st. greenfee, 
2 st lunch & 100 kr rabatt på greenfee)

699:- 
årsavgift

Golfvecka v28

Kils GK finns år efter år med i toppen av golf- 
klubbarna i landet som får högst betyg av 
sina medlemmar.

Här är det både en naturupplevelse och  
 avkopplande att spela golf. Selma Lagerlöfs 

sagosjö Fryken utgör en ljuvlig kuliss.
På Kils GK hittar du också en restaurang som flera år i 

rad fått priset som golf-Sveriges bästa! Senast 2024.
– Vi erbjuder en mycket naturskön bana, och även en 

utmanande sådan. Den är lämplig för både nybörjare och 
erfarna spelare. En nyhet för året är att vi har fem tee 
på varje hål att välja mellan. Det gör att alla golfare har 
roligt på vår bana. Alla kan hitta det avstånd som passar 
dem, berättar Tage Nordkvist.

Kils GK fyllde 40 år ifjol och Tage är inne på sitt 36:e 
år (!) som ordförande i klubben.

Kil har en kändis som klubbchef. Christian Nilsson 
spelade på Europatouren i flera år och vann en stortäv-
ling där. Han tillträdde tjänsten ifjol.

KILS GK VÄRNAR ÄVEN OM MILJÖN
2023 monterades 156 solcellspaneler på klubbhusets 
tak. De levererar 65 000 kwh årligen. Detsamma som 
25 procent av klubbens och restaurangens totala för-
brukning.

Klubben jobbar med miljön i tre steg. Satsningen på 
solcellerna är ett av dem.

– I år har vi utökat antalet robotklippare från en till 
tre. De klipper både fairway och ruff på alla hål från 
nummer tio till 18.

Att äta lunch på Karin Sohls prisbelönta golfrestau-
rang vid klubbhuset är en upplevelse och fungerar nu-
mera som ett resmål i sig.

– Hos oss finns ställplatser för husvagnar och husbilar, 
padelbanor och nära boende i samarbete med andra ak-
törer i form av stugor och camping, berättar Tage.

Range, putting green och första tee ligger nära klubb-
huset.

– Det är enkelt att boka starttider, husbilsparkering 
och golfbil via Min Golf. Vår bana har en trevlig layout i 
naturskön miljö och det är korta avstånd från green till 
nästa tee.

Banan brukar vara i mycket god kondition. Det gäller 
definitivt i år eftersom vintern har varit mycket skonsam 
mot anläggningen. 

Den här säsongen kunde banan öppna redan på skär-
torsdagen.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Kils Gk

Utmanande 
   avkoppling 

och naturupplevelse på Kils GK

GOLF

Att spela en runda på Kils Golfklubb är avkopplande, utmanande och erbjuder en naturupplevelse 
med Selma Lagerlöfs sagosjö Fryken som kuliss. Här finns också landets bästa golfrestaurang.

F orshagaDeje Golfklubb finns inte längre.
– Vi har gått tillbaka till klubbens ur-

sprungliga namn Forshaga Golfklubb och 
även gjort en ny logga, berättar Emil Meijer 
som är vd och klubbchef.

Han har fått en ny arbetskompis i förre FBK-stjärnan 
Patrik ”Peppe” Lundh.

  – Det betyder jättemycket att få in ”Peppe” som 
marknadsansvarig och juniortränare i klubben. Han 
tillför massor, säger Emil.

De två måste vara bland golf-Sveriges allra yngsta 
klubbansvariga! ”Peppe” är 36, Emil fyller 30 i som-
mar. 

– Vi gör en jättesatsning med ”Peppe” i spetsen på 
marknad, juniorer och partnerskap. Han har satt ihop 
riktigt attraktiva partnerpaket och här har vi växt 
enormt, berättar Emil.

DEN FÖRRE HOCKEYSTJÄRNAN har gedigen golfbak-
grund.

– Mamma och pappa hade ett lantställe i Karlskro-
na-trakten. Där blev det mycket golfspel sommartid. 

I FBK var ”Peppe” en av de bästa golfarna, med han-
dicap 3. Idag har han 4,6.

Emil och ”Peppe” jobbar hårt med klubbens utveck-
ling.

– Vi hade storhetstiden med namnet Forshaga Golf-
klubb. Dit ska vi tillbaka. Namnet optimerar vår syn-
lighet online och i vår sökmotoroptimering på Google. 
Vi har även en ny hemsida.

Ifjol fick klubben nya, kapitalstarka ägare. Det gav 
helt andra ekonomiska muskler.

– Ägarbytet ger trygghet men ställer samtidigt krav 
på oss att leverera. Våra nya ägare är ju med för att 
göra något bra långsiktigt. De vill förädla hela anlägg-
ningen.

Vad gör Forshaga GK attraktiv?
– Tillgängligheten och ett väldigt bra klubbliv med 

fin stämning. Vi vill utvecklas hela tiden. Banan i sig 
är extremt naturskön och kul att spela.

HÅL NIO OCH HÅL 17 ÄR SIGNATURHÅL
Hål nio är Sveriges allra första par sexa och mäter 635 
meter från gul tee. Idag finns fortfarande bara tre par 
6-hål i golf-Sverige.

Text och foto: Per Mårtensson

N atursköna och trivsamma Karlskoga 
Golfklubb fyller 50 år i år.

– Vintern har varit snäll mot banan 
så vi kunde öppna rangen redan den 5 
mars. Det är nästan en månad tidigare 

än vad jag varit med om under min 20 år här, berättar 
klubbchefen Marcus Grimlund.

HELA BANAN ÖPPNADES UNDER PÅSKHELGEN
Klubben firar sina 50 år med en tävling för medlemmar-
na.

Karlskoga GK är ett trivsamt och vackert besöksmål. 
För några år sedan gjorde Svenska Golfförbundet en 50 
minuter lång film om just spelglädjen här. 

– I alla undersökningar vi får till oss pratar besö-
karna om naturupplevelsen. Vår bana ligger väldigt 
fint och är mer en skogs- än en parkbana. Valån går 
genom hela banan. Den är en anrik gammal flottarled. 
Här flottades det timmer för många år sedan.

VALÅN KOMMER I SPEL PÅ HÅL 12, 15 OCH 16
– Hål sex är vårt profilhål. En relativt kort par trea, 125 
meter, men här gäller det att slå över vattnet så hålet är 
en utmaning.

Karlskoga GK var väldigt tidigt ute med hektome-
tersystemet. Spelarna kan välja mellan fem längder: 
6000 meter, 5700, 5300, 4900 och 4600.

– Vi införde hektometersystemet redan för tio år se-
dan. Det är helt rätt väg att gå. Många herrar väljer 
längden 5300 istället för 5700 och tycker att golfen blir 
ännu roligare då.

Under senare år har klubben storsatsat.
– För tre år sedan byggde vi en ny maskinhall för tre 

miljoner. Nu står maskinerna under tak och klarar sig 
bättre. I år har vi satsat 1,8 miljoner på att rusta upp 
våra personalutrymmen vid verkstaden.

Karlskoga GK har jobbat kontinuerligt med att för-
bättra banan. Bland annat med dräneringen.

– Nu har vi nya mål på rangen men  det är inga stör-
re nyheter på själva banan inför den här säsongen.

KLUBBEN HAR 1700 MEDLEMMAR
– Besökare utifrån kan ha lite svårt att hitta speltider på 
helgerna men under veckodagarna är tillgängligheten 
mycket bra, berättar Marcus Grimlund.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Karlskoga Gk

Karlskoga GK 
– trivsam och naturskön fyller 50

Natursköna och trivsamma Karlskoga Golfklubb fyller 50 år i år.Forshaga GK:s klubbchef Emil Meijer har fått en ny arbetskom-
pis i förre FBK-stjärnan Patrik ”Peppe” Lundh.

Forshaga GK 
bytte namn och anställde 

FBK-st järnaFBK-st järna

054-21 70 30  |  info@bryngfjorden.com 
bryngfjorden.com

Boka tid!

Naturskön utmanande golf i Karlstad,       
– en trevligare satsande anläggning.

Välkommen till Karlstad GK, 
Värmlands största golfklubb!

En komplett golfanläggning i mästarklass 
med 27 hål och korthålsbana, kombinerat 

med värmländsk gästfrihet.

BOKA TID!

Kansli/Bokning 054-86 63 53 I Shop 070-074 25 84

karlstadgk.se

Klimat- 
förändringarna 
påverkar både 

stort och smått. 
Mest smått.

När jordens medeltemperatur stiger  
ökar inte bara havsnivåerna. Antalet barn  

som utsätts för våld blir också högre,  
eftersom översvämningar och torka  

slår ut hela samhällen.  
Klimatförändringarna drabbar alltså  

de redan utsatta hårdast. Med ditt stöd  
kan vi ge fler barn trygghet  

i ett föränderligt klimat.

Bli månadsgivare på barnfonden.se
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KARLSKOGA
/DEGERFORS

Anrika fotbollslaget Degerfors IF är tillbaka i Allsvenskan.
Nu väntar 33:e säsongen i högsta serien!
Här pratar vi om östra Värmlands särklassigt största besöksmål sedan 

många årtionden tillbaka.
När Degerfors senast var i Allsvenskan (2023) lockade det rödvita laget 

60 000 besökare till sina matcher. Under de tre första hemmamatcherna då kom besö-
kare från hela 315 olika orter. Bland annat från Minneapolis och Grekland!

– Lagom till att vi nu är tillbaka i Allsvenskan har vi en nybyggd läktare och vår 
publikkapacitet är på runt 6000 i sommar, berättar Annelie Bergdahl.

Hon är event- och hållbarhetsansvarig i Degerfors IF.
Klubben satsar stort på att fylla läktarna i sommar.

KUL EVENT
– Vi har nyanställt en tjej som även spelar i damlaget, Maja Eklund, som ska ta ett stör-
re grepp med privatmarknaden för att locka ännu fler till Stora Valla.

Det lär bli en hel del kul event runt matcherna.
– Vi vill att Stora Valla ska vara en mötesplats där man, förutom att se på fotboll, 

ska kunna träffas och umgås med människor, äta en bit mat och dricka något gott. 
En mötesplats för alla. Hela familjen ska kunna gå på fotboll och ha kul tillsammans.

Satsningen på Degerfors egen maskot ”Lukas”, som kom för två år sedan, har blivit 
en succé bland både barn och vuxna.

– Ja, det är väldigt många som vill bli fotade tillsammans med Lukas. Vi försöker 
göra saker som lockar alla till Stora Valla.

HÅRDARE KRAV
När Degerfors nu är tillbaka i Allsvenskan ställs hårdare krav på säkerheten.

Numera gäller bland annat väskförbud på Stora Valla.
– Tidigare var vår arena öppen. Man kunde vandra runt mellan de olika sektioner-

na. Nu blir det inte så längre. Ståplats, där vi har våra supporters i ”Vulkanerna”, mås-
te hägnas in. Även om vi är förskonade från bråk så måste vi följa alla andra arenors 
regler. Men det brukar gå lugnt till när storlagen kommer hit. Ingen vill väl bråka med 
lillebror!

När Degerfors var i Allsvenskan senast satsades det på specialarrangemang i Kana-
daskogen i samband med några stormatcher, med bland annat mat- och öltält.

– Då inföll de under en och samma månad men nu är de här matcherna utspridda 
så det blir svårt att genomföra något liknande i år. Men vi har tittat på att göra något 
liknande, både för hemma- och bortasupportrarna, i samband med AIK:s besök här i 
augusti. 

STOR BETYDELSE
Degerfors har 9000 invånare. Fotbollens betydelse för orten är enorm. 25 procent av 
alla barn i kommunen mellan fem och 15 år finns med i verksamheten. Degerfors har 
ett 70-tal ledare och över 100 ideella funktionärer. 

Senast Degerfors var i Allsvenskan låg föreningen i topp när det gällde besökarnas 
nöjdhet. Degerfors låg till och med överst på flera punkter.

Stora Valla invigdes redan 1938. Publikrekordet är på 21 065 från en match mot 
Norrköping 1963.

På Stora Valla finns legendariska fiket Skitiga Bullen, och Vallabaren på området är 
ett populärt besöksmål. 

På Stora Valla finns även landets enda fotbollsmuseum.
Text: Per Mårtensson  │  Foto: Degerfors If

Största besöksmålet DIF 
är tillbaka i Allsvenskan

Degerfors fotbollslag är tillbaka i Allsvenskan. 
Laget är östra Värmlands i särklass största be-
söksmål sedan många årtionden tillbaka. 

SVERIGES STÖRSTA SOMMARTURNÉ

K R A L L  E N T E R TA I N M E N T  &  S A N G R É  E V E N T  P R E S E N T E R A R

UNO SVENNINGSSON
SANNA NIELSEN • MEDINA
JESSICA ANDERSSON
PER ANDERSSON • MAPEI
BRUNO MITSOGIANNIS
OLA SALO • LISA STADELL
ARWIN • MARGAUX FLAVET

LÄS MER & BOKA PÅ DIGGILOO.COM 

KARLSKOGA, BADHUSPLAN
8 AUG KL 19.00

Kronhallen

Välkommen till Degerfors 
trevligaste matmarknad

Butiken: Alla dagar 7-21
Förbutik: alla dagar 8-20.30
Delin: Måndag-Fredag 9-18. Lördag 9-13Degerfors

Vi är din lokala matbutik som älskar mat och där måltiden alltid är i centrum. Vi vill 
hjälpa dig att njuta av alla måltider – allt från frukost och mellis till helgens goda 

festmåltid. Vi på Kronhallen vill bidra till att göra varje dag lite godare och lite billigare!

Välkommen in till oss på Kronhallen 
ICA Supermarket Degerfors
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Värmländske konstnären Joakim Johanssons verk kommer att pryda de stora väggarna i 
Jonny Olssons bil- och konstmecka.
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KARLSTAD

ÄVENTYRET STARTAR 
HOS OSS

Produkter - Reservdelar - Service
Grillar - Värmare - Kokhällar - Friluftsliv
Kopplingsmaterial - Brännare - Camping

Vi har det mesta för både privatperson
och företag i vår butik på Kulinggatan 13

Gasolautomaten
Alltid öppen

Kulinggatan 15, Karlstad
&

Årstidsvägen 14, Kil

Travturen!
Vi samlas utanför huvudentrén, där 
våra guider möter upp. Vi tar en kort 
promenad ner till stallbacken. Efter en 
kortare rundvandring träffar vi någon 
av kvällens tränare eller kuskar för att 
få några heta stalltips.

Efter en intressant inblick bakom kulisserna 
på stallbacken och med förhoppningsvis 
några heta stalltips beger vi oss tillbaka 
till publikplatserna för att följa travet från  
första parkett i Travrestaurangen.

Pris: 199 kr per person
Boka på ftrav.se

I Travturen ingår: 

• Entré & program 
• Stallbacksvandring 
• Kockens val av À la carte-rätt  

i Travrestaurangen

Granbergsdals Hytta

Info: 070-208 86 51 • granbergsdalsbyalag@gmail.com 
granbergsdalsbyalag.se

JuniJuni
Sön 15 Säsongsöppning, kl 13 och vi njuter av sommarens första  
  kaffekopp på blecket.
Fre  20 Midsommarafton med Bygdegillet
Sön 29 Hyttdag med hyttlopp och marknadsförsäljning. 
  Kör de lux och Blue House Boys

JuliJuli
Sön 6 100-årsdagen firas med en minnesdag kl 13–17. 
  Guider berättar om vår historia, smeder på plats, smältning  
  i Mulltimmerhyttan. Underhållning med bl a Anders och   
  Kerstin Lundin.
Sön 13 B-O Söderberg kl 15. Schlager från -60, -70, -80-talet
Sön 20 Pelle Johansson kl 15
Sön 27  L o B Standup Musik kl 15. 
AugustiAugusti
Sön 3 Kristinehamns Dragspelsklubb kl 15.
Sön 10 Malin och Erik Näsman kl 15
Sön 16 Ungarna i Hyttan, lek och tävling för barn kl 15
Sön 17 Säsongsavslutning med Kent Lundberg och  
  Lasse Magnell, kl 15.

SeptemberSeptember
Ons–Tis Kolarveckan 10–16/9, Kolardag 13/9 

En kultur- och naturupplevelse i unik 
miljö, norr om Karlskoga

Öppet dagligen mellan 15/6–17/8

Vid dåligt väder flyttar vi in i Hyttan eller Kolhuset
Varmt välkomna till en 

nyrenoverad Hytta i sommar önskar Byalaget

Sommarsäsongen 2025
Kaffestuga, Hyttboa, Loppis, Utställningen och den 

digitala visningen är öppet kl 13–17 hela sommaren.
Visning av Hyttan: fre, lör och sön kl 14.00

Sveriges största sommarturné är tillbaka – och 
den 8 augusti landar Diggiloo på Badhusplan i 
Karlskoga. Med en show fylld till brädden av 
musik, skratt, sketcher och överraskningar 
bjuds publiken in till en kväll där hela käns-

loregistret får jobba. Vi fick en pratstund med två av 

stjärnorna i årets uppställning – Sanna Nielsen och ko-
mikern Per Andersson – som båda bubblar av förväntan 
inför sommarens äventyr. 

– Jag ska gå in med all min glädje och passion, säger 
Sanna Nielsen.

SANNA NIELSEN ÄR TILLBAKA I DIGGILOO för första 
gången på 20 år, och det märks att det betyder något ex-
tra för henne.

– Jag var bara 18 år när jag var med i Diggiloo första 
gången. Då var allt nytt – livet, turnélivet, scenerna. Idag 
har jag en helt annan erfarenhet med mig, både som ar-
tist och som människa. Men känslan är ändå densamma 
– det här ska bli magiskt, säger Sanna och ler stort.

Hon minns Karlskoga med värme från tidigare tur-
néer.

– Jag vet att Karlskogapubliken är fantastisk. Det är 
de som ska ha förväntningar på oss och vi ska levere-
ra. Jag känner redan nu att det kommer bli en super- 
trevlig kväll.

Sanna är särskilt glad över dynamiken i årets en-
semble.

– Det här är ett så fantastiskt gäng att få jobba med. 
Jag har träffat Arvin, vår yngsta deltagare, och han är i 
ungefär samma ålder som jag var när jag själv började. 
Jag har lovat honom att jag ska göra allt för att han ska få 
en så fin start som möjligt i sin karriär.

Showen i sig kommer att bjuda på en bred palett av 
underhållning.

– Det blir allt från rock och schlager till humor och du-
etter. Jag ser särskilt fram emot att få göra samarbeten 
med några av de andra artisterna. Det kanske blir lite 
girlpower på scen också, skrattar hon.

Hon avslöjar också att planeringen är i full gång och 
att repetitionerna präglas av kreativt kaos.

– Vi är som ett läger fullt av idéer. Alla skjuter ut sina 
tankar och så försöker vi samla ihop allt till en enda stor 
Diggilootårta. Jag älskar den här fasen, det är högt i tak 
och väldigt inspirerande.

EN ANNAN PUBLIKFAVORIT som återvänder till Dig-
giloo är komikern Per Andersson. Med sin oemotstånd-
liga energi och oförutsägbara humor har han blivit en 
självklar del av showen och i år ser han extra mycket 
fram emot att få ta ut svängarna ordentligt.

– Det är ju ett drömprojekt, helt ärligt. Man kliver in i 
ett väloljat maskineri, hoppar in i turnébussen och bara 
flyter med. Det är skratt, det är musik, det är som en enda 
stor familj som reser genom sommarsverige, säger Per.

Han berättar att han är mitt i den kreativa processen 
och har ”för många sketchidéer”.

– Jag har nog material till en helt egen show just nu. Jag 
måste verkligen börja skala ner, men det är ju det som är 
så kul. Vi har högt i tak och alla artister är så kreativa, så 
det sprudlar idéer åt alla håll.

PER SER OCKSÅ FRAM EMOT att få uppträda i Karlsko-
ga, en plats han har ett särskilt band till.

– Jag har varit där mycket och jag har alltid haft en 
väldigt bra känsla för staden. Jag har sagt till alla i gäng-
et att Karlskoga är grejen.

Vad kan publiken då förvänta sig av årets Diggi-
loo?

– En kväll fylld av glädje, musik, sketcher, galenskap 
och överraskningar. Jag lovar att några av mina kollegor 
kommer att bli utsatta för mina idéer, på scen. Jag har 
redan ögonen på några, säger Per med ett busigt leende.

Han lyfter även vikten av att få bjuda på glädje i en 
orolig värld.

– Med tanke på hur världen ser ut just nu, med allt 
från politiska galningar till oroligheter, tror jag att det 
är viktigare än någonsin att få samla folk och bara ha en 
rolig, varm och inspirerande kväll tillsammans. Att få 
fly in i Diggilooland för några timmar. Det är något jag 
verkligen tror att vi alla behöver. 

Text: Lesley Clifford  │  Foto: Markus Gårder

Medverkande i årets Diggiloo är: Ola Salo, Sanna Nielsen, Medina, Uno Svenningsson, Mapei, Jessica Andersson, Arwin, Bruno Mitsogiannis, Lisa Stadell, Idolvinnaren Margaux Flavet 
och Per Andersson.

Diggiloo kommer till Karlskoga 
– en festkväll väntar på Badhusplan

Under försommaren öppnar ett verkligt Mecka 
i Värmland - för både bil- och konstintresse-
rade.

Närmare bestämt i Malsjö, nära Borgvik 
och Grums.

– Nu kan jag äntligen samla alla mina bilar, ett 60-tal, på 
ett och samma ställe. På väggarna i lokalerna är det tänkt 
att jag ska visa upp konst av värmländska konstnärer, be-
rättar Jonny Olsson. 

Han är bilentusiasten som tidigare ägde mycket fram-
gångsrika säkerhetsföretaget Dynasafe. Det sålde Jonny och 
nu driver han ett annat företag i samma bransch i Karlstad.

– Vi har byggt om två stora hönshus i Malsjö och dessutom 
byggt ihop dem med en ny byggnad i två våningar, berättar 
Jonny.

I DEN NYBYGGDA MITTENDELEN finns både konfe-
rensrum och bar. Hela anläggningen mäter 4000 kva-
dratmeter och nybygget är på 400 kvadratmeter.

– Till en början har jag tänkt att grupper kan anmäla 
sitt intresse för att besöka oss för att titta på bilarna och 
konsten, berättar Jonny.

På 1960-talet härbärgerade byggnaderna Sveriges 
största hönseri. Ombyggnationen har kostat åtskilliga 
miljoner.

På de stora väggarna hänger konst av värmländska 
konstnärer. Bland annat hyllade Joakim Johansson, som 
var först ut här med två stora verk. Många fler av hans 
tavlor ska pryda väggarna framöver.

ALLA BILENTUSIASTER får verkligen sitt lystmäte. Här 

kan man njuta av Ferrari-dyrgripar, jaguarer, flera Rolls 
Royce, Arvika-producerade bilen Indigo (som Jonny Ols-
son faktiskt själv var inblandad i) och massor av annat 
bilgodis som Jonny samlat på sig under åren.

Kuriosa:
Här finns en Lincoln SS 100 X Continental. Exakt den 

modell som John F Kennedy satt i när han blev skjuten 
i Dallas 1963. 

Här kan man även beskåda en Zimmer, som en gång 
fraktade självaste USA-presidenten George W Bush. 

I lokalerna i Malsjö finns dessutom en verkstad som 
erbjuder sina tjänster till ägare av exklusiva veteran-
bilar.

Text: Per Mårtensson

Bilentusiasten Jonny Olsson har byggt om ett stort gammalt hönseri i Malsjö för flera 
miljoner. Här visar han nu upp sin enorma samling av exklusiva bilar. Här ses Jonny med 
en flott Zimmer.
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KARLSTAD KARLSTAD

RESTAURANG  & SMOKEHOUSE

INFORMATION & ÖPPETTIDER 
JULINSBBQ.SE   |     054–454 06 50
Östanvindsgatan 1, Örsholmen, KARLSTAD 

UPPLEV AUTENTISK
TEXAS BBQ FAST I  

VÄRMLAND!

Julins Backyard Barbecue tar dig med på en  
smakresa direkt från Texas till gästvänliga Värmland.
Sedan start har vi varit ett populärt destinationsmål för  
matälskare och familjer runt om i landet. Vi är stolta över vårt 
mathantverk och tillagar allt kött i våra smokers med principen
low and slow – långsam tillagning på låg värme, där veden, 
röken och pitmastern skapar det perfekta slutresultatet.

@JULINSBACKYARDBARBECUE

ÖPPETTIDER 
april - maj: 
lör-sön 12-16

 juni-aug: 
mån-fre 12-18 
lör-sön 12-16 

sep - dec:
lör-sön 12-16

Mer info och aktuella öppettider:
www.rotnasgardsbutik.se

Rotnäs gård 407, Karlstad  |  070-678 34 00  |  rotnasgardsbutik@bodesign.se  | Följ oss på 

R O T N Ä S  G Å R D S B U T I K

  ROTNÄS GÅRDSBUTIK 2025
 - Vårmarknad - Pizzeria 

 - KRUT, konstrunda i Ulvsbyområdet  
- Livemusik  - Bakluckeloppis  

      - Barnens dag - Höstmarknad
 - Extraöppet under storhelger

I N R E D N I N G  &  C A F É
Välkommen till Karlstads lantliga  utflyktsmål!  
Café, pizzeria & en inredningsbutik ett stenkast från centrum!

Här samsas underbart textilt konsthantverk 
med både rustik och lite mer elegant kera-
mik, vackra smycken, glas, skinn, trä, smide 
och mycket annat lokalproducerat.

Konsthantverkarna är Kamilla Kvarne-
vik, keramik, Ann Skum Lindström, skinn och tenntråd, 
Annika och Lennart Eisenhart, keramik, Elin Klar, kera-
mik, Linda Diego, inredning och hantverk, Eva Deivert, 
silver, Hildegun Martinsen Jones, textil och Steven Jones, 
keramik.

Gruppen består av ytterligare ca tjugofem konsthant-
verkare som är gästmedlemmar. Många finns i Värmland 
och några i andra landsdelar, men ofta har de någon kopp-
ling till Värmland.

SEPARATUTSTÄLLNINGAR
Åtta gånger om året arrangeras separatutställningar 
med verk av inbjudna konsthantverkare från hela Sve-
rige eller föreningens egna medlemmar/ gästmedlem-
mar. Varje utställning pågår i tre och en halv vecka. 
Därefter byter galleriet skepnad inför nästa utställning. 
Utställningarna börjar alltid på en lördag. Kvällen inn-
an vernissage har man ”förmingel”, en slags förhands-
visning där de aktuella utställarna berättar lite om sig 
själva och sitt konsthantverk.

Under jul- och sommarutställningar huserar medlem-

marna själva i galleriet. Årets 
sommarutställning har arbets- 
och skylttemat ”Vilken cirkus” 
och pågår från juni till augusti. 
Det är alltid spännande att se 
hur de olika konsthantverkar-
na tolkar olika arbetsteman i 
sina respektive material. 

 
UTVECKLA VÅR VERKSAMHET
– Det är en hel del arbete bak-
om både butiken och våra ut-
ställningar, berättar Kamilla 
Kvarnevik, keramiker, som har 
egen verkstad på Herrhagen i 
Karlstad.

Kamilla har varit med och 
drivit Konsthantverkarna se-
dan 2004.

– Vi ser gärna att fler vill vara med i vårt kooperativ och 
utveckla vår verksamhet. Vi har olika ansvarsområden 
och olika grupper sköter till exempel skyltning, utställ-
ningar, butiken och galleriet.

– Alla som är med i föreningen har egna verkstäder och 
ateljéer där själva produktionen sker. Här i butiken och i 
galleriet visas sedan de färdiga alstren upp.

– Vårt konsthantverk byg-
ger på naturliga material, här 
finns inte mycket av slit och 
släng.

Några av våra medlemmar 
arbetar också med återbruk-
smaterial. Det gäller först och 
främst inom textilområdet, 
där bland annat återvunna ty-
ger blir till kläder och bilder.

Konsthantverkarna har 
inte bara en fysisk butik, 
utan man kan även handla i 
webbshopen.

En del ser produkterna på 
webbshopen men väljer ändå, 
om de har möjlighet, att be-
söka butiken för att känna på 
materialen och se alla fina fär-

ger i verkligheten. På så vis fungerar webbshopen inte 
endast via direktköp, utan som en bra reklampelare.

IDEELL VÄNFÖRENING
Konsthantverkarna har också en ideell vänförening som 
heter Konstvirveln. Där kan du som är intresserad av 
konsthantverk bli medlem till en väldigt låg avgift. Så låg 

Inspirerande 
kooperativt konsthantverk

Kooperativet Konsthantverkarna Karlstad har funnits i snart 40 år. Föreningen består idag 
av nio kreativa, fasta medlemmar som utgör kärnan i verksamheten och tillsammans driver 
de den inspirerande butiken och galleriet på Södra Kyrkogatan, mittemot hotell Scandic City. 

De bemannar butiken och galleriet löpande ett par dagar var i månaden.

att den lönar sig nästan direkt, då rabatt ges vid dina in-
köp i butiken. Som medlem i Konstvirveln får du vara med 
i olika aktiviteter, workshops i butiken, göra studiebesök 
hos olika konsthantverkare och även delta i ett lotteri med 
priser som är inköpta från årets utställningar. 

Vilka är då kriterierna för att få vara medlem hos 
er och få chansen att sälja och ställa ut sina arbeten?

– Vi vill förstås att det ska vara professionellt, av hög 
kvalitet, välgjort och i egen design och så ska det tillföra 
butiken något. Konsthantverket ska vara handgjort, även 

om vi tillåter tekniker som till exempel maskinstickning, 
laserskuret och laminerade brickor, avslutar Kamilla.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Konsthantverkarna

Här ser vi sex av den nio Konsthantevrkarna i Karlstad. 
Från vänster: Hildegun Martinsen Jones, Steven Jones, 
Ann Ardebrant, Eva Deivert, Elin Klar och Kamilla Kvarnevik.
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D en vackra Östra Bron i Karlstad, eller 
Gamla Stenbron som den heter i folk-
mun, omgärdas av en hel del mystik och 
myter från förr. Bron uppfördes mellan 
1761 och 1797 och det sägs att Byggmäs-

taren Anders Jakobsson tvivlade så starkt på brons 
hållbarhet att han hoppade i älven och drunknade.

Men så fel han hade, den står där i all sin prakt än 
och tunga stadsbussar dundrar över den varje dag. 
Plus cyklister och gångtrafikanter.

Efter att bron byggdes uppstod Gubbholmen, idag 
ett rekreationsområde för många, både unga, gamla 
och hundägare som gärna rastar sina hundar. Här ar-
rangeras även en hel del spontana sommarfester.

Bron har reparerats vid flera tillfällen så nog är 
den hållbar alltid. Men myten lever kvar och enligt 
sägnen var även ”Lambergsfrua” inblandad. Hon var 
ett fruktat skogsrå men i en omvandlad elegant stads-
form. Hon sägs ha bott på Lamberget, eller snarare i 
Lambergstjärnet, där hon gled runt i en vackert pyn-
tad båt.

Hon stördes av att man bröt sten till bron på Lam-
berget om nätterna, och blev så arg att hon, enligt 
sägnen, raserade allt man byggt upp under dagen om 
nätterna. Man slutade då bryta sten nattetid, och efter 
det fortlöp bygget som det skulle.

SELMA LAGERLÖF omnämner Lambergsfrua i Gösta 
Berlings saga, om man vill veta mer om denna mytom-
spunna kvinna. En författare vid namn Sten Sundman 
har skrivit en bok som heter Mysteriet med den gam-
la stenbron där man får veta ännu mer om mystiken 
kring bron.

Östra Bron är med sina tolv valv och 168 meter Sve-
riges längsta stenbro. Karlstad  förknippas ofta med 
Gamla Stenbron och bron är ett populärt motiv för så-
väl konstnärer, fotografer som turister. 

Även om myten och mystiken runtomkring den gam-
la vackra stenbron känns spännande så är sanningen 
den att Byggmästare Jakobsson inte alls dränkte sig av 

oro för brons bärkraft, utan dog av naturliga orsaker i 
sitt hem 1804. Det är i alla fall vad som sägs.
Text: Lena Grahn

KARLSTAD

DIN MATBUTIK VID ÄLVEN

Välkomna online eller i butik - du väljer vi finns här för dig!
Öppet alla dagar 7-22  |  Centrumvägen 2  |  Ring in din beställning 054-53 08 11

Njut av solen - handla  
i vår butik på nätet!

Handla på ica.se/skare

När du vill bjuda  
på något gott - beställ  

catering hos oss!

Handla maten i 
vår butik på nätet. 

Samma låga pris som 
i butiken och kolla in 
våra superpriser på 

hemleverans!

V Ä R M L A N D S 
M U S E U M23 maj 2025 – 6 januari 2026

STEFAN JOHANSSON
SKEN OCH SKUGGOR

Piratgolfkarlstad.se
Östra infarten 23, KARLSTAD

V i vill vara som ett stort och skönt var-
dagsrum. Folk ska komma hit, hänga, 
trivas, umgås, äta och dricka till huma-
na priser i en laid back miljö", berättar 
ägaren Tomas ”Muris” Kindberg.

Han driver restaurangen tillsammans med Maria 
Bergqvist. 

– Det var läget och lokalen vi föll för när den blev ledig.
Närmare bestämt mitt i centrala Karlstad. På stadens 

eget ”Ströget”, Drottninggatan.
Här serveras luncher och kvällstid är det a la carte 

som gäller.
– Vi vill ha en levande restaurang och satsar på tru-

badurkvällar, gôtt barhäng och skön sport på storbild 
om man föredrar det. Vi planerar även att ha quizkväl-
lar. Vi serverar vanlig mat för vanligt folk, ingen fine 
dining. Här ska man kunna käka och dricka vin till ett 
överkomligt pris. Vi ska inte vara dyrast och inte heller 
billigast.

FLYGANDE START
”Muris” har drivit restaurangverksamhet sedan 2006 
och har blivit känd för sin goda husmanskost. Med åren 
har hans smeknamn blivit ett välbekant varumärke i 
Karlstad.

Miljön är varm och mysig, lite brittisk atmosfär.

Muris City Bar & Kök fick en flygande start när stället 
öppnade i början av april. ”Muris” själv är en känd karl-
stadsprofil och det lockade i sig många besökare. 

– De som inte vill springa på nattklubbarna på Kungs-
gatan har ett alternativ hos oss. Vi vill som sagt bli som 
ett stort och skönt vardagsrum, god mat och dryck och 
med livemusik lite då och då.

Premiären blev dock framflyttad en månad.
– Vi fick en vattenläcka i köket som försenade öppnan-

det. 
Men i gengäld blev väldigt många som gick förbi och 

såg hur vi jobbade här inne väldigt nyfikna på vårt nya 
ställe.

Bland annat är baren omgjord och köket utbyggt se-
dan den tidigare ägaren drev lokalen. 

MYCKET HAR HÄNT
Det har hänt mycket sedan ”Muris” gjorde entré i krog-
världen 2006 med sin klassiska och uppskattade hus-
manskost.

– Jag började med en liten lucka i en lunchbod och vi 
gick snabbt från noll till 176 lunchgäster!

Hos Muris City Bar & Kök är även hundar välkomna!

Text och foto: Per Mårtensson

”Muris” nya krog 
som ett stort och 
skönt vardagsrum
10 april öppnade senaste tillskottet på Karlstads kroghimmel, 
Muris City Bar & Kök. Mitt i stan!

"

Muris City Bar & Kök är senaste tillskottet på Karlstads 
kroghimmel. ”Vi vill vara som ett stort vardagsrum. Folk ska 
komma hit, hänga, trivas, umgås, äta och dricka till humana 
priser i en laid back miljö”, säger ägaren Tomas Kindberg.

Gamla Stenbron i Karlstad, eller Östra Bron som den egentligen heter, är Sveriges 
längsta stenbro.

Sägner och myter om Gamla Stenbron
Foto: Per Mårtensson Foto: Visit Värmland

Lambergsfrua var en vacker kvinna, 
alltid välklädd men glömde då och då 
att skyla sin svans. Här avbildad av 
Paul Plitz på en väggmålning i Hybele-
jens salong på Stadshotellet i Karlstad.
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KARLSTAD KARLSTAD

Hyr kajak mitt i Karlstad
och paddla på Klarälven.

www.backwater.se
070-669 69 61

Boka bord på: 054-10 10 22  |  muris-city.se  |  Drottninggatan 15 Karlstad

STANSSTANS  skönasteskönaste  VARDAGSRUMVARDAGSRUM
Vi serverar lunch dagtid & på kvällen a la carte-meny med schyssta priser. Välkommen!

Bengt-Olof ”Boa” Andersson är ordförande i Värmlands bussveteraner som du hittar nära 
Frödings minnesgård i Alster. Ett mecka för bussentusiaster med flest veteranbussar i 
Sverige. Här vevar han igång en Scania- Vabis från 1932, som gick som rullande postkon-
tor i Klarälvdalen.Gunnar Johansson i framsätet på en av bussjuvelerna.

Den här franska juvelen rullade på Paris gator före andra världskriget och blev en juridisk nöt 
att knäcka innan Värmlands bussveteraner blev lyckliga ägare.

Foto: Per MårtenssonFoto: Per Mårtensson

Foto: Lennart Pettersson

Gunnar blev vår kunnige och verbale guide 
bland de elva busspärlorna, som även med-
verkat i åtta filmer. Bland annat den om 
hockeyikonen Börje Salming.

Och det bästa av allt:
– Alla är körbara. Därför klassas vi inte som ett muse-

um och får inga bidrag till vår verksamhet.
Äldsta klenoden i samlingen är en Scania-Vabis från 1928.
– Bussen var ett rullande postkontor under andra 

världskriget och trafikerade gränsen mot Norge med 
brev till soldaterna. Därför fick den namnet ”Kärleks-
brevsbussen”, berättar Gunnar.

Just nu renoveras trädetaljerna invändigt tillbaka till 
sitt ursprung, med varsam hand.

– Scanian är den enda vi fått bidrag till. 80 000 kronor 
från Länsantikvarieämbetet, som tyckte att detta är kul-
tur. Men vi tvingades redovisa varenda skruv.

Gunnar och hans kompisar i föreningen är alla ense 
om att de elva bussarna i samlingen verkligen är kultur. 
Det tycker många andra också.

– Bussentusiaster från hela Norden vallfärdar hit. Vi 
har dessutom ett enormt reservdelslager som många vill 
botanisera i. Försäljningen från lagret bidrar till att fi-
nansiera vår verksamhet.

– MÅNGA KOMMER HIT OCH HYR någon av våra bus-
sar för bröllop, 50-årskalas, företagsevent och mycket 
annat.

Filmindustrin är som sagt också en flitig hyresgäst.  
Volvo B513:an fick föreställa en av Folke Bernadottes 

vita bussar i filmen Eld och Lågor med Pernilla August 
och Robert Gustafsson.

Scania-Vabis 1967:an förvandlades till Brynäs spelar-
buss i filmen om Börje Salming.

Här hittar du även en av Karlstads gamla klassiska 
blå stadsbussar, Volvo B-58 från 1967, där bakre delen 
invändigt är stort som ett dansgolv. En nostalgidröm för 
många.

– Min personliga favorit är den här, säger Gunnar och 
pekar på en knallgul liten Scania-Vabis från 1932.

Den var postdiligens i Klarälvdalen under många år. 
Ett rullande postkontor som slukade hisnande sju liter 
milen!

FÖR MÅNGA ANDRA är säkert en ljuvlig liten fransk 
mademoiselle från 1932 juvelen i kronan. Denna Re-
nault TN4H rullade på Paris gator före andra världskri-
get. Klenoden bär all den elegans som bara står att finna 
i Frankrike.

– Bussen orsakade trafikstockning när vi kom köran-
de med den inne i Karlstads centrum. Folk hoppade in 
via bakre plattformen och till slut fick vi lova polisen 
att aldrig göra om det, berättar Gunnar med ett brett le-
ende.

Det tog två och ett halvt år innan bussveteranerna 
rodde i hamn affären med Paris-bussen.

– Sverige fick den i gåva av Frankrike för länge sedan. 
Nu skulle den skrotas och det tog jurister två och ett 
halvt år innan vi kunde lösa knuten med att ta över den 
franska gåvan från staten och renovera den!

VI FICK MED OSS EN CELEBER GÄST till bussarnas 
Mecka i Alster, Lotta Larsson. Hennes farfar Arvid 
startade det som blev bussjätten GDG (Göteborg-Dalar-
na-Gävle) på tidigt 30-tal. Som mest hade bolaget 600 
bussar innan GDG blev uppköpt 1990 och förvandlades 
till Swebus (numera Flixbus).

– Här ska du få se, säger bussveteranernas ordföran-

de Bengt-Olof ”Boa” Andersson och visar Lotta en Volvo 
V-58 från 1981.

– Karossen är från GDG:s egen bussfabrik i Kungälv!
I lokalerna förvaras även slipsar och uniformer från 

flera generationer busschaufförer och originalhand-
lingar av alla de slag.

Föreningen bildades för 22 år sedan.
– Vi erbjöds att köpa en gammal blå stadsbuss av 

Swebus. Villkoret var att vi bildade en förening. Vi var 
tio stycken som bildade Värmlands bussveteraner i april 
2003. Sedan blev vi ägare inte bara till en utan till ytter-
ligare tre bussar - och fick förköpsrätt på en femte. Vi 
köpte alla för 500 kronor, minns ordförande ”Boa”.

Idag har föreningen passerat 200 medlemmar. De 
kommer från Spanien i söder till Boden i norr.

– VI TRÄFFAS VARJE TISDAG mellan klockan 14 och 
20, men det är bara att höra av sig om någon vill besö-
ka oss andra tider.

På hemsidan finns massor att läsa om varje buss.
Vår guide Gunnar har bussar i blodet.
– Farfar startade ett bussbolag som pappa tog över, 

och sedan jag.
Gunnar var bara sju år (!) när han första gången fick 

köra ner en av bussarna till garaget i Ölme. 
– Sedan gjorde jag det varje dag innan jag själv blev 

busschaufför. Jag kan inget annat, hahaha!
Föreningen lever tyvärr på lånad tid. Marken som till-

hör Lantmännen ska upplåtas till bostadsbygge.
– Som tur är för oss har byggbranschen legat för fäfot 

en tid. Vi har fått veta att vi har fått sju, åtta års respit. 
Att hitta en ny så här stor lokal i Karlstad är tyvärr både 
svårt och väldigt dyrt.
Text: Per Mårtensson

Bussarnas Mecka 
är en guldgruva 
för filmindustrin
Bussarnas Mecka ligger i Alster. Denna guldgruva för Svensk 
Filmindustri hittar du en knapp mil öster om Karlstad. Närmaste 
granne är Frödings minnesgård.

– Inte på något annat ställe i Sverige finns fler veteranbussar 
samlade, berättar Gunnar Johansson.

Han är en av 200 medlemmar i föreningen Värmlands Buss-
veteraner. 

upptäcka
100 år av minnen.

Välkommen att upptäcka nya!

upptäcka

Karlstad fick 2023 en ny musikfestival i centra-
la stan. Den lockade tusentals åskådare redan 
premiäråret. 

I år anordnas tredje upplagan av Kajen 11–12     
juli.

Inte nog med det. Det bjuds även på två konserter 15 och 
16 augusti. Den ena är redan slutsåld (6000)!

Kajens scen slås återigen upp i Inre hamn, ett perfekt läge 
i citykärnan med kort gångavstånd från Stora torget.

I år dyker en av Sveriges absolut hetaste artister upp, 
Victor Leksell.

Ifjol slog Kajen publikrekord med 9000 besökare på två 
dagar.

– Scenen vid Inre hamn i Karlstad ligger jättefint. Perfekt 
läge för oss. Vi vill vara stadsnära med våra event. Dessut-
om har vi vår restaurang Bazar där på Tullhusgatan, vilket 
underlättar, säger Andreas Olsson som är huvudansvarig 
för musikfestivalen i centrala Karlstad.

Bröderna Olsson, Andreas och Mattias, inledde sin verk-
samhet i Arvika i slutet av 1990-talet. I år firar deras stora 
hamnfest i Arvika 20 år.  

Idag har koncernen 60 anställda, fyra restauranger, café, 

eventplanering och festivalerna i Arvika och Karlstad.
2024 tilldelades Bröderna Olsson Värmlands turismpris.

TILL ÅRETS UPPLAGA AV KAJEN kommer återigen ett 
pärlband av kända artister. 

Fredagen den 11 juli spelar Kalifa, Tjuvjakt, Norlie & KKV 
och Johnossi. Lördagen den 12 juli uppträder Maria Jane 
Smith, Victor Leksell och Hoffmaestro.

– Fler artister tillkommer, berättar Andreas Olsson. 
När artisterna slutar spela börjar den stora efterfesten på 

bröderna Olssons krog Bazar i Inre hamn.
Bröderna Olsson nöjer sig inte enbart med musikfesten 

Kajen i Karlstad.
– Vi gör även två konserter i augusti, utanför Bazar där vi 

kör Kajen. Den 15:e spelar Hov1. Till den är alla 6000 biljet-
ter slutsålda redan. 16:e augusti spelar Thåström.

Arrangörerna vill skapa de bästa förutsättningarna för 
såväl artister som festivalbesökare. 
– Vi vill att de ska få uppleva två dagar som andas musik, 
mat, vin och vänner.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Kajen

Musikfesterna i Karlstad
lockar tusentals besökare

Musikfestivalen Kajen i 
Inre hamn i Karlstad slog 
publikrekord ifjol. 9000 be-
sökare på två dagar. 11-12 
juli är det dags igen. Sedan 
väntar även två konserter i 
augusti.
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MUSIKEN FORTSÄTTER KL 20-22

SOMMAR
på FRÖDING

TRUBADURKVÄLLAR 
FREDAGAR & LÖRDAGAR

4 JULI - 9 AUGVINYLKVÄLLAR TILLSAMMANS 
MED KNASTRET

26/6,24/7 OCH 28/8
FRÅN KL 19 

K arlstad sightseeingtåg är en po-
pulär aktivitet för såväl Karl-
stadbor som turister. Med två 
olika tågturer får du en guidad 
överblick över Karlstads sevärd-

heter.
– Du får se Karlstad på ett nytt sätt och sä-

kert höra saker du inte visste om staden, sä-
ger Maria Dahlbom, vd och driftansvarig.

 Sedan 2019 har Karlstad sightseeingtåg va-
rit en uppskattad aktivitet för både turister 
och Karlstadbor. 

– Vi kör sporadiskt under våren beroende 
på väder och kör dagligen under juni, juli och 
augusti, berättar Maria Dahlbom.

Karlstad sightseeingtåg erbjuder guidade 
turer på såväl svenska som engelska och pas-
sar både vuxna och barn. Tåget startar från 
Stora torget och turerna körs mellan klockan 
10 och 16.

Gästerna får uppleva Karlstads mest iko-
niska platser bland stadens gator och torg, 
från en unik vinkel ombord på tåget.

Det finns fika att köpa med sig i kiosken på torget. Men 
självklart får man ta med sig både glass och kaffe på åk-
turen. 

KARLSTAD SIGHTSEEINGTÅG bjuder på två olika tu-
rer, som båda är lika omtyckta; norra Karlstad-turen 
och södra Karlstad-turen. 

Den norra turen åker bland annat förbi den vack-
ra stenvalvsbron, Gubbholmen, pråmkanalen, Sand-
grundsudden med Lars Lerins konsthall och Värm-
lands museum och slutligen Stadshotellet. Den södra 

turen visar upp den äldsta delen av Karlstad, bland 
annat de fina gamla byggnaderna längs med Klaräl-
ven som står kvar efter branden 1865. Tåget går också 
vidare förbi Mariebergsviken, Stadsträdgården och 
Inre hamn.

Det går också bra att hyra tåget, både för privatper-
soner och företag, under perioden april-oktober.

– Då får man, om man vill, själv sköta ljud och musik 
och vi erbjuder också ett nytt Karlstadquiz som man 
kan köpa till, avslutar Maria.

Text och foto: Helena Lundberg

Upplev det bästa av Karlstad 
med Karlstad sightseeingtåg

Karlstad sightseeingtåg är populärt bland både turister och Karlstad-
bor och passar stora som små. 

Banan hittar du på Östra Infarten, intill Lidl på 
Södra Kroppkärr.

– Allt började 2012. En kompis till mig, Jan-
ne Lundgren, hade öppnat en piratgolfbana i 
Västerås med dödskallar och pirater. Som ett 

Disneyland i miniatyr. Oj vad häftigt, tyckte jag!
Stefan föreslog att han och kompisen skulle öppna en 

liknande anläggning i Karlstad och så blev det.
– Vi fick arrendera mark av Karlstad kommun 2015 på 

runt 2000 kvadrat, och öppnade piratgolfbanan året efter. 
2017 utökade vi anläggningen och byggde ett jättestort pi-
ratskepp också. Det hyr vi ut för barnkalas.

2023 köpte Stefan ut kompisen Janne och tog över hela 
banan.

– Jag drev en karamellfabrik som jag sålde 2008. Däref-
ter har jag jobbat med ett sälja hus. Men det är trögt på den 
marknaden just nu så jag har fått ännu mer tid över för 
piratgolfbanan.

HÄR FINNS 12 ÄVENTYRSHÅL, alla med pirattema.
– Här finns många dammar med vatten och från hål 11 

till 12 tar man sig över med en flotte. På ett annat hål gäller 
det att ta sig igenom kapten Morgans dass och i mitten av 
banan står en jättestor dödskalle.

Det finns även ett glasscafé på piratgolfbanan och pi-
ratskeppet Även-Tyra af Karlstad går att hyra för barn-
kalas.

– Där kan man välja mellan lilla, mellan eller stora 
sjörövarkalaset. Största paketet består av spel på ba-
nan, glass, pizza och skattjakt. Jag tycker att priserna 
på barnkalas dragit iväg alldeles för mycket på många 
ställen. Därför bestämde vi oss för att sänka priserna i 
år. Vi har även spelrabatt för ungdomar upp till 19 år.
Hela anläggningen är tillgänglighetsanpassad.

– Alla med barnvagnar eller de som är rullstolsbund-
na kan ta sig runt hela banan. Och när det gäller barn så 
kan de spela så fort de lärt sig gå.

Stefan planerar en nyhet den här sommaren. Banan 
ska byggas ut med två hål.

– Vi har ett stort däck överst på piratskeppet, med en 
landgång upp. Först tänkte vi ha en uteservering där 
uppe men tänkte om. Nu planerar vi att bygga ytterli-
gare två golfhål där uppe istället. När man spelat klart 
hål sju går man alltså uppför landgången och spelar två 
hål högst upp på däck innan det bär vidare till det som 
blir hål tio nu.

Piratgolfbanan är öppen varje dag under sommaren.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Privat

Piratgolfbanan som är ett 
Disneyland i miniatyr
Husförsäljaren Stefan Johansson från Karlstad är en man med barnasinnet i behåll.
2016 öppnade han en minigolfbana i Karlstad. Den är mycket mer än bara minigolf.
– Min piratgolfbana är som ett stort äventyr. Jag gillar tokiga idéer, berättar han.

Det vimlar förstås av pirater på Piratgolfbanan i Karlstad.

Stefan Johansson är en man med barnasinnet i behåll. 
2016 öppnade han Piratgolfbanan i Karlstad. ”Som ett 
Disneyland i miniatyr”, säger han.

Mariebergsskogen är alltid fylld av akti-
vitet, inte minst under sommaren. Som-
maren 2025 blir dessutom extra festlig 
eftersom man firar 100 år som parken 
för alla.

– Väldigt många har minnen kopplade hit och det vill 
vi uppmärksamma, säger Maria Nyström.

Efter att ha varit privatägt område skänktes Marie-
bergsskogen till Karlstad stad av Conrad Höök år 1895. 
Conrad satte stort värde på skogen och de vackra om-

givningarna och gjorde dona-
tionen med villkoret att ägor-
na skulle vårdas och bevaras. 
Hans vädjan har genom åren 
efterföljts och 1925 invigdes 
Mariebergsskogen som publik 

park.
– Mariebergsskogen är din 

park, min park, det är allas 
park. Väldigt många har 
minnen kopplade hit och 
det vill vi uppmärksamma, 
säger Maria Nyström, kom-
munikatör.

SEDAN INVIGNINGEN 1925 
har Mariebergsskogen gått 
från att vara ett friluftsmu-
seum, därefter nöjespark och 
djurpark med exotiska djur till 
den stadspark den är idag. En 

hisnande tanke, tycker Maria.
– Tänk vad mycket som har hänt 

på dessa 100 år. Hur kommer Ma-
riebergsskogen se ut om ytter-
ligare 100 år? Vi vill så klart att 

man ska fortsätta komma hit och fortsätta skapa min-
nen hos oss.

Chanser att skapa nya minnen finns det gott om i som-
mar tack vare parkens späckade schema. I kalendariet 
här intill kan du se ett axplock av sommarens händelser.

Text: Lisa Harkman

Mariebergsskogen firar 100 år
                Kalendarium 

13 MAJ 	 Fågelfrukost 22 MAJ 	 Biologiska mångfaldens dag, Naturum  25 MAJ 	 Lillskogens djurmammor10 JUNI 	 Öppen förskola i Acksjöns kapell17 JUNI 	 Allsångsshow med daglig verksamhet26 JUNI 	 Moffelmålning vid Gammelgården 	 i sommar
30 JUNI 	 Morgonyoga hela veckan8 JULI 	 Nallepicknick – packa korgen 	 och bjud med ditt gosedjur9 JULI 	 Klas Klättermus – en barnmusikal11 JULI 	 Johan och jag – allsång för barnmusik30 JULI 	 Helene Sjöholm och Tommy Körberg1 AUG 	 Dollystyle

8 AUG 	 Ronny och Ragge + Sofie Svensson 	 och Dom där16 AUG 	 Mariebergsskogen 100 år. 	 Bland annat jubileumskonsert 	 på Friluftsteatern
Hela kalendariet hittar du på Mariebergsskogen.se

Värmlands
   Museum

Värmlands Museum ligger på den vackra Sandgrund-
sudden centralt i Karlstad. Museet visar konst, fotografi, 
historia och har ett brett utbud för barn och unga. I utställ-
ningen Bygg & Lek går det att bygga med klossar, rör och 
stockar. 

Det finns en skaparverkstad och i Sandbergs sagovärld 
går det att besöka spöket Laban, fiska, plocka äpplen och 
baka tårta med Lilla Anna. 

Årets stora utställning är Arkitektur i Värmland som 
visar landskapets 60 märkvärdigaste hus. 

Det finns även två konstutställningar och en historisk 
utställning om livet i Värmland under 10 000 år. 

Museet har butik, restaurang, café och är öppet alla 
dagar i veckan.

Text och foto: Värmlands Museum
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SJÄLVPLOCKNING
Öppettiderna under säsong 
hittar ni på vår hemsida 
och via telefonsvararen.
hoglundagard.se, 070-414 007 04

JORDGUBBAR
HALLON • BJÖRNBÄR

Följ oss på Facebook
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Polstjärnan när den fungerade som tjänstefartyg för Vänerns lotsbe-
fälhavare.

Det finns ett enda ångfartyg 
kvar i trafik på Vänern.

12 till 15 gånger om året 
finns möjlighet att åka med den 
96 år gamla skönheten Polstjär-

nan på en tur ut i Vänern, från Lambergska-
jen i Karlstad.

– Nu är vi kända från teve också, säger Pe-
ter Stålhammar, som är en av männen bak-
om projektet.

Den 21 januari kunde ni se Lars Lerin åka 
ut med Polstjärnan tillsammans med en ska-
ra äldre i hans tv-program ”Lerin på äldre-
boendet”.

– Vi hade en väldigt fin inspelningsdag i 
maj ifjol och alla stortrivdes. 

Ombord finns fika, mat och även möjlighet till catering. 
Det går utmärkt att chartra hela båten

– Våra turer är på mellan två och fyra timmar och går 
ut till Sättersholmarna eller runt Jäverön.

INSPEKTERADE FYRAR
Polstjärnan beställdes av Vänerns Seglationsstyrelse och 
byggdes på Lindholmens varv i Göteborg 1929.

– Då fungerade den som tjänstefartyg för lotsbefälha-
varen på Vänern. Han var chef över alla fyrvaktare och 
åkte runt och inspekterade. Sjömärken justerades och 
byttes ut efter alla vintrar. Polstjärnan var med när nya 
fyrar byggdes och transporterade även ut acytelentuber 
till fyrarna. Ett riktigt slitgöra.

1983 bestämde Seglationsstyrelsen sig för att sälja Pol-
stjärnan.

– En arbetskompis på dåvarande Skoghallsverken, Leif 
Hassel, kontaktade mig plus några andra och frågade om 

vi inte skulle försöka få ihop ett gäng som kunde rädda 
båten kvar i Vänern. Vi fick ihop många, små och stora 
företag, Karlstad och Hammarös kommuner och dåva-
rande Landstinget, som gick in och köpte aktier för att 
finansiera köpet.

TILLBAKA TILL VÄNERN
Men en redare i Stockholm gav sig också in i budgivning-
en. Och vann den.

– Polstjärnan försvann till Stockholm hösten 1983, men 
redaren fick inte den hjälp han hade trott så på senvin-
tern hörde han av sig och frågade om vi ville köpa Pols-
tjärnan för samma summa som han hade betalat.

Så blev det. Polstjärnan återvände till sitt hemmavat-
ten så fort Göta kanal öppnade våren 1984.

Sen dess har den gamla skönheten kört passagerare 
varje sommar i Vänern.

– I början kunde det bli upp mot 60 turer varje år, men 
det har vi inte resurser för nu. Vi blir tyvärr allt färre som 
har den kompetens som krävs för att köra ett stort ångfar-
tyg. Vi är en liten tapper skara kvar, men som tur är har 
vi nu två yngre killar som utbildat sig till maskinchefer 
TF-750 på ångfartyg. Ingen av dem är ens fyllda 40.

30-TAL HÄNGIVNA
Ångbåtssällskapet Polstjärnan har 350 aktiva och passi-
va medlemmar. Ett 40-tal hängivna och ideella entusi-
aster är den hårda kärnan, med drift och kontinuerligt 
underhåll året runt.

Vintertid träffas de varje tisdag och tors-
dag och jobbar med sin juvel. Utöver detta 
ägnar de sig åt alla körningar sommartid, 
med aktiviteter både före och efter.

– I dagsläget har vi fyra kaptener, tre ma-
skinchefer, fem eldare - alla behöriga såda-
na - och däcksbesättning. Det krävs en säker-
hetsbesättning på minst fem för respektive 
tur. Sedan tillkommer två, tre som fixar ma-
ten i byssan.

Flera har sina respektive med på ett eller 
annat sätt i verksamheten.

MÅNGA TJEJER
– I styrelsearbetet jobbar vi aktivt med ge-
nusperspektivet och engagerar så många 

tjejer som möjligt. Mellan 25 och 40 procent i styrelsen 
har varit tjejer under årens lopp. Det är bra i en mansdo-
minerad verksamhet.

Polstjärnan har certifikat för att transportera 100 per-
soner.

– Men då blir det för trångt så vi har satt gränsen vid 
60 per tur.

Polstjärnan är 30,2 meter lång, 5,8 meter bred och har 
en marschfart på nio knop.

Peter Stålhammar själv är med på många turer och har 
lång erfarenhet av Vänern.

UPPVÄXT PÅ EN Ö
– Jag är uppväxt på en ö sommartid i Vänern, har varit på 
sjön hela mitt liv och har skepparexamen.

Vad är det som driver er i Ångbåtssällskapet?
– Haha, bra fråga! Vi har en fantastisk social verksam-

het. Med olika bakgrund jobbar vi tillsammans med ett 
gemensamt intresse.

Från början kändes det som en kul och udda grej att 
driva Vänerns enda ångfartyg vidare. 

– Alla jobbar helt ideellt. Det är inte för att tjäna peng-
ar.    Polstjärnan är ett musealt fartyg och K-märkt av 
Sjöhistoriska. Vårt mål är att bevara båten för framtiden. 
Vi måste gå runt ekonomiskt och är därför helt beroende 
av intäkterna från våra turer, medlemsavgifter, bidrag 
och sponsring.

Text: Per Mårtensson

Gör som Lerin 
– ta en tur med enda ångfartyget i Vänern

Foto: Ångbåtssällskapet
Bo Widman Larsson och Peter Stålhammar i Ångbåtssällskapet Polstjärnan framför sin 96-åriga gamla skönhet 
som har förnöjt passagerare med turer ut på Vänern ända sedan 1984. Foto: Per Mårtensson

KARLSTAD KARLSTAD

• Eltändare, tändpapper, tändgelé och tändblock 
är säkra sätt att tända grillen. Om du använder 
tändvätska ska den vara avsedd för tändning  
av grillkol eller briketter.

• Var försiktig med gnistor och kringflygande aska.
• Ställ alltid engångsgrillen på obrännbart underlag.
• Släck ordentligt efteråt. 
• Lägg aldrig glödrester inomhus eller nära  

en vägg. Använd ett obrännbart kärl.

Grilla säkert i sommar

raddningkarlstad.se/sakersommar

Skepparen Lars Pettersson ombord på Polstjärnan.

Glamping 
och camping 
på Örsholmen

Pär och Sandra Grahn är paret bakom Värm-
land Camper som så framgångsrikt driver sitt 
företag tillsammans sedan 2020 och erbjuder 
verkligen innovativa boendelösningar som 
ger både frihetskänsla och fina naturupple-

velser för dig som vill resa mera hållbart.
De har tidigare haft verksamheten på Hammarö men 

har flyttat till nya anpassade lokaler på Örsholmen i 
Karlstad.

PÄR OCH SANDRA HYR UT camper/minihusvagn och 

taktält till din bil plus allt i campingutrustning du kan 
tänkas behöva för att resa runt i Värmland.

Deras tanke är att göra Värmland ännu mera tillgäng-
ligt för alla och att fler ska kunna uppleva en rullande 
semester utan att själv behöva äga sitt campingboende.

Om du föredrar att uppleva Värmland på cykelsadeln 
kan du hyra en elcykel med tältvagn fullt utrustad för en 
bekväm och härlig camping.

TAKTÄLT ÄR EN SMART LÖSNING som passar de flesta 
bilar och som du snabbt och enkelt kan sätta upp på ta-

ket för en god natts sömn ovan marken, bort från kottar 
och småkryp. Tillsammans med  tillbehör som baktält 
och dragkroksbox med inbyggd kyl kan du åka på din 
egen rullande glampingsemester. 

Pär och Sandra brinner själva för äventyr och uteliv 
och är ofta ute och upptäcker smultronställen som de 
sedan kan förmedla vidare till sina kunder. De skräd-
darsyr gärna rutter som passar just dig utifrån dina 
önskemål. 

Text: Lena Grahn  │  Foto: Pär Schwenk (@Schwenken

Bästa utsikten får man förstås från ett 
taktält. Både spännande och praktiskt att 
slippa småkryp och samtidigt uppleva ett 
litet äventyr ovan mark.

Förra året fick de utmärkelsen Årets Uppstickare för att de: 
”På ett innovativt sätt paketerat sin produkt och tagit tillvara på 
potentialen att hållbart kunna upptäcka Värmland. I samverkan 
med andra aktörer har de följt utvecklingen av regionala cykel-
leder, och tillsammans hittat vägar att nå ut till nya målgrupper 
som vill resa hållbart. Det gör att fler enkelt kan njuta av frihets-
känslan i Värmlands natur under alla årstider och det skapar nya 
minnen som för berättelsen om Värmland vidare.”
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ntILBUD – GODS, TAXI, BUSS

Avtalspriser för företag

KARLSTAD • taxikurir.se

Vi vill bli fler som inte skräpar ner.  
Vill du hjälpa till? Gå med i Sveriges största  

rörelse mot skräp eller swisha 90 02 817.

I Frödings hjärta är en dramatiserad 
visning som tar med dig på en poetisk och 
gripande resa genom Gustaf Frödings liv 
och inre värld. Med humor och vemod får 
vi ta del av hans möten med familj, vänner, 
förälskelser och de prövningar som forma-
de en av Sveriges mest älskade poeter.

Föreställningen tar oss genom Frödings 
minnen och upplevelser: från barndomens 
Alster och Kristinehamn, genom student-
tiden i Uppsala, fadersarvet som försvann 
i ett rus, tiden på Karlstads-tidningen, 
kärleken till kvinnorna och den stormiga 
karriären som diktare. 

Vi möter Gustaf Fröding i det ögonblick 
han lämnar jordelivet. Hans sista ord ekar 
genom tiden: ”Det var det konstigaste, 
det var det konstigaste jag...” Strax därpå 
befinner han sig åter på Alsters herrgård, 
sin barndoms och födelses plats. Inför en 
församling änglar – eller kanske en jury 
själar i efterlivet – vägs hans handlingar i 
rättvisans vågskål. Vad väger tyngst: det 
gångna livets synder eller kärleken och 
poesin som fyllde det? 

MÖT FRÖDING PÅ ALSTERS HERRGÅRD I SOMMAR
I rollen som Gustaf Fröding möter vi Peter 
Sundh, som tidigare porträtterat Alfred 
Nobel på Nobelmuseet i Karlskoga. 

I Frödings hjärta framförs på lördagar i 
Frödingvåningen på Alsters herrgård 
under perioden 7 juni-30 augusti 2025. 
Läs mer och boka på alstersherrgard.se.

DETTA ÄR EN ANONNS FRÅN ALSTERS HERRGÅRD
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H an bodde i USA i nästan 20 år och blev en 
av världens bästa golfspelare.

Men han längtade hem nästan varje 
dag.

Nu har Hammarö-sonen Jonas Blixt 
flyttat hem till sitt kära Värmland och en lägenhet i 
Karlstad. Han blev pappa i höstas.

Här bjuder den trefaldige segraren på golfens PGA-
tour i USA på personliga favoritställen i sin vackra skär-
gårdskommun.

ALLRA BÄST TRIVS JONAS när han besöker tre pärlor 
på Hammarö, i sällskap med flickvännen Rebecca, kom-
pisar, brorsan, syrran, mamma, pappa och övrig släkt.

– Klipporna vid Västra Skagene är en riktig höjdare. 
Man åker förbi golfbanan, fortsätter mot Fiskvik men 
svänger höger före skylten dit. Det är härligt att bada 
med polarna vid den lilla stranden, käka matsäck och 
se solen gå ner. Det är ett favoritställe.

Ett annat är Hammars udde.
– Åk mot Hammarö kyrka och sedan rakt ut. Prome-

nadstråket där är en riktig höjdare, garanterar Jonas.
En annan kändis fastnade också för området. Greta 

Garbo besökte ofta sin skådespelarkompis Mimi Pollak, 
vars mamma drev ett värdshus här. 

Mimi och Greta satt ofta och drack favoritdrinken 
whisky och ginger ale på Hammars udde, sägs det. Idag 
finns bara en grind kvar av det gamla värdshuset.

– Ja, det är verkligen häftigt att veta att Greta Garbo 
satt här!

Jonas Blixts tredje favoritställe på Hammarö är Ty-
näs.

– Där finns en jättefin liten badplats också.
Här har Jonas köpt en 2400 kvadratmeter stor tomt. 

Den är belägen bara 60 meter från Vänern och den vik 
där ångbåten tidigare lade till. Den som även tog Greta 
Garbo till Hammarö. 

Jonas blir granne med Christer Sjögren och hockey-
stjärnan Jonas Brodin. 

– Planen är att bygga ett hus där inom några år.

DET FINNS GOTT OM FINA BADPLATSER på Hammarö, 
som Getingberget, Räggårdsviken och Mörudden.

Jonas håller med - men:
– Jag trivs bäst på platser där jag slipper trängas med 

folk.
I höstas flyttade Jonas och flickvännen Rebecca hem till 

en bostadsrätt i stadsdelen Klara i Karlstad, och 22 sep-
tember kom lilla Saga till världen.

– Vi bestämde oss för att flytta hem när Rebecca blev 
gravid. Vi vill uppfostra Saga i Sverige och därför valde 
vi att köpa en bostadsrätt direkt. Husbygget får vänta lite.

Jonas har kvar sitt hus i Jacksonville i Florida.
– Vi får se vad som händer framöver. Jag säljer det kan-

ske. Det blir lite jobbigt att resa så långt med en liten knodd.

JUST NU ÄR GOLFKARRIÄREN i USA lagd på is. En 
karriär som gav Jonas tre segrar i golfens absoluta fin-
rum, PGA-touren, och en andraplats i klassiska Masters 
på Augusta 2014. Den bästa svenska placeringen i Mas-
ters fram till Ludvig Åbergs andraplats ifjol.

Jonas beslut att flytta hem ger också värmländska 
golfare den exklusiva möjligheten att studera en tidiga-
re världsstjärna på nära håll, på golfbanorna i Värm-
land! Framför allt på Hammarö GK och Karlstad GK.

Och snart kanske spela på en bana designad av Jonas!
– Jag kan tänka mig att jobba med något inom golfen 

efter karriären som aktiv, men inte som golfinstruktör. 
Det har jag inte tålamod för. Men kanske som bande-
signer.
Text: Per Mårtensson

Foto: Per Mårtensson

Foto: Jonas Blixt

Värmländske världsstjärnan i golf, Jonas Blixt från Hammarö, har flyttat hem till Värmland efter nästan 20 år i USA och till en lägenhet i Karlstad. I september blev han pappa för första 
gången. Här bjuder Jonas på sina favoritställen i sin vackra skärgårdskommun. Jonas har köpt en tomt på Tynäs och planerar husbygge framöver.

Västra Skagene är en av Jonas Blixts favoritplatser i sin 
vackra skärgårdskommun Hammarö. En annan är Ham-
mars Udde, där självaste Greta Garbo ofta var på besök.

Golfstjärnan har flyttat hem
– bjuder på personliga pärlor

KARLSTAD KARLSTAD

N ågra kilometer utanför Karlstad hittar 
du familjeägda hotell- och konferensho-
tellet Gustaf Fröding.

Här anordnas både quiz- och truba-
durkvällar under sommaren.

– Quizen kör vi varje onsdag med start 25 juni. De 
pågår fram till 6 augusti. Vi räknar ihop resultaten 
från varje quizkväll och utser en totalvinnare 6 au-
gusti. Vi delar ut priser efter varje quizkväll, berät-
tar Helena Andersson som är hotellchef på Gustaf 
Fröding.

TRUBADURKVÄLLARNA inleds den 4 juli och pågår 
fram till helgen 8-9 augusti.

– Här är det fredagar och lördagar som gäller.
Under hela sommaren är hotellets stora, uppvärm-

da pool öppen.
– Även vuxna och barn som inte bor på hotellet är 

välkomna.

POOLEN PÅ GUSTAF FRÖDING har en ikonisk status 
i Karlstad. Många minns de poolpartyn som för drygt 
30 år sedan lockade hundratals gäster med poolbar 
och grillbuffé under namnet Banana Bus Club, med 
en ung Adam Alsing i DJ-båset. 

Stundtals var här så mycket folk att man inte såg 
vattnet i poolen!

– Vintertid ordnar vi danskvällar på hotellet. I år 
startar de 23 september, berättar Helena.

Några av hotellets rum är inredda med inspiration 
av Selma Lagerlöf och Gustaf Fröding och har namn-
getts efter både böcker och dikter av de berömda för-
fattarna.

Två sviter har dessutom egen jacuzzi.

HÄR FINNS OCKSÅ MÖTESLOKALER med kapacitet 
för upp till 400 personer och en relaxavdelning med 
gym, olika typer av bastubad och jacuzzi. Text: Per Mårtensson  │  Foto: Hotell Gustaf Fröding

Quiz, trubadurer 
och pool på Gustaf Fröding

Den uppvärmda poolen på hotell Gustaf Fröding lockade massor av människor till ikoniska poolpartyn för ett 30-tal år 
sedan. I sommar väntar quiz- och trubaduraftnar här.

Lilla Gumman är ingen vanlig figur. Hon är 
en obotlig pessimist med en skarp tunga, en 
skarp blick på världen och ett hjärta som 
bultar för humor. Med glimten i ögat och en 
fräck ton belyser hon livets små och stora 

utmaningar. Den kreativa hjärnan bakom henne är 
Anki Fahlstad, en konstnär och kreatör som skapar 
med en blandning av tusch, akvarell och en stor dos 
fräckhet.

Anki skapade Lilla Gumman ur ett behov av att han-
tera livets prövningar. 

– Lilla Gumman föddes under en tung period i mitt 
liv då jag behövde en ventil. När livet känns som mest 
motigt kan humor vara den livboj som håller en fly-
tande, säger hon. Genom att skratta åt det svåra får vi 
distans och kan se saker ur ett nytt perspektiv.

Många kan relatera till känslan av att sitta fast – på 
fel arbetsplats, i fel relation eller i negativa tankar. 

– Det är lätt att säga att man bara ska byta jobb, men 
i verkligheten är det inte så enkelt. Man kan känna 
sig instängd, som om man bär en osynlig tvångströ-
ja, berättar Anki. Genom Lilla Gummans skarpa ob-
servationer och humoristiska insikter ger hon oss en 
påminnelse om att vi kan skratta åt eländet – och där-
med få kraft att förändra det.

I SIN ATELJÉ I VACKRA LINDÅS, strax utanför Karl-
stad, skapar Anki sina karaktäristiska illustrationer 
av Lilla Gumman. Dessa motiv blir sedan tryckta på 
muggar, posters och andra presentartiklar. Anki häl-
sar alla varmt välkomna att besöka ateljén och upp-
leva konsten på plats. Kontakta gärna Anki innan du 

planerar ett besök för att säkerställa att ateljén är öp-
pen. 

Gör en utflykt, inspireras av den kreativa miljön och 
kanske hitta en Lilla Gumman-konst att ta med hem.

– Mina målade gummor är som en kärleksfull spark rakt 
in i skrattmusklerna, säger Anki.

Lilla Gummans budskap är enkelt men kraftfullt: Vi 
måste våga titta på det som skaver och vända det till något 
positivt. Genom att se på oss själva utifrån kan vi hitta hu-
morn i nästan allt, och det gör att vi kan släppa dömandet 
– både mot oss själva och andra.

Så nästa gång du fastnar i negativa tankar, ta en titt på 
en av Lilla Gummans budskap och låt ett leende smyga sig 
fram. För som Anki säger: 

– Det handlar inte om hur vi har det, utan hur vi tar det.
Text: Lesley Clifford 

En vass tunga med ett stort hjärta

Foto: Lesley Clifford 
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En reflektion hängandes på väggen kan vara en 

tankeställare.
Anki hälsar alla välkomna till ateljén i sommar. 

Budskapen från Lilla Gumman är tänkt att de ska väcka 
glädje.
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I höstas lanserade Julins ett livemusikkoncept, Backyard Live Music.Julins Backyard BBQ är ett matparadis för gammal och ung.

RUDS GÅRD
Turisthem • Konferens

Köttförädling
Lant & Skogsbruk

SE-EKO-01
EU-Jordbruk

Även Butik på Gården
”Bara Värmländska produkter”

Bo på gården:
airbnb.se/rooms/23553863?guests=

Underbart läge vid nedre Frykens strand.
Veranda med kvällssol, badplats, 

grillplats och bastu.
Nära till motionsspår och vandringsleder.

Välkommen!

Sjöleden 33, 665 91 Kil, 070-224 74 94
villafryksta.se • kontakt@villafryksta.se

Välkommen in till våran 
Nostalgibutik! Vi har försäljning 

av nya och begagnade 
delar till de flesta mopeder 

från 1952 och framåt. 
Det finns även en hel del delar 

till ”lättviktare”. Läs mer på:

rosebackenscykelomotor.se

RÖSEBÄCKENS

C
Y K E L &  M O T O

R

I VÄSE

RESERVDELAR

054-84 41 05
REPARATIONER

054-540 51 54
Spårgatan 3, Karlstad
Öppet: Tisdag–fredag 11–16

SOLARETUREN
Hos oss hittar du möbler,
inredning och husgeråd.

För bra för att kastas!
Vi hämtar och kör ut varor inom Karlstad
kommun – ring oss så berättar vi mer.

Välkommen att fynda ochVälkommen att fynda och
lämna det du inte behöver!lämna det du inte behöver!
Vi skickar hjälpsändningar till behövande i östVi skickar hjälpsändningar till behövande i öst

Butikens öppettider:Butikens öppettider:
Måndag–torsdag kl 10.00–18.00Måndag–torsdag kl 10.00–18.00
Fredag stängtFredag stängt
Lördag kl 10.00–15.00Lördag kl 10.00–15.00

VI FINNS PÅ FACEBOOK
MOBIL 079-339 05 32
ÖSTPENDELN
KOLVGATAN 5
KARLSTAD

Vi är Värmlands
största Second

Hand butik. 

054- 21 14 00
gengavankarlstad.se

Blockgatan 29 Karlstad

Välkommen in att
fynda och ta en

gofika i vårt café!

Öppet hela sommaren
tis & tor 10-18
ons & lör 10-15

Röda dagar stängt

KARLSTAD

F ör sjätte gången har Kils Golfrestaurang fått 
priset ”Årets golfrestaurang” vilket förstås 
gläder ägaren Karin Sohl med personal. Ka-
rin har drivit restaurangen sedan 2004 och 
satsar på vällagad mat och vill bjuda sina gäs-

ter på en upplevelse för alla sinnen. Ett lyckat koncept 
har det visat sig, med tanke på tillströmningen av mat-
gäster och de fina utmärkelserna.

Med sjön Fryken i bakgrunden och golfbanan inpå 
knuten är restaurangen ett populärt besöksmål och väl 
värd ett besök.

FRILUFTSPARADISET NUMMER ETT för Kilsborna he-
ter Frykstahöjden och ligger cirka två kilometer utanför 
centrum. Här kan du njuta av flera vandringsleder, mo-
tionsspår och utegym. 

Vid slalombackens topp kan du njuta av en hänföran-
de utsikt över nedre Fryken från utsiktsplatsen. Hit kan 
du även ta dig via en funktionsanpassad led. Uppe på 
toppen finns också grillplatser för den som vill grilla 
något gott.

Runnevål är Värmlands största gravfält med cirka 95 
välbevarade gravar, så kallade höggravar från 500-talet. 
Gravfältet ligger alldeles intill villaområdet Runnevål 
och det är lätt att hitta hit.
Gravfältet har grävts ut i omgångar vid olika tillfällen, 
och man har påträffat järnföremål, pilspetsar, brända 
benbitar, kammar och pärlor. Vid den första utgrävning-
en 1916 fann man den så kallade ”Runnevålskrukan” i 
keramik.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

I maj1849 togs de första spadtagen till Clara Elfs järnväg, Sveri-
ges första järnväg för allmän trafik i Fryksta. En linje som invigdes 
fyra månader senare av ingen mindre än dåvarande kung Oscar 
I. Man fraktade både passagerare, spannmål, järn och skogspro-
dukter under åren 1849-1871.

Idag finns den cirka åtta kilometer banvallen kvar mellan Fryks-
ta station i Kil och Lyckan i Forshaga. En vagnhall finns också kvar 
med en hel del minnen från förr.

Det gamla stationshuset, som är Sveriges första stationshus, 
finns kvar än idag och drivs som B&B och vandrarhem under 
namnet Sköna Rum. En kulturminnesmärkt byggnad med ett fan-
tastiskt läge vid nedre Fryken. På området ligger Clara Elfs järn-
vägsmuseum och där  finns många samlade minnen från förr. Vill 

du kika in där så finns 
nyckel att låna på Sköna 
Rum och Café Freja.
Text och foto: 
Lena Grahn

Illbergsstenen som 
restes 1898 vid Aper-
tin till minne av Clara 
Elf, Sveriges första 
järnväg för allmän tra-
fik.  Den föll sederme-
ra omkull, gick i bitar 
men restaurerades 
och står sedan 2015 
på plats i Fryksta.

KIL

Hänförande utsikt   		      	
    från Sveriges 
	 första järnväg

V  årt ställe har blivit till en egen destination. Vi 
har många besökare som reser till Karlstad 
enbart för att komma hit till oss och äta, njuta 
av atmosfären och känslan av att vara i Tex-
as. Vi vill ta våra gäster så nära centrala Tex-

as som möjligt, både smak- och stilmässigt. Vi jobbar med 
hantverksmässig autentisk Texas BBQ och tillagar maten 
på exakt samma sätt som där, berättar Anders Julin.

Han driver restaurangen tillsammans med sin fru Malin 
och stället har besökare från hela Norden som vill uppleva 
hur det är att besöka en autentisk BBQ-restaurang – på ett 
industriområde i Karlstad! 

– Vi märker att intresset för oss och Texas BBQ ökar för 
varje år som går. Hela teamet jobbar hårt för att skapa nå-
got bra här på Örsholmen i Karlstad och vi fortsätter att ut-
vecklas för varje år som går. Ryktet sprider sig på ett sätt vi 
inte hade förväntat oss och det är väldigt kul. Vår ambition 
är att skapa en familjär atmosfär där alla är välkomna.

Även många företag väljer att ta med kunder och med-
arbetare på ett unikt restaurangbesök, speciellt inför som-
maren och till julbordet X-MAS BBQ Bonanza.

RESTAURANGEN FÅR NYTT LIV under sommaren.
– Sommartid slår vi upp de stora garageportarna så 

känslan blir att sitta utomhus även om man har bord inne. 
Man sitter under en himmel av ljusslingor som följer med 

hela vägen till uteserveringen. Vi har ett stort stretchtält 
på vår uteservering och här har vi plats för cirka 80 gäster. 
Inne tar vi emot cirka 100 gäster. 

Under sommartid öppnas containerbaren upp.
Alla sinnen blir tillfredsställda. Av maten, tillagningen, 

dofterna, interiören, stämningen och musiken.
Självklart är det americana- och country-melodier som 

gäller. Vi är ju i centrala Texas!
– Vi vill skapa en oas med mathantverket i fokus. Där 

våra gäster känner att de kommer hem till oss i en häftig 
miljö.

Julins BBQ tillagar allt kött i sina två stora smokers, di-
rektimporterade från Lockhart och Mesquite i Texas.

Vid entrén möts gästerna av en off set-smoker
– Den har vi köpt in från Millscale i Lockhart, Texas. De 

gör smokers till  Austins allra bästa BBQ-ställen. Väldigt 
häftigt att vi har en sån hos oss här i Karlstad. Tillagningen 
tar lång tid och vi eldar med svensk rödek från Skåne för 
att få fram den subtila och beroendeframkallande röksma-
ken. 

RÅVARORNA ÄR HANDPLOCKADE utifrån kvalitet och 
ursprung. Tillsammans med veden är köttets kvalitet helt 
avgörande för slutresultatet. De flesta fläskdetaljerna kom-
mer från Värmland, Närke och Västergötland. 

– Vår ambition är att jobba med så mycket svenska råva-

ror som möjligt men behöver ta några specialdetaljer från 
utlandet utifrån kvalitetssynpunkt.

Precis som i Austin serveras ribs, sidfläsk, pulled pork, 
hemmagjord korv, brisket med typiska tillbehör på plåtfat. 

Till BBQ är öl den populäraste drycken och i november 
förra året bryggde Julins tillsammans med det lokala bryg-
geriet Good Guys Brew sitt egna öl – Julins Backyard Beer.

– Vi är så stolta över vår egna öl som har blivit en riktig 
gästfavorit. Det är en amerikansk ofiltrerad lager med ka-
raktär som är brygd på kornmalt, majs och ris.

I HÖSTAS LANSERADE JULINS ett livemusikkoncept, 
Backyard Live Music.

– Vi hade två spelningar med etablerade artister förra 
året och det blev så himla bra. Intima spelningar med en-
bart 100 personer i publiken skapade en väldigt speciell 
känsla. Under 2025 spinner vi vidare och årets artister som 
hittills är bokade är Lisa Miskovsky som kommer 5 septem-
ber och Louise Hoffsten 15 november.

Julins BBQ erbjuder även catering, take away och har en 
foodtruck som åker på olika evenemang eller privata fes-
ter. På restaurangen finns det även en shop där man kan 
köpa hem kvalitetskol, produkter från världskända Yeti, 
Julins egna BBQ sås, kryddor, kokböcker, vacuumförpack-
ad BBQ med mera.
Text: Per Mårtensson  │  Foto: Julins Backyard BBQ

Känslan av att hamna mitt i en 
bakgård någonstans i centrala Texas

I november 2020 öppnade Julins Backyard Barbecue på Örsholmen i Karlstad.
Ryktet om maten och stämningen har sedan dess spridit sig över landet. 

Känslan av att hamna mitt i en bakgård någonstans i centrala Texas.
Julins BBQ förvandlades till något mer än bara en restaurang.

VÄLKOMMEN HEM
VÄLKOMMEN TILL KIL

Ta med  
nån du gillar

Det vackra gamla loket står kvar vid perrongen i Fryksta.

Bland gravar, vandringsleder 
och prisbelönt mat

Hänförande utsikt över nedre Fryken.
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visitvarmland.com

Tillsammans för ett attraktivare Värmland 
för alla som lever, verkar, bor och besöker!

Välkommen till  
äventyret Värmland
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17 maj – 7 september 2025

SVEN FRISTEDT
mästare i mönster

En del av Kristinehamns kommun med stöd av Kulturrådet genom Region Värmland

kristinehamnskonstmuseum.se
Foto: Privat ägo

P å Fyndboa, strax innan du kommer in i 
Kristinehamn, kan du verkligen göra an-
norlunda fynd. Inte bara prismässigt utan 
även sett till innehåll och utbud. Här finns 
ett stort utbud av fransk lantstil med gamla 

pinnstolar, pallar, hinkar och allt som en inrednings-
nörd kan tänkas leta efter. Hylla efter hylla, gång ef-
ter gång i den stora lokalen dyker det ena fyndet upp 
efter det andra. Vintagesmycken, kläder, så kallad 
hötorgskonst och kastruller samsas med porslinsfi-

gurer och en massa pryttlar man både behöver och 
villhöver.

FÖR DIG SOM NJUTER AV LIVETS GODA är förstås ett 
besök hos Lev Vackert ett måste. Butiken ligger i stans 
äldsta hus i det gamla och charmiga kvarteret Vågen. 
Kvarteret som dessutom är känt som Kristinehamns 
konstkvarter. I den vackra inrednings- och presentbu-
tiken i gammal stil hittar du allt från presenter, blom-
mor, inredningsdetaljer, möbler och mycket annat.

EN TITT IN TILL Picassos Verandas handelsbod är 
också något vi kan rekommendera. Handelsboden är 
en sommaröppen inspirerande butik med både klä-
der, inredning och presenter. Som namnet avslöjar 
ligger butiken alldeles intill Picasso-statyn så här kan 
du vara både kulturell, äta god mat på verandan eller 
njuta en glass i solen. 

Text och foto: Lena Grahn

Ta en 
inredningstripp till Kristinehamn

Är du på shoppinghumör och vill fynda både nytt och nött rekommenderas en tur till 
några av Kristinehamns fina inredningsbutiker och förstås den stora loppisen med det 

enormt stora utbudet av såväl fransk lantstil som gammal hederlig svensk design.

Lev Vackert ligger i Kristinehamns äldsta hus 
i kvarteret Vågen.

KRISTINEHAMN

Grönt är skönt, vackra glasvaser och små pallar och 
barnstolar är bara något av alla fynd man kan göra 
på Fyndboa strax utanför Kristinehamn.

På Picassos Verandas handelsbod finns ett stort ut-
bud av presenter att både ge bort och unna sig själv.

Böcker, brädspel, pussel & pyssel för alla åldrar!

Kungsgatan 37, Kristinehamn
0550-104 37 • minervabokhandeln.se

TEKNIKDAGEN I RUDSKOGA
Familjedag för alla, gammal som ung!

Lördag 26 juli 10.00–16.00

Info: rudskoga.se

Hembygdsgården Erk Orsas i Revsten
Årets tema: Skördning av spannmål från då till nu.

Utställningar & demonstrationer:
Hantverkare, bygdens produkter, liten marknad, 
byggnadsvård, traktorer & fordon av olika slag, djur, 
aktiviteter för barnen & mycket mer. Servering.

00555500--110022  8800  ||  kkrriissttiinneehhaammnn@@ssoommmmaarrvviikk..ssee  ||  wwwwww..hheerrrrggaarrddsslliivv..ssee

Hur kommer det sig att ett av världens största konstverk av 
Pablo Picasso står just i Kristinehamn? Det kan man fråga sig.  
Den 15 meter höga betongskulpturen väcker onekligen nyfi-
kenhet där den står så fint placerad ett stenkast från Vänern 
på Strandudden.

Idag är den en av Kristinehamns mest välbesökta turistmål, 
och här har den stått på plats sedan invigningen 1965. Picasso 
donerade 16 skulpturer runtom i världen varav två till Sverige. 
En till Kristinehamn, och den andra till Halmstad.

Vi har den Kristinehamnsbördige konstnären Bengt Lind-
ström att tacka för att den hamnade just här. Han träffade den 
norske skulptören Carl Nesjar, som Picasso samtidigt hade in-
lett ett samarbete med, då de började experimentera med ett 
nytt material i betong. Tanken var att göra en serie skulpturer 
med Picassos hustru Jacqueline som förebild.

Bengt Olsson lyckades övertyga Kristinehamns kommunpo-
litiker om vilket fantastiskt tillfälle detta var. Samtidigt bearbe-
tade han Picasso om det förträffliga i att placera den 15 meter 
höga skulpturen – i just Kristinehamn nära Vänern.
Pablo Picasso har dock inte själv sett sitt verk på plats, men följ-
de arbetet och invigningen via filminspelningar.

Text och foto: Lena Grahn

Den 15 meter höga betongskulpturen väger 35 ton och är 
ett häftigt landmärke vid Vänerns strand. Här kan du stro-
sa runt, äta mat, fika och njuta av en glass från Picassos 
Veranda.

Pablo Picassos
    skulptur 
i Kristinehamn

Naturreservatet Värmlands Säby ligger cirka två mil söder om 
Kristinehamn. Där kan man vandra en cirka 5,5 kilometer lång led 
i den norra delen av reservatet som växlande går genom betes-
hagar med kor. Det är med andra ord inte lämpligt att ta med sig 
hunden just på denna vandring. 

Naturen är omväxlande och bjuder på både ädellövskog, löv-
sumpskog, hagmarker, strand- och torrängar. 
Gården Värmlands Säby sägs vara Värmlands enda slott och är en 
av länets största och mest anrika gårdar. Parken är öppen för all-
mänheten och här är däremot kopplade hundar välkomna. I par-
ken finns en labyrint och den näst största eken i Värmland finns i 
naturreservatet och mäter inte mindre än 8,24 meter i omkrets. 

Inom området trivs många sällsynta fåglar, hotade insektsarter 
och lavarter. Reservatet ingår i Natura 2 000 och är ett område 
av så kallat riksintresse. Det vill säga det ingår i EU:s nätverk av 
skyddad natur.
Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

Vandra i 
   Värmlands SäbyHemgjort 

   på Hemjord
Kristinehamn har en egen drejmästare i AnnBritt Schmützer 
som tillsammans med sambon Björn Andersson driver det mysiga 
krukmakeriet. Här samsas AnnBritts keramik med inredningsde-
taljer, ljus, tvålar och mycket annat i den hemtrevliga butiken, mitt 
i centrum av Kristinehamn.

AnnBritt är nordisk drejmästare och krukmakarmästare och har 
under årens lopp vunnit många priser i drejarmästerskap såväl 
i Sverige som Italien. Hon skulpterar många olika saker och har 
gjort en fantastiskt fin kollektion ljuslyktor med kända sevärdhe-
ter och byggnader i Kristinehamn. Kollektionen heter ”Kristine-
hamnssiluetten”. I övrigt tillverkar hon skålar, tekannor, koppar, 
lampor och ljuslyktor.

I butiken finns även ett café med en mängd godsaker och ett 
brett utbud av kaffe, te, lakrits och choklad. Allt serverat på Ann-
Britts egentillverkade keramik förstås. Paret erbjuder lakrits- och 
chokladprovning och man kan även få privatlektioner eller gå en 
keramikkurs hos den nordiska drejmästaren i hennes ateljé.
Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

AnnBritt Schmützer driver Krukmakeri Hemjord i Kristine-
hamn tillsammans med sambon Björn Andersson.

Gå på en omväxlande vandringsled runt det vackra natur-
reservatet Värmlands Säby.

Björns och AnnBritts passioner samlade på ett fat. I caféet 
serveras glass, choklad och annat gott upplagt på krukmake-
riets egen keramik.
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Tallåsvägen 12, Munkfors
Tel +46(0)563-54 10 81, www.visitmunkfors.se

• Flottfärder 
• Kanotturer 
• Cykeluthyrning
• Bäversafari
• Minigolf
• Café och kiosk 
• Fiske i Klarälven

Erlandervägen 2, 684 93 Ransäter. 
Tel. 0552-300 80. storangenscamping.com

Komikermuseum, 40-årsjubileum!

Fridolf Rhudin, Olle i Skratthult, 
Bosse Parnevik, L. Lerins lusthus, 
Bondkomikens Nationalmuseum. 
Owe Clapson berättar och spelar. 

Bondkomikfestivalen 18–19/7. 
Sommaröppet, se webbsida. 
Gruppguidningar året om. 
fridolf.rhudin@telia.com
Tel. 070-58 343 58

fridolfrhudin.se 

Fridolf Rhudin museet

3-4 bäddsstugor, dubbelrum & familjerum 
med självhushåll, alla med dusch och wc. 
Stora möblerade altaner. Naturnära miljö. 
Kapellvägen 26 - Munkfors 
Tel. 0563-501 30, mfkc.se

Fräscha stugor & rum! 

Minnesgård, barndomshem, folkskola,
guidade visningar, evenemang & kafé

Karin Broos-utställning. 
Öppettider: 

15 juni-17 augusti, ons-sön 11–16
För evenemang & övrig information se

erlandergarden.se 

Erlandergården 
i Ransäter

Munkfors
Ransäter

www.visitmunkfors.se

Lundby hemslöjd, gårdsbutik 
med flexibla öppettider i Ransäter.

Knacka på eller ring 070–355 22 52 alt. 
070–331 82 68 så öppnar vi. Lundbyvägen 33. 

Välkomna, hälsar Ann Britt och PeO. 
lundby33@hotmail.com. 

Vackert beläget intill Klarälven i hjärtat av Värmland, 
endast 5 mil norr om Karlstad. En härlig idyll med 
stora grönytor perfekt för hela familjen att samlas 
runt picknickkorgen. Känn historiens vingslag i de 
dussintal spännande museibyggnaderna som roar 

både stora och små. 

Öppet vardagar kl. 10-15, med reservation för 
ändringar. Läs om alla våra evenemang på webben. 

Varmt välkommen!

www.ransater.com
Stugby • Camping • Wärdshus

geijerskolan.se

Sommarens 
konstutställning

16 konstnärer tolkar årets tema Hon & Han 
på Laxholmen kulturhus i Munkfors.

Gästutställare:
Ciara Zelmerlöw & 
Carl-Einar Häckner

Öppettider: 14/6–17/8
torsdag-söndag kl.11.00-16.00

(midsommarafton stängt)
Vernissage 14/6. Entré vuxen: 100: -,

pensionär 80: -. Fri entré för barn och
ungdom till och med 15 år.

En av Värmlands till ytan största 
utställningshallar. Tel. 0563-54 10 81, 

visitmunkfors.se

Konstkristallerna

I sektionen ”Vi har målat för livet, 
KONSTigare än så är det inte” bidrar 
ytterligare några kända personer till 

årets tema.

Geijersgården
Erik Gustaf Geijers & 

F.A. Dahlgrens barndomshem 

Från maj-september är Geijersgården
öppen för guidning av grupper. Bokning 

sker via Visit Munkfors-Ransäter,
tourist@munkfors.se.

Gårdens ev. evenemang och övrig 
information hittar du på visitmunkfors.se

Elkas lilla caféstuga, 
mittemot gården, öppnas på begäran 
för större grupper. Vi serverar kaffe 

och goda hembakade kakor. 
För bokning ring 070-398 86 64.

Store Backe 6, 684 31 Munkfors
Tel. 0563-500 03

gamlabruket@gmail.com
gamlabruket.com

2025

KRISTINEHAMN

FYNDBOA
Storloppis på 1500 m2 med massor av Fynd,

Antikt och Kuriosa.
Öppet: mån–fre 10–18, lör–sön 10–14

0550-150 04, Bodalsv 5, Kristinehamn, johan@fyndboa.se

Sven Fristedt är en av vår tids mest produk-
tiva och uppskattade svenska textilformgi-
vare. Under flera decennier har han formgi-
vit mönster för bland andra Borås Wäfveri 
AB och IKEA, men även till flera av Katja of 

Swedens kollektioner. Svens formspråk väcker igenkän-
ning hos många. Hans originella och karaktäristiska 
mönster har prytt gardiner, soffor, dukar och påslakan 
i åtskilliga hem. 

Under den svenska tekoindustrins storhetstid på 1960, 
70- och 80-talen exporterades tyger med Sven Fristedts 
mönster över hela världen. Idag har intresset ökat för 
retrotyger och de industriellt tillverkade tygerna har 
blivit ett modernt textilt kulturarv.

Sven Fristedt är född 1940 och har varit bosatt och 
verksam i Skåne sedan 20-årsåldern. Kulturen i Lund 
har producerat en stor retrospektiv utställning om hans 
långa och omfattande konstnärskap, från första mönst-

ret för textilindustrin i slutet av 1950-talet till nutid. Ur-
val och innehåll har tagits fram i nära samarbete med 
konstnären. Förutom många av trycken för industriell 
tillverkning visas även unika objekt och skulpturer, 
och nygjorda handtryck utförda på Konstnärernas Kol-
lektivverkstad i Malmö. Skisser och material som har 
inspirerat ger besökarna en inblick i den konstnärliga 
processen.

Vardagsdesign är en viktig del av människors liv. Ut-
ställningen belyser formgivarens centrala roll i utform-
ningen av våra vardagsprodukter och berättar om den 
svenska tekoindustrin.

Texterna i utställningen finns på svenska och engel-
ska. Utställningen har tidigare visats på Kulturen i Lund 
och pågår på Kristinehamns konstmuseum mellan den 
17 maj och 7 september 2025.
 
Text: kristinehamnskonstmuseum.se  │  Foto: Privat

– mästare i mönster på konstmuseet

Sven F risted t

En mästare i mönster 
kommer till Kristinehamns 
konstmuseum i sommar. 
Sven Fristedt är en mycket 
uppskattad svensk textilform-
givare vars mönster pryder 
både gardiner, soffor, dukar 
och påslakan i många hem.
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K omikern och skådespelaren Fridolf Rhudin 
föddes 1895 och gick bort 1935 men hann 
under sin korta levnadstid göra ett stort 
avtryck på komikerhimlen. Han finns idag 
representerad på Fridolf Rhudin-museet i 

det gamla bruksområdet Gamla Bruket i Munkfors. Det 
är den värmländske musikern och underhållaren Owe 
Clapson Carlsson som 1985 byggde upp museet beläget i 
ett gammalt brukskontor från 1823.

Owe Clapson Carlsson har turnerat runt i USA bland 
annat i uppsättningen Värmlänningarna med Ransä-
tersensemblen och har även uppträtt på Stockholms-
operan. Han uppträder med bondkomik, visor och be-

rättelser och har förstås mycket Fridolf Rhudin på sin 
repertoar. Allt ackompanjerat till egen gitarr och enra-
digt durspel.

På museet finns också en utställning om de andra två 
Munkforskomikerna Olle i Skratthult och Bosse Parne-
vik. På området kan man även besöka Lars Lerins lust-
hus, ytterligare en folkkär kändis från orten.

SVENSKA BONDKOMIKFESTIVALEN är ett arrange-
mang som hyllar artister som fått oss att skratta genom 
tiderna. Den arrangeras här varje sommar med mark-
nad, uppträdanden, utställningar och utdelande av Fri-
dolf Rhudin-priset. 

Förra årets pris gick till Olof Wretling  med motive-
ringen: ” För att Han af  Klunglig börd, i Fridolf Rhudins 
anda med humor , värme och finess, bjuder på kaffet, de-
likatesser ur det Norrländska lingonlandet, Värmlands- 
korv och sommarprat i radio året om. ”

Tidigare har bland annat Hasse Alfredsson, Björn 
Skifs, Mia Skäringer, Povel Ramel, Birgitta Andersson, 
Sven Melander, Marianne Mörck och många fler fått 
denna utmärkelse.

Monologen ”Den ensamma hunden” finns på YouTube 
för den som blev lite nyfiken på hur 1930-talets komiker 
roade sina lyssnare på den tiden.
Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

Vad har Bosse Parnevik, Fridolf Rhudin och ”Olle i Skratthult” 
gemensamt förutom att alla tre var dåtidens ståupp-komiker? 
Det rätta svaret är att alla tre kommer från Munkfors. Några 
kanske till och med minns Rhudins monolog ”Den ensamma 
hunden” skriven av Kar de Mumma. Humor, som snart hundra 
år senare, håller än idag.

Bondkomik, visor och 
berättelser på festivalen

Strax norr om Sunne, längs vackra inlandsvä-
gen E45 och med vidunderlig utsikt över sjön 
Fryken hittar du rofyllda Hotell Frykenstrand.

– Vi öppnade ett sjöcafé nedanför hotellet, 
vid Frykens strand, ifjol. Här arrangerar vi 

nu quiz- och trubadurkvällar hela sommaren berättar 
Helena Andersson.

Helena var hotellchef både på Gustaf Fröding och Fry-
kenstrand. 

– Men 7 april tillträdde vår nya hotellchef på Fry-
kenstrand. Hon heter Kimcharli Tiscar. Hon kommer 
närmast från hotell Scandic Klarälven i Karlstad.

QUIZ, MAT, TRUBADURER
Sjöcafét öppnar efter midsommar, och har öppet lör-

dagar och söndagar fram till vecka 27. Från och med 
då är cafét öppet från onsdagar till söndagar. 

Det stänger för säsongen i mitten av augusti.
– Här erbjuder vi mat och fika på den stora altanen 

med utsikt över Fryken och med närmare 200 sittplat-
ser.

Frykenstrand är ett utmärkt utflyktsmål även för 
båtfolk, som kan lägga till nära sjöcafét.

I Frykenstrands restaurang inne på hotellet finns 
även en á la carte-meny.

– Vi kör quizkvällar i sjöcafét på onsdagarna 9 juli 
till 13 augusti och trubaduraftnar på lördagarna från 
5 juli till 16 augusti. Vi gör det utomhus om vädret så 
tillåter, annars flyttar vi inomhus, berättar Helena 
Andersson.

NÄRA TILL KULTUREN
Frykenstrand var länge profilerat som ett konferensho-
tell men har på senare år svängt över till ett mer tradi-
tionellt hotell.

Hit reser man om man vill vara nära naturen, få en 
familjär känsla och uppleva det stora kulturutbudet i 
trakten. Härifrån är det inte långt till exempelvis Selma 
Lagerlöfs Mårbacka och Rottneros Park.

2023 introducerades ett unikt koncept. Frykenstrand 
installerade solceller. Det gjorde hotellet till ett av de 
första i landet som nu är helt självförsörjande på el, när 
beläggningen är som störst. 

 
Text: Per Mårtensson  │  Foto: Hotell Frykenstrand

Frykenstrands nya sjöcafé. Här anordnas quiz- och trubadurkvällar hela sommaren. Strax norr om Sunne ligger Hotell Frykenstrand, med vidunderlig utsikt över sjön Fryken.

Mycket kul väntar på Frykenstrands sjöcafé

Sommartid är det utförscykling som gäller 
hos Sunne Ski&Bike. Sunnes cykelprodukt 
är en av de bästa i Sverige med längre 
utförsbanor än på de flesta ställen.

P å sensommaren 2024 gick ett kompisgäng en-
treprenörer från Västkusten in och räddade 
skidanläggningen i Sunne.

Efter vintersäsongen är det nu fullt fokus på 
sommarsatsningen hos Sunne Ski&Bike.

Anläggningen ska bli en mötesplats för alla.
Intresset för liftburen utförscykling har ökat mycket på 

senare år.
– Sunnes cykelprodukt är bland de allra bästa i Sverige. 

Här är vi faktiskt ännu starkare än vår vinterprodukt i en 
jämförelse, om än inte lika starka ekonomiskt, säger Joa-
kim Bergdahl.

Han och kompisarna Niklas Dahlquist, Joel Johansson 
och Daniel Carlsson tog över som Sunne Ski&Bikes nya 
ägare ifjol.

STOR POTENTIAL
– Vi är vänner som älskar att åka skidor tillsammans 
och som driver företag på olika håll. Vi ser väldigt stor 
potential i Sunne Ski&Bike. Det här är bästa skidanlägg-
ningen i landet söder om Branäs.

Joakim själv har levt och arbetat i fjällvärlden under 
hela sitt yrkesverksamma liv. Bland annat även i Branäs.

– Jag är den i ägargruppen som är mest på plats i Sunne 
och i den dagliga verksamheten. 

Här jobbar Joakim mycket med bland annat driftsche-
fen Magnus Hedlund. 

I sommar handlar det om utförscykling, vandring, 
hiking och camping.

– Vi planerar även vandringsturer med guider.

TILL FÖR ALLA
Den liftburna cyklingen är till för alla. Från nybörjare 
till de allra mest avancerade åkarna.

– Vi erbjuder fyra maskingrävda banor och fem hand-
grävda.

De maskingrävda slingorna mäter en och en halv kilo-
meter.

– Det finns inte många så långa banor för utförscykling 
i Sverige!

Fallhöjden är 200 meter och kan ökas till 265. Det er-
bjuds breda, härliga velodromkurvor och här finns även 
övningsområden för hopp- och kurvteknik. För barn ock-
så.

I backen finns en släplift och en stollift. Den sistnämnda 
har byggts om så att cyklar kan tas med upp i backen.

Sunne Ski&Bike hyr ut cyklar till de gäster som väljer att 
lämna sina egna kvar hemma.

RUTINERAD DESIGNER
Anläggningen erbjuder även ställplatser för husbilar 
och husvagnar.

När cykelleden byggdes anlitades banbyggarexperten 
Niklas Skoogh och en rutinerad bandesigner, fransman-
nen Bastien Rideau. Denne har byggt banor i bland annat 
Trysil.

I Sunne med omnejd finns också ett rikt kulturliv och 
många andra aktiviteter sommartid och hotell på nära 
håll från backen.

– Vi öppnar sommarsäsongen i mitten av maj och den 
pågår sedan fram till september.

Joakim Bergdahl propagerar gärna för ett aktivt famil-
jeliv i skog och mark.

–  Jag brinner för att söka lycka i friluftslivet med famil-
jen. Att spendera tid med utomhusaktiviteter med familjen 
ger så oerhört mycket tillbaka, säger han.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Sunne Ski&Bike

Sunnes utförscykling bland topparna i landet

S ommarens utställning på Laxholmen kul-
turhus i Munkfors med temat och titel Hon 
& Han bjuder på en hel del överraskningar. 

Ciara Zelmerlöw och Carl-Einar Häckner, 
kan nog betecknas som två direkta motpo-

ler till varandra, är två av gästutställarna, som båda 
jobbar med konst. 

Hon, Ciara Zelmerlöw är den engelska skådespeler-
skan som på senare år också klivit in i konstens värld. 
Han, Carl-Einar Häckner är den etablerade artisten, 
och konstnären som bland annat fick Fridolf Rhu-
din-priset i Munkfors 2017. 

Förutom dessa Hon & Han medverkar 16 andra, en 
blandning av fritids-och professionella konstnärer/
kulturarbetare: Jennifer Lennartsson, Per Erik Perra 
Aronson, Lynn Hoffman, Christoffer Larsson, Chris-
tina Bryntesson, Boris Duhm, Emilia Lindberg, Wolf-
gang H Schmutz, Lisbeth Liz Holm, Björn Noreklint, 
Jorunn Jacobsen, Peter Jansson, Britt-Marie Ehrndal 
Noreklint, Björn Nordström, Tereze Andrén samt 
konstsamordnare för Laxholmen Hans Westlund.

Så här beskriver Hans Westlund tanken och plane-
ringen av årets tema:

”Hon och Han, She and He…och alla andra beteck-
ningar som cirkulerar. Alla är olika, även om vi kan 
vara snarlika. Normalt är bara en definitionsfråga som 
varierar genom tiden.

Människan och dess psyke har alltid intresserat mig. 
Händelsekedjor, varför händer det som händer? Ser 
fram emot 2025 års tolkningar på temat.”

VI HAR MÅLAT FÖR LIVET 
– KONSTIGARE ÄN SÅ ÄR DET INTE
På Laxholmen har man i år valt att spinna vidare på 
just temat med ytterligare en särskild del av utställ-
ningen.

– Vi har låtit några kända personer, kvinnor och 
män, måla varsin tavla helt fritt. Det är personer som 

normalt sett inte målar men har godheten, modet och 
som vill bidra, för den goda sakens skull helt enkelt.

Under sommaren kan besökarna nämligen buda på 
deras tavlor och den totala intäkten kommer förde-
las, så hälften går till Bröstcancerförbundet och an-
dra hälften till Prostatacancerförbundet, som passar 
temat Hon & Han. Därav namnet på avdelningen. ”Vi 
har målat för livet- KONSTigare än så är det inte, säger 
ansvarig för Laxholmen kulturhus Birgitta Svensson.

Några modiga själar som målat ”för livet” och som 
bidrar är Maria Montazami, Janne Schaffer, Anna 
Book, Björn A. Ling, Metalbandet Majestica och Anni-
ka Wickihalder.

KONSTKRISTALLERNA
Ett uppskattat inslag i de senaste årens utställningar 
på Laxholmen har varit Munkfors LSS-gäng, daglig 
verksamhet som går under namnet ”Konstkristaller-
na”. De finns också med i år. Övrig tid på året kan lo-
kala företag och organisationer i Munkfors låna konst 
från deras egna konstbibliotek. Konst som de själva 
skapar.

Det blir med andra ord en spännande och överras-
kande sommar i en av Värmlands största och häfti-
gaste konsthallar med öppet torsdagar-söndagar 14/6-
17/8, förutom midsommarafton då det är stängt.

Text: Laxholmen kulturhus

Hon & Han 
på Laxholmen Kulturhus överraskar 

Foto: Simon Lawson

Foto: Marcus Almquist

Skådespelerskan Ciara Zelmerlöw har 
på senare år klivit in i konstens värld 

och hennes verk finns på Laxholmens 
Kulturhus under sommaren. 

Artisten och konstnären 
Carl-Einar Häckner är gästutställare på 

Laxholmen Kulturhus i sommar.

I backen finns en släplift och en stollift. 
Den sistnämnda har byggts om så att 
cyklar kan tas med upp i backen.
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Vi serverar glass i glas, smörgåsar och
Mormors hembakade kaffebröd. Kom 
och fika, njut av utsikten och må gott!
Öppettider:
Våren
Helger, röda dagar & klämdagar.
Sommaren
Vecka 23–35 se hemsida eller  
sociala medier för öppettider.
Midsommarafton stängt!
Hjärtligt Välkomna!
Tallvägen 9, Lysvik • 070-24 58 777 
mormorsglasscafe.se • info@mormorsglasscafe.se

K ejsarn av Portugallien har premiär på 
Västanå den 21 juni och spelas i 55 fö-
reställningar fram till den 6 september. 
Oftast är salongen i den rustika Berättar-
ladan fylld till sista bänkrad och den hän-

givna publiken återkommer år efter år till de makalö-
sa skådespelen. Både recensenter och publik överöser 
föreställningarna med lovord. Några omdömen från 
en publikundersökning 2024: ”Jag längtar tillbaka re-
dan när jag går ut ur er port”, ”Allkonstverk”, ”Helhet-
en är magisk”, ”Världsklass”.

En av recensenterna beskrev Herr Arnes penningar 
så här: ”Det samlade intrycket blir ett storverk, berät-

tat på bästa Västanåvis med vida gester, dans, musik, 
rörelse, ljus och uppfinningsrika kostymer.”

SOMMARFEST MED FOLKKÄRA ARTISTER
Mitt i högsommaren är du välkommen på en riktig 
sommarfest för musikälskare! Den 1 och 2 augus-
ti gästar Anders ’Moneybrother’ Wendin och Daniel 
Lemma folkmusiktrion Stinnerbom Stinnerbom Dubé 
i ett sprakande musikmöte. I Västanå Sessions möts 
genrer och artister och tillsammans nås helt nya mu-
sikaliska höjder.  

EVENEMANG ÅRET OM
För många är Västanå ett självklart sommarnöje, 
men i Berättarladan sjuder det av verksamhet året 
om. Vinterföreställningen När djuren kunde tala 
spelas under februari och oktober på den ombonade 
Loftet-scenen. I juletider kan du njuta av den omått-
ligt populära julkonserten Västanå Jul med välbe-
kanta artister. 

Serveringen i ladans mitt är en given samlings-
punkt i pausen för en gemytlig middag, lagad på 
lokala råvaror. Missa inte heller ett besök i kostym-
utställningen där dräkter och masker från tidigare 
föreställningar visas. Sommartid rekommenderas 
varmt att kombinera teaterbesöket med ett besök 
hos den prunkande grannen Rottneros park. Under 
Kulturveckan kan du gå en guidning i parken där 
scener från Selma Lagerlöfs verk spelas upp av Unga 
Västanå.  

Text: Västanå  │  Foto: Jeppe Blomgren

Selma Lagerlöfs hjärtslitande 
mästerverk om kärlek 

som övergår i galenskap
Kejsarn av Portugallien är den gripande berättelsen om en fars gränslösa kärlek. När 

torparen Jan i Skrolycka får dottern Klara Gulla förändras hans liv – hon blir hans 
stolthet och livs kärlek. När hon lämnar hemmet för ett nytt liv i Stockholm drivs Jan 

in i en värld av drömmar och fantasier där han ser sig själv som kejsare.  

SELMA LAGERLÖFS
MÅRBRACKA

Gå en guidad visning genom
Selma Lagerlöfs hem, besök
butiken, våra utställningar och vår 
vackra trädgård. Slår dig ner under 
lindarna och njut av kaffe med 
hembakat bröd från vårt café.

+46 565 310 27   •  www.marbacka.com

Öppet dagligen
från 14/6.

För öppettider och
program se vår

hemsida.
Välkommen!

CAFÉ PÅ DAGEN
VÅFFLOR • GLASS • FIKA

RESTAURANG PÅ KVÄLLEN
LIVE-QUIZ • TRUBADUR • À LA CARTE

Å

MATVÅFFLOR  I  SÖTVÅFFLOR  I  KULGLASS  I  RÄKMACKA
À LA CARTE  I  FULLSTÄNDIGA RÄTTIGHETER

LÖRDAGAR: GRILLKVÄLL MED TRUBADUR
ONSDAGAR: LIVE-QUIZ

ÖPPETTIDER, MENY, EVENT:
www.frykenstrand.se

0565 133 00

DON’T MISS OUT ON 
THE SUMMER FUN! 
SCAN THIS CODE >>

P arken, belägen fem kilometer söder om Sunne, är ett av Värmlands största 
besöksmål.

I sommar väntar många spännande aktiviteter.
– Vi börjar under öppningshelgen 24-25 maj, Mors Dags-helgen, med od-

lingsdagar. Då kan våra besökare komma hit och köpa plantor och få inspi-
ration inför odlingssäsongen, berättar Annelie Engqvist.

Hon är verksamhetsutvecklare i parken och tillträdde tjänsten i juni förra året. Det-
samma gjorde nya parkchefen Veronica Jonasson.

Annelie är trädgårdsmästare och jobbar även med trädgårdsutbildning i Sunne.
Veronica är arbetsledare inom park och trädgård.
Under våren har örtagården fått en uppfräschning.
– Här plussar vi på med lite mer pedagogiskt innehåll också.
Hela juli och första veckan i augusti anordnas ”Tisdagar i parken”, i samarbete med 

Rottneros Parks vänner.
– Det genomför vi för sjätte året i rad och är till för alla åldrar. Temat är trädgård, 

odling, berättande, konst och musik.

UNGA VÄSTANÅ GÄSTSPELAR
Första veckan i augusti gästspelar Unga Västanå i parken.

– De ger föreställningar här under kulturveckan. Det blir en spännande berättelse 
där guidning och scener vävs ihop under en vandring genom parken.

Rottneros Park satsar även på fler guidade turer i sommar.
– Vi berättar bland annat om trädgårdsrum och nya örtagårdssatsningen. Guid-

ningarna riktar sig även till barn.
Parken, som omfattar 22 hektar, är öppen alla dagar under sommaren och säsongen 

avslutas med Skördefest den 7 september. 

SELMAS EKEBY
Rottneros herrgård med sin ”kavaljersflygel” är mer känd som Ekeby. Den inspirerade 
Selma Lagerlöf till en fantasifull saga om kavaljerernas utsvävande liv i Gösta Ber-
lings saga.

Herrgården inramas av parkens trädgård, som i sin tur inspirerats av barockens 
trädgårdar. 

– I vår park möts natur och kultur på ett fantastiskt sätt, konstaterar Annelie En-
qvist.

Många kända skulptörer är representerade här. Världsberömda namn som Carl Mil-
les, Christian Eriksson, Gustav Vigeland och Carl Eldh.

SPÄNNANDE PARKBILD
Rottneros Park, som den ser ut idag, byggdes i mitten av 1900-talet. Den uppfördes inte 
efter någon generalplan. Istället utvecklades parken allt eftersom nya idéer, skulptu-
rer och skulptörer dök upp på arenan.

Den skapades med de stora stilparkerna i Europa som förebilder.
Mannen bakom idén var Svante Påhlson, som var noga med att bjuda in det omgi-

vande naturlandskapet i upplevelsen.
Vyer och siktlinjer över sjön Fryken, och de mörka skogssluttningarna, skulle vara 

en del av helhetsupplevelsen. Det ger en spännande parkbild.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Rottneros Park.

Carl Milles är en av många 
världsberömda skulptörer 
som finns representerade 
i Rottneros Park. Här möts 
natur och kultur i en ljuvlig 
blandning.

Natur och kultur
i en ljuvlig blandning
Rottneros Park är norra Europas största skulpturpark. 
Här möts skulpturer och trädgårdsrum i en ljuvlig blandning. 
Många av verken är av världsberömda skulptörer.

info@frykensparla.se | 072-231 11 30
lysvikscamping.se | frykensparla.se

Upplev Frykens Pärla du också!
Frykens Pärla har korats på 5:e plats på Visit Värmlands 

kulinariska listor över länets bästa topp-10 matupplevelser!

och magisk utsikt över sjön Fryken 
bor du på vår camping med plats för 
husvagn/husbil samt tält och uthyrning 
av stugor intill sandstrand med brygga.

Njut av en bit god mat ett 
stenkast från strandkanten. 
Vi har även en blomstershop, 
heminredning och deli.

Med doft av solvarma tallar

Utflyktsmål för både stora och små!
Konsthall, museer, café och gårdsbutik.

Lekstuga, sandlåda och utomhusspel finns på gården. 

Öppet: onsdag–söndag 1100–1600

Sommarvisningar i museet: ons, lör och sön kl 1300

Välkomna! Tel 073-595 23 35
Sundsbergs Gård, Ekebyv 3, Sunne • sundsbergsgard.se

”Björne” i Gösta Berlings saga

Välkommen till hembygdsgårdar i Sunne

GRÄSMARKS HEMBYGDSGÅRD
Byggnader från Finnkulturen

Nu även ställplatser 15 april–15 oktober
Släkt- och bygdearkiv

Söndagsdanser kl 18–22 25/5 och 27/7
Midsommarfirande kl 12–16

Sommarcaféet öppet på Hembygdsgården
varje dag 23/6–10/8 kl 11–17

Nävgröt och fläsk serveras varje fredag
kl 13–17 från 4/7 till 1/8

Info: 076-808 20 01

www.grasmark.com

Hjälp fler djur
att få ett hem

Bli medlem 
i Djurskyddet 
för 200 kr per år

djurskyddet.se 
/direktmedlem
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Lotta Boholm Wall ägnar sig åt motorsågsskulptering. 
Här ser vi henne intill sina 15-meterspålar som står vid 
Bygdegården i Långserud.

Wiksholms bruk i Långserud är ett företagshotell med 
en rad olika företag som ägnar sig åt återbruk och när-
producerat i småskalig produktion. Här finns även träbild-
huggare Lotta Boholm Wall som bjuder på live motorsågs-
skulptering.

Här kan man även få kika in i hennes verkstad och se 
hur bildhuggeri går till och passa på att uppleva en unik 
konstutställning och lekskulpturer för hela familjen. Se-
dan 2021 finns även Lottas 15-meterspålar att beskåda vid 
Bygdegården i Långserud. Dessa magnifika, handsnidade 
träkonstverk är enastående i sin storlek och unika i sitt 
slag, inget liknande finns någon annanstans i Europa.  

Foto: Linus Grötting

S öder om Sunne hittar du Kulinarika Mat & Vin-
gård, med vacker utsikt över sjön Aplungen.

Här är smakupplevelser av alla de slag i fo-
kus, i en rofylld miljö.

Och äpplen! 
I en dunge paraderar 180 spaljerade äppelträd i raka 

rader ner mot sjön. Det för tanken till en vingård vid Med-
elhavet.

– Vi gör vår egen värmländska champagne på äpplen och 
även must och cider. Dryckerna produceras hantverks-
mässigt och i små kvantiteter, berättar Bibbi Kringlund.

Hon och hennes make Anders driver mat- och vingården 
sedan åtta år tillbaka. Den har förvandlats till en måltids-
turistisk besökspärla.

Bibbi är uppvuxen här, på gården ”Där Fram”. 
Under hennes barndom drev föräldrarna den som en 

mjölkgård med kor, smågrisar, ungdjur och höns. 
13 år ung började Bibbi i restaurangbranschen, på Sille-

gården i Västra Ämtervik. 

PÅ KRYSSNINGSFARTYG
Sedan fortsatte kockresan till världens alla hörn. Bibbi 
har bland annat arbetat på kryssningsfartyget Queen Eli-
sabeth 2. 

På Grythyttan och Restauranghögskolan tog hon en fil.
kand i restaurang- och måltidskunskap och har även en 
sommelierutbildning och 2017 tog Bibbi examen som dip-
lomerad pomolog.

Maken Anders är uppväxt i en entreprenörsfamilj och 
har 30 års erfarenhet i ledande roller från olika livsmed-
elskedjor.

För åtta år sedan öppnade paret sitt Kulinarika Mat & 
Vingård. Dessförinnan var företaget en ren konsultverk-
samhet. Sedan utökades verksamheten med både catering, 
musteri och ciderframställning. 

Hit reser människor långväga ifrån för att njuta av mat, 
dryck och stillhet - och även för att handla av gårdens egna 
produkter.

MÅNGA UTMÄRKELSER
Kulinarikas arbete har belönats med flera utmärkelser 
under årens lopp. Bland annat som Årets matentrepre-
nör i Värmland.

Här anordnas bland annat provningar, matlagnings-
kurser och serveras goda middagar med egenproducerade, 
ädla drycker. Förutom cider och mousserande äppelcham-
pagne går här också att beställa ett äppel- och lingonvin 
och en äppelöl till maten.

– Vi har ett aktivitetskök där gästerna kan laga sin egen 
middag och vi har kurser med olika inriktningar, berättar 
Bibbi.

Mat & Vingården välkomnar såväl allmänheten som fö-
retag och organisationer. 

ÖPPNA SITTNINGAR
– Vi vänder oss till grupper som är matintresserade. Är 
man tio personer eller fler går det bra att lägga en bok-
ning.

Men under sommarhalvåret, med start efter midsom-
mar och sju veckor framåt, anordnas även öppna sittning-
ar med á la carte-meny för allmänheten, tisdagar till tors-
dagar.

– Och fredagar och lördagar har vi grillbuffé. På mid-
sommardagen arrangerar vi även ett stort midsommar-
quiz utomhus med plats för 100 personer.

Matsalen med tillhörande veranda har 84 respektive 60 
sittplatser.

– Vår festvåning går att abonnera.
Några andra exempel på sommarens aktiviteter:
Biff och bea, mat-Quiz, musik-quiz, champagneprov-

ning, whiskyprovning och baka pizza.
Text: Per Mårtensson  │  Foto: Kulinarika Mat & Vingård

Här hamnar äpplen 
och smakupplevelser i fokus

SÄFFLE

SäffleBERÄTTARLADAN SUNNE | BILJETTER PÅ VASTANATEATER.SE
1 & 2 AUG 2025

gäster MONEYBROTHER & DANIEL LEMMA
MAGNUS & SOPHIA STINNERBOM med  SÉBASTIEN DUBÉ

SUNNE

I en dunge på Kulinarika Mat&Vingård paraderar 180 äppelträd och för tankarna 
till en vingård vid Medelhavet. Bibbi och Anders Kringlund driver gården. 
Här provsmakar de sin egen cider (infälld bild).

KVARNHJULET SECOND HAND
Säterivägen 20, 0533-109 09

30 år30 år
i Säffle

D alslands kanal är inte en rak kanal utan ett 
pärlband av sjöar och vattenvägar, vilket 
gör varje tur unik. Den storslagna natu-
ren med vackra naturhamnar och trolska 
skogar varvas med spännande besöksmål 

och trevliga stopp för en bit mat. Du når Dalslands kanal 
från Vänern via den första slussen i Köpmannebro, norr 
om Mellerud. Här hittar du ett av Dalslands kanals tre 
glasscaféer, bara det är värt en tur! 

KULTUR TILL STYRBORD & BABORD
Efter Köpmannebro delar sig Dalslands kanal. Här kan 
du välja att svänga norrut och styra fören mot Snäcke 
kanal och Fengersfors. Snäcke kanal är en naturskön 
sidokanal, väl värd en tur. Med två slussar, en i Snäcke 
och en i Strömmen. Lägg till vid gästbryggan i Fröskog, 
cirka 3 timmars tur från Vänern, och ta en promenad på 
några kilometer till Fengersfors Bruk och Not Quite. Ett 
levande kulturcenter med galleri, café, stenugnsbageri 
och butik. Ett av Dalslands mest populära besöksmål.

Väljer du i stället att styra mot Upperud sluss får du inte 
missa att lägga till vid Dalslands konstmuseum och deras 
fina gästbrygga. Njut av spännande samtidskonst, vacker 
skulpturpark och fika på Café Bonaparte med storslagen 
utsikt över sjön Spången. En tur till Dalslands konstmu-
seum är cirka en timmes tur från Vänern. 

HÅVERUD – AKVEDUKTEN OCH LEVANDE HISTORIA
Efter ytterligare 40 minuter och en sluss senare är du i 
Håverud – Dalslands kanals mest ikoniska plats. Känd 
för sin unika akvedukt som konstruerades 1868 av in-
genjör Nils Ericson. En vattenbro ovanför en fors, sam-
tidigt som väg- och järnvägsbroar korsar ovanför. Det-
ta spektakulära ingenjörsverk gör Håverud till en av 
de mest besökta platserna i Dalsland. Att slussa uppför 

Håveruds majestätiska slusstrappa och vidare över ak-
vedukten är en extraordinär upplevelse.  

I Håverud hittar du gästhamn, restauranger och buti-
ker. Besök Dalslands kanal-museum, där du kan lära dig 
mer om livet längs kanalen genom historien. Njut av en fin 
kväll med god mat och härligt brygghäng i den vackra in-
dustrimiljön. 

FRÅN DALSLAND TILL VÄRMLAND
Den som verkligen vill ge sig hän Dalslands kanal fort-
sätter nu att slussa sig genom det natursköna landska-
pet, förbi bruksorter, mysiga gästhamnar och spännan-
de besöksmål. Självklart med stopp för dopp, glass och 
blåbärsjakt! Efter Bengtsfors blir naturen vildare. Följ 
sjön Lelång (ett välförtjänt namn) och styr mot Gustavs-
fors. Ett pittoreskt litet brukssamhälle med möjlighet 
för bunkring i lanthandeln, fika eller pizza. Gustavs-
fors sluss ligger precis på gränsen mellan Dalsland och 
Värmland. När du passerat slussen kommer du in i den 
vackra sjön Västra Silen. Nu är det inte långt kvar till 
Årjäng, via den fantastiskt vackra vattenvägen kantad 
av berg och skogar.

GÖR ETT LYFT TILL ARVIKA OCH SÄFFLE KANAL
Många väljer att i Årjäng lyfta över båten till lastbil och 
köra den korta vägen till Arvika och Säffle kanal, även 
kallad Vikingaleden. Härifrån är det cirka 70 kilometer 
vattenväg tillbaka till Vänern. Med mysigt stopp och 
gästhamnar i Nysäter, Klässbol och Säffle, där du också 
hittar Säffle kanals enda sluss.   

En rundtur från Vänern genom Dalslands kanal med 
lyft till Säffle kanal och sen vidare tillbaka till Vänern tar 
ungefär en vecka, men vårt tips är att ta god tid på dig. Så 
du hinner njuta!  
Text: Dalslands kanal  │  Foto: Jonas Ingman

Utforska Dalslands kanal med båt
Vänern – Dalslands kanal – Säffle kanal - Vänern

Om du är en av alla oss som förknippar sommaren med båtliv – välkommen att utfors-
ka Dalslands kanal i sommar! När Vänern känns för stor, för blåsig eller du helt enkelt 
vill upptäcka något nytt, varför inte upptäcka en kanal eller två?

Magisk sommar 
för hela familjen 
på Wiksfors bruk 
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Högt uppe på en kulle, med utsikt över åker och sjö, vilar den 
vackraste av gårdar. 1700-talsgården von Echstedtska gården 
har ett stramt yttre och ett romantiskt inre. Det är en pärla 
för alla som är intresserade av inredning, hus och historia. De 
vackert handmålade väggarna med blomstergirlanger, natur, 
jakt och bibelmotiv inspirerar och hänför besökarna. På går-
den finns även landets vackraste utedass, en kammare med 
historiska kläder för barn, en örtagård och en apelgård med 
ett klonarkiv för 26 värmländska äppelsorter. Gården har öp-
pet för besökare under sommaren och har ett café, en butik 
och arrangerar både visningar och evenemang.

Text: Värmlands Museum  │  Foto: Visit Värmland

Mytomspunnen gård 
med spännande historia

SÄFFLE Säffle 
– Sveriges yngsta stad

”Världens kortaste stadsvandring”
Guide: Putte Grötting

Biljetter (50 kr) köps innan på Sä�e bibliotek 
eller på plats. Betalas med swish. Samling vid 
Stenmagasinet. 

17 maj kl. 15.00
10 juli kl. 18.00

7 augusti kl. 18.00

Stadsvandringar i Sä�e

”Världens kortaste stadsvandring”

MALTE KNAPP´S
CIRKUS!

Furuskogsparken
16/8 kl. 11.00

Fri entré

Passar alla 
åldrar!

Cirkusföreställning med 
balansnummer, jonglering och 
enhjulingskonster. 

Föreställningen avslutas med flera 
olika prova på aktiviteter. 

Utställningar · 
Café  

Utställningar · 
Café  

Trädgård · Apelgård Trädgård · Apelgård 

FamiljeaktiviteterFamiljeaktiviteter

varmlandsmuseum.se /vonechstedtskavarmlandsmuseum.se /vonechstedtska

LANDSBYGDS-
MUSEUM

Mitt på Värmlandsnäs ligger 
Ölseruds Kvarn, Gammaldags 
bysmedja och Landsbygds-

museum. Bakstuga med 
vedeldad ugn (går att hyra). 

Kvarnkaka och mjöl till 
försäljning. Kaffeservering.

Öppet fredag–söndag under 
juli månad kl 11.00–16.00. 
Första helgen i september: 

Skördefesten

Koordinater: 59.0222, 13.1233 
eller N591´19” och E137´23” 

Ställplatser utan el.

Förfrågan och bokning 
övriga tider:

070-606 0887 (Maria)
072-400 8338 (Mette)

Välkomna
sodranasetsbyalag.se

På det prisbelönta Paradisets Spa tar värdinnan Annelie 
Rosenqvist hand om dig och ditt sällskap på bästa sätt.

LANTHANDEL E-18 LÅNGSERUD

VARD 9–18, LÖRD 9–14 TELEFON
SÖNDAGSÖPPET 13–17 0533-500 04

Hillerströmnära

V änern är ett magnifikt innanhav. Dess  
22 000 öar och skär bildar Europas störs-
ta sötvattenskärgård. Här finns sex olika 
skärgårdar, var och en med sin egen charm 
och karaktär. Vänerlandskapet bjuder på 

en intressant flora och fauna och mycket historia. Här 
finns lämningar från vikingatiden till nutid som berät-
tar om Vänern som boplats och om sjöfartens historia.

Katrin är en erfaren guide.
– Jag har varit kajakledare i Friluftsfrämjandet sedan 

2013 och har lett turer sedan dess. Jag är även utbildad 
sjöräddare, så jag känner mig väldigt trygg i att ta med 
folk ut.

Katrin driver Fraiwa Natur och Trädgård AB. Företa-
get erbjuder naturupplevelser men även tjänster inom 
naturvård. 

Att vårda värdefulla naturmiljöer, just nu i Lurö skär-
gård tillsammans med Martin Sandmark på Vänervård 
och att hjälpa privatpersoner med olika trädgårdspro-
jekt är Katrins passion.

Paddling en annan.
– Kajakturerna var från början tänkta som en mindre 

del i mitt företag. Men det visade sig vara mycket stor 
efterfrågan efter att komma ut i Vänerns skärgård.

NU ERBJUDER KATRIN GUIDADE TURER två dagar i 
veckan från och med slutet av maj.

– Jag samarbetar med Rolfskärrs stugby i Tösse och 
har nu även inlett ett samarbete med Ekenäs Gästhamn 
& Camping på södra Värmlandsnäs. Här finns god mat, 
vacker natur och fina vandringsleder. Från Eekenäs går 
också turbåtarna ut till Lurö.

I Tösse hyr stugbyn ut egna havskajaker, i Ekenäs har 
Katrin sina egna för uthyrning.

De guidade turerna för erfarna paddlare i Lurö skär-
gård utgår från Ekenäs hamn.

– De turerna är på cirka sex timmar.
De mindre erfarna paddlarna samlas i Åkershus, en 

kilometer från Ekenäs.

– Det är en liten långgrund, skyddad vik med en fin 
sandstrand. Vi börjar med att gå igenom grunderna för 
att lära sig paddla. Sedan ger vi oss ut i cirka fyra tim-
mar i mer skyddade vatten.

Paddlingen sker i skärgårdarna Lurö, Millesvik, Tösse 
och Yttre Bodane i Dalbosjön i Vänern. Fler turer kom-
mer att läggas ut längre fram.

KATRIN ERBJUDER ÄVEN guidade fågelskådarturer. 
Vänern har ett mycket rikt fågelliv med en mänga olika 
arter. Här ser man även den magnifika havsörnen. På 
senare år har något så ovanligt som skräntärnan till-
kommit.

– Att kombinera paddling och fågelskådning är bland 
det bästa jag vet och vi har ju stora fågelsträck här både 
vår och höst. Fågelskådarturen är på cirka sex timmar. 

Länsstyrelsen i Värmland har genom Life Vänern pro-
jektet 2014-2018 återställt våtmarker på tre centrala öar 
i Lurö skärgård.

– Så här ser vi även jättemycket vadare.
Turen börjar tidigt på morgonen och utgår från Eke-

näs hamn. Sedan snirklar deltagarna sig ut längs vass 
och förbi små öar och skär till Vithall och Sönnervass. 
Där har de utsikt över nästan hela skärgården och kan 
hålla utkik med tubkikare, vanlig kikare och kamera ef-
ter många olika fågelarter.

Katrin vill tillfredsställa alla sinnen.
– Därför serverar vi alltid lokalproducerad mat som 

rökt fisk från Vänern och potatis från Värmlandsnäs.Vi 
plockar även själva från naturen. Vi går alltid i land på 
en av öarna för att ta del av platsens unika miljö och 
historia, och för att äta tillsammans

– Jag visar mina favoritplatser och magiska vyer sam-
tidigt som jag berättar om platserna, dess historia och 
naturen.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Fraiwa Natur och Trädgård

Vänerns skärgård – ett paradis 
även för kajakpaddlare
Det har Katrin Steverding tagit fasta på och erbjuder guidade turer i Lurö och Tösse 
skärgård hela sommaren.
Hon riktar sig till såväl rena nybörjare som erfarna paddlare. 
– Alla kan lära sig paddla. Det är väldigt enkelt att ta sig ut och är ett fantastiskt sätt att 
uppleva naturen. Det ger en otrolig frihetskänsla.

Under sommaren ges möjlighet att stadsvandra i vackra Säff-
le med guiden Putte Grötting. Han guidar på ”Världens kortaste 
stadsvandring” som handlar om Säffles historia ur Stenmagasi-
nets perspektiv. Samling sker vid Stenmagasinets lastbrygga vid 
tre olika tillfällen i sommar, 17 maj, 10 juli och 7 augusti kl 15. Kul-
turförvaltningen i Säffle står bakom dessa trevliga stadsturer.
Text och foto: Säffle kommun

 Världens 
    kortaste 
stadsvandring?

Putte Grötting guidar runt och berättar Säffles historia sett ur 
Stenmagasinets perspektiv vid tre olika tillfällen i sommar.

Hantverkskafé 
i Gamla Järnhandeln

Värmlands Nysäter

• Hembakat bröd • Försäljning av hantverk
• 23/6–3/8 öppet alla dagar kl 11–17 

• Därefter 9, 10, 15, 16 och 22, 23 augusti kl 11–17 
• Höstmarknad 30 augusti kl 9–16

Om ni är intresserad av att besöka vårt fina 
Hembygds- & Polismuseum, så besök vår hemsida för 

anvisningar om när och hur vi kan ordna tillfällen till besöken. 

Mobilnumret till Hantverkskaféet är 0739-59 68 57

hembygd.se/gillberga • gillbergahbf@outlook.com

S äffle är med sin 
närhet till Vä-
nern en skär-
gårdskommu n 
och är Sveriges 

yngsta stad då de fick sina 
stadsprivilegier så sent 
som 1951. Här är bygden 
full av spännande historia 
som sträcker sig så långt 
bakåt i tid som till Olof 
Trätälja som på 600-talet, 
enligt myten, kolonisera-
de området.

Här finns mycket att se 
för den som är intresserad 
av fornlämningar av olika 
slag. Det var också här i 
Säffle som pilgrimsresan-
de passerade bygden på sin resa mot Nidarosdomen i 
Trondheim.

Runt Säffle finns flera fina campingplatser, First Camp 
Duse Udde är en av dem med ett fantastiskt läge vid Vä-
nerns strand. Ett paradis för alla badälskare, båtfolk 
och om du tycker om att fiska och surfa på Vänerns vå-
gor. Här finns både gästhamn, camping och stugor att 
hyra. Duse Udde ligger cirka 7 kilometer från centrum.

PÅ EKENÄS CAMPING cirka fyra mil från Säffle, bor du 
också så du kan doppa tårna i Vänern. Du kan endera 

campa i tält, husvagn, hus-
bil eller hyra en stuga.

Föredrar du att bo på 
herrgård är Svaneholm 
Hotel ett bra tips. Här bor 
du i en av herrgårdsflyg-
larna och kan promene-
ra i den vackra parken 
ner till sjön Mellan-Svan. 
Här kopplar man av i den 
vackra miljön, tar ett dopp 

i sjön, paddlar kanot eller 
bara njuter. Vill du röra på 
dig kan du trampa dressin 
på den gamla järnvägen 
mellan Svaneholm och 
Åmål.

FÖR LIVSNJUTAREN är 
Paradisets Spa ett måste. 
Ett fantastiskt boende vid 
Vänerns kant i Dottebol 
utanför Säffle. Här bor du 
i vackert inredda stugor 
med all komfort man kan 
tänkas önska. Man kan ta 
med egen mat och tillreda 
den på plats, eller beställa 
mat genom Annelie Rosen-
qvist som driver Paradi-

sets Spa. Hon mottog två fina utmärkelser häromåret, 
det ena priset var Länets Entreprenör och det andra 
Branschvinnare 2023.

Med avskilt läge och med utsikt över fårhagar bor du i 
en timrad stuga på Linhagens B&B en bit utanför Säffle. 
Här knallar höns och får lösa och det finns kaffestuga 
och en lantbutik där man säljer lokalt och närproduce-
rat.

SOVA BLAND TRÄDTOPPAR, gungas till ro på en hus-
båt eller bo på fast mark i en timrad stuga. De valen har 
man på Naturbyn vid sjön Eldan. Här är allt lokalt, or-
ganiskt, handbyggt och hållbart. Det finns ingen el och 
ingen WIFI. Allt andas lugn och ro och här njuter man av 
vatten, skog, djur och natur. 

När vi ändå är inne på annorlunda boenden är en natt 
på Joytrail i en sovvagn från 1931 en upplevelse. Sovvag-
nen står vid Svanskogs Järnvägsstation, här finns också 
ett sommarcafé i den gamla restaurangvagnen. En tur 
på dressinen på den gamla Svanskogsbanan toppar vis-
telsen.
Text: Lena Grahn  │  Foto: Paradisets Spa
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Vill du njuta av riktig 
vildmark och bära eget 
vatten från brunnen, 
hugga egen ved till bra-
san och hitta dig själv 

i den naturliga tystnaden är ett 
par nätter på Ransbysätern i norra 
Värmland både ett rogivande och 
spännande utflyktsmål.

Stugorna är utan el men utrusta-
de med braskamin och gasolspis så 
man kan värma sig och laga lite mat.

Man tar sig till sätern med bil på 
62:an, mellan Ransby och Sysslebäck 
svänger du av på en naturskön grus-
väg upp i bergen.

Den gamla sätern var i bruk redan 
för 1 000 år sedan och här har man 
hittat en mängd odlingsrösen och ett 
femtiotal gamla husgrunder. Nu är 
den åter i bruk och man kan se getter och hästar på bete. 
Sommartid är det öppet med servering av kaffe, bröd 
och förstås kolbullar.

DEN 19 JULI ARRANGERAS Utmarksmusiken på Rans-
bysätern.

– I år har vi ett program som spänner över folkmusik, 

poesi, jazz och elektronisk musik med artister som Iiris 
Viljanen, Naaljos Ljom, Signe Emmeluth, Jakob Ainegren 
& Joel Andersson och Den Osynliga Manteln, berättar Jo-
han Berthling som håller i programmet på musikfesti-
valen.

I den rogivande och vackra miljön upplever man en 
annan slags närhet till musiken än annars. Under festi-

valen äter man förstås kolbulle, tar 
en fika med bullar och smörgås och 
bara njuter av skön musik och still-
heten som råder runt sätern.

UTMARKSMUSEET som driver sä-
tern är en ideell förening som kanske 
mest är känd för Pilgrimstapeten. 
Tapeten är en 40 meter lång bonad, 
broderad på linneväv med ullgarn 
och skildrar Pilgrimsleden från 
Hammarö genom hela Klarälvdalen 
till Trondheim. Man kallar den Sve-
riges motsvarighet till den franska 
Bayeuxtapeten. Ett kulturarv som 
förtjänar all uppmärksamhet. Tape-
ten finns på Pilgrimshärbärget och 
är att betraktas som ett konstverk.

På museet finns också ett jakt- och 
fiskemuseum, en utställningslokal 

för lokala konstnärer samt en liten butik med alster från 
bygdens hantverkare. Sommartid lever verkligen både 
sätern och museet upp lite extra och lockar många besö-
kare. Hela juni, juli och augusti är det öppet alla dagar i 
veckan. Övrig tid på året fem dagar i veckan.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Berith Codner

Magisk musikfestival på den gamla sätern

Den 40 meter långa Pilgrimstapeten skildrar Pilgrimsleden som går från Hammarö över Klarälvda-
len och till Trondheim. Den kallas inte för inte Sveriges motsvarighet till den franska Bayeuxtapeten.

På Ransbysätern njuter du av stillheten i den naturliga tystnaden.Under musikfestivalen samlas man, lyssnar på skön musik i magisk miljö och njuter av 
lokala specialiteter som kolbulle.

• Här kan du göra dina inköp av dagligvaror.
• Fynda i populära Second Hand-avdelningen.
• Avnjuta dagens lunch i restaurangen.
• Servicepunkt med turistinfo.
• Ombud för: Systembolaget, Svenska Spel, ATG, DHL och Apoteket

Tel Livs 0563-802 43, Restaurang 0563-803 00
nvlivs.se/facebook/nvlivs

Systemombud
Spelombud

Öppet
alla dagar!
Ambjörby
vid rv 62
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Lekvattnet 53, Torsby •0560-509 10 • ostaffar.se

Välkommen till

Sahlströmsgården
Torsby

Livet är en fest!
Njut av god mat & dryck. Stanna 
gärna över natten i hotellrum 
med utsikt över Sirsjön.

Telefon 0560-100 26
sahlstromsgarden.se

Sahlströmsgården

HOTELL
KONST GUIDAD VISNING BUTIK

RESTAURANG KONFERENS• •
• •

B ilutställningen och musikfesten är cen-
trala i vårt arrangemang", berättar Ulf 
Persson.

Han är medlem i Lonesome Drifters 
Rock ń ŕoll Club i Torsby.

– Vi samarbetar med Torsby American Car Club med 
nostalgidagen. Tidigare var fler föreningar inblandade, 
berättar Ulf.

DET BJUDS PÅ STOR BILUTSTÄLLNING med klassiska 
amerikanare, och andra aktiviteter under dagen. Sedan 
väntar en trevlig fest i den klassiska folkparken Grane-
vik på kvällen.

– Där spelar vi gammal rock ń ŕoll-musik.
Första bandet som bokades var Seegerwood med Doug 

Seegers och Eva Eastwood.
Arrangörerna jobbar varje år med flera extra aktivi-

teter. Genom åren har Torsby Nostalgidagar bland annat 
haft en monstertruck på besök, en kombination av Gra-
neviksjänta och modeuppvisning, auktion, uppstart av 
en dragracingbil, dansuppvisning, bröllop, fotoutställ-
ning, Mustangklubben på besök, gamla tävlingsmotor-
cyklar och annat kul för hela familjen.

– VÅR AMBITION inför årets Nostalgidag är att väcka 
liv i den populära cruisingrundan runt om och i Torsby.

Den har rötter i den gamla klassiska raggarrundan 
som trafikerade samhället på 60- och 70-talen och som 
gick runt torget i Torsby.

– Cruisingrundan är ett väldigt uppskattat event både 
för de bilburna och för bygdens folk som kantar vägen, 
berättar Ulf.

När Nostalgidagen föddes 2005 blev den en succé di-
rekt.

– Därför bestämde vi oss för att göra festen till en tra-
dition. Runt 2010 växte eventet rejält och blev till en tre-
dagarsfest. Bland annat med en motorhistorisk backtäv-
ling med gamla motorcyklar. Men nu är den tävlingen 
ändrad till ett separat arrangemang och i år beslutade 
vi oss för att göra Nostalgidagen till ett endagarsevent 
igen.

ETT 40-TAL PERSONER är engagerade i organisationen 
för Nostalgidagen.

– Vi brukar ha upp mot 1500 besökare under dagen 
och sedan väldigt många även under festen på Granevik 
på kvällen, berättar Ulf.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Torsby Nostalgidagar

Torsby Nostalgidagar 
en populär 

Gamla läckra amerikanare 
är i centrum under Torsby 
Nostalgidagar, som fyller 20 år i år. 
Bland annat väcker man i år liv i den 
klassiska raggarrundan i och runt stan.

2005 fyllde Torsby American Car Club 30 år.
För att fira det föddes Torsby Nostalgidagar och i år fyller 

det uppskattade evenemanget alltså 20 år. 
Fast första året hette eventet Torsby American Car Show.

I år arrangeras Nostalgidagen lördagen den 7 juni.

bil- och musikfest

"

Välkomna in! Vi erbjuder bl a:

Jakt-& Fiskeredskap � Fritidsartiklar 
Gasol � Fiskekort � Småel � Färg 
Värmepumpar � Vitvaror � TV  

Öppet: Mån–fre 10–17.30 � Lör 10–13

Kunggårdsv 5, Sysslebäck • 0564-100 55 
radioelektriska@nackansenergi.se

Vi finns även på facebook och instagram

VÄLKOMMEN

SYSSLEBÄCK!

ÖPPET MÅN-FRE 9-20  LÖR-SÖN 9-19

Hälsningar Anna-Mia 
med personal!

TILL PÄRLAN I

Torsby 
Finnskogs-
centrum

Ett besök på Torsby Finnskogscentrum är en perfekt start inför en vandring till de världsu-
nika finngårdarna i området. I den vackra och prisbelönta museibyggnaden berättar vi om de 
människor som genom århundraden befolkat finnskogen. Utställningarna belyser de finska ny-
byggarnas arv och berättar om allt från vardagsliv till hantverk och jordbruk, visar hur traditioner 
och minnen bevaras och lever vidare i dagens samhälle. Torsby Finnskogscentrum arrangerar 
även aktiviteter och evenemang, såsom föreläsningar och guidade turer. 

Text och foto: Värmlands Museum

Förutom utställningar om de finska nybyggar-
nas arv kan man fika och handla i butiken.
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Minnesgård efter mästertecknaren Bo Vilson (1910–49) 
i naturskön miljö i Utterbyn 4 km n.o. om Torsby

Husguidning maj–sep.   onsdag–söndag kl 16

eller efter överenskommelse. 100 kr/pers.

Galleri Bovil 12.4–5.10   fre–sön kl 12–16

Lasse Åberg        Bo Vilson        Jan Lööf
Lisa Medin        Malin Biller

Original     Tryck     Böcker

Tecknardag  19.7 kl 11–17 med utställare & publik

Konstnärssamtal kl 14 • Servering • Entré 60 kr fr 13 år            

   Tel: 073 026 55 71   bovil.se   Välkomna!

G Å R D E N
Serier • Konst • Kultur

Sommaröppettider från 24 juni:
Tis–Lör 12–17 • Sön 12–16

Klarälvsvägen 110, Sysslebäck
0564-100 70, 070-263 65 64

naturpralinen.se

Egentillverkad äkta glass
Handgjorda chokladpraliner på endast  
naturliga råvaror & finaste choklad
Färskbryggt kaffe        Fika
Uteterass under tak
Stor parkering

v
v

v v
v
v

Egentillverkad glass/sorbet /mjukglass 
gjord från grunden 

på äkta naturliga råvaror.

18 år

Välkomnatill ossi sommar!

Antik/Loppis 

i samma 

byggnad

Anläggningen ligger mitt i storskogen, fyra 
mil nordväst om Torsby och nära norska 
gränsen. Sex mil från Kongsvinger.

Kurt Eide förvandlade Mattila till ett still-   
hetens paradis för naturälskare, kulturin-

tresserade och vandrings- och skidlystna.

238 SÄNGPLATSER
– Idag har vi ett 50-tal byggnader och 238 sängplatser inom 
ett område som är 15 hektar. När jag köpte finngården 1981 
fanns här 21 bäddar. Det har växt organiskt.

Mattila är ett paradis såväl vinter som sommar.
– Vi har ett väl utbyggt nät av skidspår och sommartid 

erbjuder vi fem mil vandringsleder. Det utökas med ytter-
ligare fyra mil i sommar.

Kurts syfte när han inledde sin satsning var att erbjuda 
ett andningshål.

– Och för mig själv är det här ett sätt att leva och en möj-
lighet att disponera mitt eget liv med stor frihet. Jag gjorde 
det inte för pengarna. Vi vill göra våra gäster berörda. Har 
de inte blivit det när de lämnar oss så har vi misslyckats 
med vårt jobb.

Ingen risk! Ingen lämnar Mattila oberörd. Och mycket 
riktigt:

– Vi är ett av de besöksmål i Värmland som har flest åter-
besökare. Det är extra roligt att antalet barnfamiljer har 
ökat kraftigt på senare år.

PRISBELÖNT APP
I Mattila finns även ett rikt kulturliv. Det var i det här om-
rådet som ett stort antal skogsfinnar slog ner sina bopålar 
med början på 1600-talet.

Mattila betyder Mattis plats.
– Skogsfinnen Matti och hans bror Juha byggde sina går-

dar här i början av 1700-talet. Det var ursprungligen tre 
personer som fick dela på marken.

2022 fick Mattila Värmlands turismpris för den app som 
guidar gästerna runt finngårdarna.

– När man kommer fram till en finngård guidar appen 
om historien bakom gården. Dels genom text, dels genom 
en berättarröst och via en film.

Mattila erbjuder även guidade vandringar på lederna 
med en mänsklig guide.

Kurt Eide och Mattila har fem personer anställda på hel-
tid plus ett antal på deltid.

Här finns också en mycket uppskattad restaurang. Kock-
en Calle Jorander erbjuder en meny med lokalproducerade 
råvaror som tar avstamp i de skogsfinska traditionerna.

Här kan du bland annat njuta av motti med fläsk, rövar-
stek med skrädmjölsbaguette och Mattilapirogen.

DRÅPSLAG ÅR 2000
Men den 17 oktober 2000, mitt under pandemin, drabba-
des Kurt Eide och anläggningen av ett dråpslag.

– Finngården brann ner till grunden. Allt jag hade sam-

lat under ett helt liv försvann. Det tog drygt tre år att bygga 
upp gården igen.

Men nu är verksamheten i full gång igen sedan länge 
och den gamla rökugnen är totalrenoverad.

Vintertid arrangeras här Mattila Ski Marathon, som har 
43 år på nacken och är ett av landets största långlopp på 
skidor. Det brukar locka en stor del av svenska eliten och 
är även seedningslopp för Vasaloppet.

2022, när loppet fyllde 40, kom självaste Thomas Wass-
berg på besök. Han ställde upp i halvmaraton-tävlingen - 
och vann. 65 år ung!

– Vi har även anordnat en tävling med löpning över my-
rarna och har planer på att göra det igen framöver. Ett ma-
ratonlopp även det.

NATUREN OCH STILLHETEN
Göteborg är Mattilas största upptagningsområde, men hit 
kommer besökare från hela landet och många även från 
närbelägna Norge. Det är naturälskare som tycker om att 
vandra, cykla, åka skidor eller springa. Och utforska den 
spännande finnskogskulturen.

Och koppla av!
– Alla behöver hitta tillbaka till naturen och stillheten. 

Jag brukar säga att de som hittar hit till Mattila blir vi inte 
av med, säger Kurt Eide med ett leende.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Mattila Fritid

Mattila – andningshål för aktiva
som söker tystnad och stillhet

Tystnad.
– När våra besökare ska beskriva vår plats med ett enda ord så är det den vanligaste 
benämningen, berättar ägaren Kurt Eide.
Det var han som köpte den mer än 300 år gamla finngården i Mattila hösten 1981.
Kurt vägrar att pensionera sig och är fortfarande spindeln i nätet - snart 75 år ung.

Kurt Eide skapade sitt naturparadis Mattila redan 1981. Hit vallfärdar besökare för att 
vandra, åka skidor och njuta av stillheten och tystnaden i det gamla kulturlandskapet.

Mattila erbjuder 238 sängplatser i ett 50-tal byggnader mitt ute i storskogen. 
Den gamla finngården är från början av 1700-talet.

I sommar finns totalt 
fem mil vandringsleder i 
Mattila. Det går att boka 
guidade turer. Även i 
form av en prisbelönt 
app. Den vägleder vand-
rarna runt, och berättar 
om, de gamla finngår-
darna längs leden.

Norsk
Skogfinsk
Museum

Halve Finnskogen ligger på norsk side av riksgrensen!
Der kan du besøke Norsk Skogfinsk Museum, som har 
avdelinger i tre kommuner:
Finnetunet i Svullrya er den avdeling som viser mest av 
skogfinske tradisjoner, bl a røykstue, røykbadstue og rie.  
Besøk Austmarka, Bygdetun, Tyskeberget på Åsnes  
Finnskog, Orala (Åranstorpet) på Varaldskogen, eller forfatter 
Åsta Holths hjem Leiråker. Og i norskbygden på Kirkenær 
ligger Gruetunet.
I slutten av oktober åpnes nytt museumsbygg på Svullrya.  
Den 21 august holder Kringkastingsorkesteret konsert 
utendørs ved det nye bygget.
Åpningstider og aktiviteter på vvv.skogfinskmuseum.no
eller Facebook: Norsk Skogfinsk Museum.

Det småskaliga rökeriet drivs av en gammal 
idrottskändis.

Under 70- och början av 80-talet var Gun-
nar Höjer en av Sveriges bästa spjutkastare. 
Nu har han hittat en ny passion.

– För några år sedan fastnade jag för att leka med eld, 
enris och rökt lax. Ett jätteintressant hantverk och nu 
kommer det hit folk ända från Karlstad för att inhandla 
min rökta lax, berättar Gunnar.

FISKE HAR VARIT ETT STORT INTRESSE i hela hans liv. 
Gunnar har dragit upp åtskilliga bjässar genom åren. 
Som en gång i USA.

– Där fick jag upp en 26 kilo tung och en och en halv 
meter lång barracuda!

Gunnar har även fångat gigantiska hälleflundror på 
Lofoten.

Men nu är det laxrökeriet i Vitsand som gäller.
– På senare år har jag fastnat för en typ av briketter 

från USA. Det är olika typer av lövvirke som pressats ihop 
och som jag blandar med varannan enris. Jag använder 
en elektrisk matare som matar ut briketterna när de har 
rökts färdigt. Det viktiga är att stoppa rökningen i exakt 
rätt tid, olika för olika laxstorlekar. Då blir det kanon.

Gunnar erbjuder såväl kallrökt som varmrökt lax un-
der namnet Vitsandslax.

– Den varmrökta är mest populär. Och allt är förstås 
garanterat giftfritt.

UNDER SIN STORHETSTID som spjutkastare i landsla-

get nådde Gunnar som längst 82,36. Han tävlade för Göta 
i Karlstad under alla år.  

Intill Gunnar Höjers laxrökeri i Vitsand hittar du även 
Fristad Camping, som ägs av ett par holländare.

I Vitsand finns även populära och färgstarka Tar-
zans Loppis, som drivs från juni till augusti av Kenneth 
Sundén och hans Gun. 

De är medlemmar i IOGT-NTO och genomför även 
trivselkvällar i sin föreningslokal. Hit kommer musiker 
från när och fjärran med sina instrument.

Besökare har dessutom möjlighet att hyra bord och 
sälja sina egna alster. Lokalen hyrs även ut för fester och 
dop med mera.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Privat

Spjutlegendaren som
började röka egen lax
Fyra mil från Torsby ligger Vitsand.
Här, ute i vildmarken, bor bara några hundra invånare men 
orten kan skryta med både en populär loppis, camping och ett 
uppskattat laxrökeri.

Gunnar Höjers 
Vitsandslax har 
kunder över hela 
Värmland.

Gunnar Höjer var en av landets bästa spjutkastare. Nu driver han ett uppskattat och små-
skaligt laxrökeri i Vitsand. Gunnar har levt med fiske hela sitt liv. Här har han dragit upp 
en jättelik barracuda i USA.
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Inget för den veke, en natt i ett trädtält är en spännande 
upplevelse och så nära naturen man kan komma

Vidunderlig utsikt från Finnskogtoppen i Grue Finnskog.

Foto: Visit Värmland
Foto: Bjørn Karlsen 

På Sahlströmsgården njuter du inte bara av god mat och 
vacker miljö. Här finns också en spännande konstskatt och 
historia att uppleva på en guidad tur.

TORSBY/NORRA 
VÄRMLAND

BRANÄS, HOVFJÄLLET, OCH SKIDTUNNELN är bara några av de 
ställen man kan aktivera sig på året om. Här finns skidbackar vintertid 
som förvandlas till härliga cykel- och vandringsleder sommartid.

Sommartid kan du bo mitt i backen i Branäs där det finns många fina 
cykelleder inpå knuten. Här kan du välja mellan att bo i lägenhet, på 
vandrarhem, hyra stuga eller campa. 

VALBERGSÄNGEN SPORTHOTELL ligger strax norr om Torsby cen-
trum vid den berömda skidtunneln där du kan åka skidor året runt. 
Här finns även ett vandrarhem intill. Perfekt läge om du är sugen på att 
”klämma lagg” i sommarvärmen.

PÅ SAHLSTRÖMSGÅRDEN HOTELL, som drivs av Anna Sahlström, 
kan du välja att bo i ett av de 30 personligt inredda dubbelrummen. 
Alla med vacker utsikt över Sirsjön. Här arrangeras målarkurser, ut-
ställningar, konferenser och bröllopsfester. Gården har en spännande 
historia, vid sekelskiftet 1800-1900-talet samlades nämligen konstnä-
rer från hela landet här för att njuta av den vackra och inspirerande 
miljön. Idag erbjuds guidade visningar där du får en inblick i gårdens 
spännande historia. Sahlströmsgården ligger i Utterbyn cirka tre kilo-
meter från centrala Torsby.

Du som vill bo lite mer centralt inne i själva Torsby kan ta in en natt 
på det över hundra år gamla Hotell Björnidet. Här bor du mitt i stan 
nära shopping och nöjesliv.

PÅ DEN VACKRA HEMBYGDGÅRDEN KOLLSBERG finns en liten tim-
rad fyrbäddsstuga med vandrarhemsstandard man kan hyra. På går-
den finns även en finsk rökstuga, finsk bastu och lanthandel. Här kan 
du även ta dig ett dopp, den fina utsikten över Fryken ingår.

OM DU VILL UPPLEVA TYSTNADEN och lugnet i naturen är en natt på 
en säter något för dig. På Ransbysätern, som ligger ungefär tre kilome-
ter från Sysslebäck, kan du bo i en säter på en över ettusen år gammal 
fäbodvall. Du hugger egen ved, hämtar vatten från brunnen och lagar 
mat över öppen eld. Precis så som man gjorde förr i världen.

Här bor du så nära naturen man kan komma med älg, varg och björn 
alldeles inpå knuten. En promenad längs vandringsleden tar dig till 

Utmarksmuseet där du kan beskåda Pilgrimstapeten. En bonad på 40 
meter som är broderad av arbetslösa kvinnor och skildrar pilgrimsled-
en från Hammarö till Trondheim. Det här är Sveriges motsvarighet till 
den franska Bayeuxtapeten, som skildrar historiska händelser i Eng-
land och Frankrike.

VID SJÖN ÖVRE BROCKEN ligger Camping Fristad. En liten naturcam-
ping som vill ge sina besökare en känsla av frihet mitt i naturen. Anton 
och Kirsten driver sin Fristad i Vitsand på ett hållbart och medvetet 
sätt. Här kan du sitta vid lägerelden och umgås, spela och lyssna på 
musik och komma till ro.

CAMPING 45 ÄR EN MILJÖMÄRKT Green Key familjeanläggning med 
tio stugor och 28 campingplatser i Överbyn vid foten av Hovflället. Har 
du ingen egen husvagn kan du hyra en över natten. Eller varför inte 
prova på att bo i ett trädtält. Garanterat en upplevelse utöver det vanli-
ga för den som söker det där lilla extra och inte räds flygfän och andra 
naturväsen.

FÖR DEN SOM VILL KÄNNA AV historiens vingslag och tycker om att 
vandra är en tur till Finnskogen en härlig upplevelse.

Här, i de gamla välbevarade finngårdarna, får man en inblick i hur 
svedjefinnarna levde och verkade i de djupa skogarna när de tog sig hit 
redan i början av 1600-talet.

Mattila är en av dessa bevarade finngårdar med anor från 1640-talet. 
Här kan man hyra stugor eller bo på vandrarhem såväl sommar- som 
vintertid med närhet till både badplats, vandringsleder, skidspår och 
skidbackar. Allt från ett hundra meter till flera mil i både lätt och tuf-
fare terräng.

ETT SISTA LITET TIPS, det ligger inte ens i Torsby kommun men är en 
liten pärla vid norska gränsen i Grue Finnskog vid sjön Röjden. Finn-
skogtoppen. Här mitt ute i skogen ligger ett fantastiskt spa som erbjud-
er allt man kan tänkas behöva vad gäller bad, träning, behandlingar, 
sund mat och energiboost med en ljuvlig utsikt över Röjden.

Text: Lena Grahn

Med älg, varg och björn inpå knuten

Välkommen
till Torsby

Vi har aktiviteter för alla, oavsett om du 
gillar äventyr, kultur eller om du bara vill 
ta det lungt. Skogen finns runt knuten, 

öppen och välkomnande.
visittorsby.se

Hembygdsgården
Kollsberg

Friluftsmuseum i skön
natur med milsvid
utsikt över Fryken

Torsby 0560-718 61

Öppet 9 juni–17 augusti
kl 12.00–16.00

• Serveringen är öppen mån–ons
med våfflor, kaffe & bröd
• Helger: motti & fläsk

• Försäljning av
hantverk, bröd.

• Ni kan besöka alla våra 
fina hus och museer.

• Biljetter köper ni  
i kassan 25:-/person för 

en rundvandring.

4-bäddsstuga med 
vandrarhemsstandard finns 

för uthyrning sommartid

Välkomna hälsar

FRYKSÄNDE
HEMBYGDSFÖRENING 

Levgrensv 36, 685 30 Torsby 
kollsberg.se

MYLLYLÄ/KVARNTORP
Besök en av landets bäst 
bevarade och den sista finngård 
i Sverige som bebotts och 
brukats på traditionellt vis. 

Finngård med vacker 
utsikt över Kroksjön 
på Finnskogen. 

RITAMÄKI KARMENKYNNA
Sommaröppet i vår servering!
23–25 maj, 29 maj–1 juni
13–30 juni öppet alla dagar utom 
måndagar 1 juli–10 augusti öppet alla 
dagar. Övriga tider öppet för större 
sällskap efter överenskommelse.

Hjärtligt välkomna önskar 
Susanne Nordin, 070 259 16 48

Upplev 
Värmlands finaste 
samlingar av finngårdar!

För mera info 

om sommaren  
lekvattnet.se  
0730 53 68 42

Älskar du längdskidåkning och träning? 
Då är Torsby Skidtunnel & Sportcenter 
den perfekta platsen för dig. Där kan du 
i princip åka skidor året om.

Skidtunneln smygöppnade 2 maj och 
från 1 juni är det öppet varje dag

– Vi erbjuder en komplett träningsanläggning. Här 
bor du bra, äter gott och varierar din träning i skid-
tunneln, på motionsspåren, rullskidbanorna och 
cykellederna, berättar platschefen Anna Lindqvist.

Anläggningen ger unika träningsmöjligheter för 
både elitidrottare, motionärer och nybörjare. 

– Vi har haft skidlandslag på besök från til l exem-
pel Sverige, Norge, USA, Tyskland, Japan, Italien och 
Schweiz. Många av elitlagen lägger sina läger hos 
oss kontinuerligt varje år. Och vi är en stolt sam-
arbetspartner med svenska längd- och skidskytte-
landslagen, berättar Anna. 

SKIDTUNNELN ÄR LANDETS FÖRSTA och invigdes 
16 juni 2006. Den är 1,3 kilometer lång och det går 
utmärkt att åka i båda riktningarna. Skidtunneln 

följer naturens skiftningar. Det ger 2,5 kilometer va-
rierad åkning för både klassiskt och skate.  

Bredden är åtta meter, så det finns gott om utrym-
me. Temperaturen här inne ligger på behagliga noll 
ti l l tre minusgrader. 

ANLÄGGNINGEN LOCKAR runt 30 000 besökare om 
året från hela världen.

– Men vi har så mycket mer än ”bara” en skidtun-
nel. Vi har även boenden, restaurang, motionsspår, 
rullskidbana och cykelleder precis runt hörnet.

På det stora friluftsområdet utanför kan besöka-
ren åka skidor utomhus vintertid eller åka på rull-
skidbanan sommartid. 

– Eller springa, vandra, cykla, spela padel, träna i 
gym och gå stavgång i skidbacken och mycket mer.  
Det finns något för alla alltså.

– I dagsläget finns 50 mil kvalitetssäkrade cykelle-
der. Oavsett om du vill träna teknik eller kondition, 
är nybörjare eller avancerad, har vi leder som pas-
sar. Vi har även en cykelpark och en cykelhinder-
bana.

UNDER 2023 PÅBÖRJADES planerna att asfaltera och 
utveckla rullskidbanan. Nu går arbetet in i en ny fas. 

– Arbetet framåt ska ske i olika etapper och planeras 
att vara helt färdigställt under försommaren 2027, be-
rättar Anna. 

Den nya asfaltbanan går mestadels på befintlig rull-
skidbana, den blir cirka 3,5 kilometer lång och cirka 
fyra meter bred. Vid sidan av asfalten kommer även 
löpspår att anläggas.

– Vintertid beläggs hela banbredden, cirka sex meter, 
med snö för längdskidåkning, berättar Anna.

På anläggningen finns även ett testcenter. Här kan 
alla få ett kvitto på dagsformen och få förutsättningar 
så att din träning verkligen ger resultat.  Oavsett om du 
är ”vanlig” motionär, elitsatsande, individuell- eller lag- 
idrottare! 

Torsby Skidtunnel och Sportcenter är beläget bara nå-
gon kilometer från centrala Torsby.

Text: Per Mårtensson 
Foto: Torsby Skidtunnel & Sportcenter

Skidtunneln så mycket mer än bara skidåkning

Torsby Skidtunnel & Sportcenter är så mycket mer än bara skidtunneln. Här finns 
rullskidbana, boenden, restaurang, motionsspår, och cykelleder precis runt hörnet.

Skidtunneln i Torsby (Sveriges första) smygöppnade 2 maj. Den är 1,3 kilometer lång och det 
går utmärkt att åka i båda riktningarna. Har man tur stöter man på landslagsåkare här inne.
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Få en aktiv sommar 
på Torsby Skidtunnel & Sportcenter!
Läs mer på skidtunnel.se

UTMARKSMUSEET
Pilgrimstapeten & Ransbysätern

Pilgrimstapeten och Utmarksmuseet i Ransby bjuder 
besökarna på en 40 m lång, vacker bonad som skildrar 
den medeltida leden från Hammarö till Nidarosdomen 
i Trondheim. Ett flertal flitiga, finurliga fruntimmers-
fingrar broderade under två år för att färdigställa 
”Berättelsen om Pilgrimernas vandring”. Det finns 
en unik butik och ett välsorterat café med hembakat 
öppet dagligen, man kan även hyra vår hemtrevliga 
cafélokal för evenemang.
Öppet varje dag 1/6–31/8 kl 11–17
Övrig tid på året öppet fre–tis kl 11–17

Ransbysätern har brukats i ca 1000 år som  
sommarbetesplats för boskap. Idag är den ett 
levande museum med getter och hästar. 
Utan el och med timrade stugor, jordkällare, doften 
av kokkaffe och kolbullestekning över öppen eld 
flyttas du snart flera hundra år tillbaka i tiden.

Stugor uthyres från maj till september via STF.
Ransbysätern har öppet 21/6–24/8 varje dag kl 11–17.

Varmt välkomna!Tel 0564-431 05 • mer info på utmark.se

Branäs är ett paradis för familjer, så-
väl vinter- som sommartid.

Inte för inte kallas området för 
Sveriges bästa familjeanläggning.

Sommartid handlar det om down 
hill-cykling, och mycket annat kul på barmark.

– Vi växer så det knakar. Nu har vi 12 500 bäd-
dar och ska på sikt nå upp till runt 20 000. Vi har 
börjat bygga på två nya områden, berättar Mi-
kael Elford som är kommersiell chef för anlägg-
ningen.

– I dag har vi runt 10 000 boendegäster som-
martid.

Branäs målsättning är att bli bäst i landet för 
familjerna, även sommartid.

Här cyklar man utför eller på leder och grus-
vägar alternativt vandrar.

LÖPARTÄVLING NYHET
– En nyhet i sommar är en löpartävling för barn 
och vuxna. Barnen lunkar en kilometer och får ett litet 
äventyr på vägen och priser efter avslutat lopp. De vuxna 
får testa sig själva i åtta kilometer. Först nerför och sedan 
uppför en tuff backe. Det blir en riktig utmaning.

Datum för loppet är 28 juni.
Satsningen på down hill-cykel inleddes 2021 och blev 

mycket populär direkt.

FYRA NERFARTER
Sexstolsliften Sjöexpressen tar cyklisterna upp till toppen. 
Här finns fyra nerfarter i varierande svårighetsgrad.

– Det är flowleder som inte är så tuffa. De är för hela fa-
miljen. Söker man en adrenalinkick så är Branäs inte rätt 
destination. Det ska vara kul för hela familjen och alla ska 
klara av att ta sig nerför backarna, säger Elford.

Leden Utsikten går parallellt med Nintendo Land och 
bjuder på en fantastisk utsikt över Värmlands skogar mot 
norr och Klarälven.

Alla leder har lagom lutning.
– Cykling utför påminner om att åka slalom med skönt 

flow på skidor
De allra yngsta håller till där det är platt.

DOTTERN PÅ SPRINGCYKEL
– Min dotter Florence började med sin springcykel här i 
teknikbanorna redan när hon var två år och hade jätte-
kul. I sommar fyller hon sex och cyklar med pappa utför 
backen.

Det går utmärkt att ta med sin egen, vanliga mountain-
bike till backarna i Branäs.

– Men vi har även egen uthyrning av lätta aluminium-

cyklar, med dämpning fram och bak. Det är cyk-
lar som tål lite tuffare tag.

STÅ UPP PÅ CYKELN
När du cyklar utför rekommenderas en cykel 
med dämpning fram och bak. Utöver cykeln be-
höver du använda hjälm, helst fullface-hjälm, 
samt handskar, knä- och armbågsskydd. 

Värm upp innan och lär känna cykeln! 
För att få med cykeln upp behöver du hänga 

den på ett fäste som sitter baktill på liften. Det är 
lite ovant i början men inte svårt. Personal hjäl-
per dig både på och av liften. 

Starta med enklaste leden och öka svårighets-
graden. Genom att stå upp blir du mer flexibel 
och får bättre balans.

I närområdet finns även möjlighet till fiske och 
ett stort antal grill- och rastplatser med fantas-
tisk utsikt över Klarälven.

NY LINBANA
Du behöver inte ens cykla utför för att njuta av området.

– Livet runt omkring är egentligen det allra viktigaste. 
Något att samla hela familjen kring. Tillsammanstiden 
alltså.

En nyhet för sommaren är en liten linbana för de yngsta 
och en ny lekplats.

På området finns även en discgolfbana, basketkorg och 
padelbanor.

Branäs är landets fjärde största skidanläggning. 2021 
fick man den prestigefyllda utmärkelsen Årets skidan-
läggning.

Ett mycket populärt besöksmål även sommartid.

Text: Per Mårtensson  │  Foto: Branäs

2021 blev Branäs Årets skidanläggning i Sverige. Numera är platsen ett paradis för aktiva familjer även sommartid, med down hill-cykling, vandringar och mys i största allmänhet i 
stugorna på området.

Branäs ett                        för
familjen även sommartid

paradis

B o Vilson och hans fru Anna hade en öns-
kan att flytta från Stockholm och bygga 
en bostad med ateljé på landsbygden. Un-
der ett sommarbesök i början av 40-talet i 
Torsby kommun fick de kontakt med Sahl-

strömsgården i Utterbyn, på vars ägor en vackert be-
lägen tomt kunde   avstyckas med utsikt över två sjöar 
och en tjärn. 

Inspirationsturer företogs till Dalarna och Gud- 
brandsdalen för idéer till ett rymligt timmerhus med 
talrika bevarade dekorationer på väggar och tak. Bovil-
gården visas och förvaltas som minnesgård sedan 2011 
av Föreningen Bovilgårdens Vänner, som även är med-
lem i Riksförbundet Sveriges Konstföreningar.

VISIONÄR ILLUSTRATÖR UNDER 40-TALET
Bovil var en av sin tids ledande illustratörer inom 
såväl serievärlden, bokillustration och reklam. Han 

blev mest känd för följtongserien ”Tusen och en natt” i 
Vecko-Revyn. Mycket populära var också ”Fältskärns 
berättelser” i Levande Livet, ”Harald Handfaste” 
och ”Sinuhe egyptiern” i Året Runt.  Den egna serien 
”Flygkamraterna” i Folket i Bild skildrade strapatsri-
ka flygresor jorden runt med ett kamratgäng i science 
fiction-artade flygplan. ”Nordiska Gudasagan” var en 
experimentserie med friare sid- och bildkomposition 
som senare växte fram i USA och Frankrike. 

Värmlands museum har sedan två år införlivat drygt 
500 original i olika genrer i sin samling, som också är 
tillgängliga för hela världen på internet.

BOVIL OCH FYRA NUTIDA BILDSKAPARE 
I ÅRETS UTSTÄLLNING 
Exempel ur alla ovanstående verk av Bovil kan nu be-
traktas i Galleri Bovil tillsammans med fyra nutida 
illustratörer fram till början av oktober. Lasse Åberg, 

Bålsta, ställer ut färglitografier med gamla leksa-
ker och parafraser av välkända konstverk. Jan Lööf, 
Stockholm, har utgivit ett fyrtiotal populära bilder-
böcker sedan 1966. Det stora genombrottet var ”Sagan 
om det röda äpplet” 1974. ”Skrotnisse och hans vän-
ner” kom 1985. I utställningen finns ett 20-tal bilder 
med stor variation mellan landsbygd, stadsmiljö och 
musikerporträtt. 

Lisa Medin, Stockholm, och Malin Biller, Göteborg 
är mångsidiga tecknare som i likhet med Bovil arbe-
tar med blyerts och tusch. De visar seriesidor om kon-
flikten på 80-talet mellan synth- och symfoni-musiker 
respektive illustrationer till dikter av Gustaf Fröding 
samt skämtteckningar. Båda två kommer att deltaga i en 
Tecknar- och Familjedag i mitten av juli på Bovilgården. 
Se annons.

Text: Stefan Norén

Bovilgården 
– välbesökt minnesgård efter mästertecknaren Bovil

Bo Vilson (1910-1949), tecknarsignaturen Bovil, är idag ett för många obekant namn. 
Men under mitten av förra seklet älskades och lästes hans tecknade serier i dåtidens 

veckopress av en stor del av svenska folket. Under sitt blott 39-åriga liv hann han  
uträtta mer än vad de flesta vågar drömma om.  

Konstnärsgården Bovilgården i Utterbyn en halvmil utanför Torsby.   Storstugan i Bovilgården med inredning och verk av Bo Vilson.Foto: Björn Vilson
Foto: Torsby Fotoklubb

76 7777



ÅRJÄNG

SE FLER 
DAGAR PÅ

VÅR HEMSIDA
arjangstravet.se

TÄVLINGSDAGAR
2025

JU
LI

Måndag 12/5 12.20

LUNCHTRAV V4®
Torsdag 22/5 18.20

KVÄLLSTRAV V64®
Lördag 31/5 11.00

FÖRMIDDAGSTRAV V5®

Fredag 20/6 12.20

MIDSOMMARTRAV V65®
Fredag 27/5 12.20

LUNCHTRAV V65®

STORTRAVET STL® & V75®

11 - 12 JULI 2024

M
A

J
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N
I

JU
LI

Fre 11/7 18.30 V5® 
Lör 12/7 14.45 STL® & V75®

STORTRAVET STL® & V75®

Tisdag 5/8 12.20

LUNCHTRAV V4®
Söndag 17/8 14.00

SÖNDAGSTRAV V5®

A
U

G

00557733--112200  6600  ||  bbooookkiinngg@@ssoommmmaarrvviikk..ssee  ||  wwwwww..ssoommmmaarrvviikk..ssee

ALCATRAZ I GUSTAVSFORS ligger på en ö i Dalslands 
kanal och är en gammal nedlagd fabrik som gjorts om 
till ett upplevelsecenter i gammal historisk miljö. Här 
kan man campa, hyra lägenhet eller ta in på vandrar-
hem. De hyr ut kajaker, båtar och kanoter så här kan 
man paddla, fiska, bada, cykla, vandra, prova på klät-
tervägg, bågskytte och yxkastning. Onekligen ett även-
tyrligt och fängslande besöksmål.

DEN GAMLA SKOLAN I BLOMSKOG är ombyggd till 
ett vandrarhem, Folsom, med både enkel-, dubbel och 
fyrbäddsrum. Ägarna är släkt med de som driver Alca-
traz och har ett gott samarbete så du kan hyra kanot-
er, kajaker och cyklar om du inte vill bege dig ut i 
svampskogen inpå knuten.

VILL DU BO CENTRALT INNE I ÅRJÄNG är Hotell År-
jäng ett bra val. Ett modernt hotell med restaurang, 
uteservering och en egen bowlingbana i anslutning till 
lobbyn. Vill du röra på dig utomhus finns möjlighet att 
hyra kanot eller cykel och du kan även åka dressin el-
ler vandra i närbelägna Glaskogen. 

TURISTGÅRDEN TÖCKSFORS ligger alldeles nära den 
norska gränsen dit det bara är sex kilometer. Här kan 
du hyra rum eller bo i egen stuga och de har till och 
med en egen svit för den som önskar lite extra guld-
kant. Där kan du mysa i bubbelbad, njuta av utsikt 
över sjön Töck och Dalslands kanal. Det är nära till 
centrum och bara en kilometer till Töcksfors shop-
pingcenter.

STRAX SÖDER OM ÅRJÄNG ligger Sommarvik År-
jäng Camping & Stugor på en solsluttning ner mot sjön 
Västra Silen. Här bor du på femstjärnig camping eller 
hyr en av de 70 stugorna som finns på området. Man 
erbjuder även glamping, det vill säga en lyxigare form 
av camping med det lilla extra och stora terrasser ner 
mot sjön.

PÅ SOMMARVIK FINNS TRE OLIKA POOLER, bland 
annat en infinitypool med skjutbart glastak och härlig 
utsikt över sjön. Sandstranden är långgrund och fa-
miljevänlig och här kan man både bada, hyra kajaker, 
kanoter, SUP, roddbåtar och cyklar. 

I SJÖN VÄSTRA SILEN kan du bo på vattnet i en ig-
loo-båt med fantastisk utsikt från sängen. Sommartid 
ligger igloon på vattnet med en brygga intill och vin-
tertid direkt på isen. Det är Nordmarkens Kanotcenter 
som erbjuder det unika boendet Aurora Igloo Water 
Huts. På Igloo-båten finns allt man behöver för en el-
ler ett par nätters övernattning. De är uppvärmda till 
18–25 grader, du bestämmer själv hur varmt du vill ha 
det. Elen kommer från solceller eller biobränsle och du 
har tillgång till både toalett, gasspis, WiFi och många 
andra bekvämligheter.

KUPOLEN ÄR ETT ANNAT UNIKT BOENDE och en mer 
rofylld plats är svårt att finna. Eftersom igloon är ge-
nomskinlig blir du ett med naturen och får kanske se 
skogens konung eller andra djur ströva omkring allde-
les nära inpå. Kupolen ligger vid Lomtjärn och här är 
tystnaden och fågellivet det som lockar för en annor-
lunda upplevelse.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Visit Värmland

Turistgården Töcksfors är ett charmigt ställe där du kan 
välja mellan att hyra ett rum, en stuga eller sviten med 
bubbelbad.

På Sommarvik kan man bada i sjön Västra Silen eller njuta 
av utsikten från en av campingens tre pooler.

Alcatraz bjuder på ett fängslande boende på den lilla ön i Gustavsfors. En natt i Kupolen vid Lomtjärn är en både spännande och rofylld upplevelse med djuren 
inpå knuten.

I en Aurora Igloo Water Huts bor du på vattnet med egen 
liten brygga och kan uppleva både soluppgång och sol-
nedgång bekvämt från sängen.

Vackrast & vildast i västra Värmland

SVENSKA KYRKAN
I ÅRJÄNGS KOMMUN

Nio kyrkor för hela livet
och med Kristus i centrum

För information om gudstjänster  
och verksamheter se nordmarkenspastorat.se

Tel 0573-136 00

NORDMARKENS PASTORAT

Surrealistisk upplevelse mitt ute i skogen

Som ett av naturen skapat konstverk står de gamla skrot-
bilarna kvar efter Bröderna Ivanssons bilskrot.

Tänk att skrot och mossa kan vara så vackert tillsammans.

ÅRJÄNG

D jupt inne i skogen i Båstnäs nära sjön 
Foxern utanför Töcksfors ligger en av de 
märkligaste bilkyrkogårdar man kan tän-
ka sig. Här är skogen helt orörd och av riks- 
intresse för friluftsliv och naturvård med 

inte mindre än 40 rödlistade arter av bland annat svam-
par och lavar. Mitt i allt detta vackra, svårtillgängliga 
och unika ligger det en gammal bilkyrkogård.

Ungefär tusen övergivna skrotade bilar står här och 
förfaller mitt ute i skogen på den två hektar stora gamla 
skogstomten där Ivanssons Bilskrot en gång i tiden be-
drev sin verksamhet. En affärsrörelse som startade 1956 
och visade sig bli riktigt blomstrande.

EFTER KRIGET UPPRÄTTADES ett handelsavtal där 
Norge förband sig att köpa bilar från Sovjetunionen, och 
de i sin tur att köpa fisk från 
Norge. För att avtalet skulle 
fullföljas la man tullavgifter 
på bilimport från andra län-
der. Men det fanns ett kryphål 
i avtalet då reservdelar till 
bilar inte belagts med någon 
tullavgift.

Att köpa bil i Norge då var 
inget som gemene man hade 
råd med. Att köpa en svensk bil 
med höga tullavgifter var inte 
heller ett alternativ. De rådiga bröderna Ivansson kom 
då på den geniala lösningen att helt enkelt montera isär 

bilar och föra med delarna in vid minst tre olika tillfäl-
len till Norge och bygga ihop bilen igen på plats. 

Tullens restriktioner ändrades dock med tiden och 
bröderna sålde framför allt begagnade reservdelar mot 
slutet innan bilskroten lades ner. Sedan dess har gamla 
skrotbilar stått kvar utspridda på skogstomten.

NATUREN HAR TAGIT ÖVER FÖRSTÅS, men än idag 
står de övergivna gamla rostiga vraken från 40-, 50- 
och 60-talen kvar i all sin prakt med träd och växter 
som tagit över och klätt in dem på ett surrealistiskt 
sätt.

Då bilkyrkogården ligger helt öppen ute i skogen går 
den inte att skydda genom inhägnader och liknande. 
Därför har du som besökare eget ansvar att se till att du 
inte skräpar ner eller på annat sätt förstör på området.

– Vi i Töcksfors Car Club har 
helt ideellt städat upp på 
området, ordnat parke-
ringsplatser, rastplats och 
fixat så att det även finns 
toaletter uppställda, be-
rättar Lennart Österwald 
ordförande i Töcksfors Car 
Club.

– Med tanke på hur 
många som kommer hit 
varje dag så blir det ett 

enormt slitage. Egentligen vill vi inte ha fler besöka-
re, skrattar Lennart. Det gäller verkligen att alla visar 

hänsyn och använder papperskorgar och toaletter is-
tället för att skräpa ner bland skrotbilarna.

BÅSTNÄS ÄR SÅ MYCKET MER än bara en bilkyrko-
gård. Då tiden stått still här är miljön ett perfekt till-
håll för insekter, fåglar, ekorrar och andra smådjur.

– Här finns dessutom otroliga naturleder, växter och 
ett fantastiskt djurliv, fortsätter Lennart. Vi har till 
och med hittat fågelbon inne i bilvraken så nog trivs 
de här ute på Båstnäs.

Det är inte helt lätt att hitta hit, men värt ett försök 
längs grusvägen från Töcksfors. Turister från hela 
världen lockas hit varje år för att med egna ögon se 
denna märkligt vackra kombinerade skrot- och natur- 
upplevelse.

Tack Lennart Österwald för fantastiska bilder och 
den sanna bakgrundshistorien.

Text: Lena Grahn  │  Foto: Lennart Österwald

Årjängs kommuns slogan slår huvudet på spiken. Här finns fantastisk vacker natur, Sveriges fjärde 
nationella cykelled och mycket spännande att uppleva. Här tipsar vi om olika boenden, en del 
spännande, andra traditionella och några som för dig så nära naturen man bara kan komma.

Här finns dessutom 
otroliga naturleder, 
växter och ett 
fantastiskt djurliv.

"
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HÅLLBART HANTVERK SEDAN 1920

VARMT VÄLKOMMEN TLL KLÄSSBOLS LINNEVÄVERI

Tycker du om genuint svenskt hantverk så är Klässbols Linneväveri det perfekta utflyktsmålet. Lyssna till vävstolarnas 
dunkande och känn och se linets vackra glans. I vår fabriksbutik hittar ni hela vårt ordinarie sortiment av finaste 

inredningstextilier och det bästa av allt, här handlar ni Klässbols linneprodukter till FABRIKSPRISER. Passa också på 
att göra prisvärda fynd med något skönhetsfel på vår 2:a-sortering. Avsluta besöket med en fika på KaffeKvarnen som 

endast ligger några hundra meter bort. Du hittar oss i Klässbol, två mil söder om Arvika utmed riksväg 175.
Varmt välkommen!

KLÄSSBOLS LINNEVÄVERI & FABRIKSBUTIK DAMASTVÄGEN 5 KLÄSSBOL | 0570-46 01 85 | BUTIK- SHOWROOM SVEAVÄGEN 104 STOCKHOLM | 08-612 31 00

Klassbolslinnevaveriab

IV KLÖVER KOLLEKTIONEN KAFFEKVARNENLINNE FÖR VARDAGEN

FABRIKSBUTIKEN

VI HAR ÄVEN
WEBBUTIK

www.klassbols.se

NOBEL DUKEN & NOBELSERVETTER

Läs mer om oss
& hitta hit!

NYHET! HANK GLASHANDDUKUPPLEV TILLVERKNINGEN PÅ NÄRA HÅLL

KLASSBOLSLINNEVAVERIAB


