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Mia Landin ar vd for Visit Varmland.

till Varmland
— en plats att foralska sig i

et finns platser som stannar kvar hos en,

som man ladngtar tillbaka till och som

kanske till och med far en att kdnna na-

got extra. Varmland &r en sddan plats.

Med sin storslagna natur, levande kultur

och varma vardskap ar det latt att forsta varfor sé

ménga besdkare hittar sin egen relation hit — och
varfor de ofta atervander.

Oavsett om du vill ge dig ut pa en paddlingstur

i gryningen, cykla genom gronskande landskap,

njuta av lokala delikatesser eller uppleva live-

musik under en ljummen sommarkvéll, finns na-

got for dig hér.

VARMLAND AR FULLT AV KONTRASTER
- fran djupa skogar till levande stadspuls,
fran stillheten vid en spegelblank sjo till
den energifyllda stimningen p& en som-
marfestival.

Ndagra guldkorn att halla utkik efter i sommar:

* Smaker att minnas - Gardsbutiker, mysiga caféer
och restauranger med mat lagad med omtanke och
stolthet.

* Cykeldventyr att lingta tillbaka till - Vanerleden,
Unionsleden eller vara utmanande mountainbikele-
der.

* Kultur & historia som beror - Utstdllningar, teater
och musik i vackra miljéer.

« Livet vid vattnet - Skdrgard, dlvar och sjoar for bad,
paddling och fiske.

I den hér tidningen hittar du massor av inspiration
for en sommar fylld av upplevelser att ta med sig hem
- och kanske till och med bdra med sig i hjartat. Vi ar
stolta 6ver var region och det vardskap du kommer att
mota hdr — varmt vilkommen!

Ha en fantastisk vistelse och njut av allt som Varm-
land har att erbjuda! @

Text: Mia Landin, Vd Visit Virmland
Foto: Tommy Andersson
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Karlstads sightseeingtag ir populirt bland bade turister och Karlstadbor.

Foto: Privat

Ak med sightseeingtiget Loke
och upplev det basta av Karlstad

Utforska Karlstads mest intressanta platser och seviardheter fran en unik vinkel
ombord pa taget Loke. Taget star redo pa Stora torget vid Ridhuset att ta dig med
pa en oforglomlig resa mellan stadens gator!

—Gamla och nya gister hiilsas varmt vilkomna nu nir taget ar tillbaka for sa-
songen, siger Maria Dahlbom pa Karlstad Sightseeing. Folj oss pa Facebook for
dagliga uppdateringar: facebook.com/karlstadsightseeing.se

GLASSKIOSKEN INTILL RADHUSET
I var friascha kiosk erbjuds, forutom biljetter, ett stort glass-
sortiment, farskpressat kaffe och svalkande drycker.

GUIDADE TURER & SEVARDHETER
Sightseeingtéget Loke bjuder pa tva olika turer, Norra och S6dra
Karlstadsturen. Turernaslingrar sig frami stan bade efter vattnet

och genom city — hog mysfaktor utlovas! Varje tur tar cirka 25-30
minuter och guidningen sker béde pé svenska och engelska. P&
badaturernaberittar viom massor av intressanta vetskaper om
Karlstads historia och nutid. Bland annat fér ni se och héra om;
Karlstads grundare Karl IX, Vairmland Opera, Stadstriadgarden,
Inre hamn, gamla féngelset, Stenbron, Haga, Sandgrund Lars
Lerin, Varmlands museum, Solastatyn och mycket mer!

ABONNERA HELA TAGET
Utover de ordinarie turerna gar det att abonnera hela taget,
béde for foretag och privatpersoner. Vi kan himta er dar ni
onskar och kora er dit ni vill. Sen kan ni sjdlva styra musiken
genom Bluetooth eller vilja ordinarie guidning.

For mer information kontakta oss pa 070-625 75 60 eller
maria.dahlbom@ringbingo.se.

Varmt vilkomna att tura med oss pd Karlstad Sightseeing!

KARLSTAD
SIGHTSEEING

Taget avgar k1l 10-16
fran stora torget

NORRA turen SODRA turen

10.00 10.45
11.30 VAL
13.00 13.45
14.30 15.15
16.00

Bada turerna, vuxen: 150 kr
Bada turerna, barn
(3-12ar):100 kr

Bada turerna, famil;
@vuxna, 2barn): 450 kr
Bada turerna, pensionar:
130 kr

En tur, vuxen: 100 kr

En tur, barn (3-12dr): 70 kr
En tur, familj

(2vuxna, 2barn): 300 kr
En tur, pensionir: 90 kr

Barn under tre ar dker gratis.
Betalning med kort eller Swish.
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Hemester-
trenden
haller i sig

De flesta som firar semester i Sverige ar forstas svenskar
dven om trenden med Coolcation 6kat senaste aret. Trots
den senaste tidens oroligheter anses Sverige fortfarande
vara ett sakert land att resa i och till.

Hemestertrenden haller i sig, vi vill garna utforska var
omgivning pa semestern. Friluftsliv och naturupplevelser
star hogt upp pa listan. Men vi vill dven ldra oss mer om var
lokala historia, vart kulturarv. Aven konst och lokal design
star hogt i kurs.

Matupplevelser och lokal gastronomi ar populart, liksom
att hitta mer unika boendeformer och vi gar garna pa olika
evenemang. Dar ar Varmland verkligen unikt med ett stort
utbud av festivaler, artistupptradanden och konserter som
lockar besékare fran hela landet.

Manga vill resa klimatsmart och hallbarhetstrenden &r
fortsatt stark. Vi vill gérna koppla av och aterhamta oss pa
var ledighet och man pratar om slow-travel. Det vill sdga
dar sjalva resan i sig ar lika viktig som resmalet, sa man
hinner njuta och vara i nuet.

Vi reser garna med bade barn och barnbarn pa socialt
generations- och familjefokuserade resor. Att skapa egna
minnen med dkta och genuina upplevelser ar viktigt och
man vill garna hitta sin egen personliga semesterpérla pa
nara hall.

Under férra sommaren sag vi en 6kning i Varmland pa
antalet gastnatter dar campingnétterna stod for den stors-
ta 6kningen med hela 19% jamfort med tidigare ar.

Text: Texten dr en sammanstdllning av en
enkdtundersékning fran Visit Virmland.

Foto: Visit Virmland

Far man kissa
och bryta grenar
1 granskogen?

Far man plocka stenar pa stranden och bryta kvistar hursom-
helst i skogen? Vad hander om du blir nddig p& skogsprome-
naden eller vill satta upp ditt talt i en solig skogsglanta? Svaren
pa de fragorna styrs av Allemansratten som till och med har en
alldeles egen dag i almanackan.

Den svenska allemansratten ar unik, det &r inte ménga lan-
der som ér sa tillatande avseende vad man far géra pa nagon
annans mark som vi ar har i Sverige. Det &r i stort sett bara
Norge, Finland, Island och Skottland som har nagot liknande,
men inte med samma rattigheter som vi har.

Allemansratten ar en rattighet, ingen lag. Enligt Regerings-
formens 2 kap paragraf 15 star det att "alla ska ha tillgang till
naturen enligt allemansratten”. Men det innebar ocksa ett eget
ansvar for oss naturdlskare som garna vistas ute i skog och
mark.

Visst far du kissa i skogen, men du far inte sjalv synas eller
det du lamnar efter dig, till exempel toalettpapper. Regeln att
inte stora och inte forstora galler. Sa plocka alltid upp papper
och annat skrap efter dig.

Det ar tilltet att télta en natt i skogen utan att frdga om lov.

Du far &ven stréva runt nastan varsomhelst men inte for néra
hus. Dar kommer regeln om att inte stora in.
Du far plocka vilda bar i skogen men inte ga in i en tradgard och
plocka frukt, bar och sa vidare. Du far dven plocka stenar och
pinnar i mindre mangder. Men du far inte plocka kvistar fran
gran och tall eller plocka kottar och I6v. Det & namligen inte
tillatet att bryta grenar fran levande trad enligt Allemansratten.
Dar kommer regeln att inte forstéra in.

Allemansrattens Dag firas den 20 september dver hela lan-
det med en mangd olika aktiviteter. Man vill med denna dag
sprida kunskap om allemansratten forstas, men aven fa fler att
agna sig at friluftsliv och njuta av allt som var vackra natur er-
bjuder oss alldeles gratis.

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

Hemester
och
Coolcation

De senaste aren har vi fatt en del nya ord och begrepp
som beréttar om vart satt att tillbringa vara efterlangtade
semesterdagar pa. Hemester ar ett av dem som val sager
sig sjalvt att det handlar om att semestra pa hemmaplan.
Ordet Coolcation ar det senaste uttrycket. Det innebar att
vi lockar besokare fran sydligare breddgrader till vart kyl-
slagna Norden.

Begreppet hemester uppstod under pandemin da resan-
det var ett stort problem. Med restriktioner om vilka vi fick
traffa, hur manga vi fick vara och var vi kunde ses for att
umgas pa ett sakert satt, fick vi helt enkelt tanka utanfor
boxen.

Suget efter att géra nagot kul med familj och vanner un-
der semestern gjorde att vi stannade pd hemmaplan och
hemestrade. Har i Varmland tog vi det ett steg langre och
kallade det Varmester. I 6vriga landet sa man Svemester.

Coolcation ar ett relativt nytt ord som publicerades foér
forsta gangen i ett resemagasin 2023. En sammansattning
av ordet cool (sval) och vacation (semester). Ar 2023 var det
varmaste aret i Europa sedan man bérjade méata tempera-
turer, sa féljden av varmebdljor och skogsbrander soderut
blev att man sneglade pa vara betydligt behagligare grader.

Coolcation innebar helt kort att man sdker upp svalare
temperatur med mindre folksamlingar och dar ligger Sve-
rige och forstas Varmland riktigt bra till. Férra sommaren
marktes en rejal 6kning av tillstrémmande turister. Om det
bara ar vart coola vader som drar &r svart att sdga. Natu-
ren, friheten och allemansratten ar andra bidragande orsa-
ker till att det &r sa populart att fira semestern har. Oavsett
om man dr italienare, tysk eller infodd varmlanning.

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Varmland

Tips for sommarresan
med buss, tag och Batbuss

!

Duse Udde

Ta dig hit: X-linjen

(bokas i appen X-linjen Séffle),
héllplats Duse Udde camping.

Marbacka

Ta dig hit: X-linjen

(bokas i appen X-linjen Sunne),
hallplats Marbacka.

Kristinehamns
skargard

Ta dig hit: Batbusslinje 96, 97,
hpl. Valésundsbryggan. Busslinje
3, hallplats Picassoskulpturen.

Ransaters
Hembygdsgéard

Ta dig hit: Busslinje 600,
héllplats Hembygdsgarden.

Vastra Ladngholmen
Ta dig hit: Batbusslinje 93.

—
Inre hamn
Ta dig hit: Batbusslinje 90, 91,

LilAngshamnen
Ta dig hit: Batbusslinje 99.

| Sandgrundsudden
Ta dig hit: Batbusslinje 90.

92, 93 och 94. Busslinje 900, 902, 904, 911 Med de flesta bussar till
- Busslinje 7, 900 och 901, | och 914, hallplats Skoghall héllplatserna Stora torget
| héllplats Inre hamn. . centrum. i eller Karlstad busstation. |

1 A

FAPTHA

Rackstadmuseet

Ta dig hit: Busslinje 50,
hallplats Rackstadmuseet.

i/ B R

: Lang6n/Alvon/Kalvon

Ta dig hit: Batbusslinje 96 till
Langdn och Alvén och linje 97 till
Kalvon.

Mariebergsskogen

Ta dig hit: Batbusslinje 91 och
94 eller med busslinje 10, hall-
plats Mariebergsskogen.

Ta dig hit: Busslinje 600,
hallplats Munkfors busstation.

AN AT

RIEITURR TR TR LA 110

= Alsters herrgard
1 Ta dig hit: Busslinje 5 eller 501,
hallplats Lantmannavagen.

- Glaskogen

Ta dig hit: Busslinje 130,
hallplats Glaskogen.

| Rottneros ¢ Skutberget
Ta dig hit: X-linjen (bokas i appen g Ta dig hit: Busslinje 1,

g X-linjen Sunne) eller busslinje 212, ! hallplats Skutberget camping.
hallplats Rottneros. Taglinje 74,

s hallplats Rottneros.

:
E
|
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“Hdrda bud i Mellerud” &r en slogan som inte antagits offi-
ciellt men anvands dnda och har blivit ett populart uttryck.

Saters omdebatterade “Jag dr tokig i Sdter” sticker onekli-
gen ut men kanske inte pa ett bra satt. Det kan ju latt kopplas
till rattspsykiatriska kliniken i samhallet.

Trosas kommuns slogan “Vérldens dnde” och Sotends kom-
muns “Full frds i Sotends” bjuder pa en hel del humor men
kanske inte sa mycket mer.

HUR, NAR och VARFOR uppstod

kommunernas slogans egentligen?

En slogan &r en slags paroll, motto eller valsprak som kommu-
nerna borjade anvanda sig av i slutet av 1950-talet for att pa
ett positivt satt locka till sig turister och fa folk att bosétta sig i
kommunen.

Torsby kommun var tidigt ute och redan under 1960-talet
bestamde man sig for att "Tag taget” skulle vara dess slogan
och locka besdkare till kommunen via Fryksdalsbanan. Den
har dock bytts ut mot dagens “Vi har sésong dret om”.

"Sdffle - en kopp kaffe” har ocksa andrats till dagens mer be-
gripliga “Sveriges yngsta stad”. Den dar koppen kaffe syftar
pa en sketch med Hasse Alfredsson och Tage Danielsson fran
88-6resrevyn fran 1970, som inte manga minns eller kdnner
till idag.

Sunnes slogan “Sagolika Sunne” har vid flera tillfallen rostats
fram som Varmlands basta slogan och kan delvis tacka Sel-
ma Lagerlof for det. Hon kallade Sunne for sagans land och
pa den vagen ar det.

och lockar fram ett litet skratt
Andra vicker fragan hur de egentligen uppstod

“Picasso valde Kristinehamn, vilkommen du ocksa” forkla-
rar en hel del fér de besdkare som valt att beséka den char-
miga skargardskommunen vid Vanern. Har star en av varl-
dens storsta Picassoskulpturer nere vid stranden.

“Vackrast och vildast i vistra Virmland” satsar Arjangs kom-
mun p&. Ingen délig slogan att leva upp till. Arjang &r beldget
bra strategiskt, Iangs E18 mellan Karlstad och Oslo. Kommu-
nen lockar bland annat manga besdkare sommartid, med
V75-trav och Hastkrafthelg i juli.

“Stortrivs i Storfors” ar charmigt och rakt pa
sak utan krusiduller. Kommunen &r en av de
tryggaste i landet men ar kanske mest kand for
att Varmlands storsta 6, Storforsén, finns har.

Eda saknar en officiell kommunslogan, aven

Picasso valde
Kristinehamn,

genom aren. Nu vill man locka fler bes6kare med héarliga natur-
upplevelser och vandringsleder.

"Alfred Nobels Karlskoga” sdger det mesta om vad den kommu-
nen ar mest stolt dver. Har bodde och levde instiftaren av Nobel-
prisen under somrarna pa Bjorkborns herrgard efter att ha kopt
AB Bofors. Herrgarden ingick i kopet.

Grums kommuns tidigare slogan “SG mycket mer én du tror” an-
vands inte langre officiellt dven om en del naringsidkare fortfaran-
de anvander uttrycket.

I Forshaga har man haft “Barnkommun i
Véirmland” samt “Porten till Klardlvdalen”

som slogans, och bada stammer bra.

Arvika har inte haft nagon officiell slogan,

om “Expansiva Eda” dyker upp pa flera stallen. Valkommen men inofficiellt har de bland annat haft den
Eda ar en liten kommun med stora méjligheter, ° nagot grabbiga "kommunen med stake".
vilket ocksa kunde vara en passande slogan. du OCksa, "Ett Arvika som gléder” ar en annan slogan

Filipstads kommuns “Bra mycket bdittre” sager
allt. Kaxigt och positivt. Har rads man inte att sticka ut hakan.

Hammaro kommuns slogan “Skérgdrdskommun i Virmland” byt-
tes for en tid sedan ut mot “Hammaré ndra dig”.

"Pd ritt spar” &r Kils kommuns slagfardiga slogan. Den syftar pa
att Sveriges forsta jarnvagsspar byggdes har 1842 och att kom-
munen ar en valkand jarnvagsknut.

Degerfors vill locka oss med sin slogan “Mer dn stal och fotboll”.
Det ar en bruksort dar fotbollen och stalet haft stor betydelse

som anspelat pa drivkraft, utveckling och
kreativitet. Men férra aret bytte man ut
dessartill "Lite mindre. Mycket mer."

Karlstads slogan ar inte bara en utan flera, de flesta med temat
sol: Solstaden, Dar solen alltid skiner, Sola och sa vidare. Men kan-
ske ar anda “Sola i Karlstad” mest kanda uttrycket i folkmun?

Det roliga ar att manga, i alla fall utsocknes, tror att solen
lyser extra mycket i Karlstad. Men uttrycket kommer sig faktiskt
av den "soliga” och glada servitrisen Eva Lisa Holtz, som drev
ett vardshus och kallades Sola. Hon stér for évrigt staty utanfor
Stadshotellet i Karlstad. 9
Text: Lena Grahn
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1000 kvm fyllda av Antikviteter, modern design, ljuskronor, konst, glas och porslin samt mycket mera.

Vi képer hela eller delar av hem. Omgaende betalning. Leveranser éver hela Sverige.

" J Besok va\;rp'opulara 'sommarcafé
i och ta én raksmorga-s och en kopp
ffeien undersk \miljo
med, utsikt dver M tkomsjon.

Ge din fatolj ett nytt liv i var
tapetserarverkstad!

antikochdesign.se

| var Tapetserarverkstad arbetar valutbildad
personal med mangarig yrkeserfarenhet.

antikochdesign.se

Antik & Design, Krakerud 502, Molkom Sommartider (23/6-24/8) man-fre 10-18, l6r-sén 10-16. Ord &ppettider se var hemsida. 0553-101 90, 0706-01 61 78 e info@antikochdesign.se




ARVIKA

En natt i tradkronorna pa Sandvikengarden i Edane ar en
upplevelse utéver det vanliga.

Planboksvanligt alternativt boende for den oréde, natt
i ett vindskydd med bar himmel som tak.

Pa Lifestyle Stay Hotel Hagegarden bor man i charmigt och
personligt inredda rum i lantlig miljo.

Charmigt wﬂnaturligt

med vidunderlig utsikt

Lite mindre. Mycket mer. Sa lyder Arvikas nya slogan sedan 2024, och det ar
verkligen ingen overdrift. Har, i dessa naturskona trakter, finns det otroligt
mycket att upptacka, se och gora om du har vagarna forbi.

rvika har médnga fina och mysiga hotell

att valja mellan. Du kan bo bekviamt inne

icentrala Arvika nédra restauranger, shop-

ping och kommunikationsmojligheter. EI-

ler vélja lite mer avsides ldgen nédra vatten
och natur.

Inne i centrum ligger Scandic Hotel, Clarion Collec-
tion Hotel Bristol, Hotel Arkaden och Hotel Jennys.

Végg i vagg med Scandic Arvika ligger vandrarhem-
met Go to sleep ddr du kan bo till en billigare peng 4n pa
hotell. Totalt 54 baddar foérdelat pa 13 rum. Frukostbuf-
fé kan man komplettera med inne pa Scandic dér man
aven erbjuder middag, bad och relax med gym.

Om du vill bo lite mer lantligt kan Lifestyle Stay Hotel
Hagegéarden, cirka tva mil 6ster om Arvika, vara ett bra
val. Har bor du i tolv charmigt och personligt inredda
rum. Hotellet byggdes av operasdngaren Hakan Hage-
gard och var fran borjan ett retreatcenter for musiker.

Cirka tre kilometer déarifran ligger Brunskogs vand-
rarhem, som ocksd ingér i LifestyleStay. Har kan du
verkligen uppleva naturen alldeles inpd knuten néra
vandringsleder och sjon Varmeln.

EN NATT PA DET FAMILJEVANLIGA HOTELLET Guest-
house Eleven B & B med 34 bdddar férdelade pa tio rum,
alla med egna badrum, ar ocksd en héarlig naturupple-

velse. Hir uppe pa hojden kan du se ut 6ver Glafsfjorden
fran den gamla ombyggda skolan, som sedan 2006 drivs
och dgs av paret Brenda Oudendijk och Michel Muys.

Pa Bruksgarden i Glava Glasbruk bor man lantligt och
idylliskt i den byggnad som tidigare var brukets kontor.
Har bor man for en billig peng i 2-, 3- och 4-bdddsrum
och fyrbenta vanner vidlkomnas utan att det kostar na-
got extra. Harlig historisk miljo med Glaskogens natur-
reservat alldeles inpa knuten.

Inne pd Bruksmuseet visas processen vid munblas-
ning av fonsterglas, samt en gedigen dokumentation
av bruksmiljon och dess historia fran 1857 till nedlagg-
ningen 1939. Pa Café Hyttan kan man fika, dta glass eller
luncha med fin utsikt 6ver sjon Stora Gla.

Det finns fem campingplatser i omradet. P4 kommu-
nens egen camping Ingestrands camping, som ar Arvi-
kas storsta, bor du nédra stan. Har ar det familjevénligt
och vackert vid Glafsfjordens strand. Man solar och
badar pa en Jjuvlig sandstrand, fiskar, hyr en motorbat
eller tar en tur pad motionsspéaret.

ARVIKA KANOT & TURISTCENTER ligger bara 300 me-
ter frdn campingen och dar kan du hyra en kanot eller
kajak for en tur pa sjon.

Vem har inte dromt om att bo bland trddkronorna? Pa
Sandvikengdrden, som &dr en ldgergard i Edane femton

kilometer 6ster om Arvika, kan du faktiskt bo helt av-
skiltien liten stuga i trddkronan. Det gar en gangbro till
den lilla stugan, s man maste inte vara alltfor vig eller
aventyrlig for att ta sig dit upp.

Det finns dven vanliga stugor och vandrarhem och
man kan dven stélla upp ett télt eller sin husbil/vagn vid
lagergdrden.

Om du inte vill bo pé hotell, hyra stuga eller campa
utan soker en annorlunda boendeupplevelse dr glam-
ping nagot for dig. P4 Happie Camp bor man i lyxiga talt
som dr avskilt placerade vid Stomnesjon. Har kan man
verkligen kdnna narhet med naturen och d4nda sova be-
kvamtoch skdntihédrliga séngar med vidunderlig utsikt.

SLUTLIGEN AR VINDSKYDDET det kanske mest ultima-
ta boendet for dig som vill bo fér ndstan ingenting, sova
pa en badd av granris och inte rads natur och sma djur.
Att fa vakna till den stillhet som bara naturen kan ge ar
en speciell upplevelse.

I Glaskogens Naturreservat finns en hel del vindskydd
utplacerade och med Glaskogskortet har du fri tillgdng
till dessa samt ved och andra faciliteter i omradet. Det
finns dven enkla stugor man kan §vernatta i om det dar
med att sova under bar himmel kanske inte var lika my-
sigt som det 14t. ©
Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

Glaskogen

Naturupplevelser

Vildmarkséventyr

Vandring
Paddling
Fiske

Vildmarkscamping
Café Carl

www.¢laskogen.se

Har hittar du en charmig, liten stad med flakt av sekelskifte,
sjéndra ldge och ett stort utbud av natur- och kulturupplevelser

4
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Arvika Hamnfest fyller 20 ar i r. Over 200 artister har

upptratt har under arens lopp. Den &r Varmlands storsta
musikfestival.

vika Hamnfest
fyller 20 ariar

Arvika Hamnfest ar en av de aldsta musikfestivalerna i Sve-
rige.

I ar fyller Hamnfesten i Sveriges innersta hamn 20 ar. Den &r
Varmlands stérsta musikfestival och brukar locka runt 20 000
besokare. Ifjol slog Hamnfesten publikrekord.

- Mé&nga andra festivaler har ju férsvunnit men vi haller ut,
sager festivalgeneralen Andreas Olsson med ett leende.

Han och brodern Mattias har arbetat med sina event i 28 ar
nu.

God mat, underhallining, fantastiskt lage och harlig stamning.
Det ar deras koncept!

P4 Olssons Brygga i Arvika finns en stor uteservering, tak-
terrass, sju barer, en nattklubb och tva scener. Den &r beldgen
med utsikt éver Kyrkviken i Sveriges innersta hamn.

Har erbjuds savél luncher som a” la carte och livemusik onsda-
gar, fredagar och l6rdagar.

Festivalomradet byggs upp i anslutning till Olssons brygga.
Musikfestivalen, som pagar i tva dagar, spelas fran fyra sce-
ner. Aven i &r dyker kénda artister upp med namn som norska
storstjdrnan Dagny, Europe, Miriam Bryant, Maria Jane Smith,
Hammerfall och Soppgirobygget.

Arvika Hamnfest anordnades férsta gangen 2005. Da med
tva scener.

Mellan 2012 och 2019 arrangerades hamnfesten som en
tredagarsfestival. Den spelas alltid i borjan av augusti och blir
for ménga ett kul satt att avsluta sommaren pa.

Over 200 artister har spelat p& Arvika Hamnfest under de
20 aren.

Text: Per Mdrtensson | Foto. Arvika Hamnfest

Pa Brunskogs Hembygdsgard star
en replika av Konsum Varmlands
forsta butik. Har kan man se vad
butikerna hade att erbjuda sina
kunder for sisadar 122 ar sedan.
Ganska sa olikt dagens storpack,
fardigmat och enorma utbud av
matvaror.

‘ammal Konsumbutik
pa Brunskogs Hembygdsgard

Pa Brunskogs Hembygdsgard myllrar det av liv. Har kan man
agna langa stunder till att upptacka bade vacker natur, hant-
verk och en mangd spannande, bade kreativa och intressanta
verksamheter.

Den férsta 6verlevande Konsumbutiken éppnades i Nykroppa
1903. I samband med 100-arsjubileet for 22 ar sedan byggdes en
kopia av den gamla konsumtionsbutiken i naturlig storlek.

- Forra sommaren flyttade vi den gamla butiken till Brun-
skogs Hembygdsgard och nyinvigde den i samband med arets

Gammelvala, berattar Peter Andersson som ar butikschef for
Coop Vikene och en av eldsjalarna bakom Brunskogs Hem-
bygdsférening.

Nu kan man alltsa fa en autentisk inblick i hur en gammal
konsumtionsbutik sag ut fér 122 ar sedan. Byggnaden ar en re-
plika av Konsum Varmlands forsta butik och innehaller mycket
av det som datidens butik hade att erbjuda sina kunder.

Text: Lena Grahn | Foto: Jan-Olof "Lollo" Johansson

Temautstallning
6/6-30/9

Premiar och
30-arsfirande 6 juni

Bilens utveckling
“1920-1990-tal"

=T

Tva museer till priset av ett!

| Thermias vackra gamla industrilokaler dterfinns
Arvika Fordonsmuseum och Thermias Industrimuseum.

Kom och se: Bilar | Motorcyklar | Mopeder | Hastvagnar
frén tidigt 1800-tal fram till idag. P4 Thermias fabriksmuseum
visas allt frén gjutjarnsspisar till moderna varmepumpar.

Café och museishop.

Oppet alla dagar 11-18
midsommarafton & midsommardagen stédngt - Vdlkommen!

Thermiavégen 2, Arvika | Tel 0570-803 90

info@arvikafordon.se | arvikafordon.se

Brunskogs

HEMBYGDSGARD

Hantverksmassan
27-29 JUNI

Gammelvala
19-24 JULI

Hostmarknad
13-14 SEPTEMBER

Julmarknad

22-23 NOV

Bakluckeloppis

25/5, 8/6,6/7,10/8 KL 12-17

Auktioner
11/5 & 15/6 START KL 11

Folj med pa vara sociala medier for aktuell info
ﬁ brunskogshembygdsgard.se | gammelvala.se @
info@brunskogshembygdsgard.se | 070-635 22 08

RN R :
Njut av en kaffestund eller lunch i
genuin miljé i hjdrtat av Arvika.

BAKGARD
-~

Magasinsgatan 4 Arvika | 076-819 75 83
elinsbakgard.se




Foto: Anna Liljestrand Evaldsson

et finns mycket spdnnande att se och upp-
leva vid Brunskogs Hembygdsgard. Har
finns bland annat den permanenta utstall-
ningen Vildhjértas Pinnreservat med och
av Maria Vildhjadrta Westerberg. Utstall-
ningen invigdes 2022 och lockar ménga nyfikna besoka-
re sommartid. I &r sker en "nyinvigning” av utstallning-
en islutet av maj manad.

Konstndren Maria Vildhjarta Westerberg har hojt pin-
nens status fran att bara vara en pinne du trampar pa
eller bryter av i skogen. Hon har darfor bildat Sveriges

iy gl L o T
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Foto: Maria Vildhjdrta Westerberg

Att plocka pinnar och leva pa det

ar

forsta pinnreservat i Brunskog dar hon avsatt pinnfigu-
rer fran sitt eget skapande sedan 25 ar tillbaka.

Utstallningen &r verkligen fantasieggande och spén-
nande. Har finns pinnar i alla dess former, skepnader
och figurer. Marias konst har kallats pinnpoesi och folk-
musik i trd. Skogen &r hennes arbetsplats och det &r dar
hon samlar in sina rotter, pinnar och kvistar som sedan
blir till magisk konst i form av ménniskor, djur och an-
dra varelser.

DET AR KARLEKEN TILL SKOGEN som gér hennes al-

itt arliga forsok gl en

ster sd levande och unika. Man riktigt ser hur pinnarna
far liv och forestaller nagot eller nagon, ofta med en hu-
moristisk tvist.

Maria jobbar inte enbart som konstnér utan ar aven
pinnpoet, forfattare och kronikor. Hon har gett ut flera
bocker, musik och bade radio- och tidningskronikor.

Om Pinnreservatet pd Brunskogs Hembygdsgard ger
mersmak kan man &ven besdka Vildhjirtas ateljé och
galleri - som ligger i skogen i Brunskog forstas. 9

Text: Lena Grahn

Med en doft fran den gamla virlden

Under sex dagar med start den 19 juli
har du mdjlighet att f& uppleva dofter
och ljud fran foérr pd Gammelvala i Brun-
skog. En tradition som bibehdllits sedan
starten 1963.

runskogs Hembygdsgard sjuder av liv lite ex-

tra under just den veckan. Det &r manga som

vill uppleva hur livet var forr i den vackra

och rofyllda miljén vid sjén Varmeln. Over

600 stdller upp och arbetar helt ideellt och
gor Gammelvala mojlig att arrangera ar fran ar.

Bland ett trettiotal byggnader frdn 1700-talet och
framat visas en mangd olika traditioner och hantverks-
tekniker fran forr. Har sitter kvinnor och stickar och syr
kléder, spinner och kardar ull, bakar bréd och kdrnar
smor bland annat. Mdnnen sdgar bréder, slar rep, bran-
ner tjara och skdter milan.

UNDER VECKAN VISAS FRODINGSPELET med Brun-
skogs Teateramatdrer och man bjuder dven pa mu-
sikupptrddanden med bade lokala och kénda artister.

Har finns ocksd ett museum, utstdllningshall och en
konsthall. Arets utstillning inriktar sig p& folkdrékter
med bland annat en draktmarknad dar du kan bade sdl-
ja och kopa din drakt.

Den egna Brunskogsdrédktens kvinnodrakt firar 70 ar
iar och det kommer man forstas att fira lite extra.

De besokare som har pa sig sin folkdrékt, till exempel
Jossehdradsdrékten, Mangskogsdrékten eller var man
nu ar ifran gar in gratis pd Gammelvala.

For den fordonsintresserade finns det ocksd myck-
et intressant att kika p& da det dven arrangeras en ve-
teranfordonstraff varje ar.

Tl R R e
Sa sagade man for hand forr i tiden. P4 Gammelvala far
man uppleva hur livet tedde sig forr i den vackra miljon

runt Brunskogs Hembygdsgard.

Den lokala delikatessen Klengds serveras forstas och
sd dven den varmldndska nationalrdtten navgrot med
flask, dven kallat motti med flask. Om inte det skulle
falla pé lappen serveras dven traditionell husmanskost.

DET FINNS AVEN AKTIVITETER for barnen dir de kan
fa utlopp for sin skaparglddje. De kan till exempel dka

Gammal som ung, forr i varlden fick alla hjalpa till hemma
pa garden.

runt omradet med traktor och hokéarra, eller delta i en
gammaldags skollektion i Byskolan.

S& har finns nagot for alla dldrar att se och uppleva
under en hel vecka i juli ndr sommaren ar som ljuvli-
gast. 9

Text: Lena Grahn | Foto: Anna Liljestrand Evaldsson

ARVIKA

Foto: Hilda Granath

1/
Sveriges s Mof/ konsthantverksbutik

Pa Kyrkogatan i Arvika ligger Sveriges dldsta kooperativa affar for konsthantverkare.

aja Fjaestad var
aven med och
grundade Rack-
stadskolonin till-
sammans med
sin man Gustaf samt Christian
Eriksson En kreativ grupp som
betytt oerhért mycket fér Arvi-
kas konsthantverk.

OMTANKE OM MILJO
Foreningen drivs idag av cirka
trettio hantverkare med olika

inriktningar. Man har alltid strévat efter att
alla slags naturliga material ska finnas representerade i
butiken. Alla konsthantverkare dr sakkunniga inom sitt
omrade. Man arbetar bara med hogkvalitativa material
och lagger stor vikt med omtanke om var miljo.

Pa Kyrkogatan i Arvika ligger landets &ldsta konsthant-
verksbutik.

e T —_—
Har finns mycket vackert att se och kdnna pa i skinn,
tré, textil, smide, silver, glas och keramik.

BRUKSGODS-SERIER

Kristine Thenman dr en av féreningens medlemmar som
arbetar i keramik. Hon &r f6dd och uppvuxen i Edane som
ligger strax utanfor Arvika. En plats hon aterkommit till
efter sin utbildning pa Konsthogskolan i Bergen i Norge
dar hon tog sin kandidatexamen och magisterexamen pa
Hogskolan for Design och Konsthantverk i Géteborg.

Butiken 6ppnade 1922 och skylten éver dorren dr densamma som da. Maja Fjaestad var
med och grundade féreningen och var dven dess ordférande under de forsta 26 aren.

Kristines keramiska alster vdcker associationer till
béde folklore och jugend. Hennes monster och former
utgdr ofta fran den stiliserade bilden av natur dir hon
anvander sig av olika element s som kottarnas fjall och
blommornas slingrande stjalkar pa ett lekfullt sattisina
alster. Kristine arbetar mest i lergodslera och blandar
sitt arbete av skulpturala former med produktion av
mindre bruksgods-serier.

Just nu arbetar Kristine infér en separatutstéllning i
Stockholm senare i hdst. Vill man se mer av hennes arbe-
ten kan man kika in genom fonstren pa Arvika stadshus
dér hon gjort en keramiskgestaltning till métesrummet
Kongsvinger.

Kristines produkter finns &ven p& Arvika Konsthant-
verk och Kléssbols Linnefabrik. ©

Text: Lena Grahn | Foto: Kristine Thenman

Sommarkafé & Hemslojdsbod

Avnjut kaffe med hembakat brod och vafflor
och handla i hemsl6jdsboden.
Oppet: 28 juni-31 augusti, lérdagar och séndagar kl 14-19

Navgrot med fldsk serveras:
Lordag 28 juni kl 1417 och s6ndag 3 augusti kI 12-16

Arrangemang pa Hembygdsgarden:

24 maj Gunnnarskogsmarten
20 juni Midsommarfirande
16 juli Musikkafé

2-3 augusti  Hantverkstraff

3 augusti Hembygdens dag

6 augusti Konsert

27 september Hostmarknad
29 november Julmarknad

Se hemsidan hembygd.se/gunnarskog och Facebook
for Gunnarskogs Hembygdsforening f6r mer detaljer

Varmt vilkomna till Gunnarskogs Hembygdsgard

Besolk 0ss i

dl

i e W e

info@hantverksmagasinet.net - Tel 072 741 87 10

www.hantverksmagasinet.net




=

Arvika Fordonsmuseum fyller 30 i ar. Det firas pa 6ppningsdagen 6 juni med en specialutstallning om
Arvika-tillverkade bilen Indigo. Arvikas Indigoklubb &r inbjuden och museet visar dven upp sina egna tva
indigobilar, som den har pa bilden. Den allra sista som tillverkades.

B =

Foto: Arvika Fordonsmuseum

Den har skonheten, en De Lage fran 1931, &r bara en av de 100-talet
skdnheter som finns att beskada pa Arvika Fordonsmuseum.
Foto: Arvika Fordonsmuseum

Fordonsmuseet firar, 30

sommar fyller Arvikas populdra fordonsmuseum
30 ar.

— Det firar vi med en specialutstdllning med
Arvikabyggda bilar nér vi 6ppnar fredagen den 6
juni, beréttar intendenten Karl-Axel Evrell.

Néarmare bestdmt den omskrivna sportbilen Indigo,
som tillverkades i Arvika mellan 1994 och 2000.

—Vihar bjudit in Indigoklubben och vi visar &ven upp
vara tva egna indigobilar. En av dem &r forsta prototy-
pen och den andra den allra sista som tillverkades efter
konkursen.

6juniar bade nationaldag och motorhistoriska dagen.

- Vi sparrar av hela omradet utanfér museet och an-
ordnar &ven en finbilstraff med alla sorters veteranbi-
lar och andra jippon. Jubileumsfirandet pagar hela da-
gen, fran klockan 11 till 18.

SOMMARENS NYHET
Samtidigt oppnar museets utstdllning for sasongen.

— En nyhet for sommaren &r en utstdllning om bilens
utveckling fran 1920-talet fram till att vi 6ppnade mu-
seet 1995. Den pagar hela sdsongen, fram till sista sep-
tember.

Arvika Fordonsmuseum &r ett i allra hogsta grad le-
vande museum.

- Vivill att det ska hdnda saker hela tiden.

Ett antal traffar ar inbokade under sédsongen.

— Efter jubileumsfirandet 6 juni anordnar vi en ita-
liensk traff 6 juli, som vikallar Buongiorno Italia. 27 juli
bjuder vi pd Pompen Memorial Det &r ett tvataktsrally

med mopeder och motorcyklar med start och mal vid
museet. Vi har arrangerat rallyt tio ganger och brukar
ha ett 60-tal deltagare, som kor pa vdgarna runt om-
kring.

b/
Ndgra horde av sig och

fragade om de fick komma
hit, trdffas och sticka och
virka. Inga problem for
0Ss. Det ar bara kul.

ENGELSK TRAFF
3 augusti vantar en engelsk traff.

—Den heter Rule Britannia och den har vi ocksa anord-
natimanga ar.

Varje mandag eftermiddag gor museet en satsning
pé méanniskor som normalt inte har sa stort socialt um-
gange.

—De tréffas hér, fikar och har trevligt.

Pa tisdagsféormiddagarna anordnas nagot sa unikt for
ett fordonsmuseum som ett stick- och virkcafé!

- Nagra horde av sig och fragade om de fick komma

hit, triaffas och sticka och virka. Inga problem for oss.
Det r bara kul.

Fordonsmuseet ar en idéell forening som brukar ta
emot runt 10 000 besokare varje ar.

OVER 100 FORDON
- Totalt har vi 6ver 100 fordon fran alla decennier. Den
dldsta ar en engelsk Humber fran 1903.

Har finns ocksd hojdare som en Mercedes 370 S Ca-
briolet 1931, Gordon-Keeble 1965, Volvo PV Valbo Ca-
briolet 1953 och de tvé indigobilarna.

Vilken ar din egen favorit?

- Det varierar fran dag till dag men just nu ar det den
sista indigobilen.

Arvikas store rallyson Per Eklund &r forstas ocksa re-
presenterad.

— Vi stdller ut hans Saab 9-3 Viggen, som Per vann le-
gendariska backtdvlingen Pikes Peak i USA med 2000
och 2002, beréttar Karl-Axel Evrell.

Arvika Fordonsmuseum ar beldget i en av stadens
dldsta industribyggnader och omfattar 1700 kvadrat i
tva vaningar.

Egentligen dr det tvd museer. Det andra dgnas at Ther-
mias industrimuseum. ©

Text: Per Martenson

KONST-
HANTYERK

ARVIKA KONSTHANTVERK

Sveriges aldsta konsthantverksbutik
arvikakonsthantverk.se
info@arvikakonsthantverk.se e

Kyrkogatan 17 B, 671 31 ARVIKA . Tel 0570-106 33
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bara gofika och mat hos Elin

SOOI
14/5 18.00 Lingwall Larsson Wessbo band

31/5 14.00 The Lokals

1/6-31/7  Teckningsutstélining Elin Jarnesund

16/7 17.00 Aurora River Band

OOOOOOOOOOOOO OO QOO OO OO OO OO

P3 Elins Bakgard ater och
fikar du gott, och dessutom
arrangerar de musikkvallar
och andra evenemang.

Sommarutstallning
I Hantverksmagasinet

ommarens hojdpunkt i Hantverksmagasinet ar

den arligen dterkommande sommarutstallning-

en. Utstdllningen innehaller konst och hantverk

skapade avlokala konstndrer och hantverkare. I

mer dn 23 ar har magasinet harbargerat ett otal
hantverkare, konstnérer, forfattare och andra kulturarbe-
tare, som kommit och gatt genom aren.

Imanga ar har Mia Tingvall, Annika Réjert, Anne Nord-
16f och Ulla-Britt Olausson varit en del av féreningens dri-
vande krafter. Sedan nédgra ar tillbaka finns &ven en ung
tysk mobelsnickare i magasinet, Tom Tischler.

Hantverksmagasinet, som dr vackert beldget i Arvika
hamn har en fantastisk vy 6ver Kyrkviken. Huset dgs och
drivs av en grupp hantverkare och kulturarbetare i for-
eningen Hantverksmagasinets vinner. Bland verksamhe-
ternaihuset finns textilkonst, palsateljé, yoga, finsnickeri,
vévbod och evenemangslokalen Sjévinden, att hyra, med
en stralande vacker utsikt 6ver Kyrkviken.

Magasinet byggdes 1937 av Lantménnen for att férvara
»fornddenheter till jordbruket”. I 6ver 40 ar krossades dar
oljekakor och rensades utsédde. En kort tid efter att Lant-
ménnen flyttat ut till andra lokaler ddelade en brand ar
1982 det stora planmagasinet och silobyggnaden, men ma-
gasinet kunde lyckligtvis rdddas. Lokalen anvandes dar-
efter som ett kommunalt skrdplager samt replokaler for
lokala dansband.

HANTVERKSARV

Under hosten 1997 skapades Hantverksmagasinet som
idé och efter fem ars idogt arbete kunde de forsta hy-
resgasterna flytta in i september 2002. Féreningens méal-
sattning ar att bevara och utveckla det hantverksarv
som Arvikabygden &r kdnd for.

Pa nedre botten, med ingdng fran bryggan, finns en lo-
kal dar Annika Réjert, som varit i magasinet sedan 2002
huserar tillsammans med Ulla-Britt Olausson som kom
2015.

Annika vaver mattor, l16pare, grytlappar med mera i oli-
ka vavtekniker. Ulla-Britt 4r korsndr, men héller &ven pa
med tovning och broderier av olika slag, som yllebroderi,
sidenbandsbroderi och japanskt broderi med mera.

P4 andra vaningen har textilkonstnaren Mia Tingvall
lokal sedan 2006. Dar skapas bildvédvar bade i storre och
mindre format. Ofta &r bilderna pa olika teman, dar farg-
moten och klanger skildras i varp och inslag i bildvéaven,
som blir en del i en berattelse. Genom aren har Mia haft
maénga utstdllningar runt om i landet.

Anne Nordlof yogaldrare med HjdrteRummet Yoga, som
med sina yogaklasser pa Sjovinden i snart 13 ar, drivs av
att skapa lugn och harmoni hos den ofta stressade nutids-
ménniskan. Vid sidan av yogan tecknar och malar hon
garna isin ateljé.

GAMMAL TYSK TRADITION

Tom Tischler, 29 ar fran Tyskland var ute pa gesallvand-
ring, en gammal tysk tradition som innebdr att man
lamnar sitt hem for att under tre ar fordjupa sig i och ut-
veckla sitt snickeri pa olika platser. Under sin vandring
hittade han det gamla snickeriet i Hantverksmagasinet
som dé drevs av Borje Gradin. Eller som Tom sjalv séger,
snickeriet och jag hittade varandra.

- Det var latt att fatta beslutet att ta 6ver snickeriet efter
Borje. Hantverk ar fortfarande en stor del av snickeriets
vardag och det var just den hér typen av verksamhet jag
letade efter, sdger Tom.

Tom driver snickeriet som en kollektivverkstad och ger
lokala snickare mojlighet att 1dra sig mer om hantverket.
Aven den som vill lira sig att restaurera till exempel ett
gammalt fonster kan goéra det hos Tom i hans verkstad.

- P4 sikt vill jag utveckla ett hallbart snickeri som an-
vénder lokalt virke och samtidigt &r en moétesplats for
manniskor av alla slags nationaliteter och kulturer. ©

Text och foto: Hantverksmagasinet

WO T e L W gy

Tom Tischler driver snickeriet i Hantverksmagasinet som
en kollektivverkstad.

Ulla-Britt Olausson, Anne NordI&f och Mia Tingvall - en paus
i solen for trion med kreativa verksamheter i Arvika hamn.

Varmt valkommea toll
Rackstadmuseet & Nytomta

Rackstadmuseet i Arvika ar 6ppet aret runt och
erbjuder guidade turer och i Café Elis serveras fika
och lunch. Sommartid forstarks konstupplevelsen

da fler byggnader halls 6ppna. Har finns

©aSkisser!
i
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Oppstuhage, skulptéren Christian Erikssons
konstnarsbostad, och granngarden Nytomta, en av
Taseruds aldsta gardar, som hyllar Christians bror
bildhuggaren Ola Eriksson och hans kreativa familj.

Allt omgardat av den harmoniska tradgarden.

Sommaren 2025 visar Rackstadmuseet en
separatutstallning med Fredrik Strid och hans
omfattande verk Alla faglar i Sverige. Installationen
visar verk dar Strid skalenligt modellerat alla
svenska faglar i lera, vilka varit mall fér de formar
och 257 faglar som Strid darefter gjutit i vit stearin
och utrustat med veke - i all sin skdrhet och
skdnhet landar de hos oss under sommaren.

NYTOMTA.SE

WWW.RACKSTADMUSEET.SE

KULTURRADET

Westra Wermlands

Sparbank

FOTO: EmniKrantz
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n solig sommardag inbdddad i vacker grénska
ar Skillingmarks Hembygdsgédrd idyllisk som
vilken vacker gammal varmlandsk gard som
helst. Har kan man fira midsommar, ta en fika
eller 4ta ndgot gott i serveringen pa stora logen.
Men nér morkret faller hander det kusliga saker pa den
hemsokta Frammegarden. Det kan det TV-aktuella influe-
cerparet Jocke och Jonna Lundell skriva under pa...
Garden ligger pd en gammal avrattningsplats dar haxor,
enligt sdgnen, ska ha bréants pa bal och halshuggits under
1500-1600-talet. Det &r kanske det som gjort platsen sa
hemsokt och intressant for spokjégare sedan 1950-talet.
Frammegérden byggdes under 1700-talet och hér har
man bevarat ett bonde- och hogrestdindshem med mébler,
inredning och bruksféremal fran forr.

SVENSKA OCH NORSKA TV-TEAM har varit pd Framme-
garden och filmat, all uppméarksamhet har gjort stéllet till
ett av Sveriges mest kdnda spokhus.

Influencer- och Youtube-paret Jocke och Jonnas spokjakt
pé Frammegarden har ocksa gett stéllet enorm publicitet
och lockar ménga, speciellt yngre hit. Ett av avsnitten i sa-
song 6 av serien ”Spokjakt” spelades in pa plats. Jocke och
Jonna Lundells mal &r att hitta bevis for att det existerar
paranormala aktiviteter. Fragan 4r om de gjorde det?

Det &r inte alla som vagar stanna kvar efter midnatt, for
det &r d& det allra laskigaste sker. Det knackar och knarrar
i det gamla huset. Man kan hora barn som gréter, roster,
snyftningar, fotsteg och manga konstiga oférklarliga ljud.

Den gamla hembygdsgarden i Skillingmark en solig idyllisk

sommardag. Foto: Visit Virmland
Allt enligt de spokjagare som under arens lopp vagat sig
dit i jakt pa att finga upp aktiviteter och uppleva dem med
egna 6gon och oron.

Det sdgs att barn har lamnats att svélta ihjal pa vinden,
instdngda och sedan begravda nere i kdllaren. I rummet
intill koket star en sdng, likbddden, dar doende lades for att
invénta doden. Det &r i det rummet de flesta upplever obe-
hag och kénner av paranormala energier och aktiviteter.

JULIA OCH FREDRIK FRAN KARLSTAD besékte Framme-
garden en novemberkvall tillsammans med ndgra vanner.
Tanken var att de skulle 6vernatta, men nagot kom emel-
lan. Eller var det for att de inte vadgade? Har ar det fullbo-
kat minst ett 4r i forvag. Vantelistan ar ldng for att boka en
natt pa Varmlands kanske mest unika boende

Forvantningarna var hoga och med latt darr pa handen
laste de upp dorren och klev in i det hemsokta huset.

—Visst var detlite pirrigt att vara dér, sdger Fredrik, som
kanske inte riktigt visste vad han hade att vinta sig nér
han parkerade bilen framme vid gérden.

- Stundtals var det ren psykisk tortyr att g runt i det
lilla huset, valdigt obehagligt. Man akte liksom berg- och
dalbana rent kdnslomassigt.

Men sag de nagra spoken da?

-Nja det vill jag vl inte direkt pastd. Men vi placerade
en boll pé en till synes helt plan troskel, dar vi hort sagas
att det ska vara lite aktivitet. Mycket riktigt s rullade den
ivéag. Det kdndes forstas lite creepy, medger Fredrik.

Under vinterhalvaret ter sig inte den gamla hembygdsgar-
den lika idyllisk, utan framkallar istallet kalla karar.
Foto: Privat

Kanske var det bara ett av de sma stackars barnen, som
pladgsamt motte sitt 6de i det hemsokta huset, som ville
vara med och leka lite? Det far vi aldrig veta.

-STUNDTALS BETEDDE SIG BELYSNINGEN lite underligt
ocksd, men det ar val sdnt som kan hdnda i dldre hus med
gamla elledningar, tdnkte vi.

Efter ndgra timmars sokande efter spoken var det dags
for hemfard. Men konstigt nog upplevde de det som om na-
got holl emot nér de forsokte ta sig darifran. De hade inte
kort fast. Men det var nagot som holl den fyrhjulsdrivna
Audin kvar.

Kanske var det ndgon som tyckte att de skulle stanna
kvar ett tag till? ©

Text: Lena Grahn

- ett svettigt padelpass

- historiens vingslag

Besok visiteda.se
for mer information

- aterhiimtning i nagot av véra 15 naturreservat
- névgrot och flisk pa hembygdsgarden
- kanot- och vandringsleder i tva linder
- en god glass pé uteserveringen
- golfspel med vacker sjutsikt

-lokalproducerad dppelcider

- galet shoppingrace
- nyfiskad gos

-lugn och ro

' Eda

Folj Visit Eda pa
Facebook

Spannande aventyr vantar de sma langs Trollstigen i
Lesjofors med figurer i tré skapade av Lesjéforsaren Lasse
Kaipainen.

Bland tomtar
och troll

Vem gémmer sig bakom kroken i skogen, kan det vara ett
troll eller sjalvaste tomten? Under den cirka tre kilometer langa
vandringsleden Trollstigen i Lesjofors, 35 kilometer norr om Fi-
lipstad, finns mycket spannande att upptacka. Bade for stora
och sma vandrare. Packa ryggsacken med fika och ga pa upp-
tacktsfard bland tomtar, troll och andra spannande sagofigurer
skapade av Lasse Kaipainen fran Lesjofors.

Vandringsleden gar en hel del uppfor och nedfér och ar inte
anpassad for vare sig rullstol
eller barnvagn dock. Det finns
rastplats langst upp om man
behover vila en stund. Dar
kan man &ven passa pa att
njuta av utsikten innan leden
vander nerat igen langs kro-
kiga stigar tills man kommer
ner till samma stalle som man
startade.

Text: Lena Grahn
Foto: Visit Virmland

Tilas Stoll &r ett populart utflyktsmal med en magiskt vack-
er gruvgang och fina stigar.

Gruvhal och
vackra ruiner

Med fantastisk utsikt over sjon Yngern gar sdkrade vand-
ringsleder genom naturreservatet Hogbergsfaltet dar du kan
uppleva vacker natur med blomsterangar, tallskog, ruiner och
andlosa gruvhal fran medeltiden.

De flesta gruvor lades ner i bérjan av 1900-talet férutom
Gasgruvan, som fortfarande &r i drift och déar man bryter
kalksten. Forr var det jarnmalm man var ute efter och sall-
synta mineraler.

Idag har naturen tagit éver lamningarna i naturreservatet
och skapat vackra upplevelser fér hela familjen. De ska vara
sakra sa lange man haller sig innanfor skyddsstangslet.

Den mest kanda stollen i naturreservatet ar Tilas Stoll.
En magiskt vacker gruvgang, eller ort som det heter pa
facksprak. Syftet med en stoll var att dranera gruvan fran
vatten. Tilas Stoll var tankt som en undersékningsort men
anvandes aven for att frakta ut malm fran gruvan.

Dess namn kommer fran Bergméastaren Daniel Tilas och
anlades 1767. Idag &r det ett valbesokt utflyktsmal med
rastplatser och fina vandringsleder.

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

En av Bergslagens mest praktfulla hytta Storbrohyttan
ligger i Filipstad.

Praktfull
hytta

En av Bergslagens mest praktfulla hyttor ligger i Filipstad,
i den norra delen av orten. Storbrohyttan ar en tackjarnshytta
som byggdes redan 1589 av bergsmannen Mans Brynielsson
vid Lersjons utlopp. Den hette da Karlsbrohyttan och den bro
som gick éver dammen Karlsbron. Dammen blev stérre och
storre da vattennivan hojdes i takt med att kraftbehovet 6kade
och bron bytte namn till Storbron. Karlsbrohyttan bytte samti-
digt namn till dagens Storbrohyttan.

Hyttan har renoverats vid flera tillfallen under arens lopp.
1920 blastes det sista tackjarnet och pa 1960-talet gjorde man
i ordning platsen som en besdkshytta.

Idag ar hyttan ett industrihistoriskt minnesmarke och lockar
med sitt vackra lage ménga besokare. Men det ar sakrast att
kontakta dem for visning efter dverenskommelse.

Nar du ar vid den gamla hyttan rekommenderas ett besok
aven pa Filipstads hembygdsmuseum som ligger alldeles in-
till. Har visas ett bergsmanshem pa nedervaningen och pa
overvaningen lite finare hogrestandsmiljoer. Har star aven
uppfinnaren John Ericssons vagga. Vill man veta och se mera
om honom é&r ett besék pa John Ericssonsgarden i Langban
vart en svang cirka tva mil norrut.

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

%,btacé nafuren, kelfuren & geo[ogm

Brattforsheden, Hogbergsfaltet, Langbans Gruvby och
Ferlinmuseet &r bara n&gra av alla upplevelser i Filipstad.

Och sjalvklart alla fantastiska butiker, restauranger
och caféer. Valkommen hit!

VISITFILIPSTAD.SE

museet

En exposé dver skaldens
liv. Fran de tidiga ungdoms-
aren i Filipstad, till tiden i
Klara i Stockholm och hans
sista ar i Roslagen.

Sommarutstillning -25
31 maj-3 augusti

MIA GORAN & MARIA LAGER
"Den inre platsen”. Olja och akryl

9-31 augusti

RICHARD JOHANSSON
*Vill man s& kan man”. Akryl och akvarell

| Galleriet ny utstalining av konstndrer varje manad

FILIPSTAD
Kvamtorget 2

Tel 05900151 98

Oppet aret runt
tisd-stnd 12-16
www.museetkvarnen.se

- med Ferlinmuseum

Hembygdsgard

* Mineralmuseum
¢ Café med lokalproducerat

Sommardoppet:
14 juni - 24 augusti
Ons—fre 10-17 ¢ Lor-son 12-17
hembygd.se/nordmark
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Carl-Jan Grangqvist driver Saxa Bruk och blev 2004 utsedd

till Filipstads ambassador.

xhélja marknad, OLW med sina snacks

och vérldens storsta kndckebrodsfabrik

Wasabréd ar vél kanske det vi mest for-

knippar med just Filipstad. Men hér finns

sd mycket mer att se och gora och det
finns manga fina pérlor att utforska.

CARL-JAN GRANQVIST

De flesta kdnner nog till Carl-Jan Granqvist som driver

gasolbutiken.se

« Gasol pa losvikt
» Gasolkaminer
- Gasolprodukter
| -LPG-gas

'« Solpaneler
(\’ EJ{“] GASOLBUTIKEN

A warmiland

Saxd Bruk sedan drygt
fyrtio ar. Saxd Bruk lig-
ger mellan Filipstad och
Grythyttan och &r ett fan-
tastiskt stélle dar du kan
bo och éata hogklassigt
i historisk kulturmiljo
vid sjon Saxen. Den vid-
strdckta parken overgar
i en utmanande 18-hdls
golfbana med haérlig ut-
sikt.

Carl-Jan har donerat sitt
Saxa Bruk till en stiftelse,
Aptitum Akademi Saxa
Bruk, sd att hans livsverk

P& Hennickehammars Herrgard med anor fran 1722 bor och ater man kungligt ett stenkast fran Saxa Golfklubb.

en annan vacker herrgdrd utanfor Filipstad, Hen-
nickehammars Herrgdrd som byggdes redan 1722.
Hér kan man fira jul, ha sitt broéllop, boka spapaket
eller bara unna sig en avkopplande vistelse i en na-

turskon miljo.

Centralt och vackert boende mitt inne i Filipstad pa Hotell
Hertig Carl, nara till restauranger och shopping.

BERGSMANSGARDENS GASTHUS

Bergsmansgardens Gasthus i Asphyttan ligger knappt
en mil utanfor Filipstad. Har kan du bo ilagenheter med
egen ingdng och badrum och gister beskriver stdllet
som idylliskt och gastvanligt. Gasthuset bjuder pa skon
natur i omgivningar frdn sena 1400-talet.

HOTELL HERTIG CARL

Hotell Hertig Carlligger i centrala Filipstad och har fun-
nits sedan 2001. Den gamla patriciervillan fran borjan
av 1900-talet &r varsamt renoverad med mycket charm
kvaride fina hotellrummen. Hir arrangeras bade fester
och brollop savél inne som ute i tradgérden.

GLAMPING
Glamping dr en utveckling av camping, det vill sdga ett
lite tjusigare sétt att campa pd. Nordic Glamping ligger
ndra sjon Lungen och Brattforshedens naturreservat
och bjuder pd en méngd olika naturupplevelser. Har
kan du bo och “glampa” med utsikt 6ver naturen i sma
stugor pd en stor tomt med avstdnd emellan. Har kan
man vandra, cykla och paddla och bara njuta av den ro-
givande omgivningen.

Pa Camping Munkeberg kan du campa, hyra stugor el-
ler bo pd vandrarhem sdval sommar- som vintertid. Fis-
ke, bad, vandring, golf, flottfarder, tennis och bowling

gg%ﬁ'g ska forvaltas pa basta sétt
PISCATOR'S BIL AB aven i framtiden.

Hennickehammars Herrgdrd dr kdnda for sin goda
mat och méanga valjer att ldgga sina konferenser har

finns pad omréadet. Campingen ligger pa gangavstand in
till centrala Filipstad pa en halvé vid sjén Lersjon. ©

Industrigatan 3, Storfors
Tel 0550-622 83
piscatorsbil.se

HENNICKEHAMMARS
HERRGARD
Mitt i storskogen ligger

i den rofyllda och vackra miljén ddr du ocksd kan
fiska, bada, paddla kanot eller sla ndgra bollar pa

Saxa Golfklubb.

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland
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| Mernissage
Lirdag 14-1506
| KE11-16
| 2XE-AT/8 Oppet varje dag kl 1247
| Infa: OT0-58T 00 00
infofherrgardenigrythyitan

KONST
HANTVERK
KURIOSA

. [} a,
| Copet lardagar & sandagar 11-15
| Eneebeoh Galen a2 g leaty
Terpat 4 Grythyitan Irls 0011 21 234

Vilkemmen till konstrunda
i centrala Grythyttan
14-15 juni

Invigning pd torget lardag ki 1o.00
Cppet lerdag kl vi-17 sondag 1110

Hiir finner du lobala =&

gistande konstnirers konst fran
naroch fjarran nér du promenerar
runt i centrala Grythyttan.
Miileri, textil, traarbeten, keramily,
Abbilder, shiffer, sitversmychen,
mativbranning pd tré mom.

» Bamnpysiel » Musiburderhilining

= Guidad visning av kokbolomuseet
# Foredrag om kvinnliga konstrarer

» Tavelauktion » Corncdis museum

A inte hem Bungrig! lunch pb murikan, thogens shafferi, picza, Bka, ghass, viiflor mum,

Med sthd av: | HALLEFORS
KOMMUS

Instagram: konstigrythyttan
Facebool: konst | grythyttan
Info: D70-2121234

Bjurbdckens slussar
ETT LEVANDE KULTURMINNE | - oy WY
EN ROGIVANDE & HARLIG MILJO tireek S Eel

Valkommen hit och njut av den vackra miljén
omkring slussomrdadet! Skyltat frédn RV 26 i Storfors
mot Bjurbd&cken och slussar. Slusscafeet finns i den
gamla slussvaktarstugan och ddr hittar ni dven
det lilla Kanalmuseet.

Har serveras raksmoérgdsar, kaffebréd, glass m m.

- Slusscafeet ar 6ppet varje helg och
réda dagar i maj kI 11-18

Oppet tisdag till séndag v22-v36 ki 11-18
Se Facebook och Instagram fér uppdateringar.

« Slussarna dr 6ppna for battrafik
8 maj—7 september 2025 enl nedan:

- Slussning 8/5-8/6 samt 14/8-7/9
endast tors-sén 8-17.12/6-10/8
dagligen 8-17. Boka senast 1tim

« stdllplats fér husbilar. 220 kr/dygn inkl el.
fore pé& 073-957 39 75.

« Vandringsleder, grillplats, hamn

@ Bjurbdckens slusscafe | @ slusscafe_bjurbdcken | 076-017 50 51| bergslagskanalen.se

P& Langbans Gruvby lever den gamla historien vidare med utstallningar
och mineralsamlingar for besokare.

Langbans Gruvby

Langban - varldens mineralrikaste plats. Har pagick gruvdrift fran 1500-talet fram till
1970-talet. Husen, hyttan, malmhdgarna och laven vittnar om manniskorna som har arbetat
och levt har.

Du kan kanna platsens historia nar du tittar ner i gruvhalet, lyssnar till den storslagna na-
turen, upplever utstaliningarna eller dter en bit mat i uppfinnaren Nils Ericssons fordldrahem.
Numera &r Langbans gruvby ett perfekt utflyktsmal for familjer och alla som &r intresserade av
mineraler, natur och historia.

Det finns guidade visningar, butik, restaurang och flera spannande aktiviteter fér barn. Du
kan till exempel ldna sldgga och handskar och ge dig ut pa varphdgarna vid sjon for att leta
efter mineraler. Eller s& kan du forsoka hitta familjen Ericssons gémda skatt.

Text och foto: Virmlands Museum

SVENSK
INSAMLINGS
'koNTo | KONTROLL

HALL SVERIGE RENT. I m

w BN Nara

Swisha 90 02 817.

P~ Ly

Camping Munl.(eberg

Camping  Stugor « Vandrarhem

Filipstad, Varmland
0702068 750
alterschwede@telia.com
munkeberg.com

Storfors

Lesjofors Museum

Valkommen till 1900-talet! Att kliva in pa Lesjofors museum &r som att resa tillbaka i tiden.
Har finns bruksortens historia bevarad i tidsenliga rum. Du kan bland annat besoka ett kok fran
1950 och 60-talet, en skolsal fran tidigt 1900-tal, ett vardagsrum fran aren mellan varldskrigen,
ett bandyrum och en typisk arbetsplats.

Det har ar ett unikt museum som ger en rik beskrivning av flera generationers levnadsvillkor
och en forstaelse for den forandring som samhallet har gatt igenom under 1900-talet. Museet
har aven ett café.

Text och foto: Virmlands Museum

HENNICKEHAMMARS
HERRGARD

Hennickehammars Herrgard
En virmlandsk saga....

Vi erbjuder mat & boende i vacker herrgardsmiljo!
Lunch serveras dagligen kl 12—-14
Middag serveras fran k1 18.30
Vissa dagar dr abonnerade p g a brollop, ring oss girna!

Kika in pa var hemsida hennickehammar-.se for att se vara erbjudanden!

Varmt Vilkomna hiilsar vi pa Hennickehammar ¢

For bokning: Hennickehammars Herrgard
Box 52, 682 22 Filipstad

hennickehammar.se

hotel@hennickehammar.se
0590-60 85 00
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Skissartad karta 6ver sjosystemet samt

; HORNKULLENS 2
vandrings- och cykelleder. Observera att Vandringsleder SILVERGRUVOR Allt om Bergslagskanalen pa
den inte Gr helt skalenlig —— storfors.se/bergslagskanalen
' Cykelleder
Vigar J < PRAST-
: v " BACKEN
ﬁ,, B ™ e ASPHYTTANS '-‘@
ool et : SLUSS ¥ = -
BESOK EN GRUV _f @ @2 X SLUSSCAFE
Hornkullens silvergruvor ' Rovar- Bjurbackens slusscafé har
har 6ppet for besokare pa | R klf_loma Ostersjon Oppet alla dagar, utom
I6rdagar och séndagar under ; ; Révarleden mandagar, klockan 11-18
juli kI 14-18 samt fram till 16 y under juni, juli och augusti.
aug pa lordagar kl 14-18. Har - ﬂﬂ A Hittilvens Onsdagar extra 6ppet till
finns méjlighet till servering /’Q Révarleden utlopp kl 19 da Ostra Varmlands
och drop-in-guidning (80 kr BJURBAC BjurRiickens Naturens bubbelpool Motorhistoriker ar pd besok
for vuxna, gratis for barn SLUSSAR brukSomrade — Bocka:- vid Hattalvens utlopp. med fina gamla fordon.
under 15 &r). Info: Kerstin fallshojden Mandagar stangt.
Chrunak 070-350 07 71. Lungilvs. K3 S
mossen MOgS]OI’l arhojdsleden
. - Storlungen Lilla Lungen
Jarnsjoleden E ' Stora
. Hattsjon

e [) )BADSTA CAMPING b7 EE f )
<] ; o~ R FORS m@ LUNGSUNDS HOTELL
NASSUNDETS STATION B Asjoleden Lungsunds hotell har

Niclas och Jeanette Sjoberg

har kopt Nassundets Station
och planerar caféverksamhet,
surdegsbageri med vedeldad
ugn, samt stallplatser for
husbil.

Instagram: Nassundets_ station

BERGSLAGSRUNNET

26 juli gar Bergslagsrunnet

av stapeln med start utanfor
Lunnedet kl 12.00. Passerar
Kexsundet ca 12.05 och Lung-
sund ca 12.20. Batarna samlas
i Bjurbacken. Avfard 15.00
mot Lunnedet dar det pagar
fordonstraff och mangder av
aktiviteter och underhallning.

Bjurbdckens Angbéatsférening
har en mindre angbat
placerad vid Bjurbackens
slusscafé. Féreningen
valkomnar medlemmar som
ocksa far testa en tur pa
kanalen vid tillfalle. Facebook:
Bjurbdckens Angbdts férening

MOUNTAINBIKE PA EL

I Lunnedet kan den som vill
cykla i skog och mark hyra en
el-mountainbike i sommar.
Lunnedet har flera cykelleder
och i Storfors 6ppnar tre nya
leder sommaren 2025.

I Lunnedet pagar evenemang
hela sommaren. Information
om boende, café, restaurang,
evenemang och cykelhyra
finns pa hemsidan:
lunnedet.se

4it] x IC3PY
by e s

A

Bastuflotte

LUNGSUND

Ojevettern
Hallsjon
Lundsbergs
LUNDSBERGS golfbana
SKOLA ﬂm
§Iussarﬂ Jarnsjoleden
i BJurbacken.
a
)
Lyxboende p3 Hyttsjon
boflotten AuroraHut
kommer att bli mojligt
i Lungsund.
Info: hedetangen.com NASSUNDET

Vialkommen till aar, sjoar, slussar, vattenfall,

21

Fran Hytte

(N&ssundet) Oppﬂingsdatum
I6per Jarnleden @ @ var mtf.’ kla{’t vid
séderut pressléggning.

till Kristinehamn.

Sommaren 2025 lovar mer aktivitet &n vanligt kring Bergslagskanalen.
Har knyter sjoar, aar, slussar och kanaler samman det drygt sex
mil 1dnga sjosystemet som l6per fran Karlskoga i sdder, via Storfors

till Filipstad i norr.

jurbéckens slussar liksom slussar-
na i Asphyttan och Knappfors ser
till att jdimna ut hojdskillnaderna i
sjosystemet.

Forbindelsekanalerna  mellan
sjoarna och slussarna gravdes pa 1800-talet for
att man skulle kunna transportera jarn fran
hyttorna i omradet som hade valdigt daliga
véagar.

Kanske skickar batfararen - pa véag till mark-
naden Oxhélja i Filipstad - en tacksam tanke
till det slit som ansags nodvandigt da — och som
skapat ett eldorado for batfolket idag.

I omradet finns 16 sjoar, sex sund, fyra dlvar,
fem kanaler, sex slussar och méangder av rast-
platser och badplatser.

Som om inte det vore nog ligger dessutom

Varmlands storsta 0 i Storfors, vilket kan tyck-
as underligt. Den borde naturligtvis ligga i Va-
nern - Europas tredje storsta sjo.

FAKTUM AR ATT STORSTA ON inte ligger i
en enda stor sjo utan istéllet omges av ett parl-
band av sjoar, smadlvar och sund. Det har Sta-
tistiska Centralbyran slagit fast - och doépt 6n
till Storforson. Det sédger en del om hur pass
tatt det &r mellan sjoarna i Storforstrakten.

Att kommunen har o6ver 500 kilometer
strandlinje forvanar inte den som bor hér - for
det &r néra till vatten var man dn befinner sig.

Sjosystemet ar 65 kilometer langt och hang-
er samman dnda fran Karlskoga till Filipstad.

Langs vattenvéagen finns manga “vattenhal”
for den som vill fika, dta lunch eller kanske

pnningen

Storfors
motorbana

Asjon
Hembygdsgard
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Ullvettern

Asjoleden

KYRKSTEN

Y
(DX LA

LUNNEDET
Fran Lunnede

gar vandringsled
in till Karlskoga

Alkvettern

koppla av med aktivite-
ter som golf, vandring,
cykelturer eller historisk
guidning. Inne i titorten
finns tvd restauranger,
bibliotek och brandhisto-
riskt museum.
Sommaren 2025 slar
Lungsunds hotell och
camping upp portarna
med sommarGppet café for forsta gangen pa
nagra ar. Stefan Ljungdahl arrenderar verk-
samheten under de kommande tre aren.

Vi d

)
Lo

- DET HAR AR EN PARLA som ér strukturellt
organiserad vid ett fantastiskt sjosystem. Det
ska bli en positiv utmaning att fa igdng en
riktigt bra verksamhet hér, sidger Stefan, som
aven ska driva en minibutik med sjalvservice.

Under tre intensiva veckor ar &ven Café
Stromstaren i Lundsberg 6ppet i samband med
kammarmusikfestivalen i Lundsbergs kyrka.

- Vi hade Oppet en vecka forra aret, men

Fullfarti-sundet
vid.Lungsund under
Bergslagsrunnet.

Vy fran Jarnsjoleden.

eftersom det blev sd uppskattat utékar vi lite
idr, sager Lars-Erik Wall.

Efter flera stdngda ar har ocksd Nassundets
Station fatt nya dgare som ska satsa pa café,
surdegsbageri och stéllplatser for husbil.

- VI HAR JOBBAT HART for att f4 lokalerna
i skick, sager Niclas Sjoberg, som planerar att
flytta till Ndssundet och dra igdng verksam-
heten tillsammans med hustrun Jeanette sé
snart huset pa véstkusten &r salt.

I Lunnedet bjuds pa en lang rad olika som-
marevenemang och nytt for sommaren ar ut-
hyrning av elmountainbikes som kan testas pa
fina cykelleder.

1 Lungsund, Lunnedet, pd Badsta camping
och péd Bergsmansgarden i Asphyttan kan man
boka odvernattning i stuga, hotell eller l4gen-
het. I Lungsund dr det dessutom premiar for
Aurora-hut, ett lyxboende pé egen flotte vid en
egen liten 6.

- Vi vill erbjuda en miljovénlig och alldeles
unik upplevelse ndra naturen, séger Joakim

Paddling ar populart i sjésystemet.

Oman som ska placera sin forsta boflotte just
i Lungsund.

For den som vill ta sig fram pa vattnet utan
motor kan "Kanotkungen” Leif Persson hjdlpa
till. Han erbjuder kanoter och kajaker — och
dessutom skjuts for bade kanoter och bestka-
re till start och malplatser for olika turer.

- DET BLIR ALDRIG TRANGT i vért sj6system.
Hér hittar man latt en egen klippa att bada
ifran eller ett stélle att sla upp téltet pa, sager
Leif, som nu ocksa har Badsta Camping ute till
forsdljning. Sjalvklart bistdr han ocksd med
kartor och goda insidertips.

Bjurbéckens slussar ligger centralt i sys-
temet och lockar varje sommar tusentals be-
sokare, utan att det blir éverfullt. Har finns
stallplatser for husbilar och gésthamn samt
startpunkt for bade vandrings- och cykelleder.

- I ar utokar vi verksamheten med en food-
truck, sédger Robert Karlsson, som driver café-
et tillsammans med sambon Jenny Mattsson.

Vid caféet finns ocksé en liten dngbat som

Pa vag mot slussarna.

naturens bubbelbad, vandringsleder...

drivs av Storfors Angbatsforening.

I de manga sjoarna finns naturligtvis flera
stdllen for ett dopp. Sandstrander finns vid
Badsta Camping, Jordkullen, Lungsunds bad-
plats och Kyrksten. Vid Héattdlvens mynning
har naturen skapat en kall men héftig bubbel-
pool for den vaghalsige. Bastuflotten, som lig-
ger i Ojevettern, nds med bat eller kanot. Hir
bokar man gratis tid och tar med egen ved.

ETT FINT VATTENFALL ligger inte i direkt an-
slutning till sjossystemet, men den vackra mil-
jon vid Hembygdsgarden Borjes i Asjohyttan
ar vard en omvig. Har finns vackra gardar,
forsande béck, en damm och litet vattenfall
dér man kan ta en uppfriskande dusch.

For den som vill vandra finns mycket fina
moijligheter pd de fyra vandringleder som 16-
per igenom Storfors, varav en ansluter just till
Hembygdsgarden Borjes.

Sommaren 2025 dppnas ocksa tre nybyggda
cykelleder i kommunen. ©

Text: Eva Wiklund

6ppnat liksom campingen.
Den 6 juni ar det premiar
fér sommarcafé och liten
sjalvbetjaningsbutik.

Fran Storfors tatort
ansluter fin cykelled dver
Masmastarmossen.

Info: Lungsundet.se

[+

MARKNAD & LOPPIS

Pa Hembygdsgarden Borjes:
Nationaldagen med servering,
sang & tal 6 juni kl 15.
Marknadsdag 5 juli kI 12-16
med marknad, barnaktiviteter,
servering.

Utegudstjanst 6 juli kI 11.
Loppisrally 19 juli kl 12-16.
Info: hembygd.se/bjurtjarn

-

BADAIETT VATTENFALL
Vid Hembygdsgarden Borjes,
som ligger i Asjéhyttan,

finns en tipsrunda i vackra
omgivningar. Passera
dammen, vattenfallet och

de porlande backarna.

Vid garden startar en
vandringsled som ansluter till
Asjéleden. Oppen servering
med hembakat [6rdagarna i
juli klockan 12-16.

KANOTCENTRAL

Finns vid Badsta Camping.
Har kan du hyra kanot eller
kajak, bada eller ta en fika.
Skjuts till start och malplatser
for paddling erbjuds.
Camping, stugor, café.

Info: Badsta.se eller

070-683 43 33.



Radhusen har morgonsol pa de sma ute-
platserna pa framsidan.

Vardagsrummet ar ljust med fonster fran
bade dster och vaster.

Vaggarna pryds av manga utmarkelser.

Boo Feuk lamnade sitt hus for att bo mer centralt och med mindre
krangel. Radhuset pd Kroppavéagen blev da en fulltraff.

- Titta dar uppe, det ar ljusinslappet och den hoga takhojden
som gor detta till ett valdigt speciellt hus, sager Boo.

P4 utsidan ar husen ordindra, men nar man
kliver in i vardagsrummet, som dr Oppet
mot koket, blir 6verraskningen stor.

Det sluttande taket har sma smala fons-
ter mot Oster som slapper in ljus bade i
vardagsrum, kok och i kontorsrummet. At
véaster vétter stora fonster mot altan och
grasmatta dar odlingar och utemobler van-
tar pa varen.

Radhuset bestar av fyra rum och kok och
Boo har en uteplats bade pa framsidan och

- Jag har vantat pa att jag ska fa
en radhuslagenhet just har, sa-
ger Caroline Palm, och tar halv-
trappan upp till koket.

Héar trivs hon tillsammans
med sjudriga dottern Freja pa
64 kvadratmeter, en stor inredd
kallarvaning, tva uteplatser och
goda grannar.

Text: Eva Wiklund

tt gemyt och grannsdmja inte

bara finns i smé byar pa landet

ar Carolines grannskap ett le-

vande exempel pa.

Under hela intervjun passerar
bade barn och vuxna i olika omgangar, och
ndgon stannar ocksa for att fika.

CAROLINE VISAR GRILLPLATS och studs-
matta som hon delar med en granne och
berattar att hon brukar ldna hunden av en
annan granne for att ta langpromenader.

baksidan. Intill sovrummet finns ocksd en
gigantisk walk-in-closet med hyllor langt
upp mot det héga taket.

- DET AR VERKLIGEN ett trevligt hus dar
man kan félja solen hela dagen. Kaffe pa
framsidan i morgonsolen och grillat pa alta-
nen i kvéllssolen, sager sarbon Lena Olsson.

Boo har under 42 ar jobbat med brotts-
bekdmpning bédde i Sverige och utomlands
och déarfor flyttat en del.

Sarbon Lena Olsson bor i Filipstad, men trivs ocksa i det speciella hyresradhuset tillsammans med Boo.

Under en period nadr han bodde i Gote-
borg kopte han ett sommarboende i Lung-
sund och efter att ha bott i Tyskland néagra
ar kopte han Navervikens Gard.

- Senare salde jag den och kopte ett hus i
Lundsberg, berattar han.

Men med aren tréttnade han pa flerplans-
hus med kallare och da dok mdjligheten att
hyra ett radhus av Stiftelsen Bjorkdsen upp.

- JAG HADE TUR och fick ett helt nyreno-
verat hus, som stiftelsen delvis anpassade
efter mina 6nskemadl. De har verkligen va-
rit tillmotesgaende, sdger Boo, som har sina
barn med familjer i ndrheten pa sommaren.
- Dottern har stuga vid Herrnéaset och so-
nen vid Storlungen, s sommartid ar det latt

Att kunna odla, ha djur och att kliva direkt ut i tradgarden ar stora fordelar i Iagenhetsrad-
huset tycker Caroline och dottern Freja som har har besék av en kompis.

Det rodmalade huset innehaller ldgenhe-
ter som ligger med utsikt 6ver Mogsjon dar
badplatsen och campingen skymtar pa an-
dra sidan vattnet. Via Vargbron gar man dit
pa ndgra minuter.

Omrédet ligger ocksd bara ett stenkast
fran skola och fritidshem. Lagenheterna
har tre rum och kok och i Carolines ldnga
har alla grannar grasmatta ner mot sjon.

- Jag har jobbat hart tillsammans med en

FOTO: Eva Wiklund

att umgas langs det fina sjosystemet, sager
Boo, som trivs i tdtorten dar han bland an-
nat ndmner nybyggda Jordkullen Arena.

- DET FINNS DET MAN BEHOVER i sam-
hdllet med exempelvis livsmedelsbutiker,
vardcentral och apotek. Men eftersom jag
trénar pistolskytte dr det ocksa extra roligt
att var klubb fatt en sa otroligt fin anlagg-
ning, sager han.

Boo berdattar att det ar blandat med hyres-
gaster i omradet. Nagra aldre, men ocksa en
hel del barnfamiljer.

- Det ar jatteroligt sdger Boo, som ocksa
har hembygdsgarden Hagen pé andra sidan
gatan. DAr arrangeras aktiviteter aret runt.Q

Text: Eva Wiklund

granne for att ta ner sly sd att vi ser vattnet,
sdger Caroline, och plockar fram dotterns
kanin ur buren. Ninis ska fa g& pd prome-
nad i band som den gillar.

- DET KANNS HARLIGT att ha djur, kunna
odla och att vara ute i sin egen tradgard. Det
njuter vi av, sdger hon.

Inne i ldgenheten har hyresvarden Stif-
telsen Bjorkasen gett henne fria hander att
renovera ytskikten.

- Jag fick farg och redskap till ett av rum-
men och har dven bytt farg pa vaggarna i
vardagsrummet, sdger Caroline, som ville
at den mysiga kdnslan med morka vaggar
istéllet for vitt overallt.

VARDAGSRUMMET HAR direkt utgéng till
uteplatsen pa baksidan och koket dr bra pla-
nerat &ven om det inte ar jattestort.

I kéllaren finns ett stort lekrum och ett
rymligt badrum med tvattstuga.

- Jag betalar 4700 kronor i ménaden plus
el, men eftersom vi fatt luft-vatten-pump i
husen var min hogsta elrdkning i vintras pa
2400 kronor, sdger Caroline, som tycker att
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I Storfors ar det Stiftelsen Bjorkasen som
erbjuder allmédnnyttans hyreslagenheter. - =
Det finns ungefar 400 lagenheter i olika '

. s 3 : _ - RADHUSKANSLAN  SJOKANSLAN
SEOI‘IEk ford"ela}de p% maljlg? Ohka om Néra skola, badplats, Néra skola, badplats,
raden. Varfor inte lata dig inspireras av sporthall och vandringled,
bokinslan? = idrottsarena. sporthall.

1|
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GRANNKANSLAN
Radhuslagenheter nara skogen
med nérhet till bade grannar
och skogsmiljé med

vandrings- och cykelleder.

PARKKANSLAN

Nara den

stora parken

Ravinen med
boulebanor,

SKOGSKANSLAN
Lagenheter i ldga hyreshus

nara skogen med
vandrings- och
cykelleder samt
svamp och bar.

CENTRUMKANSLAN
Nara centrum med
butiker, apotek,
vardcentral,
Kulturhus,
och 3
biograf.

det kdnns som mycket rimliga boendekost-
nader.

Att Storfors utsags till Varmlands barn-
vanligaste kommun for nagot ar sedan kan
hon forstd. Kanske skulle hon 6nska dnnu
fler fritidsaktiviteter for dottern som gar pa
simskola och gymnastik, men nér det géller
skola och trygghet &r hon mer dn noéjd.

- Det bésta med Storfors dr narheten till
naturen. Jag ar i skogen pa bara nagra minu-
ter, sdger Caroline, som vaxte upp i omradet
och har langtat efter att flytta tillbaka.

- Jag alskade verkligen att g i skolan har,
sager hon, och pekar framfor allt pa det po-
sitiva i att kdnna ménniskorna omkring sig.

- HAR KANNER MAN ALLA. Det enda ne-
gativa ar val att rykten sprids snabbt och att
det ar svart att vara privat, men det positiva
Overvéger, sdger hon.

Hon kéanner sig ocksa trygg med att atta-
arigadottern Freja ror sig ensam eller med
kompisar i samhaéllet.

- Jag vet precis vilka hus hon passerar pa
vég till affaren och vilka som bor i varje hus.
Det &r en skon kénsla, sdger hon. Q

GRONA KANSLAN

boulebanor, nybyggd

lekplats och gréna

ytor. Aven nira butik,
vardcentral

Ett stenkast fran radhuslangan (i bakgrunden) ligger Mogsjon. Via en gangbro nar man vandringsleder, skogen, camping och badplats.

Intill parken Ravinen med

och apotek.

stor lekplats
och gréna
ytor. Aven
nara butik,
vardcentral
och apotek.
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bokansla 1 Storfors!

Hitta ratt

TESTA GOLF GRATIS

Gratis "prova-pa-traning” for
nyborjare, tisdagar fran borjan
av juni till mitten av augusti

kl 17.30 pa Lundsbergs fina
niohalsbana.

Vid regn och aska installt.
Info: lundsbergsgk.com,

eller 070-522 94 01.
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The Real Comedian Harmonists bjuder pa karakteristisk klang, réstakrobatik och en gladje pa scenen som smittar.

Bostadsomrdden intill parken Ravinen (ovan och tv).

Stérre kontorslokal i Centrumhuset pd Djupadalsgatan 12 E (th). J
En lokal som innehdller fem kontor, konferenslokal, pentry, tva
toaletter, férradsutrymmen och stérre 6ppna ytor for gemen-
samhetsutrymmen alternativt kundmottagning.

Lokalen ligger pd andra vaningen och hiss finns.

FOTO: Loic Schlentz

FIKA, KONST & LOPPIS

P4 hembygdsgarden Berget
i Lungsund har man 6ppet
varje sondag fran 29 juni till
3 augusti med fika, loppis

FOTO: Nicola Stankovic

och konstutstallning ki il {15 Stiftelsen Bjorkéasen har cirka 400 ldgenheter fordelade pa étta olika kvarter i Storfors tétort. For att
14-17. Dessutom blir det / skapa trygghet och trivsel i vara omrdden stéller vi krav pa skdtsamhet och ordnad ekonomi hos véra
hembygdsfest den 9 augusti P : hyresgister. Vi hyr ocksa ut kontor i olika storlekar och med fina gemensamhetsutrymmen i centrala
kl 14-17. = . o Ml Storfors. Lds mer och hitta lediga ligenheter eller kontor pa var hemsida www.stiftelsenbjorkasen.se.
Info: hembygd.;e//ungsunds- Nagra av arrangoérerna vid Lundsbergs kyrka. Café Stromstaren i vacker milj6 intill skolan.  Anders Lundin gastar den 11 juli.

hembygdsf-rening.

Telefon:

0550-652 90

E-post:
stiftelsen.bjorkasen@storfors.se
Telefontider

Besokstider, drop-in
Djupadalsgatan 5, Storfors
Mand till onsd k1 09.30-11.30.
Behover du triffa oss en annan
tid kan du boka en tid. Vecka 28

I borjan av juli lockar festivalen Sommarmusik i Lundsberg Stifteisen

+ TR
BILTRAFFAR & VAFFLOR
Storfors hembygdsforening
arrangerar nostalgitraffar

for bil och mc vid Hembygds-
garden Hagen i Storfors

28/5, 25/6, 10/7, 6/8 kI 18,
samt l6rd 30/8 kI 10-15.
Kolbulletraff 18/5 samt 3/8 kI
17, hembygdsfest 16/8, vafflor
31/5 kl 14, vafflor & allsang 9/7
kl 17, underhallning 14/7 ki 14.

iy - L]
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LEVANDE LUNGSUND
Féreningen Levande
Lungsund har stallt i ordning
grillplats och boulebana i
centrala Lungsund som ar
Oppet for alla. Se féreningens
hemsida for aktiviteter:
lungsund.se

BRANDMUSEUM
Spruthuset i Storfors var en
gang bygdens brandstation,
idag ar det hela Varmlands
brandmuseum. Fin utstallning
och en hel del material och
fordon som man bade far fingra
pa och "provkora”. Prel 6ppet
vecka 26, 27 och 28, tisdag,
onsdag och torsdag kl 12-16
samt vissa kvallar. Se storfors.se.

en stor och bred publik till tva arenor - Lundsbergs kyrka

och Café Stromstaren.

I &r halls arrangemanget 2 - 12 juli och véxer ytterligare.

I Lundsbergs kyrka pagar kammarmusikfes-
tivalen med professionella musiker fran Sve-
rige och andra ldnder den 2-6 juli.

- Vi ar mycket glada att vara sponsorer och
bidragsgivare staller upp sa att vi for sjatte
gangen kan erbjuda ett fantastiskt program
med spdnnande musiker, sdger festivalens
konstnérliga ledare Karin Merazzi-Jacobson.

For andra aret halls ocksa en masterclass
i s&ng riktad till professionella sangare och
avancerade musikstudenter. De kommer att
bjuda béade pa 6ppna repetitioner och en av-
slutande konsert.

Efter Kammarmusikfestivalen arrange-
rar “Sommar vid Forsen” ett program i Café
Stromstaren. Det stods av Leader Nédrheten
som medfinansieras av EU.

Programmet pagar den 7-12 juli med akus-
tisk pop, blueskonsert, viskvéll, bildspel och

Program i Lundsbergs kyrka

Onsdag 2 juni kil 19.00
Pianoafton med Stefan Bojsten.
Torsdag 3 juli 10.30-12.30

Oppen masterclass (kom garna pa besok) i Musikstallet.

Torsdag 3 juli 14.00

Ensemble BaraBarock i Lungsunds kyrka OBS! lokalen!

Torsdag 3 juli 19.00

Grekisk musikvartett samt family & friends firar Mikis

Theodorakis 100 ar med konsert.
Fredag 4 juki 14.00

Sprudlande familjeférestallning med The Hebbe Sisters i

Lundsbergs kyrka/atleten.
Fredag 4 juli 10.30-12.30

Oppen masterclass (kom garna pa besok) i Musikstallet.

Fredag 4 juli 19.00

The Hebbe Sisters och Duo Sentire med "Fran Swing till

Chopin”.
Lérdag 5 juli 19.00

Nu sjunger vi! Masterclass avslutningskonsert.

Sondag 6 juli 19.00

Kammarmusikens avslutningskonsert med The Real

Comedian Harmonists.

samtal. En helkvall vigs &t programledaren
Anders Lundin och Kerstin Ryhed som har
béade musik och en del ”prat” i sitt program.

- Anders Lundin ar ju en véalkand och om-
tyckt tv-personlighet, men han dr &ven en
jattebra latskrivare, sdngare och gitarrist. Vi
ser fram emot att méta honom tillsammans
med Kerstin Ryhed som man ocksa kunnat se
och hora pa manga stora scener, sdger Mat-
tias Adell, som samordnar programmet for
”Sommar vid Forsen”.

P4 torsdagkvallen spelar Furuviks Kapell
salongsmusik och lite folkton i anslutning till
en supé som bokas i forviag pa Café Strom-
staren. Caféet ar for dvrigt 6ppet 19 juni till
12 juli klockan 11-19, samt langre nar det ar
program i caféet.

- Vi fick stor uppskattning forra aret, sa det
kénns roligt att gjuta liv i det har caféet pa

Sprudlande energi nar The Hebbe Sisters
med Ulrika Hebbe vid pianot varvar musik
med teater, sang, dans och rorelse i samspel

med barnen. FOTO: Andy Lind

sommaren, sager Lars-Erik Wall.

I flera lokaler kring caféet halls ocksad en
konst- och konsthantverksutstdllning med
hela elva utstéllare. Den invigs av Stiftelsen
Lundsbergs Skolas ordférande Peter Mor-
feldt den 5 juli och pagar till den 12 juli.

Hela festivalen har frivillig entré och en
del konserter livesénds. @

Se foreningens hemsida for information:
sommarmusik-lundsberg.se

Text: Eva Wiklund

Program vid Café Stromstaren

Loérdag 5 juli 13.00

Invigning av konst- och konsthantverksutstallningen.

Lordag 5 juli 14.00

Tisdag 8 juli 19.00

Dokumentarfilm "The Weawers” grekisk/engelsk/svensk pres.
Mandag 7 juli 19.00
Blueskonsert med Rick Taub.

Viskvall med Astrid Hessel Roxenholt och Stefan Forssén.

Onsdag 9 juli kl 19.00
Samtal om Lundsbergs nedlagda handel, Budden.

Birgitta Karlsson och UIf Lindberg

Onsdag 9 juli kil 20.00
Fotograf Michael Owens med bildspel fran Lundsberg 69-74.

Torsdag 10 juli 18.30

Middag pa Cafe Stromstaren (bokas i forvag).

Torsdag 10 juli 20.00

Furuviks kapell med salongsmusik och lite folkton.
Fredag 11 juli kl 19.00

Anders Lundin och Kerstin Ryhed med egna latar och covers.

Ev flyttas denna kvdll till logen pa Lungsunds hembygdsgadrd.

Lordag 12 juli kI 19.00

Karlsson, Nilsson & Adellx2 med akustisk pop.

Mand till torsd k1 08.00-09.30

och 29 har vi sommarsténgt.

BJORKASEN

Din hyresvard | Starfars

ommartid férvandlas manga av oss till més-
terkockar i skog, mark och hemma i tradgar-
den. Grillandet &r en av sommarens populé-
raste aktiviteter.

- Jag tycker vi ar ratt bra pa att hantera
eldningsriskerna, men det r lite si och sa med hante-
ringen av engdngsgrillarna, siger Ola Akesson som 4r
chef for Rdddningstjanstens forebyggandeavdelning i
Karlstadsregionen.

Helst av allt skulle han se att de férsvann.

- Under torrsommaren 2018 fanns det faktiskt ater-
forsédljare som plockade bort engdngsgrillarna ur sor-
timentet. De férorsakar &ven nedskrépning, och riske-
rar att skada djur, eftersom de ar svara att ta med sig.

OM ENGANGSGRILLAR
Akesson medger dock:

- Visst, engdngsgrillar dr enkla och smidiga. Jag an-
vander dem sjdlv ibland. Det man ska tdnka pa ar att
ha vatten, eller kanske sand, tillgdngligt s man kan
slacka engdngsgrillen och f4 med sig den efter grill-
ningen. Sjalvklart ska man undvika att grilla pd bryg-
gor och dylikt. En normaltorr sommar ar svenska fol-
kets grillpassion inget storre problem, enligt Akesson.

— Det &r faktiskt vadldigt sdllan som grillandet for-
orsakar svarare brénder. Folk skoter det rétt bra. Da-
remot kan det uppsta problem nér ett eldningsforbud
pégatt lange. D& har folk en tendens att tappa tdlamo-
det och atergdr géarna till gamla vanor. Det géller att vi
kan nd utimediebruset och tydliggéra allvaret. Sedan
ar det dven problematiskt att nd ut till utlandska tu-
rister med budskapet.

Ola Akesson &r chef fér Raddnings-
tjanstens forebyggande avdelning
i Karlstadsregionen.

OM ELDNINGSFORBUD
Under sommaren 2018 rddde det eldningsforbud i
manga omraden i landet och under lang tid. Fragorna
om var och hur eldning 4nd& kunde ske sédkert och un-
der vilka omstandigheter var manga. Inte minst nar
det géller grillning pa sin egen villatomt.

Ola Akesson klarlidgger vad som géller:

— Begreppet eldningsférbud moderniserades efter
dagens anvidndning av 6ppen eld och nu finns tva ni-

véer, eldningsférbud och skarpt eldningsforbud dar
det skarpta forbudet kan bli aktuellt om det rader
mycket torra och extrema forhallanden.

Generellt kan man sdga att ett eldningsférbud inte
omfattar villatomter och innergardar i bostadsomra-
den utan férbudet mot eldning géller enbart utanfoér
sammanhallen bebyggelse. Vid ett skdrpt eldnings-
féorbud kan det dock bli aktuellt att forbjuda eldning
som inte syftar till matlagning inom sammanhéllen
bebyggelse.

OM GASOLGRILLNING
Gasol ar generellt en storre brandrisk dn kol.

—Det ar viktigt att man ser dver gasolgrillens slang-
ar och tdtningarna vid anslutningarna. Bdde visuellt
och med hjalp av sap- eller diskmedelsvatten.

Vad bor man da tanka pa vid grillning i skog och
mark?

— Det allra bésta ar att anvianda de grillplatser som
finns iordningstdllda. Kommunerna har blivit bra pa
det och det minskar brandrisken. Sddana finns till
och med ute pd kobbar och skdr. Gér man i ordning
en egen ska den ringas in med stenar och sa far det
inte vara for torrt runt eldplatsen. Den ska viljas med
omsorg och hénsyn till vindstyrka och vindriktning.
Det dr viktigt att vara forberedd om man snabbt maste
slacka elden.

Séger Ola Akesson och ser fram emot en skén och
séker grillsommar.

Text: Per Mdrtensson
Foto: Riddningstjdnsten Karlstadsregionen
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Domle Herrgard - magisk miljo
mellan drom och verklighet

Besok Domle Herrgard Spa & Resort i hjartat av Varm-
land, en unik totalupplevelse. Soker ni den perfekta
platsen for moten, konferensen, avkoppling, golf eller
andra aktiviteter, riktigt god mat eller helt enkelt ett
lyxigt boende, da har ni kommit ratt. Vi arrangerar
aven brollop i varldsklass, dar ar vi oslagbara det

vagar vi pasta.

De finaste
brollopens herrgard
Brollopet ar en av de vikti-
gaste dagarna i livet, darfor

ar det ocksa jatteviktigt for
oss att den blir precis sa

fantastisk som varje brudpar

drommer om. Hos oss finns
mojlighet till vigsel ute i
var herrgardspark, nere vid
sjon eller inne i var kyrka. Vi
erbjuder allt och lite till.

Magisk konferens
Valkommen till konfe-
rens-paradiset! Vi skraddar-
syr er nasta kick-off eller
konferens till att bli den
basta nagonsin. Vi har allt
fran exklusiva styrelserum
till stora motesrum for 2 -
150 deltagare.

Spa & Relax 1
underbar miljo

Njut av var underbara spaav-
delning med bade inomhus-
och utomhusspabad, bastu,
relax med unika vagfatoljer
och en terrass med utsikt
over strand och sjo. Kom-
binera detta med mysiga
rum och fantastisk mat och
dryck for en vistelse utover
det vanliga

Mat och dryck 1
absolut toppklass

Har pa Domle Herrgard ar
maten alltid hogsta priori-
tet. Vi vet vikten av att hela
tiden na nya nivaer. Darfor
har vi oftast ingen fast meny
utan vi lagar alltid mat till
dig pa det basta som sa-
songen erbjuder.
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Fullspackad sommar
i Gamla kraftstationen

amla kraftstationen i Deje star infér &nnu en fullproppad konstsommar.

—Detblir en sédsong dér eftertanke, humor och kdftsméllar avlgser var-
andra i en kavalkad av farg, form, feminism, férdomar och frihet, sdger
konsthallschef Linn S6nsteb Mossberg.

EN AV SOMMARSASONGENS STORA DRAGPLASTER ir Kakan Hermansson.

— I Hermanssons roll som konstnédr har hon alltid utgétt frdn ndgon slags makta-
nalys, oavsett om det handlat om méans vald mot kvinnor, hatbrott eller folkhemmet.
vald, makt, sexualitet och etiska viarderingar har legat som en grund foér allt hon job-
bat med, sdger Linn S6nstebd Mossberg, konsthallschef, i ett pressmeddelande.

I Kakan Hermanssons utstallning — Heavy action — pd Gamla kraftstationen visar
hon keramik och textila verk mellan 29 maj och 28 september.

EN ANNAN SOM TAR PLATS PA KRAFTSTATIONEN i sommar ar fotografen Caroline
Roosmark, kand for sina djupgdende personportritt av svenska kulturpersonligheter
inom exempelvis musik, skddespeleri och litteratur. Sedan 2004 har Roosmark haft
ett dterkommande fotoprojekt i form av en viggkalender. Ar 2018, i samband med Me-
too-rorelsen och i fotsparen av turbulensen runt hanteringen av Sara Danius avgang
som standig sekreterare i Svenska akademien, 6vergick kalenderprojektet fran att ti-
digare innehdlla bdde mén och kvinnor till att helt och héllet portrattera kvinnor.
Fran 1 maj till 28 september visar Roosmark ett urval ur fotoprojektet Sagolika kvin-

nor pa Gamla kraftstationen. ©

Se hela programmet for sommarsasongen pa gamlakraftstationen.se.

Text: Lisa Harkman

I Kakan Hermanssons ut-
stallning Heavy Action visar
hon keramik och textila
verk.

Foto: Emma Grann

Njut av Forshagas vackra vandringsleder

Forshaga kommun erbjuder ett rikt utbud av naturskona vandringsleder dar du kan uppleva
vacker natur, historiska platser och ett rikt djurliv. Oavsett om du foredrar kortare promenader
langs kulturhistoriska stigar eller langre vandringar genom skogslandskap och sjondra miljoer,

finns det ndgot for alla. Nedan listar vi ndgra av dem, men fler finns att upptécka.

MOLNBACKA KULTURSTIG

En av lederna dr Mdélnbacka kulturstig, en fem kilome-
ter lang slinga som tar dig genom 15 historiskt betydel-
sefulla platser. Denna vackra naturvandring startar vid
Ana och passerar gamla parker, skogsmarker och sjoar.
Kulturstigen ar latt att folja tack vare de informativa
skyltarna pa bdde svenska och engelska, som beréattar
om omrdadets historia. Terrdngen dr mestadels 1attgang-
en men har vissa kuperade partier som goér vandringen
bdde utmanande och njutbar.

HYNLEDEN - VANDRING I KULTURHISTORISK MILJO
Hynleden gér langs sjon Sodra Hyn och erbjuder en unik
naturupplevelse. Hir vandrar du genom ett gammalt
kulturlandskap med odlingsmarker och pittoreska byar.
En del av leden fdljer den gamla banvallen fran Sveriges
forsta jarnvég, vilket ger en extra historisk dimension
till promenaden. Leden &r varierad och kan vandras i
tva riktningar — norrut mot Kil eller séderut mot Karl-
stad.

FORSHAGA KANAL

- EN KORT MEN HISTORISK VANDRING

For den som foredrar en kortare vandring dr stigen
langs Forshaga pramkanal ett perfekt alternativ. Den
750 meter langa leden bjuder pa en historisk resa langs
kanalen och slussarna, med informationstavlor som be-
rattar om kanalens betydelse forritiden. Hiar finns dven
en grillplats dér du kan ta en paus och njuta av den frid-
fulla miljon.

FAGELSKADNING LANGS NORRA HYN

Norra Hyn ar en artrik fagelsjo dar du kan uppleva ett
rikt fagelliv. Fdgeltornsleden tar dig genom lattgdngna
stigar till ett fageltorn dar du kan spana efter tranor,

gass, ander och flera sangare. Leden fortsatter vidare
mot Léved for den som vill ha en ldngre vandring i na-
turskon miljo.

PILGRIMSLEDEN OCH BOTANISK VANDRINGSLED
Vid Loéved gar Pilgrimsleden som foljer den historiska
vandringsvagen mot Nidaros. Har finns dven en bota-
nisk vandringsled dar du kan ldra dig mer om omradets
véaxtliv. Skyltar ldngs stigen visar bilder och beskriver
olika vaxter, vilket goér vandringen bade larorik och na-
turnéra.

SISU-LEDEN - EN LANGRE UTMANING
For den som soker en lang-

langa leden startar vid SISU-gédrden och erbjuder bade
naturskéna vyer och en djupdykning i historien. Har
finns beréttelser om bade forntida begravningsritualer
och sdgner om branta stup som ségs ha anvants som «ét-
testupanr.

Forshagas vandringsleder erbjuder en fantastisk
blandning av natur och historia. Oavsett om du &r en
erfaren vandrare eller bara vill njuta av en stillsam pro-
menad i vacker omgivning, finns det nagot for alla. Ta
pa dig bekvédma skor, packa en matsédck och ge dig ut pa
aventyr i Forshagas naturskéna landskap! @

Text: Lesley Clifford | Foto: Visit Virmland

re och mer utmanande
vandring dr SISU-leden ett
utmarkt val. Leden strack-
er sig genom Forshaga,
Deje och Kil och passerar
flera historiska lamning-
ar som torpruiner och
gravplatser. Med sina va-
rierande skogsmarker och
ibland obanad terradng, NIV AKIR
ar detta en perfekt led for
den erfarne vandraren.

ATTEROSLEDEN

- EN VANDRING

GENOM HISTORIEN
Atterésleden tar dig till
de imponerande gravro-
sena vid Atterdsarna, som
harstammar fran brons-
dldern. Den tva kilometer
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Mimmi tillverkar sjalv sina unika "only one"-plagg i lin i vackra farger.

piller.

ar Mimmis lyckopiller

Om du féljer den slingrande vagen genom den varmlandska skogen i norra Grums sa kommer
du fram till Mimmi och hennes harliga ateljé och butik Mimmi Design. Omgiven av skog och djur
skapar Mimmi sina fargskarpa och unika kreationer i naturmaterialet lin for alla kroppsformer i
huvudsak for kvinnor, men dven herrskjortor i tidlds design.

Mimmi tillverkar sjélv sina unika "only one"-plagg pa klippbordet i den egna ateljén, ungefar
som nar en konstnar blandar farger pa sin palett till en tavla.
- Det blir som ett textilt maleri, sdger Mimmi, och inflikar att fargstarka plagg ar hennes lycko-

Ovrig konfektion tillverkas i ett litet familjeféretag i Baltikum, och man anvénder sig i huvud-
sak av det naturvanliga materialet lin och OEKO-tex-certifierade tyg- och fargleverantorer.
Mimmi har ett starkt miljétank i det hon skapar. Hon vill géra enkla kldder med finess som har en
lang livscykel dar modet inte styr, utan bararen kanner sig bade enkel och unik.

Mimmi har ett starkt miljétdnkande i det hon skapar. Hon férenar hallbarhet, kvalitet och
konstnarligt uttryck i sina linneklader. Allt skapat med karlek till bdde hantverket och miljon.
Butiken har lite oregelbundna 6ppettider, men aktuella tider star alltid pa hemsidan.

Text: Lena Grahn | Foto: Privat

m du vill uppleva bade natur och kultur
pé en gang och vill vandra i latt terrdng
8,6 km och befinner dig i Varmskog ska
du ta en promenad langs Silverleden.
Leden borjar vid det pittoreska
Varmskogs Vandrarhem och bara det vackra namnet
Silverleden lockar till en naturskon tur.

Ladngs vigen i de vackra omgivningarna finns dven
LM Ericssons minnesgdrd, Varmskogs lanthandel,
Varmskogs café och Karsbols Silvergruva dar det
finns lamningar kvar.

Det finns gott om gamla gruvor i Virmskog och de
sysselsatte madnga som bodde i omradet.

Under mitten av 1800-talet var brytningen av silver-
malm igdngiinte mindre 4n sex gruvor. Selma Lager-
16f var en av aktiedgarna i AB Wermskogs silver- och
kopparverk.

ROMBOTTENS SKOLMUSEUM pa Nytomta i Rom-
botten sdgs vara den dldsta bevarade byggnaden i
Varmskog byggd 1690. Byggnaden dgs av Varmskogs
Hembygdsférening och hér finns gamla inventarier
fran nedlagda skolor att titta pa.

Intill skolmuseet ligger Rombottens Skans vars al-
der ingen riktigt vet, men som &r byggt av sten med
langa murar och 6ppningar.

Det finns dven ett litet soldattorp i Stora Skdrmnads
som ar vard ett besok.

Soldattorpet 6ppnar pa begédran och om du vill kan
du boka en 6vernattning i det spartanskt inredda tor-
pet. Om du térs, for har spokar det ndmligen!

DEN VACKRA KYRKAN i Varmskog ar egentligen byggd
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Silverleden lockar till naturskén vandring bland séllsynta fjarilar i vacker natur.

pé rester av tva kyrkor. Den ena fran 1200-talet och den
andra fran 1600-talet. Det finns idag tvd grundstenar

markerade for platsen dir dessa stod. 9
Text: Lena Grahn | Foto: Grums kommun

Varmskogs
Vandrarhem S
Mysigt naturnira boende ng for att
i sma timrade stugor intill boka visning

skog och sjo. Sjalvhushall

i idylliska och historiska
i gemensamt kok.

LM Ericsson-garden i Varmskog.

Vid bokning ring eller maila: Har kan du se ett fantastiskt

varmskogsvandrarhem@ telefonmuseum, garden
hotmail.com dér LM fﬁdc'i'es och vaxte upp.
0720-165 079 Valkomnal
072-20077 32 « 070-525 88 07
Folj oss pa Facebook: hembygd.se/varmskog

Varmskogs Vandrarhem
L J

Varmskogs hembygdsférening

LINNEKLADER

MMM

DESIGN

Oppettider se hemsida
Lang Pikenberg 1 Grums info 070-321 30 91

www.mimmidesign.se

Sommarkyrkan i Vdarmskog

29 juni-4 juli

Vagkyrka i Varmskog
7-13 julikl 14-18

1 Oppen kyrka i Borgvik
14-25 juli vardagar 13-16

Fér mer info se
svenskakyrkan.se/grums

' . GRUMS FORSAMLING

Discgolf spelas som vanlig golf. P& 18 eller nio hal. Har
galler det att fa ner discen i en korg med sa fa kast som
mojligt.

Nyborjare behdver bara en disc. Sedan utdkas antalet ju
djupare man graver ner sig i sporten.

IT-konsulten David Bengtsson ar en hangiven discgolfare

sedan fyra ar tillbaka. Foto: Jonathan Do

Billigare an golf - gratis att utova

”Discgolf ar en sport for alla”

Som golf - fast mycket billigare utrustning.
Och sa ar det helt gratis att spela en runda.

David Bengtsson, 28-arig IT-konsult fran Karlstad, tillhor de allt fler som fastnat for discgolf.
Golf med en disc som liknar en frisbee, enkelt uttryckt.

edan fyra ar tillbaka ldgger han atskilliga
timmar pa att forsoka sdnka sina golfdiscar
i korgarna pa Skutbergets bana utanfor Karl-
stad.
- Jag dr med i klubben Karlstad FSK. Vi dr
112 medlemmar och har Skutberget som hemmabana,
men det dr bara att titta forbi och spela for alla som vill.
Aven de som inte 4&r medlemmar. Och det kostar ingen-
ting, berdttar David.

LAGET PA SKUTBERGET ir perfekt. Bara att svinga av
E18/E45, ndgra kilometer fore Karlstad om man kommer
fran Oslo eller Goteborg.

Sporten véaxer s det knakar i Sverige.

— Det exploderade under pandemin och sen har det
bara fortsatt, berdttar David.

Discgolfférbundet noterade en femdubbling av anta-
let registrerade rundor fran 2018 till 2021. Drygt en mil-
jon. Och da &r det langtifran alla som registrerar sina
rundor.

Hur fastnade da David for discgolf?

—Fram till fér fyra dr sedan kastade jaglite sporadiskt.
Sedan borjade jag och ndgra kompisar fran mitt gamla
fotbollslag samlas och spela. Vi fick direkt en bekraftel-
se pa hur snabbt vi blev béttre. Sen var jag fast. Jag larde
mig att kasta langre och kontrollera hur discen flyger.
Den kombon gjorde det jittekul att fortsdtta. I vanlig
golf tar det betydligt langre tid att l4ra sig tekniken.

DET KRAVS INGEN JATTEINVESTERING for att bérja
kasta.

— En disc kostar runt 200 kronor och till en bérjan
récker det med en. Nar man sedan graver ner sig djupa-
re i sporten vill man ha fler. Sjalv har jag en vaska med
24 discar. De dr anpassade for olika avstdnd, precis som
golfklubbor. Hur mycket de ska svdnga, hur de hanterar
vind, harda och 16sa kast, putterdiscar, midrange, dri-
ver och sd vidare.

Discen tillverkas i hardplast och viger mellan 130
och 180 gram.

Discgolf 4r som vanlig golf. Discen kastas fran ett
tee (utslagsplats). Sen géaller det att fa ner den i korgen
pa sa fa kast som mojligt. Varje hal har ett idealresul-
tat pa tre, fyra eller fem kast. En bana bestdr av 18
eller nio hal.

DAVID HALLER INTE KOLL pa hur m&nga hole-in-one
han har gjort.

—Det hdnder oftare dn i vanlig golf och lite tur finns
med i bilden forstds. Men jag vet att jag gjort fem hole-
in-one pa tavling.

Nar David far in en riktig fulltraff flyger discen cir-
ka 140 meter.

- Det ar ganska langt med lokala méatt méatt, men
Sverigeeliten kastar betydligt langre.

Det finns proffs dven i discgolf.

— Fast bara ett par, tre frdn Sverige. De allra flesta

som utovar discgolf gor det enbart pa hobbyniva. For
att ta en promenad med kompisar, umgas och kasta.

David rekommenderar nyborjare att borja trdna pa en
niohalsbana, som den i Mariebergsskogen i Karlstad.

- Dar ar hélen kortare. Ett typiskt nyborjarmisstag
man gor ar att kasta for hogt och med en vinkel som
bara svanger at vanster om man dr hogerhént. Fast man
lar sig som sagt tekniken att kasta plant och rakt valdigt
snabbt.

DET FINNS DISCGOLFBANOR i néstan varje stérre ort
runt om i Varmland.

— Men vi skulle gidrna se att det blir fler banor i Karl-
stad. Det ar extremt billigt att bygga en discgolfbana
men sedan tillkommer en hel del ideellt arbete fran
klubbens medlemmar for att hdlla igdng den. Det hdr ar
en sport for alla aldrar. Vi har ménga 60-plussare som
spelar pa Skutberget och &ven ménga barn. Men storsta
gruppen ar nog killari 30 och 40-arsaldern, sager David.

Sporten har sina rotter i 1920-talets USA. Dagens mer
organiserade form uppstod i Kalifornien pa 1960-talet
och fortfarande &r det amerikaner som dominerar i
varldseliten. Forsta svenska banan byggdes i Stenung-
sund 1976. Idag finns drygt 200 banor i Sverige och nya
tillkommer hela tiden. ©

Text: Per Martensson
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Sunnemos Glasscafé ar ett eldorado fér den sanne glass- och flkaalskaren

Idylliska utflyktsmal
il vackra Sunnemo

Det idylliska Sunnemo strax utanfor Hagfors ar verkligen vért en extra omvag.

Sunnemo har, forutom sin naturskona miljo, &ven en rik historia och ar en plats
dar det finns mycket att se och uppleva. Har finns dven keramikern Betsy Jonker
och Sunnemos Lantliv Glasscafé som ligger pd promenadavstand fran varandra.

unnemos historia har beskri- (§'q
vits sedan 1640. D& brots

och smaltes jairnmalm

som sedan transpor- rxifiaten,

terades med hast.

Fram till slutet av 1800-ta-
let var smaltverket i Sun-
nemo en viktig industri. /
Héar finns flera ruiner :
kvar och kyrkan, byggd
av trddstammar fran
1600-talet, ar ocksa val
vard ett besok.

Sunnemo ligger vid
Grissjon. Pa sodra sidan
av sjon ligger badplatsen
Lidsbron. Det finns ménga
grus- och vandringsleder i
Sunnemos skogar och omra-
det lampar sig bra att utforskas
med bade bil, cykel eller till fots.
Grusstigarna i skogen &r idealiska for
gruscykling. Det finns jaktstugor och grill-
platser ndra sjoarna dar du kan grilla korv eller till och
med campa ute i det fria.

VACKER HANDGJORD KERAMIK

I Sunnemo har Betsy Jonker en egen keramikbutik dar
hon tillverkar vacker handgjord keramik. Betsy &r
krukmakare och kom fran Nederldnderna till Sverige
med sin man 2011. Deras mal var att leva mer sjalvfor-
sorjande. De har kommit langt pa den vdgen och produ-
cerar nu mycket av sin mat, virmer upp huset med ved
fran fastigheten och har egna far och hons.

Betsy anvéander olika typer av sten-
godslera och féredrar att arbeta
“ med levande glasyrer som hon

»

gor sjélv. Hennes verk &r ofta

ﬁ minimalistiska och hon f6-

| B redrar enkla, starka och
- -.'_ ,1 rena linjer.

T | - Jag alskar att gora sa-

ker som du kan anvénda

i vardagen. Oavsett om

det ar en kopp, skil,

fat eller vas sa& tycker

jag att det ar viktigt att

det kdnns skont att hal-

la den i hdnderna. Mina

kunder blir ofta positivt

overraskade ndr de kom-

mer till gdrden och tycker

att min butik dr en riktig parla

for keramikélskare, sdger Betsy.

ETT MASTE FOR GLASSALSKARE
Sunnemos Lantliv Glasscafé dr ett méaste for
alla som &lskar glass, mjukglass, varma bubbelvafflor,
panini, kaffe och bakverk. Glasscaféet dr vialkantitrak-
ten och ett eldorado for den sanne glassdlskaren, for
hér serveras alla typer av goda glassar i en méngd olika
smaker med tillbehor.

Hér finns dven specialkostalternativ som laktosfri,
vegetarisk eller glutenfri glass.

Caféet erbjuder sittplatser bade inne, ute pa terrassen
ochitradgarden.

Har tréffaslokalbor och géster fran nér och fjdrran s
det &r en populdr motesplats for ménga.

Betsy foredrar att arbeta med levande glasyrer som hon gor sjalv. Hennes verk ar ofta
minimalistiska och hon féredrar enkla, starka och rena linjer.

Betsy Jonker ar keramiker fran Nederlanderna som flytta-
de till Sunnemo 2011.

Férutom caféet driver de &ven ett B&B dir du kan
Overnatta i lugn och ro fullt méblerat och utrustat med
kok. Efter en god natts somn kan du njuta av en komplett
kontinental frukost. Man hyr dven ut moblerade lagen-
heter for kortare eller ldngre perioder.

Med egna parkeringsplatser ar det enkelt att borja el-
ler avsluta sin promenad endera hos Betsy Jonker eller
pa Glasscaféet och njuta av allt Sunnemo har att erbjuda
daremellan.Q

Text: Lena Grahn | Foto: Sunnemo Lantliv Glasscafé

uossyu3 4od w0304

punjAg uexeH 0124 -

O S 2029
UDDEH LMS n Folj oss pa Facebook  Res.forev. andr.
L ﬂ D ﬂ I q www.uddeholmsladan.se
‘“‘VALVE 21juni  MIDSUMMER CAR & BIKE MEET 1 2 aug. pANSHELG  yoncroppans
« | 1619 Bilutstéllning  RALF GYLLENHAMMAR lor -
CREEDENCE TRIBUTE I AALLARE YKER IR 2102 Fstp il PO b ek 20 24 date 1924 sr)st -.
atta jEDmE MEDUZA!
31 maj RAu:ryv.l ALBATRAD2 m EARTY(™ | 10 aug. TRIVSELTRAFF Artist presenteras senare
2202 PARTY: — — 28 juni yAGFORS 23 aug. UDDEHOLMSFESTIVALEN et
21-01 75 AR! 22-02 pa dage
6-7 juni DANSHELG MED NONSTOPDANS 15 . 8;(;{’NIght Mikael Rickfors
1928 (o0 SANNEX Bersals | 22191 SONAGS: o [ 250 | re (MO )
(ASAMOYAS éﬁ?ﬁ f) 1822 DpANS LUdide L Reserverat kva \(;DH [0} Ankie Bagger
Visit Hagfors | V.a. I ko mmen ti I I Visit Hagfors |
m om m om
HAGFORS MAG'SKA HAGFORS
il

MAGISKA HAGFORS

Cykla,Wandra, fiska — har kan

du fyllaldina dagar med aktiviteter
och aveéntyr som skapar minnen
for live
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Facebook: Visit Hagfors
Instagram: Visithagfors
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HAGFORS

Vi har planerat en harlig dag for dig,
tylld med upplevelser utéver det vanliga

HAGFORS MINNESMUSEUM-MONICA Z MUSEET
Upplev bruksortens musik- och idrottshistoria

HAGFORS JARNVAGSMUSEUM
Besok det barnvanliga museét eller ta en
dressintur pa den gamla jarnvagen.

NINNI SCHULMANVANDRING
Upplev den populara deckar-
serien pa plats.

SMASTAD MED CHARM
Fika och ma gétt i var p\
lilla stad.

Upplev Monica
Zetterlunds hemort!
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Firandet av Hagfors som stad avslutas med en minnesvard fest i 1950-talets anda. Pa bilden ser vi en mycket ung bilfora-

re vid ratten i glatt samtal med den lokale polisen fran 1950-talet.

‘lgg 75-aring
uppvaktas
under hela aret

Den forste januari 1950 sag Hagfors dagens ljus som stad.
Det innebar att man i ar firar inte mindre an 75 ar som stad. Ett
firande som inleddes pa nyarsdagen i ar, har fortsatt under aret
och pagar till arets sista dag.

I sommar smaller det till ordentligt, den 28 juni lovar man en
hejdundrande fédelsedagsfest med tartkalas och manga eve-
nemang under dagen i centrala Hagfors.

Bland annat anordnar kommunen borgerlig drop-in-vigsel
i stadshuset. Ett kul satt att gora sin brollopsdag till ett ofor-
glémligt minne.

Det planeras dven en hel del roliga aktiviteter i anslutning
till Hagfors Jarnvdgsmuseum med en 1950-talsinspirerad mark-
nad, modevisning ocksa den i 50-talsanda, bokslapp, trafikdag.
Manga anda roliga aktiviteter arrangeras for hela familjen runt
stadshuset och omkring bron Bagen. Dagen avslutas med en
minnesvard fest i 1950-talets anda.

Firandet tar inte slut dar, utan fortsatter under hésten med
ljusshower, belysta byggnader och annat som livar upp tillva-
ron under arets morkaste tid.

Text: Lena Grahn | Foto: Hagfors kommun

Hagfors firar 75 ar i ar som stad och det ska forstas firas rejalt med bland annat ett stort
tartkalas den 28 juni.

Vilken idyllisk tillvaro, har kunde barnen véaxa upp och vara ute och leka i trygghet pa
garden. Fotot ar taget pa omradet Gardet i Hagfors, som fortfarande anses vara en
idyll med de populdra lagre husen som bevarats.
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Halgaleden utgar fran Brattfallet, det tio meter hdga vattenfallet, dven kallat Varmlands
eget Grand Canyon.

@irmiands eget

Grand Canyon

Halgaleden é&r en bitvis ganska kravande vandringsled pa cirka sju kilometer, med start vid
Brattfallet tolv kilometer norr om Ekshéarad. Den &r klassad som Hiking Varmland-led och alltsa
godkand enligt kvalitetssakringssystemet Hiking Varmland-leders noggranna kriterier.

Brattfallet ar ett maktigt vattenfall pa tio meter som danar nar det ar hoga vattenfléden.
Sommartid, nar vattnet inte star lika hogt, kan man vandra i fallet.

Halgan rinner har genom en attio meter 1ang kanjon, det vill séga djup dalgang. Har kan vissa
partier vara svara att passera om det ar hoga vattenfléden. Men det finns alternativa leder forbi
de svaraste passagerna, vilka forstas ar utmarkta.

Det utgar tre vandringsleder fran Brattfallet. Den ena pa en lattvandrad kilometer dven om
den gar uppstroms. Den andra leden pa tva kilometer ar ett dventyr for barn, medan den tredje
pa sju kilometer kraver lite mer av vandraren.

Den langre leden har stora nivaskillnader med valdigt variationsrik natur som speglar ut-
vecklingen fran istid till var tid. Har vandrar man genom lév- och blandskog, tallhed vid flyg-
sanddynfalt, gamla tallar vid Brattfallets kanjon och fornlamningar. Allt detta toppat med en
magnifik utsikt éver Klaradlven

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

HAMMARO

Skargardsmuseet ar ett populart
besoksmal pa Hammaro.

s

Cykla och iy
a och bada dig runt e
Massa spannang Vanern o

Cykeltur
runt Vanern

Sugen pa en riktig utmaning? Ta dig da en cykeltur ldngs den 64
mil 1dnga cykelleden Vanerleden som stracker sig runt Vanern i
fyra olika etapper. Har kan du cykla och bada dig runt sjon och
uppleva en massa spannande langs vagen.

en nordvéstra etappen striacker sig frdn Amal via Hammars till Karlstad
och &r 151 kilometer 1dng. Ar du en riktigt erfaren cyklist kan du sikert
ta dig fram den strackan pa ett par dagar. Men om du vill géra cykelturen
till en behaglig upplevelse bér du nog dela upp den pa minst tre dagar, det
vill séga fem mil per dag.

Véanerleden gar via cykelbanor pa vissa stédllen, men dven pa trafikerade vigar och
mindre grusvagar. Hammarostrackan bjuder forstds pad hérliga klippbad men &ven
sandstrander vid till exempel Mérudden.

Pa Hammaro finns dven ett spdnnande skdargdrdsmuseum du kan besoka, éta lite gott
pé fiskrokeriet vid Lilldngshamnen och strosa runt i hamnen och titta pa alla fina batar.

VANERLEDEN INVIGDES SOMMAREN 2022 som den sjitte nationella cykelleden. Du

kanladda ner en app med vdgbeskrivning och kartor for att planera din tripp i férvég.
Leden ar en del av konceptet Lake Vanern Grand Tour, vars grundtanke ar att knyta

ihop Vanern som en destination i sig sjalv med allt som finns att se och géra runt sjon.
Med hjalp av det digitala, men d&ven med skyltar, ska det vara latt att ta del av alla

aktiviteter som finns runt Vanern. Vilket man forstas upplever béast pa sadel via den

naturskéna Véinerleden. ©

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

Hjdilp fler djur
att fa ett hem

Bli medlem
i Djurskyddet
for 200 kr per ar

@ djurskyddet

Rlver' ide camping a%él
canoe hire spemal@

£ e =

bynscamping.se | 00 46 (0)76 835 49 39
EKSHARAD

Hammaro kyrka

Trakyrka fran 1300-talet.
Statar i vacker skargards-
milj6. Sommartid har vi
sommarmusik, utstéliningar
och trevlig pilgrimsled.
Kom hit, besok vart mycket
populdra sommarcafé!

Valkommen!

Svenska
kyrkan

svenskakyrkan.se
/hammaro




P& Remjeng Retreat i Koppom bor du i lyxiga glampingtalt under din retreat.

Den varmlandska naturen inbjuder till lugn och ro med sina djupa skogar och glimrande sjoar. Har kan du med
naturens hjalp komma bort fran stress och alla masten som hénger éver de flesta av oss. Nagra dagar pa ett retreat
tillsammans med andra ger sjilen ett valbehovligt avbrott. Stillhet och tystnad kan fa den mest stressade att komma
till ro. Lagg bort mobilen, 1t mediebruset tystna och forsok att vara har och nu for att maxa din upplevelse.

etreat betyder att dra sig tillbaka, att vara

pa en plats dar du far vara ensam och kon-

centrera dig pa ditt inre fér att komma

bort fran vardagens stress. Det kan vara

allt fran att hitta en bekvdm plats under
ett trdd mitt ute i naturen eller en egen vra i ditt hem.
Det kan ocksa vara att sitta pa en klippa eller sand-
strand och lata blicken och tanken svepa dver havet
mot en odndlig horisont. Huvudsaken ar att man far
en stunds avkoppling i tystnad.

PILGRIMSVANDRING
I Vairmland finns manga vackra rofyllda platser att
besbdka for en stunds avkoppling. I séder, alldeles in-
till Vdnerns strand, ligger Anima Tempel, som drivs
av Johanna Ekman. Johanna har mer &n trettio ars er-
farenhet av friskvard och alternativa behandlingar.
Hon erbjuder sina bestkare olika former av yoga-
retreat med flera slags inriktningar. Vandring, mind-
fullness, shamanska ceremonier, 6rtkunskap och
gudinneretreat med bara kvinnor eller mixat utifran

onskemdl. Tvadagars Pilgrimsvandring med o&ver-
nattning vid vattnet later oerhort lockande med lage-
reld och storytelling. For att ytterligare forstarka ce-
remonin anvinds trumma som symboliserar jordens
hjartslag.

YOGARETREAT

Mitt inne i Glaskogens naturreservat i Glava utanfor
Arvika ligger Lakesida Retreat som drivs av Giri och
Nicole, bdda med ursprung fran Nederldnderna. De

var pa besok i omradet 2017 och {61l for tystnaden, fri-
heten och allt det vackra Glaskogen erbjuder.

Héar bor man mitt i naturen eller hyr in sig i ndgon av
de tva stugorna, den ena rymmer elva personer och den
andra tva. Gemensam meditation, olika former av yoga
och skogspromenader star pd kursprogrammet. Men du
kan ocksa komma hit sjalv och pa egen hand finna ditt
lugn i den vackra miljén som Glaskogen erbjuder.

SKAPA EGET RETREAT

Strax utanfér Koppom i Eda kommun ligger Remjeng Re-
treat, en plats dar man erbjuder boende i glampingtélt
och stugor pad den inte mindre 4n 10 000 kvadratmeter
stora tomten. Har bor man lite mer spaliknande med
kallpool, bastu, spabad, dusch och toaletter s& man slip-
per kompromissa med komforten - men d4nda uppleva
naturen inpé téltduken.

Jennifer och Henrik heter paret bakom Remjeng, Hen-
rik fran Oslo och Jennifer ursprungligen fran Botswana.
Jennifers farmor hade en sommarstuga i Finnskogen sa
att valet foll pa just Varmland foll sig naturligt nar paret
skulle utforma ett eget naturparadis.

Pa Remjeng kan man skrdddarsy sig ett eget retreat
och workshops. Médnga har sitt foretagsevent, méhippor
och fodelsedagskalas har. Forfattare, konstndrer och an-
dra kreativa utdvare trivs ocksa i den rofyllda och inspi-
rerande skona grona miljon.

SAGA OCH VERKLIGHET

En tur till Finnskogen upplevs nog sndppet héftigare for
den som soker efter lite mer spadnning i tillvaron. Har
mots det andliga med naturen pa ett helt annat satt. Har
tdnjer vi pa vara granser mellan saga och verklighet.

Pa Lovjerskan i Finnskogen i norra Varmland star mo-
tet med sig sjalv i centrum. Har far vi ta del av de gamla
Skogsfinnarnas visdomar och tro pa naturen. Jo Husmo
ager garden och har ménga spannande berattelser och
stor kunskap att dela med sig av. Har riktas meditationen
till de fyra elementen jord, eld, vatten, luft och vara va-
derstreck. Det pratas mycket om folkmedicin och folktro

En bit av paradiset ligger vid Vanerns strand pa Gransén, mellan Saffle och Amal.

o

Foto: Paradiset Spa

under dagarna, och hir erbjuds man ett enkelt boende
utan el och bekvamligheter. R6kbastu och ett dopp i sjon
intill fulldndar upplevelsen och ger en inblick i hur man
levde hér uppe forr.

FLARD OCH LYX
Vill man déremot ha lite mer flard och lyx i tillvaron &r
kanske en spavistelse att foredra. Ordet Spa dr en forkort-
ning av det latinska Salus per aqua. Halsa genom vatten.
Redan pd 1700-talet fanns det kurorter som erbjod bad i
hédlsosamma varma kéllor. Det finns 4ven en kurort i Bel-
gien som heter Spa. P4 ett spa ar det varma bad, avkopp-
ling och vdalmaende som giller, toppat med massage och
olika ansikts- och kroppsbehandlingar.

I Karlstad finns idag tva frascha och populéra spa, det
ena pa nybyggda Hotell Fratelli och det andra pa anrika
Stadshotellet.

UTSIKT OVER KLARALVEN

P4 Vana Spa har man utsikt éver Klardlven som sakta
rinner nedanfér Stadshotellet och uteserveringen Bis-
hop Arms. I den nybyggda delen av hotellet ligger Vana
Spa sedan sommaren 2021. Rooftop by Vana, den lackra
takterrassen under bar himmel med uppvéarmd takpool,
dr absolut vart ett besok. Den ar 6ppen aret runt och har
njuter man stans bésta utsikt. P4 Rooftop bar kan man
ta nagot gott att dricka med tilltugg. Ett par trappor ner
ligger spa-avdelningen med pool, hamam, torr- och ang-
bastu och upplevelseduschar. Hir serveras dven mat och
dryck och man erbjuder méanga olika avkopplande be-
handlingar.

12-GRADIGT VATTEN

Forra varen invigdes Hotel Fratelli, ett nytt hotell mitt pa
Drottninggatan i Karlstad pd samma plats dar den anri-
ka klddesbutiken CGC tidigare 1ag. Allegria Spa & Retreat
heter hotellets spa-anldggning dar man kan ta ett uppfris-
kande dopp i kallbadets 12-gradiga vatten. Eller njuta av
den varma poolen, ett fotbad och ta en bastu, finsk eller
Stonebath. Stonebath &r en bastuvariant ddr man hettar

Med fotterna i vattnet njuter du av Jo Husmos berattelser om livet i Finnskogen forr.

upp bastustenar till 340 grader som sedan sanks ner i
kallt vatten. En unik upplevelse utlovas.

VARMLANDS FORSTA SPA

Strax innan man kommer till Sunne séder ifran ligger
Selma Spa, Sveriges forsta spahotell som invigdes 1991.
Héar kan man dta gott och bo i ndgot av de 184 rummen
varav 16 ar sviter och dér alla rum har sjoutsikt 6ver Fry-
ken. Har kan du vistas en dag pa Dagspa eller ta in ett par
nitter med tillgdng till spa-avdelningen. Varma pooler
inom- och utomhus, fyra olika bastur, kurbad, kropps-
och ansiktshehandlingar och som gréddden pa moset er-
bjuder man en mangd olika traningspass. Bdde inom- och
utomhus.

CHARMIG AGARE

Alldeles vid Vanerns strand pd Gransén mellan Amaél och
Séffle ligger Paradisets Spa & Konferens. Som namnet an-
tyder ar det hér ett litet paradis for alla som vill njuta och
ma gott i skon miljo dar du far ett hjartligt valkomnande
av den charmiga dgaren och viardinnan Annelie Rosen-
quist. Annelie har 6ver 30 ars erfarenhet av att ta hand
om méanniskor med olika &kommor och behandlar med
massage, laser, SCIO, zonterapi, homeopati och naturme-
del.

Paradisets Spa & Konferens bestdr av manga olika sméa
stugor man kan hyra. Den forsta stugan, Kajutan, byggdes
2014 och sedan dess har Annelie och hennes sambo Ha-
kan utokat med ytterligare fyra stugor. Alla lackert och
mycket smakfulltinredda.

AVKOPPLANDE KICKOFF

Det finns olika paket att vdlja mellan, allt fran dag- och
kvallsspa till lyxiga paket. Som gést har man tillgang till
egen eluppvdrmd badtunna eller jacuzzi och vedeldad
bastu med utsikt 6ver sjon. En perfekt plats att fira sin
fodelsedag eller mohippa pa. Annelie har &ven manga f6-
retagskunder som unnar sina anstdllda en avkopplande
kickoff eller konferens i kvéllssolen vid Vanerns strand. 9
Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland
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Forshaga GK:s klubbchef Emil Meijer har fatt en ny arbetskom- Naturskona och trivsamma Karlskoga Golfklubb fyller 50 ar i ar.

35

Att spela en runda pa Kils Golfklubb ar avkopplande, utmanande och erbjuder en naturupplevelse
med Selma Lagerlofs sagosjo Fryken som kuliss. Har finns ocksa landets basta golfrestaurang.

./

ils GK finns &r efter &r med i toppen av golf-
klubbarna i landet som far hogst betyg av
sina medlemmar.
Har ar det bade en naturupplevelse och
avkopplande att spela golf. Selma Lagerlofs
sagosjo Fryken utgor en ljuvlig kuliss.

P4 Kils GK hittar du ocksé en restaurang som flera ar i
rad fatt priset som golf-Sveriges basta! Senast 2024.

- Vi erbjuder en mycket naturskon bana, och dven en
utmanande sddan. Den ar 1amplig fér bade nyborjare och
erfarna spelare. En nyhet for aret dr att vi har fem tee
pé varje hal att védlja mellan. Det gor att alla golfare har
roligt pd var bana. Alla kan hitta det avstand som passar
dem, beréattar Tage Nordkvist.

Kils GK fyllde 40 ar ifjol och Tage &r inne pa sitt 36:e
ar (1) som ordférande i klubben.

Kil har en kindis som klubbchef. Christian Nilsson
spelade pa Europatouren i flera r och vann en stortav-
ling ddr. Han tilltradde tjansten ifjol.

KILS GK VARNAR AVEN OM MILJON

2023 monterades 156 solcellspaneler pa klubbhusets
tak. De levererar 65 000 kwh arligen. Detsamma som
25 procent av klubbens och restaurangens totala for-
brukning.

Klubben jobbar med miljon i tre steg. Satsningen pa
solcellerna &r ett av dem.

- I ar har vi utokat antalet robotklippare fran en till
tre. De klipper bade fairway och ruff pa alla hal fran
nummer tio till 18.

Att dta lunch pa Karin Sohls prisbelonta golfrestau-
rang vid klubbhuset &r en upplevelse och fungerar nu-
mera som ett resmal i sig.

—Hos oss finns stéllplatser for husvagnar och husbilar,
padelbanor och ndra boende i samarbete med andra ak-
torer i form av stugor och camping, beréttar Tage.

Range, putting green och forsta tee ligger néra klubb-
huset.

— Det dr enkelt att boka starttider, husbilsparkering
och golfbil via Min Golf. Var bana har en trevlig layout i
naturskon miljo och det ar korta avstand fran green till
nasta tee.

Banan brukar vara i mycket god kondition. Det géller
definitivtiar eftersom vintern har varit mycket skonsam
mot anldggningen.

Den hér sdsongen kunde banan 6ppna redan pa skar-
torsdagen. 9

Text: Per Mdrtensson | Foto: Kils Gk

Naturskon utmanande golf i Karlstad,
— en trevligare satsande anlaggning.

BRYNGFJORDEN

054-21 70 30 | info@bryngfjorden.com
bryngfjorden.com

Valkommen till Karlstad GK,
Varmlands storsta golfklubb!

En komplett golfanlaggning i méastarklass
med 27 hal och korthdlsbana, kombinerat
med varmlandsk gastfrihet.

4 A
Vno 19°

Kansli/Bokning 054-86 63 53 | Shop 070-074 25 84
karlstadgk.se

pis i forre FBK-stjarnan Patrik "Peppe” Lundh.

orshagaDeje Golfklubb finns inte ldngre.

- Vi har gétt tillbaka till klubbens ur-
sprungliga namn Forshaga Golfklubb och
aven gjort en ny logga, berattar Emil Meijer
som dr vd och klubbchef.

Han har fatt en ny arbetskompis i forre FBK-stjairnan
Patrik Peppe” Lundh.

- Det betyder jattemycket att f in “Peppe” som
marknadsansvarig och juniortrédnare i klubben. Han
tillfér massor, sdger Emil.

De tva maste vara bland golf-Sveriges allra yngsta
klubbansvariga! *Peppe” dr 36, Emil fyller 30 i som-
mar.

- Vi gor en jittesatsning med ”Peppe” i spetsen pa
marknad, juniorer och partnerskap. Han har satt ihop
riktigt attraktiva partnerpaket och hér har vi vaxt
enormt, berdattar Emil.

DEN FORRE HOCKEYSTJARNAN har gedigen golfbak-
grund.

- Mamma och pappa hade ett lantstélle i Karlskro-
na-trakten. Dar blev det mycket golfspel sommartid.

I FBK var “Peppe” en av de bédsta golfarna, med han-
dicap 3.Idag har han 4,6.

Emil och ”Peppe” jobbar hart med klubbens utveck-
ling.

- Vi hade storhetstiden med namnet Forshaga Golf-
klubb. Dit ska vi tillbaka. Namnet optimerar var syn-
lighet online och i var sokmotoroptimering pa Google.
Vihar &ven en ny hemsida.

Ifjol fick klubben nya, kapitalstarka &gare. Det gav
helt andra ekonomiska muskler.

- Agarbytet ger trygghet men stéller samtidigt krav
pa oss att leverera. Vara nya &dgare ar ju med for att
gora nagot bra langsiktigt. De vill férddla hela anlédgg-
ningen.

Vad gor Forshaga GK attraktiv?

- Tillgédngligheten och ett valdigt bra klubbliv med
fin stdmning. Vi vill utvecklas hela tiden. Banan i sig
dr extremt naturskon och kul att spela.

HAL NIO OCH HAL 17 AR SIGNATURHAL

Hal nio ar Sveriges allra forsta par sexa och méter 635
meter fran gul tee. Idag finns fortfarande bara tre par
6-hal i golf-Sverige. 9

Text och foto: Per Mdrtensson
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aturskéna och trivsamma Karlskoga
Golfklubb fyller 50 ar i ar.
- Vintern har varit sndll mot banan
sd vi kunde 6ppna rangen redan den 5
mars. Det d4r ndstan en manad tidigare
anvad jag varit med om under min 20 ar hér, beréttar
klubbchefen Marcus Grimlund.

HELA BANAN OPPNADES UNDER PASKHELGEN
Klubben firar sina 50 &r med en tavling féor medlemmar-
na.

Karlskoga GK ar ett trivsamt och vackert besoksmal.
For nagra ar sedan gjorde Svenska Golfforbundet en 50
minuter lang film om just spelgldadjen hér.

- I alla undersdkningar vi far till oss pratar beso-
karna om naturupplevelsen. Var bana ligger valdigt
fint och 4r mer en skogs- 4n en parkbana. Valan gar
genom hela banan. Den &r en anrik gammal flottarled.
Har flottades det timmer féor manga ar sedan.

VALAN KOMMER I SPEL PA HAL 12, 15 OCH 16

— Héal sex ar vart profilhal. En relativt kort par trea, 125
meter, men héar giller det att sla 6ver vattnet sa halet ar
en utmaning.

Karlskoga GK var vdldigt tidigt ute med hektome-
tersystemet. Spelarna kan vélja mellan fem ldngder:
6000 meter, 5700, 5300, 4900 och 4600.

- Viinforde hektometersystemet redan for tio ar se-
dan. Det ar helt ratt vag att gd. Manga herrar véaljer
langden 5300 istéllet f6r 5700 och tycker att golfen blir
annu roligare da.

Under senare dr har klubben storsatsat.

- For tre &r sedan byggde vi en ny maskinhall for tre
miljoner. Nu stdr maskinerna under tak och klarar sig
battre. I &r har vi satsat 1,8 miljoner pa att rusta upp
véra personalutrymmen vid verkstaden.

Karlskoga GK har jobbat kontinuerligt med att for-
bdttra banan. Bland annat med drdneringen.

—Nu har vi nya mal pad rangen men det dr inga stor-
re nyheter pa sjidlva banan inf6r den hér sdsongen.

KLUBBEN HAR 1700 MEDLEMMAR

- Besokare utifradn kan ha lite svart att hitta speltider pa
helgerna men under veckodagarna dr tillgdngligheten
mycket bra, berédttar Marcus Grimlund. @

Text: Per Mdrtensson | Foto: Karlskoga Gk

forandringarna

paverkar bade

stort och smatt.
Mest smatt.

Nir jordens medeltemperatur stiger
okar inte bara havsnivderna. Antalet barn
som utsdtts for vald blir ockséd hogre,
eftersom Gversvimningar och torka
slar ut hela samhillen.
Klimatforindringarna drabbar alltsa
de redan utsatta hardast. Med ditt st6d
kan vi ge fler barn trygghet
1 ett fordnderligt klimat.

Bli manadsgivare pa barnfonden.se

Vélkommen till Kils GK; klubben med familjar miljo
och som alltid stréavar efter bdsta bemétandet utifran
gastens forutsattningar och behov.

Vi erbjuder en bana som far mycket berém for sin layout
och kvalitet. Som kronan pa verket kan du s zmos
starta eller avsluta spelet med en férstklassig / Gﬂ”“‘q}_\
lunch pa Sveriges basta golfrestaurang. -’3?

Hjartligt vdlkommen!

FORSHAGA

| GOLFKLUBB

En goltklubb
i framkani

Greenfee-
medlemskap

(Aktivt golf-id, 1st. greenfee,
2 stlunch & 100 kr rabatt pa greenfee)

699:-

arsavgift

Domlel, Deje | 0552 -414 40 | forshagagk.se

18-halsbana
9-hal korthalsbana Pay & play

/

0586-72 81 90 ® info@karlskogagk.se ® karlskogagk.se



Vélkommen till Degerfors
trevligaste matmarknad

Vi ar din lokala matbutik som dlskar mat och dar maltiden alltid &r i centrum. Vi vill
hjdlpa dig att njuta av alla maltider - allt fran frukost och mellis till helgens goda
festmaltid. Vi pa Kronhallen vill bidra till att géra varje dag lite godare och lite billigare!

Veélkommen in till oss pé Kronhallen
ICA Supermarket Degerfors
s upermar kef Butiken: Alla dagar 7-21

Kronhallen Férbutik: alla dagar 8-20.30
Degerfors Delin: Mdndag-Fredag 9-18. Lérdag 9-13

SN\N\\N\\N\\YVN/S5S75 777700

nrika fotbollslaget Degerfors IF ar tillbaka i Allsvenskan.

Nu véantar 33:e sdsongen i hogsta serien!

Hér pratar vi om 6stra Varmlands sdrklassigt storsta beséksmal sedan
ménga artionden tillbaka.

Néar Degerfors senast var i Allsvenskan (2023) lockade det rodvita laget
60 000 besokare till sina matcher. Under de tre forsta hemmamatcherna dé kom beso-
kare fran hela 315 olika orter. Bland annat frdn Minneapolis och Grekland!

— Lagom till att vi nu &r tillbaka i Allsvenskan har vi en nybyggd lédktare och var
publikkapacitet 4r pa runt 6000 i sommar, berdttar Annelie Bergdahl.

Hon ar event- och hdllbarhetsansvarig i Degerfors IF.

Klubben satsar stort pa att fylla laktarna i sommar.

KUL EVENT
—Vihar nyanstallt en tjej som dven spelar i damlaget, Maja Eklund, som ska ta ett stor-
re grepp med privatmarknaden for att locka d&nnu fler till Stora Valla.

Det l4r bli en hel del kul event runt matcherna.

- Vi vill att Stora Valla ska vara en motesplats dar man, forutom att se pa fotboll,
ska kunna tréffas och umgas med méanniskor, dta en bit mat och dricka néagot gott.
En métesplats for alla. Hela familjen ska kunna gé pa fotboll och ha kul tillsammans.

Satsningen pa Degerfors egen maskot "Lukas”, som kom for tva ar sedan, har blivit
en succé bland bade barn och vuxna.

- Ja, det ar vildigt manga som vill bli fotade tillsammans med Lukas. Vi forséker
gora saker som lockar alla till Stora Valla.

HARDARE KRAV
Nér Degerfors nu ar tillbaka i Allsvenskan stédlls hardare krav pa sdkerheten.

Numera géller bland annat vaskférbud pa Stora Valla.

- Tidigare var var arena 6ppen. Man kunde vandra runt mellan de olika sektioner-
na. Nu blir det inte s langre. Staplats, dar vi har vara supporters i ”Vulkanerna”, méas-
te hdgnas in. Aven om vi ar forskonade fran brik s& maste vi folja alla andra arenors
regler. Men det brukar ga lugnt till ndr storlagen kommer hit. Ingen vill vdl braka med
lillebror!

Néar Degerfors var i Allsvenskan senast satsades det pa specialarrangemang i Kana-
daskogen i samband med nagra stormatcher, med bland annat mat- och 61télt.

- D4 inf6ll de under en och samma méanad men nu ar de har matcherna utspridda
sa det blir svart att genomfora nagot liknande i 4r. Men vi har tittat pa att géra nagot
liknande, bade for hemma- och bortasupportrarna, i samband med AIK:s besok héar i
augusti.

STOR BETYDELSE
Degerfors har 9000 invanare. Fotbollens betydelse for orten d&r enorm. 25 procent av
alla barn i kommunen mellan fem och 15 ar finns med i verksamheten. Degerfors har
ett 70-tal ledare och &ver 100 ideella funktionérer.

Senast Degerfors var i Allsvenskan lag foreningen i topp nér det géllde besokarnas
nojdhet. Degerfors 1ag till och med 6verst pa flera punkter.

Stora Valla invigdes redan 1938. Publikrekordet &r pa 21 065 frdn en match mot
Norrképing 1963.

Pa Stora Valla finns legendariska fiket Skitiga Bullen, och Vallabaren p& omradet ar
ett populart besoksmal.

P& Stora Valla finns dven landets enda fotbollsmuseum. 9
Text: Per Mdrtensson | Foto: Degerfors If

o
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Degerfors fotbollslag ar tillbaka i Allsvenskan.
Laget ar 6stra Varmlands i sarklass storsta be-
soksmal sedan méanga artionden tillbaka.

KRALL ENTERTAINMENT & SANGRE EVENT PRESENTERAR

UNOSVENNINGSSON
SANNA NIELSEN « MEDINA
JESSICAANDERSSON
PERANDERSSON+*MAPEI
BRUNO MITSOGIANNIS
OLASALO-LISASTADELL
ARWIN ¢ MARGAUX FLAVET

8 AUG KL 19.00
LAS MER & BOKA PA DIGGILOO.COM




KARLSKOGA
/DEGERFORS

Medverkande i arets Diggiloo ar: Ola Salo, Sanna Nielsen, Medina, Uno Svenningsson, Mapei, Jessica Andersson, Arwin, Bruno Mitsogiannis, Lisa Stadell, Idolvinnaren Margaux Flavet

och Per Andersson.

Diggiloo kommer till Karlskoga

— en festkvall va

veriges storsta sommarturné ar tillbaka — och
den 8 augusti landar Diggiloo pa Badhusplan i
Karlskoga. Med en show fylld till brddden av
musik, skratt, sketcher och 6éverraskningar
bjuds publiken in till en kvéll dér hela kédns-
loregistret far jobba. Vi fick en pratstund med tva av

gmnﬁergscfa[s ﬂ-[ytm

FEn kultur- och naturu}ay[wefse i unik
rmga norr om Karlsko

Op})et d'agﬁ en mellan 15/6-1 7/8

Sommarsésongen 2025
Kaffestuga, Hyttboa, Loppis, Utstéllningen och den
digitala visningen ar dppet kI 13-17 hela sommaren.
Visning av Hyttan: fre, [6r och son ki 14.00

Juni

Son 15 Sasongsoppning, kI 13 och vi njuter av sommarens forsta
kaffekopp pa blecket.

Fre 20 Midsommarafton med Bygdegillet

Son 29 Hyttdag med hyttlopp och marknadsforsaljning.
Kor de lux och Blue House Boys

Jult

Son 6 100-arsdagen firas med en minnesdag ki 13-17.
Guider berattar om var historia, smeder pa plats, sméltning
i Mulltimmerhyttan. Underhélining med bl a Anders och
Kerstin Lundin.

Son 13 B-0 Soderberg kI 15. Schlager fran -60, -70, -80-talet

Sén 20 Pelle Johansson ki 15

Son 27 L o B Standup Musik ki 15.

ﬂugusn’

Son 3 Kristinehamns Dragspelsklubb kI 15.

S6n 10 Malin och Erik Nasman ki 15

Son 16 Ungarna i Hyttan, lek och tavling for barn ki 15

Son 17 Sasongsavslutning med Kent Lundberg och
Lasse Magnell, k| 15.

qutemﬁer
Ons-Tis Kolarveckan 10-16/9, Kolardag 13/9

Vid daligt vader flyttar vi in i Hyttan eller Kolhuset
Varmt vilkomna till en
nyrenovemtf ‘]-[ytm i sommar énskar ’Byaﬁzger

Info: 070-208 86 51 « granbergsdalsbyalag@gmail.com
granbergsdalsbyalag.se

stjarnorna i drets uppstédllning - Sanna Nielsen och ko-
mikern Per Andersson — som bada bubblar av forvéntan
infér sommarens dventyr.

- Jag ska ga in med all min gladje och passion, sdger
Sanna Nielsen.

SANNA NIELSEN AR TILLBAKA I DIGGILOO for forsta
gangen pa 20 ar, och det méarks att det betyder nagot ex-
tra for henne.

- Jag var bara 18 ar nér jag var med i Diggiloo forsta
gangen. Da var allt nytt -livet, turnélivet, scenerna. Idag
har jag en helt annan erfarenhet med mig, bade som ar-
tist och som ménniska. Men kanslan dr &nda densamma
—det hér ska bli magiskt, sdger Sanna och ler stort.

Hon minns Karlskoga med varme fran tidigare tur-
néer.

- Jag vet att Karlskogapubliken dr fantastisk. Det ar
de som ska ha forvantningar pa oss och vi ska levere-
ra. Jag kdnner redan nu att det kommer bli en super-
trevlig kvall.

Sanna ar sarskilt glad 6ver dynamiken i drets en-
semble.

- Det hér &r ett sa fantastiskt géang att fa jobba med.
Jag har traffat Arvin, var yngsta deltagare, och han &r i
ungefdar samma alder som jag var nér jag sjalv borjade.
Jag har lovat honom att jag ska gora allt for att han ska fa
en sa fin start som mojligt i sin karriar.

Showen i sig kommer att bjuda péd en bred palett av
underhallning.

- Detblir allt frdn rock och schlager till humor och du-
etter. Jag ser sarskilt fram emot att fa gora samarbeten
med nagra av de andra artisterna. Det kanske blir lite
girlpower pa scen ocksa, skrattar hon.

Hon avsldjar ocksd att planeringen ar i full gdng och
att repetitionerna préglas av kreativt kaos.

- Vi dr som ett lager fullt av idéer. Alla skjuter ut sina
tankar och sa forséker vi samla ihop allt till en enda stor
Diggilootarta. Jag dlskar den hér fasen, det &r hogt i tak
och véldigt inspirerande.

ntar pa Badhusplan

EN ANNAN PUBLIKFAVORIT som atervander till Dig-
giloo ar komikern Per Andersson. Med sin oemotstand-
liga energi och oférutsdgbara humor har han blivit en
sjdlvklar del av showen och i &r ser han extra mycket
fram emot att fa ta ut svingarna ordentligt.

—Det dr ju ett dromprojekt, helt drligt. Man kliver in i
ett vdloljat maskineri, hoppar in i turnébussen och bara
flyter med. Det dr skratt, det 4r musik, det 4&r som en enda
stor familj som reser genom sommarsverige, séger Per.

Han berdttar att han dr mitt i den kreativa processen
och har ”fér ménga sketchidéer”.

—-Jaghar nog material till en helt egen show just nu. Jag
maste verkligen borja skala ner, men det dr ju det som ar
sd kul. Vihar hogtitak och alla artister dr sa kreativa, sa
det sprudlar idéer at alla hall.

PER SER OCKSA FRAM EMOT att f upptrada i Karlsko-
ga, en plats han har ett sérskilt band till.

- Jag har varit dar mycket och jag har alltid haft en
valdigt bra kdnsla for staden. Jag har sagt till allai gdng-
et att Karlskoga &r grejen.

Vad kan publiken da férvinta sig av arets Diggi-
loo?

- En kvall fylld av gladje, musik, sketcher, galenskap
och 6verraskningar. Jaglovar att ndgra av mina kollegor
kommer att bli utsatta for mina idéer, pa scen. Jag har
redan 6gonen pa nagra, sager Per med ett busigt leende.

Han lyfter dven vikten av att fa bjuda pa gladje i en
orolig varld.

— Med tanke pé hur varlden ser ut just nu, med allt
fran politiska galningar till oroligheter, tror jag att det
arviktigare 4n nagonsin att fa samla folk och bara ha en
rolig, varm och inspirerande kvéll tillsammans. Att fa
fly in i Diggilooland for ndgra timmar. Det &r ndgot jag
verkligen tror att vi alla behover. Q

Text: Lesley Clifford | Foto: Markus Gdrder

Bilentusiasten Jonny Olsson har byggt om ett stort gammalt honsern i Ma|Sj0 for flera
miljoner. Har visar han nu upp sin enorma samling av exklusiva bilar. Har ses Jonny med

en flott Zimmer.

nder férsommaren dppnar ett verkligt Mecka
i varmland - for bade bil- och konstintresse-
rade.

Nérmare bestdmt i Malsj0, ndra Borgvik
och Grumes.

- Nu kan jag dntligen samla alla mina bilar, ett 60-tal, pd
ett och samma stalle. P4 vaggarna i lokalerna ar det tankt
att jag ska visa upp konst av vdrmlandska konstnérer, be-
réttar Jonny Olsson.

Han &r bilentusiasten som tidigare dgde mycket fram-
gangsrika sdkerhetsforetaget Dynasafe. Det sdlde Jonny och
nu driver han ett annat féretag i samma bransch i Karlstad.

—Vihar byggt om tva stora honshus i Malsj6 och dessutom
byggt ihop dem med en ny byggnad i tva vaningar, berattar
Jonny.

I DEN NYBYGGDA MITTENDELEN finns bade konfe-
rensrum och bar. Hela anldggningen méter 4000 kva-
dratmeter och nybygget dr pa 400 kvadratmeter.

- Till en borjan har jag tdnkt att grupper kan anmala
sitt intresse for att beséka oss for att titta pa bilarna och
konsten, beréttar Jonny.

P4 1960-talet harbirgerade byggnaderna Sveriges
storsta honseri. Ombyggnationen har kostat atskilliga
miljoner.

Pa de stora vidggarna hinger konst av virmlandska
konstnérer. Bland annat hyllade Joakim Johansson, som
var forst ut har med tva stora verk. Manga fler av hans
tavlor ska pryda viaggarna framover.

ALLA BILENTUSIASTER far verkligen sitt lystméte. Har

Varmlandske konstnaren Joakim Johanssons verk kommer att pryda de stora vaggarna i
Jonny Olssons bil- och konstmecka.

kan man njuta av Ferrari-dyrgripar, jaguarer, flera Rolls
Royce, Arvika-producerade bilen Indigo (som Jonny Ols-
son faktiskt sjadlv var inblandad i) och massor av annat
bilgodis som Jonny samlat pa sig under dren.

Kuriosa:

Hér finns en Lincoln SS 100 X Continental. Exakt den
modell som John F Kennedy satt i ndr han blev skjuten
i Dallas 1963.

Héar kan man dven beskada en Zimmer, som en gang
fraktade sjdlvaste USA-presidenten George W Bush.

Ilokalerna i Malsjo finns dessutom en verkstad som
erbjuder sina tjanster till d&gare av exklusiva veteran-
bilar.Q

Text: Per Martensson

Produkter - Reservdelar - Service

Grillar - Varmare - Kokhallar - Friluftsliv
Kopplingsmaterial - Brannare - Camping
Vi har det mesta for bade privatperson

och foretag i var butik pa Kuhnggatan 13

Gasolautomaten
Alltid 6ppen

Kulinggatan 15, Karlstad

&
Arstidsvigen 14, Kil

» N\
oLy

cykelcamping:se

\ Julwsern/

Vi samlas utanfor huvudentrén, dar
vara guider moter upp. Vi tar en kort
promenad ner till stallbacken. Efter en
kortare rundvandring traffar vi nagon
av kvallens tranare eller kuskar for att
fa nagra heta stalltips.

Efter en intressant inblick bakom kulisserna
pa stallbacken och med forhoppningsvis
nagra heta stalltips beger vi oss tillbaka
till publikplatserna for att folja travet fran
forsta parkett i Travrestaurangen.

I Travturen ingar:

+ Entre & program

- Stallbacksvandring

- Kockens val av A la carte-ratt
i Travrestaurangen

Pris: 199 kr per person
Boka pa ftrav.se
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Kooperativet Konsthantverkarna Karlstad har funnits i snart 40 ar. Foreningen bestar idag
av nio kreativa, fasta medlemmar som utgor kiarnan i verksamheten och tillsammans driver
de den inspirerande butiken och galleriet pa Sédra Kyrkogatan, mittemot hotell Scandic City.

De bemannar butiken och galleriet 16pande ett par dagar var i manaden.

dr samsas underbart textilt konsthantverk
med bade rustik och lite mer elegant kera-
mik, vackra smycken, glas, skinn, trd, smide
och mycket annat lokalproducerat.
Konsthantverkarna dr Kamilla Kvarne-
vik, keramik, Ann Skum Lindstréom, skinn och tenntrad,
Annika och Lennart Eisenhart, keramik, Elin Klar, kera-
mik, Linda Diego, inredning och hantverk, Eva Deivert,
silver, Hildegun Martinsen Jones, textil och Steven Jones,
keramik.

Gruppen bestar av ytterligare ca tjugofem konsthant-
verkare som &ar gastmedlemmar. Ménga finns i Varmland
ochnédgraiandralandsdelar, men ofta har de ndgon kopp-
ling till Vdrmland.

SEPARATUTSTALLNINGAR
Atta gdnger om ret arrangeras separatutstillningar
med verk av inbjudna konsthantverkare fran hela Sve-
rige eller foreningens egna medlemmar/ gastmedlem-
mar. Varje utstdllning pagar i tre och en halv vecka.
Déarefter byter galleriet skepnad infoér nésta utstéllning.
Utstdllningarna borjar alltid pa en lérdag. Kvallen inn-
an vernissage har man *férmingel”, en slags férhands-
visning dar de aktuella utstdllarna beréttar lite om sig
sjdlva och sitt konsthantverk.

Under jul- och sommarutstdllningar huserar medlem-

marna sjilva i galleriet. Arets
sommarutstallning har arbets-
och skylttemat ”Vilken cirkus”
och pédgar fran juni till augusti.
Det dr alltid spdnnande att se
hur de olika konsthantverkar-
na tolkar olika arbetsteman i
sina respektive material.

UTVECKLA VAR VERKSAMHET
— Det &r en hel del arbete bak-
om bade butiken och vara ut-
stdllningar, berattar Kamilla
Kvarnevik, keramiker, som har
egen verkstad pad Herrhagen i
Karlstad.

Kamilla har varit med och
drivit Konsthantverkarna se-
dan 2004.

—Viser girna att fler vill vara med i vart kooperativ och
utveckla var verksamhet. Vi har olika ansvarsomraden
och olika grupper skoter till exempel skyltning, utstéll-
ningar, butiken och galleriet.

—Alla som dr med i féreningen har egna verkstéder och
ateljéer dar sjalva produktionen sker. Har i butiken och i
galleriet visas sedan de fardiga alstren upp.

- Vvart konsthantverk byg-
ger pa naturliga material, har
finns inte mycket av slit och
sldng.

Négra av vara medlemmar
arbetar ocksd med &terbruk-
smaterial. Det gdller forst och
fraimst inom textilomradet,
dér bland annat atervunna ty-
ger blir till klader och bilder.

Konsthantverkarna har
inte bara en fysisk butik,
utan man kan &ven handla i
webbshopen.

En del ser produkterna pa
webbshopen men véljer dnda,
om de har mojlighet, att be-
soka butiken for att kdnna pé
materialen och se alla fina far-
ger i verkligheten. Pa sd vis fungerar webbshopen inte
endast via direktkop, utan som en bra reklampelare.

IDEELL VANFORENING

Konsthantverkarna har ocksé en ideell vanforening som
heter Konstvirveln. Dar kan du som &r intresserad av
konsthantverk bli medlem till en valdigt 1ag avgift. Sa 1ag

ROTNA
| N

ED

Vdalkommen till Karlstads‘mtliga utflyktsmail!
Café, pizzeria & en inredningsbutik ett stenkast fra

OPPETTIDER
april - maj:
I6r-s6n 12-16

juni-aug:

man-fre 12-18
I6r-sén 12-16

sep - dec:
I6r-son 12-16

Mer info och aktuella éppettider.

www.rothasgardsbutik.se

GARDSBUTIK

ROTNAS GARDSBUTIK 2025

- Vérmarknad - Pizzeria
- KRUT, konstrunda i Ulvsbyomradet
- Livemusik - Bakluckeloppis
- Barnens dag - Hostmarknad
- Extradppet under storhelger

ROTNAS
GARDSBUTIK

INREDMNING & CAFE

Rotnds gdérd 407, Karlstad | 070-678 34 00 | rotnasgardsbutik@bodesign.se | Félj oss p& n

att den lonar sig nédstan direkt, dd rabatt ges vid dina in-
kop i butiken. Som medlem i Konstvirveln far du vara med
i olika aktiviteter, workshops i butiken, gora studiebesok
hos olika konsthantverkare och &ven delta i ett lotteri med
priser som ar inkopta fran arets utstiallningar.

[ | I

Har ser vi sex av den nio Konsthantevrkarna i Karistad.
Fran ster: Hildegun Martinsen Jones, Steven Jones,
Alg debrant, Eva Deivert, Elin Klar och Kamilla Kvarnevik. |

-

Vilka dr da kriterierna for att fa vara medlem hos
er och fa chansen att silja och stiilla ut sina arbeten?
- Vi vill forstas att det ska vara professionellt, av hog
kvalitet, valgjort och i egen design och sa ska det tillfora
butiken nagot. Konsthantverket ska vara handgjort, &ven

43

om vi tillater tekniker som till exempel maskinstickning,
laserskuret och laminerade brickor, avslutar Kamilla. @

Text: Lena Grahn | Foto: Konsthantverkarna

UPPLEVAUTENTISK
TEXAS BBQ)

RESTAURANG & SMOKEHOUSE

Julins Backyard Barbecue tar dig med pa en
smakresa direkt fran Texas till gastvanliga Varmland.

Sedan start har vi varit ett populart destinationsmal for
matalskare och familjer runt om i landet. Vi ar stolta dver vart
mathantverk och tillagar allt kott i vira smokers med principen
low and slow - lAngsam tillagning pa 1ag varme, dér veden,
roken och pitmastern skapar det perfekta slutresultatet.

INFORMATION & OPPETTIDER
JULINSBBQ.SE | 054-454 0650
Ostanvindsgatan 1, Orsholmen, KARLSTAD
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en vackra Ostra Bron i Karlstad, eller
Gamla Stenbron som den heter i folk-
mun, omgardas av en hel del mystik och
myter fran forr. Bron uppférdes mellan
1761 och 1797 och det sdgs att Byggmaés-
taren Anders Jakobsson tvivlade sa starkt pa brons
héallbarhet att han hoppade i 4lven och drunknade.

Men sa fel han hade, den star dar i all sin prakt an
och tunga stadsbussar dundrar ¢ver den varje dag.
Plus cyklister och gdngtrafikanter.

Efter att bron byggdes uppstod Gubbholmen, idag
ett rekreationsomrade for méanga, bdde unga, gamla
och hundédgare som gdrna rastar sina hundar. Har ar-
rangeras dven en hel del spontana sommarfester.

Bron har reparerats vid flera tillfdllen sa nog ar
den hallbar alltid. Men myten lever kvar och enligt
sdgnen var dven “Lambergsfrua” inblandad. Hon var
ett fruktat skogsrd men i en omvandlad elegant stads-
form. Hon sdgs ha bott pd Lamberget, eller snarare i
Lambergstjarnet, ddr hon gled runt i en vackert pyn-
tad bat.

Hon stoérdes av att man brot sten till bron pd Lam-
berget om nétterna, och blev sd arg att hon, enligt
sdgnen, raserade allt man byggt upp under dagen om
ndtterna. Man slutade d& bryta sten nattetid, och efter
det fortlop bygget som det skulle.

SELMA LAGERLOF omniamner Lambergsfrua i Gosta
Berlings saga, om man vill veta mer om denna mytom-
spunna kvinna. En férfattare vid namn Sten Sundman
har skrivit en bok som heter Mysteriet med den gam-
la stenbron dar man far veta &nnu mer om mystiken
kring bron.

Ostra Bron dr med sina tolv valv och 168 meter Sve-
riges ldngsta stenbro. Karlstad forknippas ofta med
Gamla Stenbron och bron &r ett populart motiv for sa-
vdl konstnérer, fotografer som turister.

A oI
Foto: Eer IV anlensstan
gt i

Lambergsfrua var en vacker kvinna,
alltid valkladd men glémde da och da
att skyla sin svans. Har avbildad av
Paul Plitz pa en vdggmalning i Hybele-
jens salong pa Stadshotellet i Karlstad.

langsta stenbro.

Aven om myten och mystiken runtomkring den gam-
la vackra stenbron kdnns spdnnande sd dr sanningen
den att Byggmastare Jakobsson inte alls drankte sig av

Gamla Stenbron i Karlstad, eller Ostra Bron som den egentligen heter, &r Sveriges

Foto: Visit Varmland

%

oro for brons béarkraft, utan dog av naturliga orsakeri
sitt hem 1804. Det ar i alla fall vad som sigs. 9
Text: Lena Grahn

r senaste tillsmet pa Karlstads
kroghimmel. "Vi vill vara som ett stort vardagsrum. Folk ska

Aventyrsgolf med Pirat-tema
For hela familien.

Kapten Kroks Glasscafé
Vi fixar det roliga barnkalaset

Piratgolfkarlstad.se
Ostra infarten 23, KARLSTAD

“(Njut av solen - handla
vi var butik pa nétet!

Handla mateni
var butik pa natet.
Samma laga pris som
i butiken och kolla in
vara superpriser pa

hemleverans!

-
IcA

Fuxiatia
emiverors T )
T EICA A

— . Nar du vill bjuda
!‘—- i pa nagot gott - bestall -
@-‘——'—— @ cateringhos oss! ..

DIN MATBUTIK VID ALVEN

Oppet alla dagar 7-22 | Centrumvégen 2 | Ringin din bestalining 054-53 08 11

Vélkomna online eller i butik - du valjer vi finns har for dig!

komma hit, hdnga, trivas, umgas, ata och dricka till humana
priser i en laid back miljé”, sdger &garen Tomas Kindberg.

10 april dppnade senaste tillskottet pa Karlstads kroghimmel,

Muris City Bar & Kok. Mitt i stan!

i vill vara som ett stort och skont var-
dagsrum. Folk ska komma hit, hdnga,
trivas, umgas, dta och dricka till huma-
na priser i en laid back milj6”, berédttar
dgaren Tomas ”Muris” Kindberg.

Han driver restaurangen tillsammans med Maria
Bergqvist.

—Detvarléaget ochlokalen vi f6ll f6r ndr den blev ledig.

Nédrmare bestdmt mitt i centrala Karlstad. Pa stadens
eget ”Stroget”, Drottninggatan.

Har serveras luncher och kvéllstid ar det a la carte
som géller.

- Vi vill ha en levande restaurang och satsar pa tru-
badurkvallar, gott barhdng och skon sport pa storbild
om man foredrar det. Vi planerar dven att ha quizkvél-
lar. Vi serverar vanlig mat for vanligt folk, ingen fine
dining. Har ska man kunna kéka och dricka vin till ett
6verkomligt pris. Vi ska inte vara dyrast och inte heller
billigast.

FLYGANDE START
”Muris” har drivit restaurangverksamhet sedan 2006
och har blivit kidnd fér sin goda husmanskost. Med dren
har hans smeknamn blivit ett vdlbekant varumaérke i
Karlstad.

Miljon 4r varm och mysig, lite brittisk atmosfar.

Muris City Bar & Kok fick en flygande start nér stéllet
Oppnade i borjan av april. ”"Muris” sjdlv ar en kdnd karl-
stadsprofil och det lockade i sig manga besokare.

—De som inte vill springa pa nattklubbarna pa Kungs-
gatan har ett alternativ hos oss. Vi vill som sagt bli som
ett stort och skont vardagsrum, god mat och dryck och
med livemusik lite da och da.

Premidren blev dock framflyttad en manad.

—Vifick en vattenlacka i koket som férsenade 6ppnan-
det.

Men i gengéld blev vildigt manga som gick forbi och
sag hur vi jobbade har inne valdigt nyfikna pé vart nya
stélle.

Bland annat ar baren omgjord och koket utbyggt se-
dan den tidigare d4garen drev lokalen.

MYCKET HAR HANT
Det har hdnt mycket sedan "Muris” gjorde entré i krog-
varlden 2006 med sin klassiska och uppskattade hus-
manskost.

—Jag borjade med en liten lucka i en lunchbod och vi
gick snabbt fran noll till 176 lunchgéster!

Hos Muris City Bar & Kék 4r dven hundar valkomna! @

Text och foto: Per Mdrtensson

SKEN OCH SKUGGOR

23 maj 2025 - 6 januari 2026

JUBILEUMSSASONGEN 2025-2026

Femtio ar med musik - fira med oss!

WERMLAMD

Lis mer om vara konserter
och férestallnignar pa

wermlandopera.com

VARMLANDS
MUSEUM

EST. 1975

“WERMLAND

OPERA-

CONCERT OPERA MUSICAL
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Bussarnas Mecka ligger i Alster. Denna guldgruva for Svensk
Filmindustri hittar du en knapp mil dster om Karlstad. Narmaste
granne ar Frodings minnesgard.

— Inte pd ndgot annat stille i Sverige finns fler veteranbussar
samlade, berattar Gunnar Johansson.

Han dr en av 200 medlemmar i féreningen Varmlands Buss-
veteraner.

Gunnar Johansson i framsatet pa en av bussjuvelerna.

unnar blev var kunnige och verbale guide
bland de elva busspérlorna, som &ven med-
verkat i atta filmer. Bland annat den om
hockeyikonen Borje Salming.

Och det bésta av allt:

— Alla dr korbara. Darfor klassas vi inte som ett muse-
um och far inga bidrag till var verksamhet.

Aldstaklenodenisamlingen dr en Scania-Vabis frin 1928.

— Bussen var ett rullande postkontor under andra
vérldskriget och trafikerade grdnsen mot Norge med
brev till soldaterna. Darfor fick den namnet *Kérleks-
brevsbussen”, berdttar Gunnar.

Just nu renoveras tradetaljerna invandigt tillbaka till
sitt ursprung, med varsam hand.

—Scanian &r den enda vi fatt bidrag till. 80 000 kronor
frdn Lansantikvarieambetet, som tyckte att detta ar kul-
tur. Men vi tvingades redovisa varenda skruv.

Gunnar och hans kompisar i foreningen ar alla ense
om att de elva bussarna i samlingen verkligen ar kultur.
Det tycker manga andra ocksa.

— Bussentusiaster frdn hela Norden vallfardar hit. Vi
har dessutom ett enormt reservdelslager som ménga vill
botanisera i. Forsaljningen fran lagret bidrar till att fi-
nansiera var verksamhet.

- MANGA KOMMER HIT OCH HYR ndgon av véra bus-
sar for brollop, 50-drskalas, foretagsevent och mycket
annat.

Filmindustrin ar som sagt ocksé en flitig hyresgést.

Volvo B513:an fick forestédlla en av Folke Bernadottes
vita bussar i filmen Eld och Lagor med Pernilla August
och Robert Gustafsson.

Scania-Vabis 1967:an forvandlades till Brynis spelar-
bussifilmen om Bdrje Salming.

Den hér franska juvelen rullade pa Paris gator fore andra varldskriget och bl

AR s

ev en juridisk nét

att kndcka innan Varmlands bussveteraner blev lyckliga dgare.  Foto: Lennart Pettersson

'l-%f'

tor i Klaralvdalen.

Foto: Per Martensson

Hér hittar du dven en av Karlstads gamla klassiska
blé stadsbussar, Volvo B-58 fran 1967, diar bakre delen
invéndigt &r stort som ett dansgolv. En nostalgidréom for
maénga.

—Min personliga favorit dr den hér, sdger Gunnar och
pekar pa en knallgul liten Scania-Vabis fran 1932.

Den var postdiligens i Klardlvdalen under manga ar.
Ett rullande postkontor som slukade hisnande sju liter
milen!

FOR MANGA ANDRA ir sikert en ljuvlig liten fransk
mademoiselle fran 1932 juvelen i kronan. Denna Re-
nault TN4H rullade pé Paris gator fore andra varldskri-
get. Klenoden bér all den elegans som bara star att finna
iFrankrike.

- Bussen orsakade trafikstockning nér vi kom koéran-
de med den inne i Karlstads centrum. Folk hoppade in
via bakre plattformen och till slut fick vi lova polisen
att aldrig gora om det, berdttar Gunnar med ett brett le-
ende.

Det tog tva och ett halvt ar innan bussveteranerna
rodde i hamn affdren med Paris-bussen.

- Sverige fick den i gdva av Frankrike for lange sedan.
Nu skulle den skrotas och det tog jurister tva och ett
halvt &r innan vi kunde 16sa knuten med att ta 6ver den
franska gavan fran staten och renovera den!

VI FICK MED OSS EN CELEBER GAST till bussarnas
Mecka i Alster, Lotta Larsson. Hennes farfar Arvid
startade det som blev bussjatten GDG (Goteborg-Dalar-
na-Gévle) pa tidigt 30-tal. Som mest hade bolaget 600
bussar innan GDG blev uppkoépt 1990 och férvandlades
till Swebus (numera Flixbus).

- Har ska du fa se, sager bussveteranernas ordféran-

=%

Bengt-Olof "Boa” Andersson ar ordférande i Varmlands bussveteraner som du hittar nara
Frodings minnesgard i Alster. Ett mecka for bussentusiaster med flest veteranbussar i
Sverige. Har vevar han igdng en Scania- Vabis fran 1932, som gick som rullande postkon-

Foto: Per Martensson

de Bengt-Olof ”Boa” Andersson och visar Lotta en Volvo
V-58 fran 1981.

—Karossen ar fran GDG:s egen bussfabrik i Kungélv!

I lokalerna foérvaras dven slipsar och uniformer fran
flera generationer busschaufférer och originalhand-
lingar av alla de slag.

Foreningen bildades for 22 ar sedan.

- Vi erbjods att kopa en gammal bla stadsbuss av
Swebus. Villkoret var att vi bildade en férening. Vi var
tio stycken som bildade Varmlands bussveteraneriapril
2003. Sedan blev vi dgare inte bara till en utan till ytter-
ligare tre bussar - och fick forkopsratt pa en femte. Vi
kopte alla for 500 kronor, minns ordférande *Boa”.

Idag har foreningen passerat 200 medlemmar. De
kommer fradn Spanien i sdder till Boden i norr.

- VI TRAFFAS VARJE TISDAG mellan klockan 14 och
20, men det dr bara att hora av sig om ndgon vill beso-
ka oss andra tider.

Pa hemsidan finns massor att ldsa om varje buss.

Var guide Gunnar har bussar i blodet.

- Farfar startade ett bussbolag som pappa tog 6ver,
och sedan jag.

Gunnar var bara sju ar (!) ndr han forsta gdngen fick
koéra ner en av bussarna till garaget i Olme.

- Sedan gjorde jag det varje dag innan jag sjalv blev
busschauffor. Jag kan inget annat, hahahal!

Foreningen lever tyvarr pd ldnad tid. Marken som till-
hor Lantménnen ska upplatas till bostadsbygge.

- Som tur dr for oss har byggbranschen legat for fafot
en tid. Vi har fatt veta att vi har fatt sju, atta ars respit.
Att hitta en ny s hér stor lokal i Karlstad ar tyvérr bade
svért och vildigt dyrt.Q
Text: Per Mdrtensson

KONSTHANTVERKARNA@KARLSTAD

Hyr kajak mitt i Karlstad
och paddla pé Klarilven.
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Musikfest

lockar tuse

arlstad fick 2023 en ny musikfestival i centra-
la stan. Den lockade tusentals dskadare redan
premiéraret.
Iar anordnas tredje upplagan av Kajen 11-12
juli.

Inte nog med det. Det bjuds &ven pa tva konserter 15 och
16 augusti. Den ena ar redan slutsald (6000)!

Kajens scen slas aterigen upp i Inre hamn, ett perfekt lage
icitykdrnan med kort gangavstand fran Stora torget.

I ar dyker en av Sveriges absolut hetaste artister upp,
Victor Leksell.

Ifjol slog Kajen publikrekord med 9000 besokare pa tva
dagar.

—Scenen vid Inre hamn i Karlstad ligger jattefint. Perfekt
lage for oss. Vi vill vara stadsndra med vara event. Dessut-
om har vi var restaurang Bazar déar pa Tullhusgatan, vilket
underléttar, sdger Andreas Olsson som dr huvudansvarig
for musikfestivalen i centrala Karlstad.

Broderna Olsson, Andreas och Mattias, inledde sin verk-
samhet i Arvika i slutet av 1990-talet. I &r firar deras stora
hamnfest i Arvika 20 ar.

Idag har koncernen 60 anstillda, fyra restauranger, café,

erna i Karlstad .

Musikfestivalen Kajen i
Inre hamn i Karlstad slog
publikrekord ifjol. 9000 be-
sokare pa tva dagar. 11-12
juli ar det dags igen. Sedan
vantar aven tva konserter i
augusti.
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eventplanering och festivalerna i Arvika och Karlstad.
2024 tilldelades Broderna Olsson Varmlands turismpris.

TILL ARETS UPPLAGA AV KAJEN kommer &terigen ett
péarlband av kdnda artister.

Fredagen den 11 juli spelar Kalifa, Tjuvjakt, Norlie & KKV
och Johnossi. Lérdagen den 12 juli upptrader Maria Jane
Smith, Victor Leksell och Hoffmaestro.

—Fler artister tillkommer, beréttar Andreas Olsson.

Nér artisterna slutar spela borjar den stora efterfesten pa
broderna Olssons krog Bazar i Inre hamn.

Broderna Olsson nojer sig inte enbart med musikfesten
Kajen i Karlstad.

- Vi gor dven tva konserter i augusti, utanfor Bazar dér vi
kor Kajen. Den 15:e spelar Hov1. Till den &r alla 6000 biljet-
ter slutsdlda redan. 16:e augusti spelar Thastrom.

Arrangorerna vill skapa de bésta forutsattningarna for
saval artister som festivalbesokare.

- Vi vill att de ska fa uppleva tvd dagar som andas musik,
mat, vin och vinner. ©

Text: Per Mdrtensson | Foto: Kajen

bar&kok

STANS séénasie, VARDAGSRUM

Vi serverar lunch dagtid & pa kvillen a la carte-meny med schyssta priser. 7/ :%2ommen!

Boka bord p&: 054-10 10 22 | muris-city.se | Drottninggatan 15 Karlstad




Foto: Nikola Stankovic

Det vimlar forstas av pirater pa Piratgolfbanan i Karlstad.

Husforsaljaren Stefan Johansson fran Karlstad dr en man med barnasinnet i behall.
2016 6ppnade han en minigolfbana i Karlstad. Den dr mycket mer dn bara minigolf.
— Min piratgolfbana ar som ett stort aventyr. Jag gillar tokiga idéer, berattar han.

anan hittar du pa Ostra Infarten, intill Lidl p&
Sodra Kroppkérr.
— Allt bérjade 2012. En kompis till mig, Jan-
ne Lundgren, hade dppnat en piratgolfbana i
Vasterds med dodskallar och pirater. Som ett
Disneyland i miniatyr. Oj vad haftigt, tyckte jag!

Stefan foreslog att han och kompisen skulle 6ppna en
liknande anlaggning i Karlstad och sa blev det.

- Vi fick arrendera mark av Karlstad kommun 2015 pa
runt 2000 kvadrat, och éppnade piratgolfbanan aret efter.
2017 utokade vi anldggningen och byggde ett jattestort pi-
ratskepp ocksa. Det hyr vi ut fér barnkalas.

2023 kopte Stefan ut kompisen Janne och tog dver hela
banan.

- Jag drev en karamellfabrik som jag sdlde 2008. Daref-
ter har jag jobbat med ett silja hus. Men det ar trogt pd den
marknaden just nu s jag har fatt &nnu mer tid 6ver for
piratgolfbanan.

HAR FINNS 12 AVENTYRSHAL, alla med pirattema.

- Har finns ménga dammar med vatten och fran hal 11
till 12 tar man sig 6ver med en flotte. P4 ett annat hal galler
det att ta sig igenom kapten Morgans dass och i mitten av
banan star en jattestor dodskalle.

_ E {5 i - = \
Stefan Johansson &r en man med barnasinnet i behall.
2016 6ppnade han Piratgolfbanan i Karlstad. "Som ett

Disneyland i miniatyr”, sager han.

Det finns aven ett glasscafé pa piratgolfbanan och pi-
ratskeppet Aven-Tyra af Karlstad gar att hyra fér barn-
kalas.

- Dar kan man vélja mellan lilla, mellan eller stora
sjorovarkalaset. Storsta paketet bestar av spel pa ba-
nan, glass, pizza och skattjakt. Jag tycker att priserna
pé barnkalas dragit ivag alldeles for mycket pd manga
stdllen. Darfor bestdmde vi oss for att sinka priserna i
ar. Vi har dven spelrabatt for ungdomar upp till 19 ar.
Hela anldggningen ar tillgdnglighetsanpassad.

— Alla med barnvagnar eller de som ar rullstolsbund-
na kan ta sig runt hela banan. Och nér det giller barn sa
kan de spela sa fort de lart sig ga.

Stefan planerar en nyhet den hir sommaren. Banan
ska byggas ut med tva hal.

- Vi har ett stort dick overst pd piratskeppet, med en
landgang upp. Forst tankte vi ha en uteservering dar
uppe men tdnkte om. Nu planerar vi att bygga ytterli-
gare tva golfhal dar uppe istdllet. Nar man spelat klart
hal sju gdr man alltsé uppfor landgéngen och spelar tva
hal hogst upp pa déack innan det bar vidare till det som
blir hal tio nu.

Piratgolfbanan ar 6ppen varje dag under sommaren. 9

Text: Per Mdrtensson | Foto: Privat

ariebergsskogen ar alltid fylld av akti-
vitet, inte minst under sommaren. Som-
maren 2025 blir dessutom extra festlig
eftersom man firar 100 ar som parken
for alla.

—Véldigt manga har minnen kopplade hit och det vill
viuppmérksamma, sdger Maria Nystrom.

Efter att ha varit privatdgt omrade skdnktes Marie-
bergsskogen till Karlstad stad av Conrad Hook ar 1895.
Conrad satte stort varde pd skogen och de vackra om-
givningarna och gjorde dona-
tionen med villkoret att &gor-
na skulle vdrdas och bevaras.
Hans vddjan har genom é&ren
efterfoljts och 1925 invigdes
Mariebergsskogen som publik
park.

— Mariebergsskogen ar din
park, min park, det ar allas

park. Vvaldigt ménga har
minnen kopplade hit och

det vill vi uppméarksamma,

sdger Maria Nystrom, kom-
munikator.

SEDAN INVIGNINGEN 1925
har Mariebergsskogen gatt
frdn att vara ett friluftsmu-
seum, dérefter ndjespark och
djurpark med exotiska djur till
den stadspark den &ar idag. En
hisnande tanke, tycker Maria.
—-Tank vad mycket som har hant
pé dessa 100 ar. Hur kommer Ma-
riebergsskogen se ut om ytter-
ligare 100 ar? Vi vill sd klart att

Foto: FKP Scorpio

man ska fortsdtta komma hit och fortsitta skapa min-
nen hos oss.

Chanser att skapa nya minnen finns det gott om i som-
mar tack vare parkens spdckade schema. I kalendariet
hér intill kan du se ett axplock av sommarens héndelser.Q

Text: Lisa Harkman

arlstad sightseeingtdg ar en po-

pular aktivitet for saval Karl-

stadbor som turister. Med tva

olika tagturer far du en guidad

Overblick dver Karlstads sevard-
heter.

- Du far se Karlstad pa ett nytt sétt och sa-
kert hora saker du inte visste om staden, sé-
ger Maria Dahlbom, vd och driftansvarig.

Sedan 2019 har Karlstad sightseeingtdg va-
rit en uppskattad aktivitet for bade turister
och Karlstadbor.

- Vi kor sporadiskt under vdren beroende
pé vader och kor dagligen under juni, juli och
augusti, berdttar Maria Dahlbom.

Karlstad sightseeingtdg erbjuder guidade
turer pa savil svenska som engelska och pas-
sar bade vuxna och barn. Taget startar fran
Stora torget och turerna kors mellan klockan
10 och 16.

Gasterna far uppleva Karlstads mest iko-
niska platser bland stadens gator och torg,
fran en unik vinkel ombord pé taget.

Det finns fika att kopa med sig i kiosken pa torget. Men
sjalvklart far man ta med sig bade glass och kaffe pa ak-
turen.

KARLSTAD SIGHTSEEINGTAG bjuder pa tv4 olika tu-
rer, som bada ar lika omtyckta; norra Karlstad-turen
och sédra Karlstad-turen.

Den norra turen dker bland annat férbi den vack-
ra stenvalvsbron, Gubbholmen, prdmkanalen, Sand-
grundsudden med Lars Lerins konsthall och Varm-
lands museum och slutligen Stadshotellet. Den sédra

Karlstad sightseeingtag ar populart bland bade turister och Karlstad-
bor och passar stora som sma.

| L 4 ’ L T

turen visar upp den &dldsta delen av Karlstad, bland
annat de fina gamla byggnaderna liangs med Klaril-
ven som star kvar efter branden 1865. Téget gar ocksé
vidare forbi Mariebergsviken, Stadstradgdrden och
Inre hamn.

Det gér ocksa bra att hyra taget, bade for privatper-
soner och foretag, under perioden april-oktober.

—-Da far man, om man vill, sjdlv skota ljud och musik
och vi erbjuder ocksé ett nytt Karlstadquiz som man
kan kopa till, avslutar Maria. Q

Text och foto: Helena Lundberg

Varmlands
Museum

Varmlands Museum ligger pa den vackra Sandgrund-
sudden centralt i Karlstad. Museet visar konst, fotografi,
historia och har ett brett utbud fér barn och unga. I utstall-
ningen Bygg & Lek gar det att bygga med klossar, rér och
stockar.

Det finns en skaparverkstad och i Sandbergs sagovarld
gar det att besoka spoket Laban, fiska, plocka dpplen och
baka tarta med Lilla Anna.

Arets stora utstéllning &r Arkitektur i Varmland som
visar landskapets 60 markvardigaste hus.

Det finns aven tva konstutstallningar och en historisk
utstallning om livet i Varmland under 10 000 ar.

Museet har butik, restaurang, café och ar 6ppet alla
dagar i veckan.

Text och foto: Virmlands Museum
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Bland annatjubileumskonsert

P& Friluftsteatern

giska mangfaldens dag, Naturum

n forskola i Acksjéns kapell

glig verksamhet
mmelgarden

Nallepicknick - packa korgen

gge + Sofie Svensson

20 JUNI-17 AUG

i

JORDGUBBAR
HALLON ¢ BJORNBAR

Oppettiderna utider sison

hittar ni pa var hemsida

pch. via telefonsvararen. ' s
gglundagard.sg, 070-414 007 04

€) Folj oss pa Facebook

HOGLUNDA GARD_'\}

P

3 3 &
POOLBAREN A

ALLA DAGAR KL 12-21

RESTAURANG EMILIA
20 JUNI - 17 AUG
ALLA DAGAR KL 16-23

VINYLRVALLAR TILLSAMMANS
MED KNASTRET
26/6,24/7 OCH 28/8

FRAN KL 19

}'. =

ONSDAGSQUIZ

25JUNI-6 AUG
KRL18-20

TRUBADURKVALLAR
FREDAGAR & LORDAGAR
4IULI-9 AUG




i

et finns ett enda Aangfartyg
kvar i trafik pd Vanern.
12 till 15 ganger om A&ret
finns mojlighet att &ka med den
96 ar gamla skonheten Polstjar-
nan pé en tur utiVanern, fran Lambergska-
jeniKarlstad.

—Nu dr vi kdnda fran teve ocksa, séger Pe-
ter Stalhammar, som ar en av mannen bak-
om projektet.

Den 21 januari kunde ni se Lars Lerin dka
ut med Polstjdrnan tillsammans med en ska-
ra éldre i hans tv-program “Lerin pa aldre-
boendet”.

— Vi hade en vildigt fin inspelningsdag i
maj ifjol och alla stortrivdes.

Ombord finns fika, mat och &ven méjlighet till catering.
Det gdr utmarkt att chartra hela baten

—Véra turer ar pa mellan tva och fyra timmar och gar
ut till Sattersholmarna eller runt Javeron.

INSPEKTERADE FYRAR
Polstjarnan bestdlldes av Vanerns Seglationsstyrelse och
byggdes pa Lindholmens varv i Géteborg 1929.

- D& fungerade den som tjanstefartyg for lotsbefdlha-
varen pa Vanern. Han var chef 6ver alla fyrvaktare och
dkte runt och inspekterade. Sjomérken justerades och
byttes ut efter alla vintrar. Polstjdrnan var med nér nya
fyrar byggdes och transporterade dven ut acytelentuber
till fyrarna. Ett riktigt slitgora.

1983 bestdmde Seglationsstyrelsen sig for att sélja Pol-
stjarnan.

—En arbetskompis pd ddvarande Skoghallsverken, Leif
Hassel, kontaktade mig plus ndgra andra och frdgade om

Bo Widman Larsson och Peter Stdlhammar i Angbatsséllskapet Polstjarnan framfér sin 96-ariga gamla skénhet
som har fornéjt passagerare med turer ut pa Vanern anda sedan 1984.

Grilla sakert i sommar
Eltdndare, tandpapper, tdndgelé och tandblock
ar sakra satt att tanda grillen. Om du anvénder

tandvéatska ska den vara avsedd foér tdndning
av grillkol eller briketter.

Var forsiktig med gnistor och kringflygande aska.
Stall alltid engangsgrillen pa obréannbart underlag.
Slack ordentligt efterat.

Lagg aldrig glodrester inomhus eller nara
en vagg. Anvand ett obrannbart karl.

ODNINGSTUANS
R smosciony

raddningkarlstad.se/sakersommar \‘\ >
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Skepparen Lars Pettersson ombord pa Polstjarnan.

vi inte skulle forsoka fa ihop ett gang som kunde radda
baten kvar i Vanern. Vi fick ihop ménga, sma och stora
foretag, Karlstad och Hammards kommuner och dava-
rande Landstinget, som gick in och kopte aktier for att
finansiera kopet.

TILLBAKA TILL VANERN
Men en redare i Stockholm gav sig ocksa in i budgivning-
en. Och vann den.

—Polstjarnan forsvann till Stockholm hésten 1983, men
redaren fick inte den hjédlp han hade trott s pa senvin-
tern horde han av sig och fragade om vi ville kopa Pols-
tjarnan fér samma summa som han hade betalat.

Sa blev det. Polstjarnan atervande till sitt hemmavat-
ten sa fort Gota kanal 6ppnade varen 1984.

Sen dess har den gamla skonheten kort passagerare
varje sommar i Vanern.

—1borjan kunde det bli upp mot 60 turer varje ar, men
dethar viinteresurser for nu. Viblir tyvérr allt farre som
har den kompetens som kravs for att kora ett stort angfar-
tyg. Vi ar en liten tapper skara kvar, men som tur ar har
vi nu tva yngre killar som utbildat sig till maskinchefer
TF-750 pa angfartyg. Ingen av dem ar ens fyllda 40.

30-TAL HANGIVNA
Angbatssillskapet Polstjirnan har 350 aktiva och passi-
va medlemmar. Ett 40-tal hdngivna och ideella entusi-
aster dr den hdrda kdrnan, med drift och kontinuerligt
underhall dret runt.

Foto: Per Mdrtensson falhavare.

Polstjarnan nar den fungerade som tjanstefartyg for Vanerns lotsbe-

Foto: Angbatssillskapet

Vintertid triffas de varje tisdag och tors-
dag och jobbar med sin juvel. Utover detta
dgnar de sig at alla kérningar sommartid,
med aktiviteter bade fore och efter.

—Idagslaget har vi fyra kaptener, tre ma-
skinchefer, fem eldare - alla behoriga sada-
na-ochdéacksbesattning. Det kravs en sédker-
hetsbeséttning pa minst fem for respektive
tur. Sedan tillkommer tv4, tre som fixar ma-
ten i byssan.

Flera har sina respektive med pa ett eller
annat satt i verksamheten.

MANGA TJEJER
- I styrelsearbetet jobbar vi aktivt med ge-
nusperspektivet och engagerar sd manga
tjejer som mojligt. Mellan 25 och 40 procent i styrelsen
har varit tjejer under arens lopp. Det r bra i en mansdo-
minerad verksamhet.
Polstjarnan har certifikat for att transportera 100 per-
soner.
— Men dé blir det for trdngt sd vi har satt gransen vid
60 per tur.
Polstjarnan ar 30,2 meter lang, 5,8 meter bred och har
en marschfart pa nio knop.
Peter Stdlhammar sjalv &r med pd manga turer och har
lang erfarenhet av Vanern.

UPPVAXTPAEN O
—Jag &r uppvéaxt pa en 6 sommartid i Vanern, har varit pa
sjon hela mitt liv och har skepparexamen.

Vad &r det som driver er i Angbatssillskapet?

—Haha, bra fraga! Vi har en fantastisk social verksam-
het. Med olika bakgrund jobbar vi tillsammans med ett
gemensamt intresse.

Frén borjan kdndes det som en kul och udda grej att
driva Vanerns enda angfartyg vidare.

— Alla jobbar helt ideellt. Det dr inte for att tjdna peng-
ar. Polstjirnan dr ett musealt fartyg och K-maérkt av
Sjohistoriska. VArt mal ar att bevara béten for framtiden.
Vi maste ga runt ekonomiskt och ar dérfor helt beroende
av intdkterna fran vara turer, medlemsavgifter, bidrag
och sponsring.Q

Text: Per Mdrtensson

ILBUD - GODS, TAXI, BUSS

Avtalspriser for foretag

LW

— Taxi Kurir=

KARLSTAD - taxikurir.se

HALL SVERIGE RENT.

w

Vi vill bli fler som inte skrapar ner.
Vill du hjalpa till? Ga med i Sveriges storsta
rorelse mot skrap eller swisha 90 02 817.

En & femti, tvd kronor. Dygnet runt

Basta utsikten far man forstas fran ett
taktalt. Bade spannande och praktiskt att
slippa smakryp och samtidigt uppleva ett
litet dventyr ovan mark.

ar och Sandra Grahn &r paret bakom Varm-
land Camper som sa framgangsrikt driver sitt
foretag tillsammans sedan 2020 och erbjuder
verkligen innovativa boendeldsningar som
ger bade frihetskdnsla och fina naturupple-
velser for dig som vill resa mera héllbart.
De har tidigare haft verksamheten pd Hammard men
har flyttat till nya anpassade lokaler p& Orsholmen i
Karlstad.

PAR OCH SANDRA HYR UT camper/minihusvagn och

taktalt till din bil plus allt i campingutrustning du kan
tdnkas behdova for att resa runt i Virmland.

Deras tanke dr att géra Vairmland &nnu mera tillgdng-
ligt for alla och att fler ska kunna uppleva en rullande
semester utan att sjdlv behova dga sitt campingboende.

Om du foredrar att uppleva Varmland pa cykelsadeln
kan du hyra en elcykel med tdltvagn fullt utrustad for en
bekvam och hérlig camping.

TAKTALT AR EN SMART LOSNING som passar de flesta
bilar och som du snabbt och enkelt kan sétta upp pa ta-

Forra éret fick de utmérkelsen Arets Uppstickare for att de:

”Pa ett innovativt sdtt paketerat sin produkt och tagit tillvara pa
potentialen att hallbart kunna upptdcka Virmland. I samverkan
med andra aktorer har de foljt utvecklingen av regionala cykel-
leder, och tillsammans hittat vdgar att nd ut till nya malgrupper
som vill resa hdllbart. Det gor att fler enkelt kan njuta av frihets-
kénslan i Virmlands natur under alla drstider och det skapar nya
minnen som for berdttelsen om Virmland vidare.”

ket for en god natts somn ovan marken, bort fran kottar
och sméakryp. Tillsammans med tillbehdr som baktalt
och dragkroksbox med inbyggd kyl kan du dka pa din
egen rullande glampingsemester.

Par och Sandra brinner sjdlva fér dventyr och uteliv
och &r ofta ute och upptécker smultronstédllen som de
sedan kan formedla vidare till sina kunder. De skréad-
darsyr gidrna rutter som passar just dig utifran dina
onskemal. 9

Text: Lena Grahn | Foto: Pir Schwenk (@Schwenken

DETTA AR EN ANONNS FRAN ALSTERS HERRGARD

ALSTERS HERRGARD

Gustaf Frodings minnesgard

MOT FRODING PA ALSTERS HERRGARD 1 SOMMAR

I Frodings hjérta ar en dramatiserad
visning som tar med dig pé en poetisk och
gripande resa genom Gustaf Frodings liv
och inre vérld. Med humor och vemod far
vi ta del av hans méten med familj, vinner,
foralskelser och de provningar som forma-
de en av Sveriges mest dlskade poeter.

Forestillningen tar oss genom Frodings
minnen och upplevelser: fran barndomens
Alster och Kristinehamn, genom student-
tiden i Uppsala, fadersarvet som forsvann
i ett rus, tiden pa Karlstads-tidningen,
kérleken till kvinnorna och den stormiga
karridren som diktare.

Vi méter Gustaf Froding i det 6gonblick
han lamnar jordelivet. Hans sista ord ekar
genom tiden: “Det var det konstigaste,
det var det konstigaste jag..” Strax dirpa
befinner han sig ater pa Alsters herrgérd,
sin barndoms och fodelses plats. Infor en
forsamling anglar - eller kanske en jury
sjalar i efterlivet — vdgs hans handlingar i
rittvisans vagskal. Vad véger tyngst: det
géngna livets synder eller kirleken och
poesin som fyllde det?

KARLSTAD.SE

I rollen som Gustaf Froding moter vi Peter
Sundh, som tidigare portritterat Alfred
Nobel pa Nobelmuseet i Karlskoga.

I Frodings hjérta framfors pa 16rdagar i
Frodingvaningen pa Alsters herrgard

under perioden 7 juni-30 augusti 2025.
Léds mer och boka pé alstersherrgard.se.
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Varmlandske varldsstjarnan i golf, Jonas Blixt frdn Hammard, har flyttat hem till Varmland efter nastan 20 ar i USA och till en lagenhet i Karlstad. I september blev han pappa for forsta

gangen. Har bjuder Jonas pa sina favoritstallen i sin vackra skargardskommun. Jonas har kdpt en tomt pa Tynas och planerar husbygge framoéver.

— bjuder pa personliga parlor

an bodde i USA i nastan 20 ar och blev en
av varldens bésta golfspelare.
Men han ldngtade hem ndstan varje
dag.
Nu har Hammard-sonen Jonas Blixt
flyttat hem till sitt kdra Varmland och en ldgenhet i
Karlstad. Han blev pappa i hdstas.
Har bjuder den trefaldige segraren pa golfens PGA-
tour i USA pa personliga favoritstallen i sin vackra skar-
gardskommun.

ALLRA BAST TRIVS JONAS nir han besoker tre parlor
péd Hammard, i sallskap med flickvdnnen Rebecca, kom-
pisar, brorsan, syrran, mamma, pappa och ovrig slakt.

- Klipporna vid Véastra Skagene ar en riktig hojdare.
Man aker forbi golfbanan, fortsatter mot Fiskvik men
svdnger hoger fore skylten dit. Det &r hérligt att bada
med polarna vid den lilla stranden, kdka matsick och
se solen ga ner. Det dr ett favoritstalle.

Ett annat &r Hammars udde.

- Ak mot Hammarg kyrka och sedan rakt ut. Prome-
nadstraket dar ar en riktig h6jdare, garanterar Jonas.

En annan kéndis fastnade ocksa for omradet. Greta
Garbo besokte ofta sin skddespelarkompis Mimi Pollak,
vars mamma drev ett vdrdshus hér.

Mimi och Greta satt ofta och drack favoritdrinken
whisky och ginger ale pd Hammars udde, ségs det. Idag
finns bara en grind kvar av det gamla vardshuset.

—Ja, det ar verkligen héftigt att veta att Greta Garbo
satt har!

Jonas Blixts tredje favoritstalle pA Hammaro ar Ty-
nas.

- Dér finns en jattefin liten badplats ocksa.

Hér har Jonas kopt en 2400 kvadratmeter stor tomt.

Vastra Skagene ar en av Jonas Blixts favoritplatser i sin
vackra skargardskommun Hammaré. En annan ar Ham-
mars Udde, dér sjalvaste Greta Garbo ofta var pa besok.

Foto: Jonas Blixt

Den &r beldgen bara 60 meter fran Vanern och den vik
dér angbaten tidigare lade till. Den som &ven tog Greta
Garbo till Hammarg.

Jonas blir granne med Christer Sjégren och hockey-
stjarnan Jonas Brodin.
—Planen &r att bygga ett hus dér inom nagra ar.

DET FINNS GOTT OM FINA BADPLATSER pa Hammaro,
som Getingberget, Raggardsviken och Mérudden.

Jonas héller med - men:

- Jag trivs bast pa platser dar jag slipper trangas med
folk.

I hostas flyttade Jonas och flickvdnnen Rebecca hem till
en bostadsritt i stadsdelen Klara i Karlstad, och 22 sep-
tember kom lilla Saga till varlden.

- Vi bestdmde oss for att flytta hem nér Rebecca blev
gravid. Vi vill uppfostra Saga i Sverige och darfér valde
vi att kopa en bostadsréatt direkt. Husbhygget far vénta lite.

Jonas har kvar sitt hus i Jacksonville i Florida.

- Vi far se vad som hander framover. Jag siljer det kan-
ske. Det blirlite jobbigt att resa sd 1angt med en liten knodd.

JUST NU AR GOLFKARRIAREN i USA lagd p4 is. En
karridr som gav Jonas tre segrar i golfens absoluta fin-
rum, PGA-touren, och en andraplats i klassiska Masters
pé Augusta 2014. Den bésta svenska placeringen i Mas-
ters fram till Ludvig Abergs andraplats ifjol.

Jonas beslut att flytta hem ger ocksd varmlandska
golfare den exklusiva mdjligheten att studera en tidiga-
re varldsstjirna pé nédra hall, pa golfbanorna i Varm-
land! Framfor allt pA Hammaroé GK och Karlstad GK.

Och snart kanske spela pd en bana designad av Jonas!

- Jag kan tdnka mig att jobba med ndgot inom golfen
efter karridren som aktiv, men inte som golfinstruktor.
Det har jag inte tdlamod for. Men kanske som bande-
signer.Q
Text: Per Mdrtensson

Har finns en unik blandning
av olika verksamheter som
inrednings- och antikbutiker,
skonhetsvard, klader, kaféer
och restauranger.

De flesta butikerna har dppet
som vanligt sa ni ar valkomna
till Haga i sommar!

@VKRMLAND

visitvarmland.com

Foto: Per Martensson

LillaGumman

il i"‘

Foto: Anki Fahlstad

ava araen
En reflektion hangandes pa vaggen kanV

tankestallare.

illa Gumman ar ingen vanlig figur. Hon ar

en obotlig pessimist med en skarp tunga, en

skarp blick pa vérlden och ett hjarta som

bultar féor humor. Med glimten i 6gat och en

frack ton belyser hon livets sma och stora
utmaningar. Den Kkreativa hjdrnan bakom henne ar
Anki Fahlstad, en konstnér och kreatér som skapar
med en blandning av tusch, akvarell och en stor dos
frackhet.

Anki skapade Lilla Gumman ur ett behov av att han-
tera livets provningar.

- Lilla Gumman foddes under en tung period i mitt
liv da jag behovde en ventil. Néar livet kdnns som mest
motigt kan humor vara den livboj som haller en fly-
tande, sdger hon. Genom att skratta at det svara far vi
distans och kan se saker ur ett nytt perspektiv.

I.ill;q-u mman
= Inom varJe
tldre person
£lnnd £n [
ung perdan
Som undrar
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Foto: Anki Fahlstad
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Budskapen fran Lilla Gumman &r tankt att de ska vacka
gladje.

Manga kan relatera till kdnslan av att sitta fast — pa
fel arbetsplats, i fel relation eller i negativa tankar.

- Det drlatt att sdga att man bara ska byta jobb, men
i verkligheten ar det inte s enkelt. Man kan kdnna
sig instdngd, som om man bér en osynlig tvangstro-
ja, berdttar Anki. Genom Lilla Gummans skarpa ob-
servationer och humoristiska insikter ger hon oss en
pédminnelse om att vi kan skratta it eldandet - och déar-
med fa kraft att férdndra det.

I SIN ATELJE I VACKRA LINDAS, strax utanfor Karl-
stad, skapar Anki sina karaktéristiska illustrationer
av Lilla Gumman. Dessa motiv blir sedan tryckta pa
muggar, posters och andra presentartiklar. Anki héal-
sar alla varmt vialkomna att bestka ateljén och upp-
leva konsten pa plats. Kontakta gdrna Anki innan du

Foto: Lesley Clifford

Anki halsar alla valkomna till ateljén i sommar.

planerar ett besok for att sdkerstdlla att ateljén dr 6p-
pen.

GoOr en utflykt, inspireras av den kreativa miljon och
kanske hitta en Lilla Gumman-Kkonst att ta med hem.

—Mina mélade gummor ar som en kérleksfull spark rakt
iniskrattmusklerna, sdger Anki.

Lilla Gummans budskap &r enkelt men kraftfullt: Vi
maste vaga titta pa det som skaver och vanda det till nagot
positivt. Genom att se pé oss sjdlva utifran kan vi hitta hu-
morn i néstan allt, och det gor att vi kan sldppa domandet
—bade mot oss sjdlva och andra.

Sd nésta gang du fastnar i negativa tankar, ta en titt pa
en av Lilla Gummans budskap och 14t ett leende smyga sig
fram. For som Anki sédger:

- Det handlar inte om hur vi har det, utan hur vi tar det. @
Text: Lesley Clifford

agra kilometer utanfor Karlstad hittar
du familjedgda hotell- och konferensho-
tellet Gustaf Fréding.

Héar anordnas bade quiz- och truba-
durkvéallar under sommaren.

- Quizen kor vi varje onsdag med start 25 juni. De
pégér fram till 6 augusti. Vi raknar ihop resultaten
fran varje quizkvall och utser en totalvinnare 6 au-
gusti. Vi delar ut priser efter varje quizkvéll, berét-
tar Helena Andersson som ar hotellchef pa Gustaf
Froding.

TRUBADURKVALLARNA inleds den 4 juli och pagar
fram till helgen 8-9 augusti.

— Hér ar det fredagar och lérdagar som géller.

Under hela sommaren ar hotellets stora, uppvarms-
da pool 6ppen.

- Aven vuxna och barn som inte bor pd hotellet 4r
valkomna.

POOLEN PA GUSTAF FRODING har en ikonisk status
iKarlstad. Mdnga minns de poolpartyn som for drygt
30 ar sedan lockade hundratals gaster med poolbar
och grillbuffé under namnet Banana Bus Club, med
en ung Adam Alsing i DJ-baset.

Stundtals var hdr sd mycket folk att man inte sag
vattnet i poolen!

— Vintertid ordnar vi danskvallar pa hotellet. I ar
startar de 23 september, berédttar Helena.

Négra av hotellets rum dr inredda med inspiration
av Selma Lagerldf och Gustaf Froding och har namn-
getts efter bade bocker och dikter av de berémda for-
fattarna.

Tva sviter har dessutom egen jacuzzi.
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Den uppvarmda poolen pa hotell Gustaf Froding lockade massor av manniskor till ikoniska poolpartyn for ett 30-tal ar

sedan. I sommar vantar quiz- och trubaduraftnar har.

HAR FINNS OCKSA MOTESLOKALER med kapacitet
for upp till 400 personer och en relaxavdelning med
gym, olika typer av bastubad och jacuzzi.Q

A}

Text: Per Mdrtensson | Foto: Hotell Gustaf Froding



Julins Backyard BBQ ar ett matparadis fér gammal och ung.

I héstas lanserade Julins ett livemusikkoncept, Backyard Live Music.

I november 2020 éppnade Julins Backyard Barbecue pa Orsholmen i Karlstad.
Ryktet om maten och stimningen har sedan dess spridit sig 6ver landet.
Kénslan av att hamna mitt i en bakgard ndgonstans i centrala Texas.
Julins BBQ forvandlades till ndgot mer &n bara en restaurang.

art stélle har blivit till en egen destination. Vi

har manga besokare som reser till Karlstad

enbart for att komma hit till oss och &ta, njuta

av atmosfaren och kédnslan av att vara i Tex-

as. Vi vill ta vara géster s ndra centrala Tex-
as som mojligt, bdde smak- och stilmassigt. Vi jobbar med
hantverksmaéssig autentisk Texas BBQ och tillagar maten
pa exakt samma satt som dar, berattar Anders Julin.

Han driver restaurangen tillsammans med sin fru Malin
och stéllet har besokare fran hela Norden som vill uppleva
hur det &r att besoka en autentisk BBQ-restaurang — pa ett
industriomrade i Karlstad!

— Vi mérker att intresset for oss och Texas BBQ okar for
varje &r som gar. Hela teamet jobbar hart for att skapa na-
got bra hir p& Orsholmen i Karlstad och vi fortsétter att ut-
vecklas for varje ar som gar. Ryktet sprider sig pa ett sétt vi
inte hade forvantat oss och det dr véaldigt kul. Var ambition
ar att skapa en familjar atmosfar dér alla dr vdlkomna.

Aven ménga foretag véljer att ta med kunder och med-
arbetare pa ett unikt restaurangbesok, speciellt infor som-
maren och till julbordet X-MAS BBQ Bonanza.

RESTAURANGEN FAR NYTT LIV under sommaren.

— Sommartid slar vi upp de stora garageportarna sa
kénslan blir att sitta utomhus &ven om man har bord inne.
Man sitter under en himmel av ljusslingor som f6ljer med

hela végen till uteserveringen. Vi har ett stort stretchtélt
pa var uteservering och har har vi plats for cirka 80 géster.
Inne tar vi emot cirka 100 géster.

Under sommartid éppnas containerbaren upp.

Alla sinnen blir tillfredsstédllda. Av maten, tillagningen,
dofterna, interiéren, stimningen och musiken.

Sjélvklart ar det americana- och country-melodier som
gdller. Vi drjuicentrala Texas!

— Vi vill skapa en oas med mathantverket i fokus. Dar
vara géster kdnner att de kommer hem till oss i en héftig
miljo.

Julins BBQ tillagar allt kott i sina tva stora smokers, di-
rektimporterade frdn Lockhart och Mesquite i Texas.

Vid entrén méts gésterna av en off set-smoker

- Den har vi kopt in frdn Millscale i Lockhart, Texas. De
gor smokers till Austins allra basta BBQ-stéllen. Valdigt
héaftigt att vi har en sdn hos oss hir i Karlstad. Tillagningen
tar 1ang tid och vi eldar med svensk rodek fran Skane for
att fa fram den subtila och beroendeframkallande roksma-
ken.

RAVARORNA AR HANDPLOCKADE utifran kvalitet och
ursprung. Tillsammans med veden ar kottets kvalitet helt
avgorande for slutresultatet. De flesta fliskdetaljerna kom-
mer frdn Varmland, Narke och Véastergotland.

- Var ambition &r att jobba med sd mycket svenska rava-

ror som mdjligt men behdver ta nagra specialdetaljer fran
utlandet utifran kvalitetssynpunkt.

Precis som i Austin serveras ribs, sidflésk, pulled pork,
hemmagjord korv, brisket med typiska tillbehor pa plétfat.

Till BBQ &r 6l den populédraste drycken och i november
forra aret bryggde Julins tillsammans med det lokala bryg-
geriet Good Guys Brew sitt egna 61 - Julins Backyard Beer.

- Vi &r s stolta 6ver var egna 6l som har blivit en riktig
gastfavorit. Det dr en amerikansk ofiltrerad lager med ka-
raktar som ar brygd pd kornmalt, majs och ris.

I HOSTAS LANSERADE JULINS ett livemusikkoncept,
Backyard Live Music.

- Vi hade tva spelningar med etablerade artister forra
aret och det blev sa himla bra. Intima spelningar med en-
bart 100 personer i publiken skapade en valdigt speciell
kénsla. Under 2025 spinner vi vidare och drets artister som
hittills &r bokade dr Lisa Miskovsky som kommer 5 septem-
ber och Louise Hoffsten 15 november.

Julins BBQ erbjuder &ven catering, take away och har en
foodtruck som aker pé olika evenemang eller privata fes-
ter. P4 restaurangen finns det &ven en shop diar man kan
kopa hem kvalitetskol, produkter fran varldskdnda Yeti,
Julins egna BBQ sés, kryddor, kokbdcker, vacuumférpack-
ad BBQ med mera. 9
Text: Per Mértensson | Foto: Julins Backyard BBQ
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Vi ar Varmlands
storsta Second
Hand butik.

RESERVDELAR
054-844105

REPARATIONER

Valkommen in att
fynda och ta en
gofikaivart café!

Oppet hela sommaren
tis & tor 10-18
ons & lor 10-15

Valkommen in till varan
Nostalgibutik! Vi har forséljning
av nya och begagnade

Roda dagar stédngt ’
delar till de flesta mopeder
054-2114 00 fran 1952 och framat.
gengavankaristad.se Det finns dven en hel del delar
Blockgatan 29 Karlstad till “I4ttviktare”, Las mer pa:

Second Hand

rosebackenscykelomotor.se

(]
SOLARETUREN

Hos oss hittar du mobler,
inredning och husgerad.

For bra for att kastas!
Vi hamtar och koér ut varor inom Karlstad
kommun - ring oss sa berattar vi mer.

054-540 51 54 @

Spargatan 3, Karlstad

Oppet: Tisdag-fredag 11-16 KARLSTAD.SE

Valkommen att fynda och
l@mna det du inte behover!

Vi skickar hjalpsandningar till behévande i 6st

Butikens éppettider:
Mandag-torsdag kl 10.00-18.00
Fredag stingt

Loérdag kl 10.00-15.00

L)

VI FINNS PA FACEBOOK

MOBIL 0 0532
OSTPENDELN
KOLVGATAN 5
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nforande utsikt
fran Sveriges
forsta jarnvag

I maj1849 togs de forsta spadtagen till Clara Elfs jarnvag, Sveri-
ges forsta jarnvag for allman trafik i Fryksta. En linje som invigdes
fyra manader senare av ingen mindre &n davarande kung Oscar
1. Man fraktade bade passagerare, spannmal, jarn och skogspro-
dukter under aren 1849-1871.

Idag finns den cirka atta kilometer banvallen kvar mellan Fryks-
ta station i Kil och Lyckan i Forshaga. En vagnhall finns ocksa kvar
med en hel del minnen fran forr.

Det gamla stationshuset, som ar Sveriges forsta stationshus,
finns kvar an idag och drivs som B&B och vandrarhem under
namnet Skdna Rum. En kulturminnesmarkt byggnad med ett fan-
tastiskt lage vid nedre Fryken. Pa omradet ligger Clara Elfs jarn-
vagsmuseum och dér finns manga samlade minnen fran forr. Vill
du kika in dar sa finns
nyckel att Iana pa Skona
Rum och Café Freja.
Text och foto:

Lena Grahn

Illbergsstenen som
restes 1898 vid Aper-
tin till minne av Clara
EIf, Sveriges forsta
jarnvag for allman tra-
fik. Den foll sederme-
ra omkull, gick i bitar
men restaurerades
och star sedan 2015
pa plats i Fryksta.

A ENGTA SYENSHA R
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.. Hanforande utsikf'EVér*nedre'lZyken.
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oOr sjatte gangen har Kils Golfrestaurang fatt
priset “Arets golfrestaurang” vilket forstds
gladder dgaren Karin Sohl med personal. Ka-
rin har drivit restaurangen sedan 2004 och
satsar pa vallagad mat och vill bjuda sina gés-
ter pd en upplevelse for alla sinnen. Ett lyckat koncept
har det visat sig, med tanke pa tillstromningen av mat-
gaster och de fina utmérkelserna.
Med sjon Fryken i bakgrunden och golfbanan inpa
knuten ar restaurangen ett populart besoksmél och vl
vérd ett besok.

FRILUFTSPARADISET NUMMER ETT for Kilsborna he-
ter Frykstaho6jden och ligger cirka tva kilometer utanfor
centrum. Har kan du njuta av flera vandringsleder, mo-
tionsspar och utegym.

Vid slalombackens topp kan du njuta av en hédnféran-
de utsikt 6ver nedre Fryken fran utsiktsplatsen. Hit kan
du aven ta dig via en funktionsanpassad led. Uppe pa
toppen finns ocksa grillplatser for den som vill grilla
nagot gott.

Runnevdl dr Varmlands storsta gravfalt med cirka 95

vélbevarade gravar, s kallade hoggravar fran 500-talet.
Gravfaltet ligger alldeles intill villaomradet Runneval
och det dr 14tt att hitta hit.
Gravfaltet har gravts ut i omgangar vid olika tillfallen,
och man har patraffat jairnféremal, pilspetsar, branda
benbitar, kammar och pérlor. Vid den férsta utgravning-
en 1916 fann man den sa kallade “Runnevélskrukan” i
keramik. ©

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

~VILLA-
FRYRSTA

Underbart lage vid nedre Frykens strand.
Veranda med kvallssol, badplats,
grillplats och bastu.

Nara till motionsspar och vandringsleder.

Vilkommen!

Sjoleden 33, 665 91 Kil, 070-224 74 94
villafryksta.se « kontakt@villafryksta.se

Aven Butik pa Garden
"Bara Varmlandska produkter”

RUDS GARD

Turisthem « Konferens
Kotforadling

Lant & Skogsbruk

Bo pa garden:
airbnb.se/rooms/23553863?guests=

e 2)

SE-EKO-01
EU-Jordbruk
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Tillsammans fér ett attraktivare Vdrmland
for alla som lever, verkar, bor och beséker!
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~ Gront ar skon aci(ra glasvaser och smé1pallar och
- barnstolar-ar bara nagot av alla-fynd man kan gora
pa Fyndboa strax utanfor Kristinehamn.

' \'le[‘amdas handelsbod finns ett stort ut-
esenter att bade ge bort och unna sig sjalv.

Ar du p& shoppinghumér och vill fynda bade nytt och nétt rekommenderas en tur till
nagra av Kristinehamns fina inredningsbutiker och forstds den stora loppisen med det
enormt stora utbudet av sdvél fransk lantstil som gammal hederlig svensk design.

a4 Fyndboa, strax innan du kommer in i
Kristinehamn, kan du verkligen géra an-
norlunda fynd. Inte bara prismassigt utan
dven sett till innehall och utbud. Har finns
ett stort utbud av fransk lantstil med gamla
pinnstolar, pallar, hinkar och allt som en inrednings-
nord kan tidnkas leta efter. Hylla efter hylla, gdng ef-
ter gdng i den stora lokalen dyker det ena fyndet upp
efter det andra. Vintagesmycken, kldder, sa kallad
hotorgskonst och kastruller samsas med porslinsfi-

gurer och en massa pryttlar man bdde behdver och
villhover.

FOR DIG SOM NJUTER AV LIVETS GODA ir forsts ett
besok hos Lev Vackert ett maste. Butiken ligger i stans
dldsta hus i det gamla och charmiga kvarteret Vagen.
Kvarteret som dessutom ar kdnt som Kristinehamns
konstkvarter.I den vackra inrednings- och presentbu-
tiken i gammal stil hittar du allt frdn presenter, blom-
mor, inredningsdetaljer, mdbler och mycket annat.

EN TITT IN TILL Picassos Verandas handelsbod &r
ocksd négot vi kan rekommendera. Handelsboden ar
en sommaroppen inspirerande butik med béade kla-
der, inredning och presenter. Som namnet avsldjar
ligger butiken alldeles intill Picasso-statyn sd har kan
du vara bade kulturell, d4ta god mat pa verandan eller
njuta en glass i solen.

Text och foto: Lena Grahn

SVEN FRISTEDT
mastare 1 monster

17 maj - 7 september 2025

= Kristinehamns konstmuseum

En del av Kristinehamns kommun med st6d av Kulturradet genom Region Varmland

Den 15 meter hoga betongskulpturen vager 35 ton och ar
ett haftigt landmarke vid Vanerns strand. Har kan du stro-
sa runt, ata mat, fika och njuta av en glass fran Picassos
Veranda.

Pablo Picassos
skulptur
I Kristinehamn

Hur kommer det sig att ett av varldens storsta konstverk av
Pablo Picasso star just i Kristinehamn? Det kan man fraga sig.
Den 15 meter héga betongskulpturen vacker onekligen nyfi-
kenhet dar den star sa fint placerad ett stenkast fran Vanern
pa Strandudden.

Idag ar den en av Kristinehamns mest valbesokta turistmal,
och har har den statt pa plats sedan invigningen 1965. Picasso
donerade 16 skulpturer runtom i varlden varav tva till Sverige.
En till Kristinehamn, och den andra till Halmstad.

Vi har den Kristinehamnsboérdige konstnaren Bengt Lind-
strom att tacka for att den hamnade just har. Han traffade den
norske skulptéren Carl Nesjar, som Picasso samtidigt hade in-
lett ett samarbete med, da de borjade experimentera med ett
nytt material i betong. Tanken var att gora en serie skulpturer
med Picassos hustru Jacqueline som forebild.

Bengt Olsson lyckades évertyga Kristinehamns kommunpo-
litiker om vilket fantastiskt tillfalle detta var. Samtidigt bearbe-
tade han Picasso om det fortraffliga i att placera den 15 meter
héga skulpturen - i just Kristinehamn nara Vanern.

Pablo Picasso har dock inte sjalv sett sitt verk pa plats, men folj-
de arbetet och invigningen via filminspelningar.

Text och foto: Lena Grahn

AnnBritt Schmutzer driver Krukmakeri Hemjord i Kristine-
hamn tillsammans med sambon Bjérn Andersson.

Hemgjort
pa Hemjord

Kristinehamn har en egen drejmdstare i AnnBritt Schmutzer
som tillsammans med sambon Bjérn Andersson driver det mysiga
krukmakeriet. Har samsas AnnBritts keramik med inredningsde-
taljer, ljus, tvalar och mycket annat i den hemtrevliga butiken, mitt
i centrum av Kristinehamn.

AnnBritt ar nordisk drejmastare och krukmakarmastare och har
under arens lopp vunnit manga priser i drejarmasterskap saval
i Sverige som Italien. Hon skulpterar manga olika saker och har
gjort en fantastiskt fin kollektion ljuslyktor med kanda sevardhe-
ter och byggnader i Kristinehamn. Kollektionen heter "Kristine-
hamnssiluetten”. I 6vrigt tillverkar hon skalar, tekannor, koppar,
lampor och ljuslyktor.

I butiken finns dven ett café med en mangd godsaker och ett
brett utbud av kaffe, te, lakrits och choklad. Allt serverat pa Ann-
Britts egentillverkade keramik forstas. Paret erbjuder lakrits- och
chokladprovning och man kan &ven fé privatlektioner eller ga en
keramikkurs hos den nordiska drejmastaren i hennes ateljé.
Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

Bjorns och AnnBritts passioner samlade pa ett fat. I caféet
serveras glass, choklad och annat gott upplagt pa krukmake-
riets egen keramik.

$pel, pussel's pyssel

for alla aldra

Ga pa en omvaxlande vandringsled runt det vackra natur-
reservatet Varmlands Saby.

Vandra i
Varmlands Saby

Naturreservatet Varmlands Saby ligger cirka tva mil séder om
Kristinehamn. Dar kan man vandra en cirka 5,5 kilometer lang led
i den norra delen av reservatet som vaxlande gar genom betes-
hagar med kor. Det &r med andra ord inte lampligt att ta med sig
hunden just pa denna vandring.
Naturen ar omvaxlande och bjuder pa bade adellévskog, 16v-
sumpskog, hagmarker, strand- och torrangar.
Garden Varmlands Saby sags vara Varmlands enda slott och &r en
av lanets storsta och mest anrika gardar. Parken &r 6ppen for all-
manheten och har ar daremot kopplade hundar valkomna. I par-
ken finns en labyrint och den nast storsta eken i Varmland finns i
naturreservatet och mater inte mindre an 8,24 meter i omkrets.
Inom omradet trivs manga sallsynta faglar, hotade insektsarter
och lavarter. Reservatet ingar i Natura 2 000 och ar ett omrade
av sa kallat riksintresse. Det vill sdga det ingar i EU:s natverk av
skyddad natur.
Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

HERRGARDSLIV.SE

Kristinehamn Herrgardscamping & Stugor

0550-102 80 | kristinehamn@sommarvik.se | www.herrgardsliv.se

Lordag 26 juli 10.00-16.00

Hembygdsgarden Erk Orsas i Revsten
Arets tema: Skdrdning av spannmal fran da till nu.

Utstallningar & demonstrationer:
Hantverkare, bygdens produkter, liten marknad,
byggnadsvard, traktorer & fordon av olika slag, djur,

TEKNIKDAGEN | RUDSKOGAH

Familjedag for alla, gammal som ung!

aktiviteter for barnen & mycket mer. Servering.

M inerva-
okhandeln

kristinehamnskonstmuseum.se

Kungsgatan 37, Kristinehamn

0550-104 37 « minervabokhandeln.se Info: rudskoga.se




embpadsaarden
ansater

Vackert beldget intill Klaralven i hjértat av Varmland,

endast 5 mil norr om Karlstad. En harlig idyll med

stora gronytor perfekt for hela familjen att samlas

runt picknickkorgen. Kénn historiens vingslag i de

dussintal spannande museibyggnaderna som roar
béde stora och sma.

Oppet vardagar kl. 10-15, med reservation fér
andringar. Las om alla vara evenemang pa webben.

ven Fristedt ar en av var tids mest produk-

tiva och uppskattade svenska textilformgi-

vare. Under flera decennier har han formgi-

vit monster for bland andra Bords Wafveri

AB och IKEA, men dven till flera av Katja of
Swedens kollektioner. Svens formspréak vicker igenkan-
ning hos ménga. Hans originella och karaktaristiska
monster har prytt gardiner, soffor, dukar och paslakan
i atskilliga hem.

Under den svenska tekoindustrins storhetstid pa 1960,
70- och 80-talen exporterades tyger med Sven Fristedts
monster over hela virlden. Idag har intresset 6kat for
retrotyger och de industriellt tillverkade tygerna har
blivit ett modernt textilt kulturarv.

Sven Fristedt dr fodd 1940 och har varit bosatt och
verksam i Skane sedan 20-arsdldern. Kulturen i Lund
har producerat en stor retrospektiv utstdllning om hans
langa och omfattande konstnarskap, fran férsta monst-

‘FYNDBOA

0550-150 04, Bodalsv 5, Kristinehamn, johan@fyndboa.se

ret for textilindustrin i slutet av 1950-talet till nutid. Ur-
val och innehdll har tagits fram i ndra samarbete med
konstndren. Forutom manga av trycken for industriell
tillverkning visas dven unika objekt och skulpturer,
och nygjorda handtryck utférda pad Konstndrernas Kol-
lektivverkstad i Malmo. Skisser och material som har
inspirerat ger bestkarna en inblick i den konstnérliga
processen.

Vardagsdesign ar en viktig del av ménniskors liv. Ut-
stallningen belyser formgivarens centrala roll i utform-
ningen av vara vardagsprodukter och berdttar om den
svenska tekoindustrin.

Texterna i utstallningen finns pa svenska och engel-
ska. Utstallningen har tidigare visats pd Kulturen i Lund
och pagar pa Kristinehamns konstmuseum mellan den
17 maj och 7 september 2025. ©

Text: kristinehamnskonstmuseum.se | Foto: Privat

En mastare i monster
kommer till Kristinehamns
konstmuseum i sommar.
Sven Fristedt ar en mycket
uppskattad svensk textilform-
givare vars monster pryder
bade gardiner, soffor, dukar
och paslakan i manga hem.

Tandstasteg

Erlandergarden
i Ransiter

Minnesgard, barndomshem, folkskola,
guidade visningar, evenemang & kafé
Karin Broos-utstallning.
Oppettider:

15 juni-17 augusti, ons-sén 11-16
For evenemang & 6vrig information se
erlandergarden.se

Frascha stugor & rum!

3-4 baddsstugor, dubbelrum & familjerum
med sjalvhushall, alla med dusch och wc.
Stora mdblerade altaner. Naturnara miljo.
Kapellvédgen 26 - Munkfors

Tel. 0563-501 30, mfkc.se

§GEIJER

SKOLAN

Folkhdgskolan i Ransiiter

Ansiknu

Camping, Stuger & Qutdoor
* Flottfarder
« Kanotturer
* Cykeluthyrning
« Baversafari
* Minigolf
+ Café och kiosk
« Fiske i Klaralven

Erlandervagen 2, 684 93 Ransater.
Tel. 0552-300 80. storangenscamping.com

r Iy Visit
Munkfors

Ransiiter

Fridolf Rhudin museet

Komikermuseum, 40-arsjubileum!

Fridolf Rhudin, Olle i Skratthult,
Bosse Parnevik, L. Lerins lusthus,
Bondkomikens Nationalmuseum. 9
Owe Clapson berattar och spelar. "
Bondkomikfestivalen 18-19/7.
Sommardppet, se webbsida.
Gruppguidningar aret om.
fridolf.rhudin@telia.com

Tel. 070-58 343 58

fridolfrhudin.se

Geijersgarden

Erik Gustaf Geijers &
F.A. Dahlgrens barndomshem

Fran maj-september ar Geijersgarden
Oppen for guidning av grupper. Bokning
sker via Visit Munkfors-Ransater,
tourist@munkfors.se.

Gardens ev. evenemang och 6vrig
information hittar du pa visitmunkfors.se

Elkas lilla caféstuga,
mittemot garden, 6ppnas pa begéran
for stérre grupper. Vi serverar kaffe
och goda hembakade kakor.

Foér bokning ring 070-398 86 64.

Lundby hemsldjd, gardsbutik
med flexibla éppettider i Ransater.
Knacka pa eller ring 070-355 22 52 alt.
070-331 82 68 sa 6ppnar vi. Lundbyvagen 33.
Valkomna, halsar Ann Britt och PeO.
lundby33@hotmail.com.

Bestk Bruksparken
i Munkfors

Martinverket - stilverk frin 1877
Brandsatianén -erg'_.rn uta frin 1884
Modellimuseet - bruket kring 1890

Oppettider:
e juni - 14 sept
jumni & sept: torsdag il wnv,‘l.'u:_] 12-17
Juli & aug: alla dagar 11-17

Guidade turer:
Fir stiere sallskap gar det att boka en
guidad tur av brukets kunniga "berirtan’,

(0B%: Bokaing minst en vedka innan

Munkfors Bruk VR:
En unik spelupplevelse som passar alla
Aldrar diir du fir uppleva hur arbetet ach
Tivet var pa bruket vid fdrra selelskifier.

Store Backe 6, 684 31 Munkfors
Tel. 0563-500 03
gamlabruket@gmail.com
gamlabruket.com

Tallasviagen 12, Munkfors
Tel +46(0)563-54 10 81, www.visitmunkfors.se

Varmt valkommen!

www.ransater.com
Stugby * Camping * Wardshus

SHE
&HE

Sommarens
konstutstallning

16 konstnérer tolkar arets tema Hon & Han
pa Laxholmen kulturhus i Munkfors.

Gastutstallare:
Ciara Zelmerlow &
Carl-Einar Hackner

Konstkristallerna

I sektionen "Vi har malat for livet,

KONSTigare an sa ar det inte” bidrar

ytterligare nagra kanda personer till
arets tema.

Oppettider: 14/6-17/8
torsdag-séndag kl.11.00-16.00
(midsommarafton stangt)
Vernissage 14/6. Entré vuxen: 100: -,
pensionar 80: -. Fri entré fér barn och
ungdom till och med 15 ar.

Laxholmen

Kulturhus i Munkfors

En av Varmlands till ytan stérsta
utstéllningshallar. Tel. 0563-54 10 81,
visitmunkfors.se

VARMLAND
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pa Laxholmen Kulturhus

ommarens utstdllning pd Laxholmen kul-

turhus i Munkfors med temat och titel Hon

& Han bjuder pé en hel del 6verraskningar.

Ciara Zelmerldéw och Carl-Einar Hackner,

kan nog betecknas som tva direkta motpo-

ler till varandra, ar tva av gastutstdllarna, som bada
jobbar med konst.

Hon, Ciara Zelmerlow &r den engelska skadespeler-
skan som pa senare ar ocksa klivit in i konstens varld.
Han, Carl-Einar Hackner dr den etablerade artisten,
och konstndren som bland annat fick Fridolf Rhu-
din-priset i Munkfors 2017.

Forutom dessa Hon & Han medverkar 16 andra, en
blandning av fritids-och professionella konstnérer/
kulturarbetare: Jennifer Lennartsson, Per Erik Perra
Aronson, Lynn Hoffman, Christoffer Larsson, Chris-
tina Bryntesson, Boris Duhm, Emilia Lindberg, Wolf-
gang H Schmutz, Lisbeth Liz Holm, Bjérn Noreklint,
Jorunn Jacobsen, Peter Jansson, Britt-Marie Ehrndal
Noreklint, Bjorn Nordstrém, Tereze Andrén samt
konstsamordnare for Laxholmen Hans Westlund.

S& har beskriver Hans Westlund tanken och plane-
ringen av drets tema:

”Hon och Han, She and He...och alla andra beteck-
ningar som cirkulerar. Alla dr olika, dven om vi kan
vara snarlika. Normalt dr bara en definitionsfrdga som
varierar genom tiden.

Midnniskan och dess psyke har alltid intresserat mig.
Hindelsekedjor, varfér hdnder det som hdnder? Ser
fram emot 2025 ars tolkningar pa temat.”

VI HAR MALAT FOR LIVET
- KONSTIGARE AN SA AR DET INTE
P& Laxholmen har man i ar valt att spinna vidare pa
just temat med ytterligare en sdrskild del av utstall-
ningen.

— Vi har 1atit ndgra kdnda personer, kvinnor och
man, mala varsin tavla helt fritt. Det 4r personer som

normalt sett inte malar men har godheten, modet och
som vill bidra, f6r den goda sakens skull helt enkelt.

Under sommaren kan besgkarna ndmligen buda pa
deras tavlor och den totala intdkten kommer forde-
las, sd héalften gér till Brostcancerféorbundet och an-
dra hélften till Prostatacancerféorbundet, som passar
temat Hon & Han. Ddrav namnet pa avdelningen. ”Vi
har malat for livet- KONSTigare &n sa ar det inte, sdger
ansvarig fér Laxholmen kulturhus Birgitta Svensson.

Négra modiga sjalar som malat *for livet” och som
bidrar &r Maria Montazami, Janne Schaffer, Anna
Book, Bjorn A. Ling, Metalbandet Majestica och Anni-
ka Wickihalder.

KONSTKRISTALLERNA

Ett uppskattat inslag i de senaste arens utstdllningar
pé Laxholmen har varit Munkfors LSS-géng, daglig
verksamhet som gar under namnet "Konstkristaller-
na”. De finns ocksd med i &r. Ovrig tid pé &ret kan lo-
kala foretag och organisationer i Munkfors ldna konst
frdn deras egna konstbibliotek. Konst som de sjdlva
skapar.

Det blir med andra ord en spidnnande och dverras-
kande sommar i en av Varmlands stoérsta och héafti-
gaste konsthallar med 6ppet torsdagar-sondagar 14/6-
17/8, forutom midsommarafton da det dr stangt. Q

Text: Laxholmen kulturhus

Skadespelerskan Ciara Zelmerléw har
pa senare ar klivit in i konstens varld
och hennes verk finns pa Laxholmens
Kulturhus under sommaren.

Artisten och konstnaren
Carl-Einar Hackner ar gastutstallare pa
Laxholmen Kulturhus i sommar.

Foto: Simon Lawson

Foto: Marcus Almquist

omikern och skddespelaren Fridolf Rhudin

foddes 1895 och gick bort 1935 men hann

under sin korta levnadstid gora ett stort

avtryck pa komikerhimlen. Han finns idag

representerad pa Fridolf Rhudin-museet i
det gamla bruksomradet Gamla Bruket i Munkfors. Det
ar den virmldndske musikern och underhallaren Owe
Clapson Carlsson som 1985 byggde upp museet beldget i
ett gammalt brukskontor fran 1823.

Owe Clapson Carlsson har turnerat runt i USA bland
annat i uppséttningen Varmldnningarna med Ransé-
tersensemblen och har dven upptratt pa Stockholms-
operan. Han upptrdder med bondkomik, visor och be-

Vad har Bosse Parnevik, Fridolf Rhudin och ”Olle i Skratthult”
gemensamt forutom att alla tre var datidens staupp-komiker?
Det ratta svaret ar att alla tre kommer fradn Munkfors. Nagra
kanske till och med minns Rhudins monolog "Den ensamma
hunden” skriven av Kar de Mumma. Humor, som snart hundra

ar senare, héller dn idag.

rattelser och har forstds mycket Fridolf Rhudin pa sin
repertoar. Allt ackompanjerat till egen gitarr och enra-
digt durspel.

P& museet finns ocksa en utstdllning om de andra tva
Munkforskomikerna Olle i Skratthult och Bosse Parne-
vik. P4 omradet kan man dven besoka Lars Lerins lust-
hus, ytterligare en folkkar kdndis fran orten.

SVENSKA BONDKOMIKFESTIVALEN &r ett arrange-
mang som hyllar artister som fatt oss att skratta genom
tiderna. Den arrangeras hir varje sommar med mark-
nad, upptrddanden, utstdllningar och utdelande av Fri-
dolf Rhudin-priset.

Forra arets pris gick till Olof Wretling med motive-
ringen: ” For att Han af Klunglig bord, i Fridolf Rhudins
anda med humor, virme och finess, bjuder pa kaffet, de-
likatesser ur det Norrlandska lingonlandet, Varmlands-
korv och sommarprat i radio aret om. ”

Tidigare har bland annat Hasse Alfredsson, Bjorn
Skifs, Mia Skéringer, Povel Ramel, Birgitta Andersson,
Sven Melander, Marianne Morck och manga fler fatt
denna utmaérkelse.

Monologen ”Den ensamma hunden” finns pd YouTube
for den som blev lite nyfiken pa hur 1930-talets komiker
roade sina lyssnare pé den tiden.Q
Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland
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Frykenstrands nya sjocafé. Har anordnas quiz- och trubadurkvallar hela sommaren.

————
S

Strax norr om Sunne ligger Hotell Frykenstrand, med vidunderlig utsikt éver sjon Fryken.

Mycket kul vantar pa Frykenstrands sjocafé

trax norr om Sunne, langs vackra inlandsva-
gen E45 och med vidunderlig utsikt dver sjon
Fryken hittar durofyllda Hotell Frykenstrand.
- Vi 6ppnade ett sjocafé nedanfér hotellet,
vid Frykens strand, ifjol. Hir arrangerar vi
nu quiz- och trubadurkvéllar hela sommaren beréttar
Helena Andersson.
Helena var hotellchef bade pa Gustaf Froding och Fry-
kenstrand.
— Men 7 april tilltrddde var nya hotellchef pd Fry-
kenstrand. Hon heter Kimcharli Tiscar. Hon kommer
narmast fradn hotell Scandic Klarélven i Karlstad.

QUIZ, MAT, TRUBADURER
Sjocafét oppnar efter midsommar, och har 6ppet 16r-

dagar och séndagar fram till vecka 27. Frdn och med
da ar cafét 6ppet frdn onsdagar till sondagar.

Det stdnger for sdsongen i mitten av augusti.

— Har erbjuder vi mat och fika pa den stora altanen
med utsikt 6ver Fryken och med ndrmare 200 sittplat-
ser.

Frykenstrand ar ett utméarkt utflyktsmal dven for
batfolk, som kan lagga till ndra sjocafét.

I Frykenstrands restaurang inne pa hotellet finns
dven en 4 la carte-meny.

- Vi kor quizkvaéllar i sjocafét pad onsdagarna 9 juli
till 13 augusti och trubaduraftnar pé lérdagarna fran
5 juli till 16 augusti. Vi gor det utomhus om védret sa
tillater, annars flyttar vi inomhus, beréttar Helena
Andersson.

NARA TILL KULTUREN

Frykenstrand var lange profilerat som ett konferensho-
tell men har pa senare ar svangt over till ett mer tradi-
tionellt hotell.

Hit reser man om man vill vara nira naturen, fi en
familjar kdnsla och uppleva det stora kulturutbudet i
trakten. Harifran ar det inte 1dngt till exempelvis Selma
Lagerlofs Marbacka och Rottneros Park.

2023 introducerades ett unikt koncept. Frykenstrand
installerade solceller. Det gjorde hotellet till ett av de
forsta i landet som nu ar helt sjalvforsérjande pa el, nar
beldggningen ar som storst. Q

Text: Per Mdrtensson | Foto: Hotell Frykenstrand
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I'backen finns en. laplift och en st6
Den;sisthamnda har byggts omisé&at
cyklar kan tas med upp i backe
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Sunnes cykeIproduktE

g i1 = . A k.
ar en av de basta i Sverige med langre

utférsbanor an pa de flesta stallen.

Sunnes utforscykling bland topparna i landet

a sensommaren 2024 gick ett kompisgang en-
treprendrer fran Vastkusten in och raddade
skidanldggningen i Sunne.

Efter vintersdsongen &r det nu fullt fokus pa
sommarsatsningen hos Sunne Ski&Bike.

Anléggningen ska bli en métesplats for alla.

Intresset for liftburen utfoérscykling har 6kat mycket pa
senare ar.

— Sunnes cykelprodukt dr bland de allra bésta i Sverige.
Har ar vi faktiskt &nnu starkare &n var vinterprodukt i en
jamforelse, om &n inte lika starka ekonomiskt, séger Joa-
kim Bergdahl.

Han och kompisarna Niklas Dahlquist, Joel Johansson
och Daniel Carlsson tog dver som Sunne Ski&Bikes nya
agare ifjol.

STOR POTENTIAL
- Vi &r vénner som alskar att dka skidor tillsammans
och som driver foretag pa olika hall. Vi ser véldigt stor
potential i Sunne Ski&Bike. Det har ar basta skidanldgg-
ningen ilandet séder om Branés.

Joakim sjalv har levt och arbetat i fjallvdrlden under
hela sitt yrkesverksamma liv. Bland annat dven i Branés.

—Jag dr den i d4gargruppen som ar mest pd plats i Sunne
ochiden dagliga verksamheten.

Har jobbar Joakim mycket med bland annat driftsche-
fen Magnus Hedlund.

I sommar handlar det om utférscykling, vandring,
hiking och camping.

- Viplanerar d&ven vandringsturer med guider.

TILL FORALLA
Den liftburna cyklingen &r till for alla. Fran nyborjare
till de allra mest avancerade dkarna.

- Vi erbjuder fyra maskingrdvda banor och fem hand-
gravda.

De maskingréavda slingorna maéter en och en halv kilo-
meter.

- Det finns inte mdnga sa langa banor for utférscykling
iSverige!

Fallhojden &r 200 meter och kan okas till 265. Det er-
bjuds breda, hérliga velodromkurvor och hédr finns dven
o6vningsomraden for hopp- och kurvteknik. For barn ock-
sd.

Ibacken finns en sldplift och en stollift. Den sistndmnda
har byggts om s att cyklar kan tas med upp i backen.

Sunne Ski&Bike hyr ut cyklar till de gaster som véljer att
lamna sina egna kvar hemma.

RUTINERAD DESIGNER
Anldggningen erbjuder &ven stdllplatser for husbilar
och husvagnar.

Nér cykelleden byggdes anlitades banbyggarexperten
Niklas Skoogh och en rutinerad bandesigner, fransman-
nen Bastien Rideau. Denne har byggt banor i bland annat
Trysil.

I Sunne med omnejd finns ocksa ett rikt kulturliv och
ménga andra aktiviteter sommartid och hotell pd néra
hall fran backen.

- Vi 6ppnar sommarsadsongen i mitten av maj och den
pagar sedan fram till september.

Joakim Bergdahl propagerar gérna for ett aktivt famil-
jeliviskog och mark.

— Jag brinner for att soka lycka i friluftslivet med famil-
jen. Attspendera tid med utomhusaktiviteter med familjen
ger s& oerhort mycket tillbaka, sdger han. ©

Text: Per Mdrtensson | Foto: Sunne Ski&Bike
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Vilkommen till hembygdsgardar i Sunne

GRASMARKS HEMBYGDSGARD
Byggnader fran Finnkulturen
Nu dven stallplatser 15 april-15 oktober
Slakt- och bygdearkiv
Sondagsdanser kl 18-22 25/5 och 27/7
Midsommarfirande kl 12-16
Sommarcaféet 6ppet pa Hembygdsgarden
varje dag 23/6-10/8 k1 11-17

Nivgrot och flask serveras varje fredag
kl 13-17 fran 4/7 till 1/8

Info: 076-808 20 01

www.grasmark.com

Med doft av solvarma tallar
och magisk utsikt dver sjon Fryken

bor du pa var camping med plats for
husvagn/husbil samt télt och uthyrning
av stugor intill sandstrand med brygga.

frykens parla

Njut av en bit god mat ett
stenkast fran strandkanten.
Vi har dven en blomstershop,
heminredning och deli.

Upplev Frykens Parla du ocksa!

Frykens Pérla har korats pa 5:e plats pa Visit Varmlands
kulinariska listor dver lanets bésta topp-10 matupplevelser!

info@frykensparla.se | 072-23111 30
lysvikscamping.se | frykensparla.se

Oppet dagligen §
fran 14/6. |
For 6ppettider och

Ny
program se var

[ hemsida. h
| Vilkommen! _#g
4

Ga en guidad visning genom
Selma Lagerlofs hem, besok
butiken, vara utstallningar och var
vackra tradgard. Slar dig ner under
lindarna och njut av kaffe med
hembakat brod fran vart café.

SELMA LAGERLOFS
— MARBRACKA—

+46 565310 27 - www.marbacka.com

Selma Lagerlofs h

jartslitande

masterverk om karlek
som overgar i galenskap

Kejsarn av Portugallien dr den gripande beréttelsen om en fars granslosa karlek. Nar
torparen Jan i Skrolycka far dottern Klara Gulla forandras hans liv — hon blir hans
stolthet och livs kdrlek. Nar hon lamnar hemmet for ett nytt liv i Stockholm drivs Jan
in i en varld avdréommar och fantasier dir han ser sig sjalv som kejsare.

ejsarn av Portugallien har premidr pa
Véstand den 21 juni och spelas i 55 f6-
restdllningar fram till den 6 september.
Oftast 4r salongen i den rustika Beréttar-
ladan fylld till sista bdnkrad och den hén-
givna publiken dterkommer ar efter ar till de makalo-
sa skadespelen. Bdde recensenter och publik 6veroser
forestdllningarna med lovord. Ndgra omdoémen fran
en publikundersokning 2024: ”Jag langtar tillbaka re-
dan nér jag gar ut ur er port”, "Allkonstverk”, "Helhet-
en dr magisk”, ”Varldsklass”.

En avrecensenterna beskrev Herr Arnes penningar
sd har: ”Det samlade intrycket blir ett storverk, berét-

1 STOPAFORS!
10.000-tals prylar och mébler.

En av Viarmlands
STORSTA LOPPISAR.
Oppet under sisong 10 - 17

E 45 mellan Sunne o Torsby, svang av vid Diner 45. Skyltat

tat pa basta Vastandvis med vida gester, dans, musik,
rorelse, ljus och uppfinningsrika kostymer.”

SOMMARFEST MED FOLKKARA ARTISTER

Mitt i hégsommaren dr du vdlkommen pd en riktig
sommarfest for musikélskare! Den 1 och 2 augus-
ti gdstar Anders ’Moneybrother’ Wendin och Daniel
Lemma folkmusiktrion Stinnerbom Stinnerbom Dubé
i ett sprakande musikmadte. I Vastand Sessions mots
genrer och artister och tillsammans nés helt nya mu-
sikaliska hdjder.

EVENEMANG ARET OM

For manga ar Viastand ett sjalvklart sommarndje,
men i Berdttarladan sjuder det av verksamhet aret
om. Vinterforestdllningen N&r djuren kunde tala
spelas under februari och oktober pa den ombonade
Loftet-scenen. I juletider kan du njuta av den omatt-
ligt populdra julkonserten Vastand Jul med valbe-
kanta artister.

Serveringen i ladans mitt &r en given samlings-
punkt i pausen for en gemytlig middag, lagad pa
lokala ravaror. Missa inte heller ett besték i kostym-
utstdllningen dar drakter och masker fran tidigare
forestdllningar visas. Sommartid rekommenderas
varmt att kombinera teaterbesoket med ett besdk
hos den prunkande grannen Rottneros park. Under
Kulturveckan kan du gd en guidning i parken dar
scener fran Selma Lagerlofs verk spelas upp av Unga
Vastané. 9

Text: Vistand | Foto: Jeppe Blomgren

Natur och kultur
1 en ljuvlig blandning

Rottneros Park r norra Europas storsta skulpturpark.
Héar mots skulpturer och tradgardsrum i en ljuvlig blandning.
Maénga av verken ar av varldsberémda skulptorer.

arken, beldgen fem kilometer séder om Sunne, &r ett av Varmlands storsta
bestksmal.
I sommar vantar manga spannande aktiviteter.
—Viborjar under 6ppningshelgen 24-25 maj, Mors Dags-helgen, med od-
lingsdagar. D4 kan vira besokare komma hit och kopa plantor och fa inspi-
ration infor odlingssdsongen, berdttar Annelie Engqvist.
Hon dr verksamhetsutvecklare i parken och tilltradde tjanstenijuni forra aret. Det-
samma gjorde nya parkchefen Veronica Jonasson.
Annelie dr tradgardsmastare och jobbar d&ven med tradgardsutbildning i Sunne.
Veronica ar arbetsledare inom park och tradgard.
Under varen har ortagarden fatt en uppfraschning.
— Hér plussar vi pa med lite mer pedagogiskt innehall ocksa.
Hela juli och forsta veckan i augusti anordnas *Tisdagar i parken”, i samarbete med
Rottneros Parks vinner.
- Det genomfor vi for sjatte aret i rad och &r till for alla dldrar. Temat &r tradgard,
odling, beréttande, konst och musik.

UNGA VASTANA GASTSPELAR
Forsta veckan i augusti gistspelar Unga Vastana i parken.

— De ger forestdllningar hiar under kulturveckan. Det blir en spdnnande beréttelse
dér guidning och scener védvs ihop under en vandring genom parken.

Rottneros Park satsar dven pa fler guidade turer i sommar.

- Vi berattar bland annat om tradgardsrum och nya ortagardssatsningen. Guid-
ningarna riktar sig dven till barn.

Parken, som omfattar 22 hektar, dr 6ppen alla dagar under sommaren och sédsongen
avslutas med Skordefest den 7 september.

SELMAS EKEBY
Rottneros herrgdrd med sin “kavaljersflygel” 4r mer kdnd som Ekeby. Den inspirerade
Selma Lagerlof till en fantasifull saga om kavaljerernas utsvdvande liv i Gosta Ber-
lings saga.

Herrgarden inramas av parkens tradgard, som i sin tur inspirerats av barockens
tradgardar.

- I var park moéts natur och kultur pa ett fantastiskt sétt, konstaterar Annelie En-
qvist.

Maénga kdnda skulptorer dr representerade har. Varldsberomda namn som Carl Mil-
les, Christian Eriksson, Gustav Vigeland och Carl Eldh.

SPANNANDE PARKBILD
Rottneros Park, som den ser utidag, byggdes i mitten av 1900-talet. Den uppfordes inte
efter ndgon generalplan. Istédllet utvecklades parken allt eftersom nya idéer, skulptu-
rer och skulptérer dok upp pa arenan.

Den skapades med de stora stilparkerna i Europa som forebilder.

Mannen bakom idén var Svante Pdhlson, som var noga med att bjuda in det omgi-
vande naturlandskapet i upplevelsen.

Vyer och siktlinjer 6ver sjon Fryken, och de mérka skogssluttningarna, skulle vara
en del av helhetsupplevelsen. Det ger en spannande parkbild. ©

Text: Per Mdrtensson | Foto: Rottneros Park.

Carl Milles ér en av manga
varldsberomda skulptorer
som finns representerade
i Rottneros Park. Hir méts

natur och kultur i en ljuvlig
blandning.

GlassCafé

Vi serverar glass i glas, smorgasar och
Mormors hembakade kaffebrod. Kom
och fika, njut av utsikten och ma gott!

Oppettider:

Varen

Helger, roda dagar & klimdagar.
Sommaren

Vecka 23-35 se hemsida eller
sociala medier for oppettider.
Midsommarafton stangt!

Hjartligt Vilkomna!

Hjdilp fler djur
att fa ett hem

Bli medlem
i Djurskyddet
for 200 kr per ar

djurskyddet
SHERIEE Tallvdgen 9, Lysvik » 070-24 58 777
mormorsglasscafe.se « info@mormorsglasscafe.se

Utflyktsmal for bade stora och sma!
Konsthall, museer, café och gardsbutik.
Lekstuga, sandldda och utomhusspel finns pé garden.

Oppet: onsdag—sondag 11%-16
Sommarvisningar i museet: ons, 1or och son kI 13%

Vilkomna! Tel 073-595 23 35
Sundsbergs Gard, Ekebyv 3, Sunne - sundsbergsgard.se

CAFE PA DAGEN
VAFFLOR * GLASS * FIKA

RESTAURANG PA KVALLEN
LIVE-QUIZ - TRUBADUR * A LA CARTE

NOTELy

GFr@ykenstralz@d

SJOCAFE

MATVAFFLOR | SOTVAFFLOR | KULGLASS | RAKMACKA
A LA CARTE | FULLSTANDIGA RATTIGHETER

LORDAGAR: GRILLKVALL MED TRUBADUR
ONSDAGAR: LIVE-QUIZ

OPPETTIDER, MENY, EVENT:
www.frykenstrand.se

0565 133 00 A

DON’T MISS OUT ON
THE SUMMER FUN!
SCAN THIS CODE >>




SAFFLE

I en dunge pa Kulinarika Mat&Vingard paraderar 180 dppeltrad och fér tankarna
till en vingard vid Medelhavet. Bibbi och Anders Kringlund driver garden.

Har provsmakar de sjn egen cider (infalld bild).

lén

och smakupplevelsef' lfokus.:

O6der om Sunne hittar du Kulinarika Mat & Vin-
gard, med vacker utsikt 6ver sjon Aplungen.
Héar dr smakupplevelser av alla de slag i fo-
kus, i en rofylld miljo.
Och &dpplen!

I en dunge paraderar 180 spaljerade dppeltrad i raka
rader ner mot sjon. Det for tanken till en vingard vid Med-
elhavet.

—Vigor var egen varmlandska champagne pa dpplen och
dven must och cider. Dryckerna produceras hantverks-
maéssigt och i sma kvantiteter, berattar Bibbi Kringlund.

Hon och hennes make Anders driver mat- och vingédrden
sedan atta ar tillbaka. Den har forvandlats till en maltids-
turistisk besokspérla.

Bibbi d4r uppvuxen hér, pa garden ”Dér Fram”.

Under hennes barndom drev fordldrarna den som en
mjolkgard med kor, smagrisar, ungdjur och hons.

13 ar ung borjade Bibbi i restaurangbranschen, pa Sille-
garden i Vastra Amtervik.

PA KRYSSNINGSFARTYG

Sedan fortsatte kockresan till varldens alla hérn. Bibbi
har bland annat arbetat pa kryssningsfartyget Queen Eli-
sabeth 2.

Pa Grythyttan och Restauranghogskolan tog hon en fil.
kand i restaurang- och maltidskunskap och har &ven en
sommelierutbildning och 2017 tog Bibbi examen som dip-
lomerad pomolog.

Maken Anders dr uppvéxt i en entreprendrsfamilj och
har 30 &rs erfarenhet i ledande roller frén olika livsmed-
elskedjor.

For atta ar sedan Oppnade paret sitt Kulinarika Mat &
Vingard. Dessférinnan var foretaget en ren konsultverk-
samhet. Sedan ut6kades verksamheten med bade catering,
musteri och ciderframstéllning.

Hit reser madnniskor ldngvéga ifrén for att njuta av mat,
dryck och stillhet - och &ven for att handla av gdrdens egna
produkter.

MANGA UTMARKELSER

Kulinarikas arbete har belonats med flera utmérkelser
under &rens lopp. Bland annat som Arets matentrepre-
nor i Varmland.

Har anordnas bland annat provningar, matlagnings-
kurser och serveras goda middagar med egenproducerade,
adla drycker. Forutom cider och mousserande dppelcham-
pagne gar hir ocksa att bestélla ett dppel- och lingonvin
och en &ppeldl till maten.

—Vihar ett aktivitetskdk dar giasterna kan laga sin egen
middag och vihar kurser med olika inriktningar, beréattar
Bibbi.

Mat & Vingdrden vdlkomnar savél allmanheten som f6-
retag och organisationer.

OPPNA SITTNINGAR

- Vi vander oss till grupper som ir matintresserade. Ar
man tio personer eller fler gar det bra att lagga en bok-
ning.

Men under sommarhalvaret, med start efter midsom-
mar och sju veckor framat, anordnas &ven 6ppna sittning-
ar med 4 la carte-meny for allménheten, tisdagar till tors-
dagar.

- Och fredagar och lérdagar har vi grillbuffé. P4 mid-
sommardagen arrangerar vi dven ett stort midsommar-
quiz utomhus med plats fér 100 personer.

Matsalen med tillhérande veranda har 84 respektive 60
sittplatser.

—Var festvaning gar att abonnera.

Nagra andra exempel pd sommarens aktiviteter:

Biff och bea, mat-Quiz, musik-quiz, champagneprov-
ning, whiskyprovning och baka pizza. @

Text: Per Mdrtensson | Foto: Kulinarika Mat & Vingérd

MAGNUS & SOPHIA STINNERBOM med SEBASTIEN DUBE
gdster MONEYBROTHER & DANIEL LEMMA
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Utforska Dalslands kanal med bat

Vinern - Dalslands kanal - Sdffle kanal - Vinern

Om du &r en av alla oss som forknippar sommaren med béatliv — vilkommen att utfors-
ka Dalslands kanal i sommar! Nar Vanern kdnns for stor, for blasig eller du helt enkelt
vill upptacka ndgot nytt, varfor inte upptacka en kanal eller tva?

alslands kanal dr inte en rak kanal utan ett
péarlband av sjoar och vattenvagar, vilket
gor varje tur unik. Den storslagna natu-
ren med vackra naturhamnar och trolska
skogar varvas med spdnnande besoksmal
och trevliga stopp for en bit mat. Du ndr Dalslands kanal
fran Vanern via den forsta slussen i Kopmannebro, norr
om Mellerud. Héar hittar du ett av Dalslands kanals tre
glasscaféer, bara det r vart en tur!

KULTUR TILL STYRBORD & BABORD
Efter Kopmannebro delar sig Dalslands kanal. Har kan
du vélja att svdnga norrut och styra féren mot Snacke
kanal och Fengersfors. Sndcke kanal dr en naturskon
sidokanal, val viard en tur. Med tva slussar, en i Snacke
och en i Strommen. Lagg till vid géstbryggan i Froskog,
cirka 3 timmars tur frdn Vanern, och ta en promenad pa
négra kilometer till Fengersfors Bruk och Not Quite. Ett
levande kulturcenter med galleri, café, stenugnsbageri
och butik. Ett av Dalslands mest populdra besoksmal.
Véljer du i stallet att styra mot Upperud sluss far du inte
missa att lagga till vid Dalslands konstmuseum och deras
fina gastbrygga. Njut av spdnnande samtidskonst, vacker
skulpturpark och fika pd Café Bonaparte med storslagen
utsikt 6ver sjon Spangen. En tur till Dalslands konstmu-
seum ar cirka en timmes tur fran Vanern.

HAVERUD - AKVEDUKTEN OCH LEVANDE HISTORIA
Efter ytterligare 40 minuter och en sluss senare ar du i
Haverud - Dalslands kanals mest ikoniska plats. Kédnd
for sin unika akvedukt som konstruerades 1868 av in-
genjor Nils Ericson. En vattenbro ovanfér en fors, sam-
tidigt som vég- och jarnvagsbroar korsar ovanfér. Det-
ta spektakuldra ingenjorsverk gér Haverud till en av
de mest bestkta platserna i Dalsland. Att slussa uppfor

Haveruds majestatiska slusstrappa och vidare 6ver ak-
vedukten dr en extraordindr upplevelse.

I Haverud hittar du gasthamn, restauranger och buti-
ker. Besok Dalslands kanal-museum, dér du kan lara dig
mer om livet langs kanalen genom historien. Njut av en fin
kvéll med god mat och hérligt brygghdng i den vackra in-
dustrimiljon.

FRAN DALSLAND TILL VARMLAND

Den som verkligen vill ge sig hdn Dalslands kanal fort-
sdtter nu att slussa sig genom det naturskoéna landska-
pet, forbi bruksorter, mysiga gdsthamnar och spdnnan-
de besoksmal. Sjalvklart med stopp for dopp, glass och
blabéarsjakt! Efter Bengtsfors blir naturen vildare. Folj
sjon Lelang (ett valfortjant namn) och styr mot Gustavs-
fors. Ett pittoreskt litet brukssamhaélle med mdjlighet
for bunkring i lanthandeln, fika eller pizza. Gustavs-
fors sluss ligger precis pa gransen mellan Dalsland och
Véarmland. Nir du passerat slussen kommer du in i den
vackra sjon Vastra Silen. Nu ar det inte langt kvar till
Arjang, via den fantastiskt vackra vattenvigen kantad
av berg och skogar.

GORETT LYFT TILL ARVIKA OCH SAFFLE KANAL
Ménga viljer att i Arjang lyfta 6ver baten till lastbil och
kora den korta vagen till Arvika och Saffle kanal, d&ven
kallad Vikingaleden. Harifran &r det cirka 70 kilometer
vattenvig tillbaka till Vanern. Med mysigt stopp och
gasthamnar i Nyséter, Klassbol och Séffle, dar du ocksa
hittar Saffle kanals enda sluss.

En rundtur frdn Vénern genom Dalslands kanal med
lyft till Saffle kanal och sen vidare tillbaka till Vanern tar
ungefar en vecka, men vart tips dr att ta god tid pa dig. S&
du hinner njuta! ©
Text: Dalslands kanal | Foto: Jonas Ingman

ERIKSHJALPE

KVARNHJULET SECOND HAND

eLon

Lotta Boholm Wall &gnar sig at motorsagsskulptering.
Har ser vi henne intill sina 15-meterspalar som star vid
Bygdegarden i Langserud.

‘agisk sommar

for hela familjen
pa Wiksfors bruk

Wiksholms bruk i Langserud &r ett féretagshotell med
en rad olika foretag som &gnar sig at aterbruk och nar-
producerat i sméskalig produktion. Har finns &ven trabild-
huggare Lotta Boholm Wall som bjuder pa live motorsags-
skulptering.

Har kan man aven fa kika in i hennes verkstad och se
hur bildhuggeri gar till och passa pa att uppleva en unik
konstutstallning och lekskulpturer for hela familjen. Se-
dan 2021 finns dven Lottas 15-meterspalar att beskada vid
Bygdegarden i Langserud. Dessa magnifika, handsnidade
trakonstverk ar enastdende i sin storlek och unika i sitt
slag, inget liknande finns ndgon annanstans i Europa.

Foto: Linus Grotting

Guidade paddelturer & kajakuthyrning

wmu.jra‘iwa.se
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1& 2 AUG 2025

BERATTARLADAN SUNNE | BILUETTER PA VASTANATEATER.SE

manus & regi LEIF STINNERBOM musik MAGNUS STINNERBOM
BERATTARLADAN, SUNNE | BILJETTER PA VASTANATEATER.SE

RICHARDSONS

Saterivagen 20, 0533-109 09 Saffle




SAFFLE

tomspunnen gard
med spannande historia

Hogt uppe pa en kulle, med utsikt éver aker och sjo, vilar den
vackraste av gardar. 1700-talsgarden von Echstedtska garden
har ett stramt yttre och ett romantiskt inre. Det ar en parla
for alla som ar intresserade av inredning, hus och historia. De
vackert handmalade vdggarna med blomstergirlanger, natur,
jakt och bibelmotiv inspirerar och hanfér besokarna. Pa gar-
den finns dven landets vackraste utedass, en kammare med
historiska klader for barn, en 6rtagard och en apelgard med
ett klonarkiv for 26 varmlandska appelsorter. Garden har 6p-
pet for besdkare under sommaren och har ett café, en butik
och arrangerar bade visningar och evenemang.

Text: Virmlands Museum | Foto: Visit Virmland

affle &r med sin

ndrhet till Va-

nern en skéar-

gdrdskommun

och &r Sveriges
yngsta stad da de fick sina
stadsprivilegier sd sent
som 1951. Har ar bygden
full av spdnnande historia
som stracker sig sd langt
bakat i tid som till Olof
Tratdlja som pa 600-talet,
enligt myten, kolonisera-
de omradet.

Hér finns mycket att se
foér den som &r intresserad
av fornlamningar av olika
slag. Det var ocksd hér i
Saffle som pilgrimsresan-
de passerade bygden pa sin resa mot Nidarosdomen i
Trondheim.

Runt Séffle finns flera fina campingplatser, First Camp
Duse Udde dr en av dem med ett fantastiskt lage vid Va-
nerns strand. Ett paradis for alla badalskare, batfolk
och om du tycker om att fiska och surfa pd Vanerns va-
gor. Har finns bade gdsthamn, camping och stugor att
hyra. Duse Udde ligger cirka 7 kilometer fran centrum.

Rosenqvist hand om dig och

PA EKENAS CAMPING cirka fyra mil fran Saffle, bor du
ocksa sd du kan doppa tdrna i Vanern. Du kan endera

FEchstedtska,
i gdrden \

Varmlandsmu&eum.xe/mnecb.rtedt.rka

campa i talt, husvagn, hus-
bil eller hyra en stuga.
Foredrar du att bo pé
herrgdrd &r Svaneholm
Hotel ett bra tips. Har bor
du i en av herrgardsflyg-
larna och kan promene-
ra i den vackra parken
ner till sjon Mellan-Svan.
Hér kopplar man av i den
vackra miljon, tar ett dopp

Pa det prisbelonta Paradisets Spa tar vardinnan Annelie

i sjon, paddlar kanot eller
bara njuter. Vill du réra pa
dig kan du trampa dressin
pd den gamla jarnvéagen
mellan Svaneholm och
Amal.

FOR LIVSNJUTAREN &r
Paradisets Spa ett maste.
Ett fantastiskt boende vid
Vénerns kant i Dottebol
utanfor Saffle. Har bor du
i vackert inredda stugor
med all komfort man kan
tdnkas 6nska. Man kan ta
med egen mat och tillreda
den pa plats, eller bestdlla
mat genom Annelie Rosen-
qvist som driver Paradi-
sets Spa. Hon mottog tva fina utmarkelser hdromaret,
det ena priset var Ladnets Entreprenér och det andra
Branschvinnare 2023.

Med avskilt lage och med utsikt 6ver fairhagar bor du i
en timrad stuga pa Linhagens B&B en bit utanfor Saffle.
Har knallar hons och far 16sa och det finns kaffestuga
och en lantbutik ddr man séljer lokalt och nédrproduce-
rat.

ditt séllskap pa basta satt.

SOVA BLAND TRADTOPPAR, gungas till ro pa en hus-
bat eller bo pé fast mark i en timrad stuga. De valen har
man pa Naturbyn vid sjon Eldan. Har &r allt lokalt, or-
ganiskt, handbyggt och héllbart. Det finns ingen el och
ingen WIFI. Allt andaslugn och ro och hdr njuter man av
vatten, skog, djur och natur.

Nér vi 4ndé ar inne pa annorlunda boenden dr en natt
péJoytrailien sovvagn fran 1931 en upplevelse. Sovvag-
nen star vid Svanskogs Jarnvégsstation, har finns ocksa
ett sommarcafé i den gamla restaurangvagnen. En tur
pé dressinen pa den gamla Svanskogsbanan toppar vis-
telsen. 9
Text: Lena Grahn | Foto: Paradisets Spa
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Stadsvandringar i Saffle

' "Varldens kortaste stadsvandring”

Bi_lje&ter (5 ) k6ps innan i
eller pa pla la h. S lid # vedeldad ugn (gar att hyra).
Stenmagasinet.” . TN g . Kvarnkaka och mjél till

—

Guide: Putte Grotting

LANDSBYGDS-
MUSEUM

17 maj kl. 15.00
10 juli kI. 18.00
7 augusti kl. 18.00

Mitt pa Varmlandsnas ligger
Olseruds Kvarn, Gammaldags
bysmedja och Landsbygds-
museum. Bakstuga med

E 1 forsaljning. Kaffeservering.
P SAFFLE KOMMUN
. Oppet fredag-séndag under
juli manad kl 11.00-16.00.
Forsta helgen i september:
Skordefesten

MALTE KNAPP'S
CIRKUS!

Furuskogsparken
16/8 kl. 11.00

Koordinater: 59.0222, 13.1233
eller N59°1°19" och E13°7723"
Stéllplatser utan el.

Forfragan och bokning

b A R ok T o

Cirkusforestallning med
balansnummer, jonglering och
enhjulingskonster.

Forestallningen avslutas med flera
olika prova pa aktiviteter.

£ SAFFLE KOMMUN

ovriga tider:
070-606 0887 (Maria)
072-400 8338 (Mette)

Vilkomna
sodranasetsbyalag.se

Vinerns skargard-ett paradis
aven for kajakpaddlare

Det har Katrin Steverding tagit fasta pd och erbjuder guidade turer i Lurd och Tésse
skédrgdrd hela sommaren.
Hon riktar sig till sdvél rena nyborjare som erfarna paddlare.

— Alla kan lara sig paddla. Det ar valdigt enkelt att ta sig ut och ar ett fantastiskt sitt att
uppleva naturen. Det ger en otrolig frihetskéansla.

dnern ar ett magnifikt innanhav. Dess
22 000 oar och skar bildar Europas stors-
ta sotvattenskdrgard. Hir finns sex olika
skdrgdrdar, var och en med sin egen charm
och karaktdr. Vanerlandskapet bjuder pa
en intressant flora och fauna och mycket historia. Har
finns ldmningar fran vikingatiden till nutid som berat-
tar om Vinern som boplats och om sjofartens historia.

Katrin ar en erfaren guide.

—Jag har varit kajakledare i Friluftsframjandet sedan
2013 och har lett turer sedan dess. Jag dr dven utbildad
sjoraddare, s jag kdnner mig valdigt trygg i att ta med
folk ut.

Katrin driver Fraiwa Natur och Tradgard AB. Foreta-
get erbjuder naturupplevelser men dven tjanster inom
naturvard.

Att varda vardefulla naturmiljoer, just nu i Luro skar-
gérd tillsammans med Martin Sandmark pa Vanervard
och att hjalpa privatpersoner med olika tradgardspro-
jekt &r Katrins passion.

Paddling en annan.

- Kajakturerna var fran borjan tinkta som en mindre
del i mitt féretag. Men det visade sig vara mycket stor
efterfragan efter att komma ut i Vanerns skargard.

NU ERBJUDER KATRIN GUIDADE TURER tva dagar i
veckan fran och med slutet av maj.

- Jag samarbetar med Rolfskérrs stugby i Tésse och
har nu 4ven inlett ett samarbete med Ekenéds Gdsthamn
& Camping pa sdédra Varmlandsnés. Har finns god mat,
vacker natur och fina vandringsleder. Fran Eekends gar
ocksa turbatarna ut till Lura.

I Tosse hyr stugbyn ut egna havskajaker, i Ekenés har
Katrin sina egna for uthyrning.

De guidade turerna for erfarna paddlare i Lurd skar-
gard utgar fran Ekends hamn.

—De turerna ar pa cirka sex timmar.

De mindre erfarna paddlarna samlas i Akershus, en
kilometer fran Ekenis.

- Det &r en liten ldnggrund, skyddad vik med en fin
sandstrand. Vi borjar med att gé igenom grunderna for
att lara sig paddla. Sedan ger vi oss ut i cirka fyra tim-
mar i mer skyddade vatten.

Paddlingen sker i skdrgidrdarna Luro, Millesvik, Tosse
och Yttre Bodane i Dalbosjon i Vanern. Fler turer kom-
mer att ldggas ut langre fram.

KATRIN ERBJUDER AVEN guidade figelskadarturer.
Vanern har ett mycket rikt fagelliv med en ménga olika
arter. Har ser man aven den magnifika havsérnen. Pa
senare dr har nagot sa ovanligt som skrantdrnan till-
kommit.

- Att kombinera paddling och fagelskddning &r bland
det bésta jag vet och vi har ju stora fagelstrack hir bade
var och host. Fagelskddarturen ar pa cirka sex timmar.

LansstyrelseniVarmland har genom Life Vdnern pro-
jektet 2014-2018 aterstallt vatmarker pa tre centrala 6ar
iLuro skargard.

—Sa har ser vi dven jattemycket vadare.

Turen borjar tidigt pd morgonen och utgar fran Eke-
nds hamn. Sedan snirklar deltagarna sig ut langs vass
och forbi smé dar och skér till Vithall och Sénnervass.
Déar har de utsikt 6ver néastan hela skargarden och kan
halla utkik med tubkikare, vanlig kikare och kamera ef-
ter ménga olika fagelarter.

Katrin vill tillfredsstélla alla sinnen.

— Darfor serverar vi alltid lokalproducerad mat som
rokt fisk frdn Vanern och potatis frdn Varmlandsnés.Vi
plockar dven sjdlva fran naturen. Vi gér alltid i land péa
en av darna for att ta del av platsens unika miljé och
historia, och for att dta tillsammans

—Jag visar mina favoritplatser och magiska vyer sam-
tidigt som jag berdttar om platserna, dess historia och
naturen. 9

Text: Per Mdrtensson | Foto: Fraiwa Natur och Tridgard

Putte Grotting guidar runt och berattar Saffles historia sett ur
Stenmagasinets perspektiv vid tre olika tillfallen i sommar.

kortaste
stadsvandring?

Under sommaren ges mdjlighet att stadsvandra i vackra Saff-
le med guiden Putte Grétting. Han guidar pa "Varldens kortaste
stadsvandring” som handlar om Séffles historia ur Stenmagasi-
nets perspektiv. Samling sker vid Stenmagasinets lastbrygga vid
tre olika tillfallen i sommar, 17 maj, 10 juli och 7 augusti kI 15. Kul-
turférvaltningen i Saffle star bakom dessa trevliga stadsturer.
Text och foto: Siffle kommun
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LANTHANDEL

E-18 LANGSERUD

VARD 9-18, LORD 9-14  TELEFON
SONDAGSOPPET 13-17  0533-500 04/

Hantverkskafe
i Gamla Jarnhandeln

« Hembakat brod - Forsialjning av hantverk
- 23/6-3/8 oppet alla dagar k1 11-17
« Direfter 9,10, 15,16 och 22, 23 augusti k1 11-17
» Hostmarknad 30 augusti kl 9-16

Om ni dr intresserad av att besoka vart fina
Hembygds- & Polismuseum, sa besok var hemsida for
anvisningar om nér och hur vi kan ordna tillféllen till besoken.

Mobilnumret till Hantverkskaféet ar 0739-59 68 57
hembygd.se/gillberga - gillbergahbf@outlook.com




2005 fyllde Torsby American Car Club 30 ar.

ilutstédllningen och musikfesten ar cen-
trala i vart arrangemang”, berdttar Ulf
Persson.
Han &r medlem i Lonesome Drifters
Rock 'n’roll Club i Torsby.
— Vi samarbetar med Torsby American Car Club med
nostalgidagen. Tidigare var fler féreningar inblandade,
beréttar Ulf.

DET BJUDS PA STOR BILUTSTALLNING med klassiska
amerikanare, och andra aktiviteter under dagen. Sedan
vantar en trevlig fest i den klassiska folkparken Grane-
vik pa kviéllen.

—Dér spelar vi gammal rock 'n’roll-musik.

Forsta bandet som bokades var Seegerwood med Doug
Seegers och Eva Eastwood.

Arrangorerna jobbar varje r med flera extra aktivi-

teter. Genom dren har Torsby Nostalgidagar bland annat
haft en monstertruck pa besok, en kombination av Gra-
neviksjdnta och modeuppvisning, auktion, uppstart av
en dragracingbil, dansuppvisning, broéllop, fotoutstéll-
ning, Mustangklubben pé besok, gamla tavlingsmotor-
cyklar och annat kul fér hela familjen.

- VAR AMBITION infér rets Nostalgidag 4r att vicka
livi den populédra cruisingrundan runt om och i Torsby.

Den har rotter i den gamla klassiska raggarrundan
som trafikerade samhallet pa 60- och 70-talen och som
gick runt torget i Torsby.

- Cruisingrundan ar ett valdigt uppskattat event bade
for de bilburna och for bygdens folk som kantar végen,
beréttar Ulf.

Néar Nostalgidagen foddes 2005 blev den en succé di-
rekt.

For att fira det foddes Torsby Nostalgidagar och i &r fyller
det uppskattade evenemanget alltsa 20 ar.
Fast forsta aret hette eventet Torsby American Car Show.
I &r arrangeras Nostalgidagen l6rdagen den 7 juni.

— Dérfor bestdmde vi oss for att gora festen till en tra-
dition. Runt 2010 vaxte eventet rejdlt och blev till en tre-
dagarsfest. Bland annat med en motorhistorisk backtav-
ling med gamla motorcyklar. Men nu ar den tavlingen
dndrad till ett separat arrangemang och i ar beslutade
vi oss for att géra Nostalgidagen till ett endagarsevent
igen.

ETT 40-TAL PERSONER é&r engagerade i organisationen
for Nostalgidagen.

- Vi brukar ha upp mot 1500 bestkare under dagen
och sedan vdldigt manga dven under festen pa Granevik
pé kvallen, berattar UIf.Q

Text: Per Mdrtensson | Foto: Torsbhy Nostalgidagar
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TORSBY
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2)3) FINNSKOGS
CENTRUM

UTSTALLNINGAR - FINNGARDAR
KULTURMILJOER - CAFE
BUTIK - FAMILJEAKTIVITETER
GUIDAD VANDRING

VARMLANDSMUSEUM.SE/FINNSKOGSCENTRUM

A

Finnskogs-
centrum

Férutom utstallningar om de finska nybyggar-
nas arv kan man fika och handla i butiken.

Ett besok pa Torsby Finnskogscentrum é&r en perfekt start infor en vandring till de varldsu-
nika finngardarna i omradet. I den vackra och prisbelénta museibyggnaden beréattar vi om de
manniskor som genom arhundraden befolkat finnskogen. Utstéllningarna belyser de finska ny-
byggarnas arv och berattar om allt fran vardagsliv till hantverk och jordbruk, visar hur traditioner
och minnen bevaras och lever vidare i dagens samhalle. Torsby Finnskogscentrum arrangerar
aven aktiviteter och evenemang, sdsom forelasningar och guidade turer.

Text och foto: Virmlands Museum

- “ e R . Rl
n, lyssnar pa skén musik i m

. il &
Under musikfestivalen samlas ma
lokala specialiteter som kolbulle.

agisk miljé och njuter av

ill du njuta av riktig

vildmark och béra eget

vatten frdn brunnen,

hugga egen ved till bra-

san och hitta dig sjalv
i den naturliga tystnaden &ar ett
par nitter pd Ransbysétern i norra
Varmland bade ett rogivande och
spannande utflyktsmal.

Stugorna ar utan el men utrusta-
de med braskamin och gasolspis sa
man kan vérma sig och laga lite mat.

Man tar sig till sdtern med bil pa
62:an, mellan Ransby och Sysslebdck
svdnger du av pa en naturskon grus-
vag upp i bergen.

Den gamla sitern var i bruk redan Den 40 meter langa Pilgrimstapeten skildrar Pilgrimsleden som gar fran Hammard over Klaralvda-

< e [ v & 1 i
P& Ransbysatern njuter du av stillheten i den naturliga tystnaden.

valen dter man forstds kolbulle, tar
en fika med bullar och smorgas och
bara njuter av skon musik och still-
heten som rader runt satern.

UTMARKSMUSEET som driver si-
tern drenideell férening som kanske
mest dr kdnd for Pilgrimstapeten.
Tapeten ar en 40 meter 1dng bonad,
broderad pa linnevav med ullgarn
och skildrar Pilgrimsleden fran
Hammaré genom hela Klardlvdalen
till Trondheim. Man kallar den Sve-
riges motsvarighet till den franska
Bayeuxtapeten. Ett kulturarv som
fortjdnar all uppméarksamhet. Tape-
ten finns pd Pilgrimshéarbérget och

for 1 000 ar sedan och har har man len och till Trondheim. Den kallas inte for inte Sveriges motsvarighet till den franska Bayeuxtapeten.  &r att betraktas som ett konstverk.

hittat en mangd odlingsrdsen och ett
femtiotal gamla husgrunder. Nu ar
den ater i bruk och man kan se getter och hdstar pd bete.  poesi, jazz och elektronisk musik med artister som Iiris
Sommartid &r det 6ppet med servering av kaffe, bréd Viljanen, Naaljos Ljom, Signe Emmeluth, Jakob Ainegren
och forstas kolbullar. & Joel Andersson och Den Osynliga Manteln, berdttar Jo-
han Berthling som haller i programmet pa musikfesti-
DEN 19 JULI ARRANGERAS Utmarksmusiken pd Rans-  valen.
byséatern. I den rogivande och vackra miljon upplever man en
—Ié&r harviett program som spanner over folkmusik, annan slags nédrhet till musiken &n annars. Under festi-

Pa museet finns ocksé ett jakt- och

fiskemuseum, en utstdllningslokal

fér lokala konstndrer samt en liten butik med alster fran

bygdens hantverkare. Sommartid lever verkligen bade

sdtern och museet upp lite extra och lockar ménga beso-

kare. Hela juni, juli och augusti dr det 6ppet alla dagar i
veckan. Ovrig tid pa aret fem dagar i veckan.©

Text: Lena Grahn | Foto: Berith Codner

Valkomna in! Vi erbjuder bl a:
Jakt-& Fiskeredskap - Fritidsartiklar
\ // Gasol - Fiskekort - Smael - Firg
Varmepumpar - Vitvaror - TV
Oppet: Man—fre 10-17.30 - Lér 10-13
— : Kunggardsv 5, Syssleback - 0564-100 55
Néckans RadioEL radioelektriska@nackansenergi.se
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visitvarmland.com 0

Vi finns dven pa facebook och instagram

VALKOMMEN |
TILL PARI:AN I’ . Viilkommen till et
SYSSLEBACK! Sahlstromsgarden

Torsby

Hd[m'M'LjM Arnna-Mia
mied Perwrm[.’

Livet dir en fest!

I Njut av god mat & dryck. Stanna
gérna over natten i hotellrum
med utsikt Gver Sirsjon.

Telefon 0560-100 26
sahlstromsgarden.se

OPPET MAN-FRE 9-20 LOR-SON 9-19

HOTELL e RESTAURANG e KONFERENS
KONST e GUIDAD VISNING e BUTIK

NORDVARMLAND
Levs & Restaunany

Ambjorby

- Hér kan du gora dina inkop av dagligvaror. vid rv 62

- Fynda i populdra Second Hand-avdelningen.
- Avnjuta dagens lunch i restaurangen.

- Servicepunkt med turistinfo.

- Ombud for: Systembolaget, Svenska Spel, ATG, DHL och Apoteket

Tel Livs 0563-802 43, Restaurang 0563-803 00
Spelombud nvlivs.se/facebook/nvlivs




72

Fyra mil frdn Torsby ligger Vitsand.

Har, ute i vildmarken, bor bara ndgra hundra invdnare men
orten kan skryta med bade en populér loppis, camping och ett

uppskattat laxrokeri.

et sméskaliga rokeriet drivs av en gammal
idrottskéndis.

Under 70- och bérjan av 80-talet var Gun-
nar Hojer en av Sveriges basta spjutkastare.
Nu har han hittat en ny passion.

- For ndgra ar sedan fastnade jag for att leka med eld,
enris och rokt lax. Ett jatteintressant hantverk och nu
kommer det hit folk d4nda fran Karlstad for att inhandla
min rokta lax, berdttar Gunnar.

FISKE HAR VARIT ETT STORT INTRESSE i hela hans liv.
Gunnar har dragit upp atskilliga bjassar genom aren.
Som en gang i USA.

— Dér fick jag upp en 26 kilo tung och en och en halv
meter 1dng barracuda!

Gunnar Hdéjers
Vitsandslax har
kunder over hela
Varmland.

en jattelik barracuda i USA.

Gunnar har dven fdngat gigantiska halleflundror pa
Lofoten.

Men nu ar det laxrokeriet i Vitsand som géaller.

— P& senare ar har jag fastnat for en typ av briketter
fran USA. Det &r olika typer av 16vvirke som pressats ihop
och som jag blandar med varannan enris. Jag anvander
en elektrisk matare som matar ut briketterna nar de har
rokts fardigt. Det viktiga dr att stoppa rékningen i exakt
ratt tid, olika for olika laxstorlekar. Da blir det kanon.

Gunnar erbjuder savél kallrokt som varmrokt lax un-
der namnet Vitsandslax.

- Den varmrokta dr mest populér. Och allt ar forstds
garanterat giftfritt.

UNDER SIN STORHETSTID som spjutkastare i landsla-

L

i

Gunnar Hojer var en av landets basta spjutkastare. Nu driver han ett uppskattat och sma-
skaligt laxrokeri i Vitsand. Gunnar har levt med fiske hela sitt liv. Har har han dragit upp

getnddde Gunnar som langst 82,36. Han tavlade for Gota
iKarlstad under alla &r.

Intill Gunnar Hojers laxrokeri i Vitsand hittar du dven
Fristad Camping, som &gs av ett par holldndare.

I Vitsand finns &ven populdra och fargstarka Tar-
zans Loppis, som drivs frén juni till augusti av Kenneth
Sundén och hans Gun.

De &r medlemmar i IOGT-NTO och genomfér &ven
trivselkvallar i sin féreningslokal. Hit kommer musiker
frdn nér och fjdrran med sina instrument.

Besokare har dessutom mdjlighet att hyra bord och
sdlja sina egna alster. Lokalen hyrs &ven ut for fester och
dop med mera.Q

Text: Per Mdrtensson | Foto: Privat
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Vdlkommentill Sveriges fjarde storsta skidort i sommar. Upplev norra VarmlandsifantastiSkasatursmed liftburen
cykling for-hela familjen, padel; discgolf och barnvanlig r‘estaurang lvart-familjeemrade hittar du grillplatser,
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. Kurt_l.Eide skapade sitt

—

vandra; d

Tystnad.

'urparadls Mattila redan 1981. Hit vallfardar besokare for att
a.skidor oE‘F} yg}a av stillheten och tystnaden i det gamla kulturlandskapet

— Nar vara besokare ska beskriva var plats med ett enda ord sa &r det den vanligaste

bendmningen, berattar 4garen Kurt Eide.

Det var han som kopte den mer &n 300 ar gamla finngarden i Mattila hosten 1981.
Kurt vagrar att pensionera sig och ar fortfarande spindeln i nétet - snart 75 ar ung.

nldggningen ligger mitt i storskogen, fyra
mil nordvédst om Torsby och néra norska
gransen. Sex mil frdn Kongsvinger.
Kurt Eide forvandlade Mattila till ett still-
hetens paradis for naturalskare, kulturin-
tresserade och vandrings- och skidlystna.

238 SANGPLATSER

-Idaghar viett 50-tal byggnader och 238 sdngplatser inom
ett omrade som ar 15 hektar. Nar jag kopte finngarden 1981
fanns hdr 21 baddar. Det har vaxt organiskt.

Mattila ar ett paradis saval vinter som sommar.

— Vi har ett vl utbyggt nét av skidspar och sommartid
erbjuder vi fem mil vandringsleder. Det utdkas med ytter-
ligare fyra mil i sommar.

Kurts syfte ndr han inledde sin satsning var att erbjuda
ett andningshal.

— Och for mig sjdlv dr det hér ett sétt att leva och en moj-
lighet att disponera mitt eget liv med stor frihet. Jag gjorde
det inte for pengarna. Vi vill géra vara gaster berorda. Har
de inte blivit det ndr de lamnar oss sa har vi misslyckats
med vart jobb.

Ingen risk! Ingen ldmnar Mattila oberdrd. Och mycket
riktigt:

—Viérettav de besoksmaliVarmland som har flest ater-
besokare. Det dr extra roligt att antalet barnfamiljer har
okat kraftigt pa senare ar.

PRISBELONT APP

I Mattila finns &ven ett rikt kulturliv. Det var i det hdr om-
radet som ett stort antal skogsfinnar slog ner sina bopélar
med borjan pa 1600-talet.

Mattila betyder Mattis plats.

- Skogsfinnen Matti och hans bror Juha byggde sina gér-
dar hér i borjan av 1700-talet. Det var ursprungligen tre
personer som fick dela pd marken.

2022 fick Mattila Varmlands turismpris for den app som
guidar gasterna runt finngardarna.

— Nar man kommer fram till en finngard guidar appen
om historien bakom géarden. Dels genom text, dels genom
en berdttarrost och via en film.

Mattila erbjuder aven guidade vandringar pé lederna
med en ménsklig guide.

Kurt Eide och Mattila har fem personer anstéllda pé hel-
tid plus ett antal pa deltid.

Har finns ocksa en mycket uppskattad restaurang. Kock-
en Calle Jorander erbjuder en meny med lokalproducerade
ravaror som tar avstamp i de skogsfinska traditionerna.

Hér kan du bland annat njuta av motti med flask, révar-
stek med skradmjolsbaguette och Mattilapirogen.

DRAPSLAG AR 2000
Men den 17 oktober 2000, mitt under pandemin, drabba-
des Kurt Eide och anlaggningen av ett drapslag.

- Finngarden brann ner till grunden. Allt jag hade sam-

.

Mattila-erbjuder 238 sangplatser i ett 50-tal byggnader mitt ute i storskogen.
Den gamla finngarden ar fran borjan av 1700-talet.

I sommar finns totalt
& fem mil vandringslederi |
' Mattila. Det gér att boka
= guidade turer. Aven i

¢ form av en prisbelont
app. Den vagleder vand-
rarna runt, och berattar
om, de gamla finngar-
darna langs leden.

lat under ett helt liv férsvann. Det tog drygt tre ar att bygga
upp garden igen.

Men nu ar verksamheten i full gadng igen sedan liange
och den gamla rokugnen &r totalrenoverad.

Vintertid arrangeras hidr Mattila Ski Marathon, som har
43 ar pa nacken och ar ett av landets storsta ldnglopp pa
skidor. Det brukar locka en stor del av svenska eliten och
ar dven seedningslopp for Vasaloppet.

2022, nér loppet fyllde 40, kom sjalvaste Thomas Wass-
berg pé besok. Han stéllde upp i halvmaraton-tavlingen -
och vann. 65 ar ung!

—Vihar dven anordnat en tdvling med l6pning éver my-
rarna och har planer pa att goéra det igen framover. Ett ma-
ratonlopp &ven det.

NATUREN OCH STILLHETEN
Goteborg dr Mattilas storsta upptagningsomrade, men hit
kommer besokare fran hela landet och manga &ven fran
nérbeldgna Norge. Det dr naturdlskare som tycker om att
vandra, cykla, dka skidor eller springa. Och utforska den
spannande finnskogskulturen.

Och koppla av!

— Alla behover hitta tillbaka till naturen och stillheten.
Jag brukar sdga att de som hittar hit till Mattila blir vi inte
av med, sdger Kurt Eide med ett leende. Q

Text: Per Mdrtensson | Foto: Mattila Fritid
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GARDEN

Serier - Konst - Kultur
Minnesgard efter mastertecknaren Bo Vilson (1910-49)
i naturskdén miljo i Utterbyn 4 km n.o. om Torsby

Husguidning maj-sep. onsdag-sondag ki 16
eller efter dverenskommelse. 100 kr/pers.
Galleri Bovil 12.4-5.10 fre-son kl 12-16

Lasse Aberg + Bo Vilson + Jan Loof
Lisa Medin = Malin Biller
Original * Tryck = Bocker

Tecknardag 19.7 ki 11-17 med utstallare & publik
Konstnarssamtal kl 14 - Servering - Entré 60 kr fr 13 ar

Tel: 073 026 55 71 bovil.se Vilkomnal

Sommardppettider fran 24 juni:
Tis-Lor 12-17 - Son 12-16

< Egentillverkad &kta glass

“* Handgjorda chokladpraliner pé endast
naturliga ravaror & finaste choklad

<+ Farskbryggt kaffe <+ Fika

« Uteterass under tak

<% Stor parkering

Il Egentillverkad glass/sorbet /mjukglass
gjord fran grunden

pa dkta naturliga ravaror.

Klarélvsvégen 110, Sysslebéck
0564-100 70, 070-263 65 64
naturpralinen.se

Norsk
Skogfinsk
Museum

Halve Finnskogen ligger pa norsk side av riksgrensen!

Der kan du besgke Norsk Skogfinsk Museum, som har
avdelinger i tre kommuner:

Finnetunet i Svullrya er den avdeling som viser mest av
skogfinske tradisjoner, bl a reykstue, reykbadstue og rie.
Besok Austmarka, Bygdetun, Tyskeberget p& Asnes
Finnskog, Orala (Aranstorpet) pa Varaldskogen, eller forfatter
Asta Holths hjem Leiraker. Og i norskbygden pa Kirkenaer
ligger Gruetunet.

| slutten av oktober apnes nytt museumsbygg pa Svullrya.
Den 21 august holder Kringkastingsorkesteret konsert
utenders ved det nye bygget.

Apningstider og aktiviteter pa vvv.skogfinskmuseum.no

eller Facebook: Norsk Skogfinsk Museum.




Inget for den veke, en natt i ett tradtalt &r en spannande
upplevelse och sa nara naturen man kan komma

g;‘ié(ﬂmtweuln/ ¢ shor
natwrmed milsvid
Oppet 9 juni-17 augusti
kl 12.00-16.00
* Serveringen ir 6ppen man—ons
med vifflor, kaffe & brod
* Helger: motti & flisk
* Forsdljning av
hantverk, brid.
* Ni kan besioka alla vara
fina bus och museer.
* Biljetter koper ni
i kassan 25:-/person for
en rundvandring.
4-baddsstuga med
vandrarhemsstandard finns
for uthyrning sommartid
Viilkomna héilsar

FRYKSANDE
HEMBYGDSFORENING
Levgrensv 36, 685 30 Torsby

\_ kollsberg.se )

Foto: Visit Virmland historia att uppleva pa en guidad tur.

BRANAS, HOVFJALLET, OCH SKIDTUNNELN é&r bara nagra av de
stdllen man kan aktivera sig pa dret om. Har finns skidbackar vintertid
som forvandlas till hdrliga cykel- och vandringsleder sommartid.

Sommartid kan du bo mittibacken i Branéds dar det finns manga fina
cykelleder inpad knuten. Har kan du vélja mellan att bo i ldgenhet, pa
vandrarhem, hyra stuga eller campa.

VALBERGSANGEN SPORTHOTELL ligger strax norr om Torsby cen-
trum vid den berdémda skidtunneln déar du kan &ka skidor aret runt.
Hér finns aven ett vandrarhem intill. Perfekt lage om du dr sugen pa att
”kldmma lagg” i sommarvarmen.

PA SAHLSTROMSGARDEN HOTELL, som drivs av Anna Sahlstrém,
kan du vélja att bo i ett av de 30 personligt inredda dubbelrummen.
Alla med vacker utsikt 6ver Sirsjon. Har arrangeras malarkurser, ut-
stallningar, konferenser och bréllopsfester. Girden har en spdnnande
historia, vid sekelskiftet 1800-1900-talet samlades ndmligen konstnéa-
rer fran hela landet hér for att njuta av den vackra och inspirerande
miljon. Idag erbjuds guidade visningar dér du far en inblick i gdrdens
spannande historia. Sahlstromsgarden ligger i Utterbyn cirka tre kilo-
meter fran centrala Torsby.

Du som vill bo lite mer centralt inne i sjdlva Torsby kan ta in en natt
pé det 6ver hundra ar gamla Hotell Bjérnidet. Har bor du mitt i stan
néra shopping och néjesliv.

PA DEN VACKRA HEMBYGDGARDEN KOLLSBERG finns en liten tim-
rad fyrbaddsstuga med vandrarhemsstandard man kan hyra. Pa gar-
den finns &ven en finsk rokstuga, finsk bastu och lanthandel. Har kan
du dven ta dig ett dopp, den fina utsikten 6ver Fryken ingar.

OM DU VILL UPPLEVA TYSTNADEN och lugnet i naturen dr en natt pa
en siter nagot for dig. P Ransbyséatern, som ligger ungefar tre kilome-
ter fran Syssleback, kan du bo i en séter pa en 6ver ettusen ar gammal
fédbodvall. Du hugger egen ved, hdmtar vatten frdn brunnen och lagar
mat 6ver 6ppen eld. Precis sd som man gjorde forr i viarlden.

Har bor du sd ndra naturen man kan komma med alg, varg och bjorn
alldeles inpa knuten. En promenad ldngs vandringsleden tar dig till

P3 Sahlstromsgarden njuter du inte bara av god mat och
vacker miljo. Har finns ocksa en spannande konstskatt och

Vidunderlig utsikt fran Finnskogtoppen i Grue Finnskog.
Foto: Bjorn Karlsen

Utmarksmuseet dar du kan beskada Pilgrimstapeten. En bonad pa 40
meter som ar broderad av arbetsldosa kvinnor och skildrar pilgrimsled-
en fran Hammard till Trondheim. Det hér ar Sveriges motsvarighet till
den franska Bayeuxtapeten, som skildrar historiska hindelser i Eng-
land och Frankrike.

VID SJON OVRE BROCKEN ligger Camping Fristad. En liten naturcam-
ping som vill ge sina besdkare en kdnsla av frihet mitt i naturen. Anton
och Kirsten driver sin Fristad i Vitsand pa ett hallbart och medvetet
satt. Har kan du sitta vid lagerelden och umgas, spela och lyssna pa
musik och komma till ro.

CAMPING 45 AR EN MILJOMARKT Green Key familjeanlidggning med
tio stugor och 28 campingplatser i Overbyn vid foten av Hovfldllet. Har
du ingen egen husvagn kan du hyra en dver natten. Eller varfor inte
prova pa att bo i ett tradtélt. Garanterat en upplevelse utéver det vanli-
ga for den som soker det dér lilla extra och inte réds flygfdn och andra
naturvésen.

FOR DEN SOM VILL KANNA AV historiens vingslag och tycker om att
vandra ar en tur till Finnskogen en hérlig upplevelse.

Har, i de gamla védlbevarade finngdrdarna, far man en inblick i hur
svedjefinnarna levde och verkade i de djupa skogarna nér de tog sig hit
redanibdrjan av 1600-talet.

Mattila &r en av dessa bevarade finngardar med anor fran 1640-talet.
Har kan man hyra stugor eller bo pd vandrarhem saval sommar- som
vintertid med nérhet till bade badplats, vandringsleder, skidspar och
skidbackar. Allt fran ett hundra meter till flera mil i bade latt och tuf-
fare terrang.

ETT SISTA LITET TIPS, det ligger inte ens i Torsbhy kommun men dr en
liten pérla vid norska gransen i Grue Finnskog vid sjon Rojden. Finn-
skogtoppen. Har mitt ute i skogen ligger ett fantastiskt spa som erbjud-
er allt man kan tdnkas behova vad géller bad, traning, behandlingar,
sund mat och energiboost med en ljuvlig utsikt 6ver Réjden. ©

Text: Lena Grahn
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Upplev

Véarmlands finaste
samlingar av finngardar!

For mera info
om sommaren
lekvattnet.se

0730 53 68 42

Sommaréppet i var servering!

Torsby Skidtunnel & Sportcenter ar s& mycket mer &n bara skidtunneln. Har finns
rullskidbana, beenden, restaurang, motionsspar, och cykelleder precis runt hérnet.

Iskar du langdskiddkning och tréaning?
D& ar Torsby Skidtunnel & Sportcenter
den perfekta platsen for dig. Ddr kan du
iprincip dka skidor &ret om.
Skidtunneln smygoppnade 2 maj och
fran 1 juni dr det 6ppet varje dag

—Vierbjuder en komplett trdningsanlaggning. Har
bor du bra, dter gott och varierar din trdning i skid-
tunneln, pd motionssparen, rullskidbanorna och
cykellederna, berattar platschefen Anna Lindqvist.

Anlidggningen ger unika trdningsmojligheter for
bade elitidrottare, motiondrer och nybdérjare.

- Vi har haft skidlandslag pa besok fran till exem-
pel Sverige, Norge, USA, Tyskland, Japan, Italien och
Schweiz. Manga av elitlagen lagger sina ldger hos
oss kontinuerligt varje ar. Och vi dr en stolt sam-
arbetspartner med svenska ldngd- och skidskytte-
landslagen, berdttar Anna.

SKIDTUNNELN AR LANDETS FORSTA och invigdes
16 juni 2006. Den ar 1,3 kilometer 1ang och det gar
utmarkt att dka i bada riktningarna. Skidtunneln

foljer naturens skiftningar. Det ger 2,5 kilometer va-
rierad dkning for bade klassiskt och skate.

Bredden &r atta meter, s det finns gott om utrym-
me. Temperaturen hédr inne ligger pa behagliga noll
till tre minusgrader.

ANLAGGNINGEN LOCKAR runt 30 000 besékare om
aret fran hela véarlden.

— Men vi har s& mycket mer 4n ”"bara” en skidtun-
nel. Vi har dven boenden, restaurang, motionsspar,
rullskidbana och cykelleder precis runt hérnet.

P4 det stora friluftsomradet utanfor kan besdka-
ren dka skidor utomhus vintertid eller dka pa rull-
skidbanan sommartid.

- Eller springa, vandra, cykla, spela padel, trdna i
gym och ga stavgang i skidbacken och mycket mer.
Det finns ndgot for alla alltsa.

—Idagsldaget finns 50 mil kvalitetssdkrade cykelle-
der. Oavsett om du vill trana teknik eller kondition,
ar nyborjare eller avancerad, har vi leder som pas-
sar. Vi har &ven en cykelpark och en cykelhinder-
bana.

Skidtunneln i Torsby (Sveriges forsta) smygoppnade 2 maj: Den ar 1,3 kilometer lang och det
gér utmarkt att 3ka i bada riktningarna. Har man tur stéter man péa landslagsakare har inne.

UNDER 2023 PABORJADES planerna att asfaltera och
utveckla rullskidbanan. Nu gér arbetet in i en ny fas.

- Arbetet framat ska ske i olika etapper och planeras
att vara helt fardigstdllt under férsommaren 2027, be-
rattar Anna.

Den nya asfaltbanan gar mestadels pa befintlig rull-
skidbana, den blir cirka 3,5 kilometer ldng och cirka
fyra meter bred. Vid sidan av asfalten kommer &ven
lopspar att anlaggas.

- Vintertid beldggs hela banbredden, cirka sex meter,
med sno for langdskidédkning, berédttar Anna.

Pa anldggningen finns dven ett testcenter. Har kan
alla fa ett kvitto pa dagsformen och fa forutsattningar
sd att din traning verkligen ger resultat. Oavsett om du
ar ”vanlig” motiondr, elitsatsande, individuell- eller lag-
idrottare!

Torsby Skidtunnel och Sportcenter ar beldget bara na-
gon kilometer fran centrala Torsby. ©

Text: Per Mdrtensson
Foto: Torsby Skidtunnel & Sportcenter

Vi har aktiviteter fér alla, oavsett om du
gillar aventyr, kultur eller om du bara vill

ta det lungt. Skogen finns runt knuten,
oppen och vilkomnande.

Besok en av landets bast
bevarade och den sista finngard
i Sverige som bebotts och
brukats pa traditionellt vis.

23-25 maj, 29 maj-1 juni

13-30 juni 6ppet alla dagar utom
mandagar 1 juli-10 augusti 6ppet alla
dagar. Ovriga tider dppet for storre
sallskap efter dverenskommelse.

Finngard med vacker
utsikt 6ver Kroksjon
pa Finnskogen.

Hjartligt valkomna dnskar
Susanne Nordin, 070 259 16 48
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Konstnarsgarden Bovilgarden i Utterbyn en halvmil utanfér Torsby.

FOtO Bjorn Vilson = Storstugan i Bovilgdrden med inredning och verk av Bo Vilson.

Foto: Torsby Fotoklubb

Bo Vilson (1910-1949), tecknarsignaturen Bovil, dr idag ett for manga obekant namn.
Men under mitten av forra seklet dlskades och lastes hans tecknade serier i datidens
veckopress av en stor del av svenska folket. Under sitt blott 39-ariga liv hann han
utrdtta mer an vad de flesta vagar dromma om.

o Vilson och hans fru Anna hade en &ns-

kan att flytta frdn Stockholm och bygga

en bostad med ateljé pa landsbygden. Un-

der ett sommarbesdk i borjan av 40-talet i

Torsby kommun fick de kontakt med Sahl-
stromsgarden i Utterbyn, pa vars dgor en vackert be-
lagen tomt kunde avstyckas med utsikt dver tva sjoar
och en tjarn.

Inspirationsturer féretogs till Dalarna och Gud-
brandsdalen for idéer till ett rymligt timmerhus med
talrika bevarade dekorationer pa vaggar och tak. Bovil-
gdrden visas och forvaltas som minnesgdrd sedan 2011
av Foreningen Bovilgédrdens Vanner, som &ven ar med-
lem i Riksforbundet Sveriges Konstforeningar.

VISIONAR ILLUSTRATOR UNDER 40-TALET
Bovil var en av sin tids ledande illustratérer inom
sivél serievirlden, bokillustration och reklam. Han

blev mest kdnd for féljtongserien *Tusen och en natt” i
Vecko-Revyn. Mycket populédra var ocksa ”Féaltskarns
beréattelser” i Levande Livet, "Harald Handfaste”
och *Sinuhe egyptiern” i Aret Runt. Den egna serien
”Flygkamraterna” i Folket i Bild skildrade strapatsri-
ka flygresor jorden runt med ett kamratging i science
fiction-artade flygplan. ”Nordiska Gudasagan” var en
experimentserie med friare sid- och bildkomposition
som senare vaxte fram i USA och Frankrike.

Varmlands museum har sedan tva ar inforlivat drygt
500 original i olika genrer i sin samling, som ocksa ar
tillgdngliga for hela varlden pa internet.

BOVIL OCH FYRA NUTIDA BILDSKAPARE

I ARETS UTSTALLNING

Exempel ur alla ovanstdende verk av Bovil kan nu be-
traktas i Galleri Bovil tillsammans med fyra nutida
illustratérer fram till borjan av oktober. Lasse Aberg,

Balsta, staller ut farglitografier med gamla leksa-
ker och parafraser av vdlkdnda konstverk. Jan Lo6f,
Stockholm, har utgivit ett fyrtiotal populdra bilder-
bocker sedan 1966. Det stora genombrottet var ”Sagan
om det roda applet” 1974. ”Skrotnisse och hans vin-
ner” kom 1985. I utstédllningen finns ett 20-tal bilder
med stor variation mellan landsbygd, stadsmiljé och
musikerportrétt.

Lisa Medin, Stockholm, och Malin Biller, Goteborg
ar mangsidiga tecknare som i likhet med Bovil arbe-
tar med blyerts och tusch. De visar seriesidor om kon-
flikten pa 80-talet mellan synth- och symfoni-musiker
respektive illustrationer till dikter av Gustaf Froding
samt skdmtteckningar. Bdda tva kommer att deltaga ien
Tecknar- och Familjedag i mitten av juli pa Bovilgdrden.
Se annons.

Text: Stefan Norén
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2021 blev Branas Arets skidanlaggning i Sverige. Numera ar pIatsen ett paradis for aktiva familjer dven sommartld med down h|II cykllng vandrlngar och mys i stérsta allmanhet i

proreds

stugorna pa omradet.

rands ar ett paradis for familjer, sa-
vél vinter- som sommartid.
Inte for inte kallas omradet for
Sveriges bédsta familjeanldggning.
Sommartid handlar det om down
hill-cykling, och mycket annat kul pa barmark.
- Vivaxer sa det knakar. Nu har vi 12 500 bad-
dar och ska pa sikt na upp till runt 20 000. Vi har
borjat bygga péd tva nya omraden, berédttar Mi-
kael Elford som dr kommersiell chef fér anldgg-
ningen.
-1 dag har vi runt 10 000 boendegéster som-
martid.
Brands malsattning ar att bli bast i landet for
familjerna, &ven sommartid.
Haér cyklar man utfor eller pa leder och grus-
végar alternativt vandrar.

LOPARTAVLING NYHET
—En nyhet i sommar &r en 16partavling for barn
och vuxna. Barnen lunkar en kilometer och fér ett litet
aventyr pa vagen och priser efter avslutat lopp. De vuxna
far testa sig sjalva i atta kilometer. Forst nerfor och sedan
uppfor en tuff backe. Det blir en riktig utmaning.

Datum for loppet ar 28 juni.

Satsningen pa down hill-cykel inleddes 2021 och blev
mycket populér direkt.

FYRA NERFARTER
Sexstolsliften Sjoexpressen tar cyklisterna upp till toppen.
Har finns fyra nerfarter i varierande svarighetsgrad.

- Det dr flowleder som inte &r sa tuffa. De &r for hela fa-
miljen. S6ker man en adrenalinkick sa &r Branés inte réatt
destination. Det ska vara kul for hela familjen och alla ska
klara av att ta sig nerfor backarna, sager Elford.

Leden Utsikten gar parallellt med Nintendo Land och
bjuder pa en fantastisk utsikt 6ver Varmlands skogar mot
norr och Klarélven.

Allaleder har lagom lutning.

- Cykling utfér pAminner om att dka slalom med skont
flow pa skidor

De allra yngsta haller till dir det &r platt.

DOTTERN PA SPRINGCYKEL
- Min dotter Florence borjade med sin springcykel hér i
teknikbanorna redan nar hon var tva ar och hade jatte-
kul.Isommar fyller hon sex och cyklar med pappa utfér
backen.

Det gar utmaérkt att ta med sin egen, vanliga mountain-
bike till backarna i Branés.

— Men vi har &ven egen uthyrning av latta aluminium-

cyklar, med ddmpning fram och bak. Det &r cyk-
lar som tal lite tuffare tag.

STA UPP PA CYKELN

Néar du cyklar utfor rekommenderas en cykel
med ddmpning fram och bak. Utdver cykeln be-
hover du anvadnda hjalm, helst fullface-hjalm,
samt handskar, kna- och armbégsskydd.

Véarm upp innan och lar kdnna cykeln!

For att f4 med cykeln upp behéver du hdnga
den pa ett faste som sitter baktill pa liften. Det ar
lite ovant i borjan men inte svart. Personal hjal-
per dig bade pé och av liften.

Starta med enklaste leden och 6ka svarighets-
graden. Genom att std upp blir du mer flexibel
och far battre balans.

Indromradet finns dven mojlighet till fiske och
ett stort antal grill- och rastplatser med fantas-
tisk utsikt 6ver Klaralven.

NY LINBANA
Du behgver inte ens cykla utfor for att njuta av omradet.

— Livet runt omkring dr egentligen det allra viktigaste.
Nagot att samla hela familjen kring. Tillsammanstiden
alltsa.

En nyhet fér sommaren dr en liten linbana for de yngsta
och en ny lekplats.

Pa omrédet finns dven en discgolfbana, basketkorg och
padelbanor.

Brands dr landets fjdrde storsta skidanldggning. 2021
fick man den prestigefyllda utmérkelsen Arets skidan-
laggning.

Ett mycket populirt beséksmal dven sommartid. @

Text: Per Martensson | Foto: Brands
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Pilgrimstapeten och Utmarksmuseet i Ransby bjuder
besokarna pa en 40 m lang, vacker bonad som skildrar
den medeltida leden fran Hammar® till Nidarosdomen
i Trondheim. Ett flertal flitiga, finurliga fruntimmers-
fingrar broderade under tva ar for att fardigstalla
"Berattelsen om Pilgrimernas vandring”. Det finns

en unik butik och ett valsorterat café med hembakat
oppet dagligen, man kan aven hyra var hemtrevliga
cafélokal for evenemang.

Oppet varje dag 1/6-31/8 kl 11-17

Ovrig tid pa aret 6ppet fre-tis kl 11-17

cﬂ@m&;oete/z é‘—

Tel 0564-431 05 « mer info pa utmark se

Ransbysatern har brukats i ca 1000 ar som
sommarbetesplats for boskap. Idag ar den ett
levande museum med getter och hastar.

Utan el och med timrade stugor, jordkallare, doften
av kokkaffe och kolbullestekning 6ver 6ppen eld
flyttas du snart flera hundra ar tillbaka i tiden.

Stugor uthyres fran maj till september via STF.
Ransbysatern har 6ppet 21/6-24/8 varje dag kl 11-17.

Varmt valkomna!




I en Aurora Igloo Water Huts bor du pa vattnet med egen
liten brygga och kan uppleva bade soluppgang och sol-
nedgang bekvamt fran sangen.

inpa knuten.

Pa Sommarwk kan man bada i sjon Vastra Silen eller njuta
av utsikten fran en av campingens tre pooler.

En natt i Kupolen vid Lomtjarn &r en bade spannande och rofylld upplevelse med djuren

ey

Turistgarden Tocksfors ar ett charmigt stalle dar du kan
valja mellan att hyra ett rum, en stuga eller sviten med

bubbelbad.

Vackrast & vildast 1 vastra Varmland

Arjangs kommuns slogan slar huvudet pé spiken. Hir finns fantastisk vacker natur, Sveriges fjarde
nationella cykelled och mycket spdnnande att uppleva. Har tipsar vi om olika boenden, en del
spannande, andra traditionella och ndgra som for dig s ndra naturen man bara kan komma.

ALCATRAZ I GUSTAVSFORS ligger pa en 6 i Dalslands
kanal och 4r en gammal nedlagd fabrik som gjorts om
till ett upplevelsecenter i gammal historisk miljo. Har
kan man campa, hyra ldgenhet eller ta in pa vandrar-
hem. De hyr ut kajaker, batar och kanoter s hir kan
man paddla, fiska, bada, cykla, vandra, prova pé klat-
tervagg, bagskytte och yxkastning. Onekligen ett &ven-
tyrligt och fangslande besoksmal.

DEN GAMLA SKOLAN I BLOMSKOG &r ombyggd till
ett vandrarhem, Folsom, med b&de enkel-, dubbel och
fyrbaddsrum. Agarna &r slikt med de som driver Alca-
traz och har ett gott samarbete s& du kan hyra kanot-
er, kajaker och cyklar om du inte vill bege dig ut i
svampskogen inpa knuten.

VILL DU BO CENTRALT INNE I ARJANG ar Hotell Ar-
jadng ett bra val. Ett modernt hotell med restaurang,
uteservering och en egen bowlingbana i anslutning till
lobbyn. Vill du réra pa dig utomhus finns méjlighet att
hyra kanot eller cykel och du kan dven dka dressin el-
ler vandra i ndrbeldgna Glaskogen.

TURISTGARDEN TOCKSFORS ligger alldeles nira den
norska gransen dit det bara ar sex kilometer. Har kan
du hyra rum eller bo i egen stuga och de har till och
med en egen svit fér den som 6nskar lite extra guld-
kant. Dar kan du mysa i bubbelbad, njuta av utsikt
over sjon Tock och Dalslands kanal. Det dr néra till
centrum och bara en kilometer till Técksfors shop-
pingcenter.

STRAX SODER OM ARJANG ligger Sommarvik Ar-
jang Camping & Stugor pa en solsluttning ner mot sjon
Véstra Silen. Har bor du pa femstjarnig camping eller
hyr en av de 70 stugorna som finns pd omradet. Man
erbjuder dven glamping, det vill sdga en lyxigare form
av camping med det lilla extra och stora terrasser ner
mot sjon.

PA SOMMARVIK FINNS TRE OLIKA POOLER, bland
annat en infinitypool med skjutbart glastak och héarlig
utsikt over sjon. Sandstranden dr langgrund och fa-
miljevdnlig och hdr kan man bade bada, hyra kajaker,
kanoter, SUP, roddbatar och cyklar.

I SJON VASTRA SILEN kan du bo pa vattnet i en ig-
loo-bat med fantastisk utsikt fran sdngen. Sommartid
ligger igloon pa vattnet med en brygga intill och vin-
tertid direkt pd isen. Det &r Nordmarkens Kanotcenter
som erbjuder det unika boendet Aurora Igloo Water
Huts. P& Igloo-baten finns allt man behover for en el-
ler ett par nétters dvernattning. De &r uppvarmda till
18-25 grader, du bestimmer sjalv hur varmt du vill ha
det. Elen kommer fran solceller eller biobrédnsle och du
har tillgang till bade toalett, gasspis, WiFi och manga
andra bekvdmligheter.

KUPOLEN AR ETT ANNAT UNIKT BOENDE och en mer
rofylld plats ar svart att finna. Eftersom igloon ar ge-
nomskinlig blir du ett med naturen och far kanske se
skogens konung eller andra djur stréva omkring allde-
les néra inpa. Kupolen ligger vid Lomtjidrn och har ar
tystnaden och fagellivet det som lockar fér en annor-
lunda upplevelse. ©

Text: Lena Grahn | Foto: Visit Virmland

Som ett av naturen skapat konstverk star de gamla skrot—
bilarna kvar efter Bréderna Ivanssons bilskrot.

Surrealistisk

jupt inne i skogen i Bastnds ndra sjon

Foxern utanfér Tocksfors ligger en av de

maérkligaste bilkyrkogdrdar man kan tan-

kasig. Har ar skogen helt orérd och av riks-

intresse for friluftsliv och naturvérd med
inte mindre &n 40 rodlistade arter av bland annat svam-
par och lavar. Mitt i allt detta vackra, svartillgdngliga
och unika ligger det en gammal bilkyrkogard.

Ungefar tusen overgivna skrotade bilar star héar och
forfaller mitt ute i skogen pa den tva hektar stora gamla
skogstomten dar Ivanssons Bilskrot en gang i tiden be-
drev sin verksamhet. En affdrsrorelse som startade 1956
och visade sig bli riktigt blomstrande.

EFTER KRIGET UPPRATTADES ett handelsavtal dar
Norge forband sig att kopa bilar fran Sovjetunionen, och
de i sin tur att kopa fisk fran

Norge. For att avtalet skulle , ,

fullfdljas la man tullavgifter
pé bilimport fran andra lan-
der. Men det fanns ett kryphal
i avtalet da reservdelar till
bilar inte belagts med nagon
tullavgift.

Att kopa bil i Norge d& var
inget som gemene man hade
rad med. Att kopa en svensk bil
med hdga tullavgifter var inte
heller ett alternativ. De rddiga bréderna Ivansson kom
da pé den geniala 16sningen att helt enkelt montera isar

Har finns dessutom
otroliga naturleder,
vixter och ett

fantastiskt djurliv. _ Med tanke pi hur

Tank att skrot och mossa kan vara sa vackert tillsammans.

upplevelse mitt ute i skogen

bilar och fora med delarna in vid minst tre olika tillfal-
len till Norge och bygga ihop bilen igen pa plats.

Tullens restriktioner dndrades dock med tiden och
bréderna salde framfor allt begagnade reservdelar mot
slutet innan bilskroten lades ner. Sedan dess har gamla
skrotbilar statt kvar utspridda pa skogstomten.

NATUREN HAR TAGIT OVER FORSTAS, men &n idag
star de dvergivna gamla rostiga vraken fran 40-, 50-
och 60-talen kvar i all sin prakt med tridd och vixter
som tagit 6ver och klatt in dem pa ett surrealistiskt
séatt.

D& bilkyrkogarden ligger helt 6ppen ute i skogen gar
den inte att skydda genom inhédgnader och liknande.
Darfér har du som besdkare eget ansvar att se till att du
inte skrdpar ner eller pd annat sétt forstor pa omradet.
- Vii Técksfors Car Club har

helt ideellt stddat upp péa

omradet, ordnat parke-
ringsplatser, rastplats och
fixat sd att det dven finns
toaletter uppstédllda, be-
rittar Lennart Osterwald
ordférande i Técksfors Car
Club

manga som kommer hit
varje dag sd blir det ett
enormt slitage. Egentligen vill vi inte ha fler besdka-
re, skrattar Lennart. Det géller verkligen att alla visar

hénsyn och anvander papperskorgar och toaletter is-
tallet for att skriapa ner bland skrotbilarna.

BASTNAS AR SA MYCKET MER &n bara en bilkyrko-
gard. D& tiden statt still hdr d4r miljon ett perfekt till-
hall for insekter, faglar, ekorrar och andra smadjur.

—Har finns dessutom otroliga naturleder, vaxter och
ett fantastiskt djurliv, fortsédtter Lennart. Vi har till
och med hittat fagelbon inne i bilvraken sd nog trivs
de hér ute pa Bastnas.

Det dr inte helt 1att att hitta hit, men véart ett forsok
langs grusvédgen fradn Tocksfors. Turister fran hela
vérlden lockas hit varje ar for att med egna 6gon se
denna mérkligt vackra kombinerade skrot- och natur-
upplevelse.

Tack Lennart Osterwald for fantastiska bilder och
den sanna bakgrundshistorien. ©

Text: Lena Grahn | Foto: Lennart Osterwald
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STORTRAVET STL® & V75\m

= riings STORA:
RINTER OPP

ol . A
Mandag 12/5 12.20 * STORTRAVETSTL® & V75° %

LUNCHTRAV V4@ frjings STORA
Torsdag 22/5 18.20 SFRl“TERl.ﬂFF
KVALLSTRAV V64® Fre 11/7 18.30 V5©

Lordag 31/5 11.00 Lor 12/7 14.45 STL® & V75°

FORMIDDAGSTRAV V5@ E

Fredag 20/6 12.20
MIDSOMMARTRAV V65®
Fredag 27/512.20
LUNCHTRAV V65®

Tisdag 5/8 12.20
LUNCHTRAV v4®
Sondag 17/8 14.00

SONDAGSTRAV V5@

ARIJANGSTRAVET

ARJANGSTRAVET.SE | @ARJANGSTRAVET [ i




KLASSBOLSLINN RIAB

VI HAR AVEN
WEBBUTIK

www.klassbols.se

KAFFEKVARNEN

HALLBART HANTVERK SEDAN 1920

VARMT VALKOMMEN TLL KLASSBOLS LINNEVAVERI

Tycker du om genuint svenskt hantverk sa ar Klassbols Linnevaveri det perfekta utflyktsmalet. Lyssna till vavstolarnas
dunkande och kann och se linets vackra glans. | var fabriksbutik hittar ni hela vart ordinarie sortiment av finaste
inredningstextilier och det basta av allt, har handlar ni Klassbols linneprodukter till FABRIKSPRISER. Passa ocksa pa
att gora prisvarda fynd med nagot skonhetsfel pa var 2:a-sortering. Avsluta besoket med en fika pa KaffeKvarnen som
endast ligger nagra hundra meter bort. Du hittar oss i Klassbol, tva mil soder om Arvika utmed riksvag 175.
Varmt valkommen!

8 Rlisshols

Linnevaveri

& hitta hit!

KLASSBOLS LINNEVAVERI & FABRIKSBUTIK DAMASTVAGEN 5 KLASSBOL | 0570-46 01 85 | BUTIK- SHOWROOM SVEAVAGEN 104 STOCKHOLM | 08-612 31 00



